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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
KLINIK UYGULAMA YONERGESI

AMAC, KAPSAM, DAYANAK VE TANIMLAR

MADDE 1-) Bu yénergenin amaci istanbul Aydin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon BélimuU Lisans égrencilerinin, mesleki bilgi ve becerilerini gelistirmeleri amaciyla yurt
icinde ve yurt disinda dérdlncu yariyil ve altinci yariyil sonunda yapilan Klinik Yaz Stajlari ile son sinifta
yariyil igi Klinik Uygulama | ve Klinik Uygulama Il derslerindeki klinik uygulama esaslarinin dizenlenmesi
ve ylritilmesinde uygulanacak ilkelerin belirlenmesidir.

MADDE 2-) Stajlar, Il. sinif 4. yariyil zorunlu FTR230 Klinik Yaz Staji, Ill. sinif 6. yariyil zorunlu FTR330
Klinik Yaz Staji ile son sinif FTR411 Klinik Uygulama | ve FTR412 Klinik Uygulama Il derslerinden olusur.

MADDE 3-) Bu yénerge; 2547 sayili Yiiksekdgretim Kanunu ve istanbul Aydin Universitesi Onlisans —
Lisans Egitim, Ogretim ve Sinav Yoénetmeligi hikimlerine gére hazirlanmistir.

MADDE 4-) Bu ydnergede gecen

a) SBF: istanbul Aydin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi’ni

b) Fizyoterapi ve Rehabilitasyon B&liim Kurulu: istanbul Aydin Universitesi Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Bolimu’nun égretim tye ve elamanlarinin olusturdugu kurulu,

c) Ogrenci: istanbul Aydin Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Balimii
6grencilerini,

d) Uygulama Sorumlusu: Ogrencinin; uygulama yaptigi merkezin yeterliligini denetleyen 6gretim
elemanini,

e) Uygulama Yiiritiiciisii: ilgili klinik uygulamanin, uygulama alaninda yiritilmesinden sorumlu
6gretim elemanini/fizyoterapisti,ifade eder.

KLINIK UYGULAMA iLE iLGILi ESASLAR

MADDE 5-) Ogrencilerin zorunlu klinik yaz stajlari ve klinik uygulamalari istanbul Aydin Universitesi SBF
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimii ders miifredati dogrultusunda yiiriitalir. Her 6grenci IAU SBF
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolim Kurulu’nun uygun gdérecedi dénemlerde ve onay verdigi saglik
kuruluslarinda bu yénerge hikUmleri uyarinca stajini yapmak veya tekrarlamak zorundadir.

KLINIK UYGULAMALARIN YAPILACAGI KURUMLAR

MADDE 6-) IAU SBF Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bélimii 6grencilerinin stajlari, IAU SBF Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon BoélUm Kurulu tarafindan uygun gériilen kamu ve 6zel saglik kuruluslari binyesindeki
rehabilitasyon Unitelerinde ve kliniklerinde, kurumlar arasi sézlesme ile karsilikli protokol imzalanmig
kamu ve 6zel kuruluglar ile yurt disindaki benzer kuruluslarda yapilir. Saglik kuruluslarinin staj - klinik
uygulamalar icin yeterli olup olmayacagina; uygulama sorumlusu 6gretim elemani karar verir.

Klinik Yaz Stajlan igin 6grenciler, staj yapmak istedikleri yeri bahar yaryil vize tarihleri éncesinde
basvuru ve kabul belgeleri ile Bélim Baskanlgina bildirmek zorundadir. Bu bildirim; ilgili kurulus, Bolim
Bagkani ve uygulama sorumlusu tarafindan uygun gorGldugu takdirde, 6grenci stajini bu kurulusta
yapar. Ogrenci bulundugu Unitede, uygulama yiritiicisi fizyoterapist kontroliinde, egzersiz tedavisi,
elektroterapi ve rehabilitasyon uygulamalarini izleyerek ve katilarak stajini yapar.

KLINIK UYGULAMA YAPABILME KOSULLARI

MADDE 7-) Her 6grenci IAU SBF Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliminiin egitim-6gretim programinda
gosterilen yariyil donemlerinde ve tarihlerinde stajini yapmak zorundadir.

Ogrenciler Klinik Yaz Staji ve Klinik Uygulama derslerini alabilmek igin agsagida belirtilen én kosullar
yerine getirmek zorundadir.

a) FTR 230 Klinik Yaz Staji dersi 6n kosulu: Asagida isimleri ve kodlari verilmis olan teorik ve
uygulamasi bulunan 1. ve 2. sinifin mesleki derslerinin en az li¢giinden en az DD almak.



1) FTR 116 Isi Isik Hidroterapi

2) FTR 213 Fizyoterapide Temel Olgme ve Degerlendirme
3) FTR 214 Tedavi Hareketleri Prensipleri

4) FTR 215 Elektroterapi |

5) FTR 216 Elektroterapi Il

6) FTR 217 Manipulatif Tedavi |

7) FTR 218 Manipulatif Tedavi Il

b) FTR 330 Klinik Yaz Staji dersi 6n kosulu: FTR 230 Klinik Yaz Staji dersini alarak en az DC ile
gecmis olmak ve asagida isimleri ve kodlari verilmis olan 3. Sinif rehabilitasyon derslerinin en
az uglinden en az DD almak.

1) FTR 311 Norofizyolojik Yaklagimlar |
2) FTR 312 Norofizyolojik Yaklagimlar Il
3) FTR 313 Pediatrik Rehabilitasyon

4) FTR 314 Norolojik Rehabilitasyon

5) FTR 317 Pulmoner Rehabilitasyon

6) FTR 319 Ortopedik Rehabilitasyon

7) FTR 322 Kardiyak Rehabilitasyon

¢) FTR 411 Klinik Uygulama | dersinin 6n kosulu: FTR 330 Klinik Yaz Staji dersini alarak en az
DC ile ge¢gmis olmak.

d) FTR 412 Klinik Uygulama Il dersinin 6n kosulu: FTR 330 Klinik Yaz Staji dersini alarak en az
DC ile ge¢gmis olmak.

e) FTR 411 ve FTR 412 Klinik Uygulama | ve Il dersleri igin 6zel 6n kosullar:

1) Norolojik Rehabilitasyon iinitelerinde staj yapabilmek igcin FTR311 Norofizyolojik
Yaklasimlar I, FTR312 Norofizyolojik Yaklagimlar Il ve FTR314 Norolojik Rehabilitasyon
derslerini almak ve devamsizliktan kalmamak.

2) Ortopedik Rehabilitasyon iinitelerinde staj yapabilmek icin FTR319 Ortopedik
Rehabilitasyon dersini almak ve devamsizliktan kalmamak.

3) Pediatrik Rehabilitasyon linitelerinde staj yapabilmek icin FTR313 Pediatrik Rehabilitasyon
dersini almak ve devamsizliktan kalmamak.

4) Kardiyopulmoner Rehabilitasyon initelerinde staj yapabilmek i¢cin FTR317 Pulmoner
Rehabilitasyon, FTR322 Kardiyak Rehabilitasyon derslerini almak ve devamsizliktan
kalmamak.

5) FTR312 Norofizyolojik Yaklagimlar Il ve FTR322 Kardiyak Rehabilitasyon derslerini
almamis olan 6grenciler, bu dersleri almalan kosuluyla ikinci donemin son staji olacak
sekilde Norolojik Rehabilitasyon ve Kardiyopulmoner Rehabilitasyon iinitelerinde
stajlarini yapabilirler. Ancak bu derslerden devamsizliktan kalmalari durumunda stajlari
kabul edilmez.

KLINIK UYGULAMA SURELERI

MADDE 8-) Il. sinif 4. yariyll Klinik Yaz Staji ve Ill. sinif 6. yariyil Klinik Yaz Staji 4 hafta (20 is gun()
devam zorunlulugu gerektirir. Ogrencinin kabul edilebilir 6zel durumlarinda, égrencinin talebi (izerine ve
Bolim Bagkani’'nin onayi dogrultusunda Klinik Yaz Stajlarini baska bir zaman diliminde yapabilmesine
izin verilebilir.

IV. sinif 7. yariyil Klinik Uygulama | ve V. sinif 8. yariyil Klinik Uygulama Il dersleri akademik takvim

surecinde, her egitim déneminde belirlenen surede ve B&6lim Kurulunca kabul edilen saglk
kuruluglarinin Unitelerinde yapilir.

a) FTR 411 Klinik Uygulama | ve FTR 412 Klinik Uygulama Il Dersleri Kapsamindaki Zorunlu
Stajlar:

1) Genel FTR-I
2) Genel FTR-II
3) Norolojik Rehabilitasyon



4) Ortopedik Rehabilitasyon
5) Pediatrik Rehabilitasyon
6) Kardiyopulmoner Rehabilitasyon

b) FTR411 Klinik Uygulama | ve FTR 412 Klinik Uygulama Il Dersleri Kapsamindaki Se¢meli
Stajlar:

1) Geriatrik Rehabilitasyon

2) Yogun Bakimda Rehabilitasyon

3) Romatolojik Rehabilitasyon

4) Kadin Saghgi ve Jinekolojik Rehabilitasyon
5) El Rehabilitasyonu

6) Halk Saglhiginda Rehabilitasyon

7) Sporcu Saghginda Rehabilitasyon

c) 7. ve 8. yanyil Klinik Uygulama I ve Il dersleri kapsaminda akademik takvim siirecinde her
donemde 3 zorunlu staj (Ortalama 1 ay) ve 1 se¢meli staj (Ortalama 2 hafta) olarak yapilir.

d) Ogrenciler 7. yariyilda Genel FTR-I stajini ve zorunlu stajlardan ikisini ve segmeli stajlardan
birini yapmak zorundadir.

e) 8. yariyilda Genel FTR-Il stajini ve zorunlu stajlardan 7. yariyilda yapmadigi kalan iki stajini
ve se¢meli stajlardan yapmadiklarindan birini yapmak zorundadir

KLINIK UYGULAMALARA DEVAM ZORUNLULUGU

MADDE 9-) Klinik Yaz Stajlarinda devam zorunludur. Klinik Uygulama | ve Il derslerinde devam
zorunlulugu istanbul Aydin Universitesi Onlisans - Lisans Egitim, Ogretim ve Sinav Yénetmeligi
dogrultusunda belirlenir.

Stajlarda - Klinik Uygulamalarda giinlik ¢alisma suresi en az 6 saat olup, 6grenci staj - klinik uygulama
yaptigi kurumun c¢alisma saatlerine uymak zorundadir. Mazeretleri B6lum Bagkanliginca ve uyguluma
sorumlusu dgretim elemanlari tarafindan kabul edilen é@rencilere, telafi hakki verilir.

KLiNIK UYGULAMA YONERGESI

KLINIK UYGULAMA ALANINDA UYULMASI GEREKEN KURALLAR

MADDE 10-) Ogrenciler klinik uygulama yaptiklar kurulusun bagh oldugu isyeri yénetmeliklerine,
kurulusun i¢ dizenine, disiplin ve is glvenligi ile ilgili kurallara uymak zorundadir. Klinik uygulama
programi kapsaminda verilen gérevleri yapmayan ve kurallara uymayan égrenciler uygulama sorumlusu
tarafindan Bélim Bagkanina bildirilir.

STAJYER OGRENCININ GOREV VE SORUMLULUKLARI

MADDE 11-)

a) Uygulama yaptigi kurumun calisma ve guvenlik kurallarina, dizen ve disiplinine, kilik kiyafet
kurallarina, mesai saatlerine uymak zorundadir.

b) Ogrenci, Bélim Baskanlig tarafindan hazirlanan staj programina uymak zorundadir. Uygulama
sorumlusunun onayini almadan staj ddnemini ve yapacagdi kurumu degistiremez.

¢) Uygulama alaninda iyi ve olumlu iligkiler icinde olmalidir.

d) Uygulama alaninda her tirlt arag¢ ve gereci dikkatli kullanmaya 6zen géstermelidir.

e) Uygulama ydurattcistniin gbézetiminde hasta karsilayabilir, degerlendirme ve tedavi yapabilir.

f) Uygulama alanindan uygulama yurGticisinin izni olmadan ayrilmamahdir.

g) Uygulama alanindaki ¢alismalarini iceren formlari, uygulama yiritictsune onaylatmalidir.

h) Uygulama alanlarinda cep telefonunu kapali tutmaldir.

i) Uygulama alanlarinda izinsiz fotograf cekemez, ses ve goéruntli kaydi alamaz, yayinlayamaz ve
paylasamaz.

j) Ogrenciler stajda kullanacaklari staj defterlerini B6Iim Kurulunun belirledigi tarihlerde teslim almak ve
staj sonunda teslim etmek zorundadirlar. Belirlenen tarihlerde teslim etmeyen o6grencilerin staj
yapmadigi kabul edilir.

k) Ogrenci stajin geregi olan gérevleri zamaninda ve eksiksiz yapmak zorundadir.



I) Yurtdisinda staj yapan 6grenci, staj defterini staj yapacagi tlkenin diline ¢evirmek zorundadir. Bu
ceviriyi Bélium Bagkanliginin onayina sunduktan sonra staj defterini doldurup uygulama yuruttcisine
onaylattiktan sonra tekrar Turkceye ¢evirmek zorundadir.

Bu yikamldltklerin yerine getirimemesinden dogan her trli sorumluluk &grenciye aittir. Aksi
durumlarda 6grenci hakkinda Y Giksekdgretim Kurumlar Ogrenci Disiplin Yénetmeligi hikimleri uyarinca
islem yapilir.

KLINIK UYGULAMA SORUMLULARI VE GOREVLERI

MADDE 12-) Staj sorumlulan ve gdérevleri asagida belirtildigi gibidir;

a) Bolim Baskani: Klinik uygulama organizasyonunun en Ust diizey yetkilisi ve yoneticisidir. Bu
yetkisini uygun gorecegi IAU SBF Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliminde goérevli bir 6gretim
elemanina devredebilir.

Boliim Baskaninin Gorevleri;
- Klinik uygulama egitiminin eksiksiz olarak yurittlmesi icin gerekli dnlemleri almak,
- Staj egitiminin yapilacagi kurum ile resmi yazigsmalar yrutmektir.

b) Uygulama Sorumlusu: Klinik uygulama sorumlusu; bdélim baskani veya bdélim baskaninin
gbrevlendirdigi bir 6gretim elemanidir.

Uygulama Sorumlusunun Gorevleri;

- Akademik takvime bagli olarak stajin baslangic ve bitis tarihlerini belirlemek ve Bélim Baskani onayina
sunmak,

- Staj yapacak 6grencileri, staj Gnitelerini ve sirelerini belirlemek ve listeleri staj kurumlarina géndermek,
- Staj egitiminin dtzenli bir sekilde yuratilmesini saglamak,

- Stajyer 6grenci ve uygulama yuriticusu ile surekli iletisim icerisinde olmak,

- Staj uygulamalarini staj yerlerinde denetlemek,

- Uygulama yurGtucist ve 6grencinin uygulama sonu degerlendirmelerini toplamak ve degerlendirmek,
- Uygulama formlarini degerlendirip 6grenciye goérus bildirmek,

- Dénem sonu degerlendirme toplantilarinda uygulama ile ilgili gériislerini sunmak.

c) Uygulama Yiiriitiiciisii: Klinik uygulama yuriitiictisi; IAU Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimiinde
gorevli bir 6gretim elemani veya staj yapilan kurumda calisan bir fizyoterapisttir.

Uygulama Yiiritiiclisiiniin Gorevleri;

- Stajyer 6grencinin uygulama alanina uyumunu saglamak,

- Stajyer 6grenciye 6grenme firsatlar saglamak,

- Klinik uygulamalarda érnek olmak,

- Uygulama alanindaki ¢alisma formlarini degerlendirip 6grenci ile paylagmak,

- Ogrenciye surekli rehberlik yapmak,

- Ogrencinin yapacagi uygulamalari gézetimi altinda tutmak,

- Ogrencinin klinik uygulamalara katilimi ile ilgili, uygulama sorumlusuna géris bildirmek,

- Staj formunu doldurmak, 6grencinin ginlik calismalarini onaylamak ve égrencinin uygulama yeterliligi
hakkinda goérus bildirmek,

- Staj suresince 6grencinin devam durumunu izlemek, ¢alismalarini yénlendirmek ve denetlemek,

- Staj egitiminin verimli olmasi i¢in gerekli dnlemleri almak,

- Ogrencinin staj calismasini degerlendirerek tam not 100 (ylz) lzerinden verecedi notu staj
degerlendirme formunda belirterek uygulama sorumlusuna géndermektir.

KLiNIK UYGULAMANIN DEGERLENDIRILMESI

MADDE 13-) Staja devam zorunlulugunu yerine getiren 6grencilerin staj basarilar asagidaki sekilde
degerlendirilir:

a) Ogrencilerin, 4. ve 6. yariyil FTR230 ve FTR330 zorunlu Klinik Yaz Staji derslerinin
degerlendirilmesi:

- Uygulama yuratucusi, Bolim Baskanliginca gdnderilen “Staj Degerlendirme Form”larini 6grencinin
staj esnasindaki performansini da g6z 6niine alarak de@erlendirir ve 100 (yiz) UGzerinden bir staj notu
verir.

- Bélim Baskaninin gorevlendirecegi iki 6gretim elemani ve uygulama sorumlusundan olugan komisyon,



6grencinin teslim ettigi “Staj Degerlendirme Form”larini de@erlendirir ve gerektiginde dgrenciyi yazili
veya s6zll/uygulamal sinava tabi tutarak 100 (yiiz) Gzerinden bir not verir.

Staj basari notu her iki notun ortalamasi alinarak hesaplanir. Bu notun 70’dan az olmasi halinde égrenci
basarisiz sayilir ve bu staji tekrarlamak zorundadir.

b) Ogrencilerin 7. ve 8. yariyll FTR411 Klinik Uygulama | ve FTR412 Klinik Uygulama Il dersleri igin
istanbul Aydin Universitesi Onlisans - Lisans Egitim, Ogretim ve Sinav Yénetmeligi dogrultusunda yazili,
s6zli ve uygulamali olarak ara ve bitirme sinavlari ders sorumlulari tarafindan yapilir. Basarili olan
6grenci bu yil icindeki klinik uygulamanin kredisini tamamlamis kabul edilir. Basarisiz olduklari
uygulamalara devam zorunlulugu kosuluna uygun olarak tekrar etmek zorundadir.

GENEL HUKUMLER

MADDE 14-) Bu yonerge 2016-2017 egQitim 6gretim yilindan itibaren gegerli olmak Gzere istanbul Aydin
Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi Kurulu ve Istanbul Aydin Universitesi Senatosu’nun onayi ile
yararlige girer.

MADDE 15-) Bu yénerge, Istanbul Aydin Universitesi Onlisans - Lisans Egitim, Ogretim ve Sinav
Yoénetmeligi ve Mifredat degisikliklerinde giincellenir.

MADDE 16-) Bu y6nergede yer almayan hususlar, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolum Bagkani’nin
Onerileri dogrultusunda Istanbul Aydin Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi Kurulu tarafindan karara
baglanir.



