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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI I. ULUSAL DIiS HEKIMLIGI OGRENCI KONGRESI

DAVET

Fakiiltemizde ilki diizenlenecek olan “Saglikta Giincel Yaklasimlar” temali I. Ulusal Dis Hekimligi
Ogrenci Kongresi, 27 May1s 2022 tarihinde yapilacaktir. Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerinin alan-
lariyla ilgili bir aragtirma konusunu bilimsel bir platformda sunmalarina olanak saglamak amaciyla
diizenlenen kongrede giincel ve 6ne ¢gikan konu bagliklar1 altinda bilimsel ¢alismalara yer verilecektir.

Sunumlar s6zlii bildiri veya poster bildiri seklinde olmalidir.

27 Mayis 2022 tarihinde diizenlenecek olan I. Ulusal Dis Hekimligi Ogrenci kongresinde dgrencile-

rin bilimsel, sosyal ve akademik gelisimlerine katki saglayacagina olan

inancimizla yola ¢iktik. Organizasyon kongresi adina, 6grenci kongremize saglayacaginiz akademik

desteklerinizden 6tiirii tesekkiir eder, birlikte basarili calismalarimizin olmasini dileriz.

Dog. Dr. Esra PAMUKCU
Kongre Baskam
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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
BIiLIMSEL KONGRELER KULUBU
I. ULUSAL DiS HEKIMLIGI OGRENCI KONGRESI

Kongre Tarihi: 27 Mayis 2022
Saat: 08:00-19:00
Yer: IAU Florya Yerleskesi T Blok Konferans Salonu

KONGRE ORGANIZASYON KOMITESI

Kongre Onursal Baskanlari
Dog. Dr. Mustafa AYDIN Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskani
Prof. Dr. Yadigar [ZMIRLI Istanbul Aydin Universitesi Rektorii

Kongre Baskani
Dog¢. Dr. Esra PAMUKCU

Kongre Baskan Yardimecisi ve iAU Bilimsel Kongreler Kuliibii Danismani
Dog¢. Dr. Sanaz SADRY

IAU Bilimsel Kongreler Kuliibii Baskani ve Kongre Genel Sekreteri
Stj. Dt. Shanli MOTIEI

Bilimsel Komite Uyeleri
Dr. Ogr. Uyesi Sevgi ZORLU
Dr. Ogr. Uyesi Siileyman Emre MESELI

Sosyal Komite Uyeleri

Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Sila TASKALDIRAN
Dr. Ogr. Uyesi Asel USDAT OZTURK
Dt. Basak AKDAG

Dt. Miige DALKILIC

Bilimsel Danisma Kurulu ve Degerlendirme Jiirisi

Prof. Dr. Elif Bahar TUNA INCE Istanbul Uni., Pedodonti AD
Prof. Dr. Sebnem ERCALIK YALCINKAYA Marmara Uni., Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi AD
Prof. Dr. Seyda HERGUNER SISO Istanbul Aydin Uni. Restoratif Dis Tedavisi AD
Dog¢. Dr. Recai ZAN Cumhuriyet Uni., Endodonti AD
Dog. Dr. Dilara ARSLAN Istanbul Aydin Uni., Endodonti AD
Dog. Dr. Cenker Zeki KOYUNCUOGLU Istanbul Aydin Uni., Periodontoloji AD
Dr. Ogr. Uyesi Esra SOMTURK Istanbul Aydin Uni., Ag1z, Dis ve Cene Radyolojisi AD

Dr. Ogr. Uyesi Elif Dilara SEKER Bezmialem Vakif Uni., Ortodonti AD
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KONGRE PROGRAM
CONGRESS PROGRAMME

Tarih: 27.05.2022 Saat:08:00-19:00

Yer. istanbul Aydin Universitesi T Blok Konferans Salonu

08:00-08:15: KAYIT

08:15-09:00: I. OTURUM

Acilis Seromonisi

Protokol Konusmalari

09:15-10:30: I1. OTURUM

Sozlii Sunum Oturumu-I

Oturum Bagkani: Prof. Dr. Sebnem ERCALIK YALCINKAYA

SS01: istanbul Aydin Universitesi Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Yapay Zekaya
Yonelik Tutumu

Sunucu: Ramin GHATARI
SS02: Dt. Artificial Intelligence
Sunucu: Aysan NAYEBI

SS03: Anterior Maksillada Dogal Disler Etrafindaki Bukkal Kemik Kalinhgimnmn immediat
Implantasayon Agisindan Konik Ismli Bilgisayarli Tomografide Degerlendirilmesi

Sunucu: Ogulean UTLU

SS04: Dental Panoramik Radyografilerde Gomiilii Dislerin Yapay Zeka Modeli Kullanilarak
Tespit Edilmesi

Sunucu: Miray MUTLU

10:30-10.45: FIRMA SUNUMU

Straumann® Firma Sunumu

10:45-11:00: KAHVE MOLASI
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11:00-12:00: II1I. OTURUM

DAVETLI KONUSMA
Oturum Baskani: Doc. Dr. Didem ONER OZDAS

Konusmaci
Dr. Ogr. Uyesi Elgin BEDELOGLU

“Implantolojide Giincel Yaklagimlar ve Yeni Nesil Dis Hekimligi*

12:00-12:15: FiRMA SUNUMU

Dentsply Sirona Firma Sunumu

12:15-14:00: POSTER SUNUMLARI ve OGLE ARASI

14:00-15:00: IV. OTURUM

So6zlii Sunum Oturumu-II

Oturum Baskam: Dr. Ogr. Uyesi Elif Dilara SEKER

SS05: Covid-19 Siirecinde Dis Hekimligi Preklinik Ogrencilerinin Uzaktan Egitim Yoluyla Islenen
Pratik Uygulama Derslerine Yo6nelik Tutumlar

Sunucu: R. Cemre SAHIN

SS06: Dis Hekimliginde Teknolojik Gelismeler: CAD/CAM Sistemleri

Sunucu: Furkan KIR

SS07: Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Ortodonti Uzmanligina Bakis Agilar
Sunucu: Mojdeh GULSHANI

SS08: Universite Ogrencilerinin Dis Estetigi Agisindan Goriiniim Memnuniyeti ve Estetigin
Iyilestirilmesine Yonelik Tedavi Diisiinceleri

Sunucu: Asra NAJAFZADEH

15:00-15:30: MUZIK DINLETISI

Hazrlayan: Dr. Ogr. Uyesi Oya Aylin BUYUKBAYRAM
Istanbul Aydin Universitesi Miizik Okulu
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15:30-16:30: V. OTURUM

Sozlii Sunum Oturumu-ITI

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Isil KAYA BUYUKBAYRAM

SS09: Preklinik Egitimi Déneminde Dis Hekimligi Ogrencilerindeki Stres ile iliskili Faktérlerin
Belirlenmesi ve Bu Faktorlerin Yasam Kalitesi Uzerine Etkisinin Arastirilmasi

Sunucu: Shanli MOTIEI

SS10: 13-18 Yas Araligindaki Bireylerde Agiz Hijyen Egitimi Oncesi Ve Sonrasi Bilgi Diizeyi Ve
Tutumlarm Karsilastirilmasi

Sunucu: Kader YILDIZ

SS11: Agiz ve Dis Problemlerinin Dogal Uriinlerle Coziimiine Yonelik YouTube™ Video
Iceriklerinin Bilimsel Analizi

Sunucu: Ece KURU

SS12: Evaluation of Push Out Bond Strength and Fracture Resistance of Bioceramic Materials
After Ultrasonic Irrigation in Immature Teeth

Sunucu: Sarvenaz KARBASSI

SS13: Mineral Trioksit Agregat ve Cam Iyonomer Siman Kalinligmin Pulpadaki Is1 Artigina Etkisi
Sunucu: Ecem SALMAZ

16:30-16:45: KAHVE MOLASI

16:45-17:45: VI. OTURUM

PANEL
Moderator: Doc. Dr. Recai ZAN

Panelistler
Dr. Ogr. Uyesi Merve AYDEMIR
Dr. Ogr. Uyesi Muhammed Caglar BURSA

B

“DUS mu Doktora m1? Dis Hekimliginde Lisansiistii Egitim’

18:00-19:00: ODUL TORENI ve KAPANIS
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BILDIRI LISTESI
PEOCEEDINGS LIST

Sozlii Bildiriler

SS01: Istanbul Aydin Universitesi Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Yapay
Zekaya Yonelik Tutumu
Ramin GHATARI, Sanaz SADRY, Shanli MOTIE]I

8802: Dt. Artificial Intelligence
Aysan NAYEBI, Mahya Rastgar SAFARI

S$S03: Anterior Maksillada Dogal Disler Etrafindaki Bukkal Kemik Kahnhgimn Immediat
Implantasayon Agisindan Konik Isinl Bilgisayarli Tomografide Degerlendirilmesi
Ogulcan UTLU, Elgin BEDELOGLU

8804: Dental Panoramik Radyografilerde Gomiilii Dislerin Yapay Zeka Modeli Kullanilarak
Tespit Edilmesi
Miray MUTLU, Okan OZGUN OZEN, Ibrahim Sevki BAYRAKDAR

8$S05: Covid-19 Siirecinde Dis Hekimligi Preklinik Ogrencilerinin Uzaktan Egitim Yoluyla
Islenen Pratik Uygulama Derslerine Yonelik Tutumlar:
Shanli MOTIEI Sanaz SADRY, R. Cemre SAHiN

8806: Dis Hekimliginde Teknolojik Geligsmeler: CAD/CAM Sistemleri
Furkan KIR

S$807: Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Ortodonti Uzmanligina Bakis Acilart (
Mojdeh GULSHANI, Sanaz SADRY, Tolunay PALAVAN

S$808: Universite Ogrencilerinin Dis Estetigi Acisindan Gériiniim Memnuniyeti ve Estetigin
Dyilestirilmesine Yonelik Tedavi Diisiinceleri

Asra NAJAFZADE, Merve AYDEMIR, Seyda HERGUNER SISO, Esin MURRJA,

Alireza Taghavi MESGARI

S$809: Preklinik Egitimi Déneminde Dis Hekimligi Ogrencilerindeki Stres ile Iliskili
Faktorlerin Belirlenmesi ve Bu Faktorlerin Yasam Kalitesi Uzerine Etkisinin Arastirilmast
Shanli MOTIEI, Sanaz SADRY, Siileyman Emre MESELI, R. Cemre SAHIN, Ramin GHATARI

S$810: 13-18 Yas Arahgindaki Bireylerde Agiz Hijyen Egitimi Oncesi Ve Sonrasi Bilgi Diizeyi
Ve Tutumlarin Karsilastirilmasi
Kader YILDIZ, Ekin DOGAN, Asli TOPALOGLU AK

11



ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI YAYINLARI

12

SS11: Agiz ve Dis Problemlerinin Dogal Uriinlerle Coziimiine Yonelik YouTubeTM Video
Iceriklerinin Bilimsel Analizi

Ece KURU, Erdem OZYILMAZ, Siileyman Emre MESELI, Ezgi Sila TASKALDIRAN,

Cenker Zeki KOYUNCUOGLU

S8S812: Evaluation of Push Out Bond Strength and Fracture Resistance of Bioceramic

Materials After Ultrasonic Irrigation in Immature Teeth

Esra PAM UKC; U, Sarvenaz KARBASSI, Pelin TOKAT, Mehmet KARAKAS,
Recep Mert TURKKAN

S$S13: Mineral Trioksit Agregat ve Cam Iyonomer Siman Kalinligimin Pulpadaki Is1 Artisina
Etkisi

Beril KAPLAN, Ecem SALMAZ, Gizem AKKUS, Venus SEYEDOSKUYI, Sevgi ZORLU,
Didem ONER OZDAS

Poster Bildiriler

PS01: Implant Ustii Kuron Restorasyonunun Desimantasyonu Sonucu Hipertrofik Disetinin
Mevcut Cikis Profiline Gore Yeniden Sekillendirilmesi
Jonathan Can ATALAY, Gonca OZER, Muhammet Caglar BURSA

PS02:Alt Birinci Biiyiik Azi Disinde Retreatment Endikasyonu Olan Hastalarda Endodontik
Basarisizlik Nedenlerinin Radyolojik Olarak Degerlendirilmesi .
Ayca YILDIZ, Isil KAYA BUYUKBAYRAM, Siileyman Emre MESELI

PS03: Kama Seklindeki Ust Lateral Kesici Dislerde Tedavi Yontemleri
Giinel ZEYNALLI, Dilek Pinar SENYILMAZ

PS04: Dis Hekimliginde Yapay Sinir Ag1 Teknolojisine Bir Baks
Yagmur ISBILIR

PSO05: Verriikoz Karsinoma: Bir Olgu Sunumu
Burcu Yeliz EVRAN, Berceste POLAT AKMANSOY, Sebnem ERCALIK YALCINKAYA

PS06: Pandemj D(")'neminde Maska Kullanimi
Merve MARDINLI, Didem ONER OZDAS

PS07: Anterior Maksillada Immediant Implantasyon ve Immediant Yiikleme: Asama Asama
Cerrahi ve Protetik Yonlendirme §
Aysenur EROL, Seymanur KACDIOGLU, El¢in BEDELOGLU

PS08: Siit Diglerinde Lezyon Sterilizasyonu ve Doku Tamiri 5 3
Berk SENGULER, Venus SE YEDOSKUYI, Gizem AKKUS, Basak AKDAG, Ekin DOGAN,
Akif ASLANTAS, Asli TOPALOGLU AK
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DAVETLI KONUSMACI
INVITED SPEAKERS

N
Dr. Ogr. Uyesi Elgin Bedeloglu

“Implantolojide Giincel Yaklasimlar ve Yeni Nesil Dis Hekimligi”
“Current Approaches in Implantology and New Generation Dentistry”

(")zge(;mis

2007 yilinda Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinden mezun olmustur ve ayni1 yilda
Istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Oral implantoloji Anabilim Dali’ da doktora
programina kabul edilmistir. 2013 yilinda “Vaskiiler Endotelyal Biiylime Faktoriiniin Erken
Donem Kemik Dokusu Biiyiimesi Uzerine Etkisinin Deneysel Fare Modelinde Histolojik ve
Histomorfometrik Analizi” tezini savunarak doktorasini tamamlamistir. 2014 yilinda Istanbul
Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Ag1z, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali’nda
ogretim iiyeligine atanmistir ve ¢alismalarina halen bu boliimde devam etmektedir. Ozellikle;
“Yonlendirilmis Kemik Rejenerasyonu”, “Immediat implantasyon ve Immediat Yiikleme”,
“Acik ve Kapali Sinus Lifting”’, “Implantolojide On Bélgede Estetik”’, “Cene Kemiklerinde
Ogmentasyon ve Rekonstrilksyon Yontemleri” konularinda yurtiginde ve yurtdisinda
konferans ve kurslar vermektedir. Maksillofasyal cerrahi ve implantoloji alaninda ulusal ve
uluslararasi dergilerde yaymlanmig 20°den fazla makalesi ve kitap boliimleri vardir. Evli ve
bir erkek bir kiz cocugu babasidir.

Ozeti
Interaktif planlanan bu konusma materyal bilimindeki yeniliklere paralel bir gelisimle
ilerleyen dental implantoloji uygulamalarinda basar1 ve basarisizlik kriterlerini klinik vakalar
sunarak dinleyicilerle tartismak hedeflenmektedir. Literatiirdeki giincel bilgiler 1s181nda yeni
nesil dijital dis hekimliginin basariya giden yoldaki ©6nemi konusmanin temelini
olusturmaktadir.

Abstract
This interactive speech aims to discuss with the audience the success and failure criteria in
dental implantology applications, which are progressing in parallel with the innovations in
material science, by presenting clinical cases. In the light of current information in the
literature, the importance of new generation digital dentistry on the road to success is the basis
of the speech.

13
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PANEL

Moderator
Dog¢. Dr. Recai ZAN

Panelistler
Dr. Ogr. Uyesi Merve AYDEMIR

Dr. Ogr. Uyesi Muhammet Caglar
BURSA

“DUS mu Doktora mi?
Dis Hekimliginde Lisansiistii Egitim”
“Ph.D or Speciality in Dentistry?
Postgraduate Education in Dentistry”

Ozet
Dis hekimliginde lisansiistii egitim secgenekleri olan uzmanlik ve doktora egitimlerinin
benzerlik ve farkliliklarinin tartisilacagi panel, lisansiistii egitimlerini uzmanlik ve doktora
egitimleriyle tamamlayan 2 panelist dinleyicilerin konuyla ilgili sorularina cevap verecektir.

Abstract
The similarities and differences of postgraduate education options, speciality and doctoral
educationin dentistry, will be discussed in this panel. 2 panelists who completed their
postgraduate education with speciality and doctoral education will answer the questions of
the audience on the subject.
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IAUBKK: istanbul Aydin Universitesi
Bilimsel Kongreler Kuliibii

I. Ulusal Dis Hekimligi
Ogrenci Kongresi

"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”

SSo01

Istanbul Aydin Universitesi Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesi
Ogrencilerinin Yapay Zekaya Yonelik Tutumu

Ramin GHATARI!, Sanaz SADRY?, Shanli MOTIEI?
!Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi
’Do¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Ana Bilim Dali
3Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Bu arastirma, yapay zeka (YZ) ve saglikta yapay zekanin kullanimina yonelik Tip ve Dis
hekimligi fakiiltesi 6grencilerinin goriislerinin belirlenmesi amaci ile yapilmistir.

Gerec ve Yontem: Tamimlayici tipteki bu arastirma, Ekim-Arahik 2021 tarihleri arasinda, istanbul
Aydin Tip ve Dis Hekimligi Fakiiltesindeki lisans Ogrencileri (n=207) ve doktora 6grencileri (n=19)
toplam 6grenim goren 380 tip ve dis hekimligi ve uzmanlik 6grencilerin katilimi ile gergeklestirilmistir.
Arastirma verileri, yapay zeka (YZ) farkindalik anketi ile toplanmistir. Calisma tek merkezde gontlliiliik
esasina gore yapildi. Caligma verilerini elde etmek icin anket formu, katilimcilarin demografik
ozelliklerini ve YZ konusundaki bilgi diizeylerini 6l¢meyi hedefleyen sorular1 igeren toplam 20 sorudan
olustu. Nitel veriler tematik iceriz analizi yontemiyle degerlendirilirken, niceliksel verilerin analizinde
tanimlayici istatistikler kullanilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 20,86 + 3,40 olup, %70,9’u kadin cinsiyette idi. Caligmamizda
en fazla katilim, Lisans 6grenciler (%95,6) ve 3.smif (%60,86) dgrencilerindendi. Ogrencilerin %68.1’i
(n:152) robotlari hayatimiza girmesinin onlar1 endiselendirmedigini, %95.3’s1(n:220) yapay zekay1
duydugunu, %35.9’s1(n:722) yapay zekadan endise duymadigim ve %40.6’s1(n:170) merak
uyandirdigm bildirdi. Ogrencilerin %61.2°si (n:242) dis hekimliginde yapay zeka uygulamalart
hakkinda bilgi sahibi olmadigini, %90.8’1 (n:212) ise ileride hekimlik hayatinda yapay zekayi
kullanmay: istedigini beyan etti. Ogrencilerin yarisindan az bilgi sahibi oldugunu ifade ederken,
%92.7’si egitim verilmesini istedigini bildirdi Ogrenciler saglikta yapay zeka kullanimima ydnelik
uygulama Onerileri arasinda; tibbi hatalarin 6nlenmesine yonelik uygulamalar, klinik karar vermeyi
kolaylastiracak uygulamalar, saglik profesyonellerinin is yiikiinii azaltmaya yardimci uygulamalar ve
robotik uygulamalar yer ald1.

Sonug¢: Calismamizda 6grencilerin YZ konusundaki bilgilerinin yetersiz oldugu saptandi. Gelecegin
uygulamalarindan olabilecek YZ konusunda 6grencilerin egitim miifradat ilaveleri yapilabilir.
Anahtar Kelimeler: 6grenci gortisleri, saglik, farkindalik, yapay zeka
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"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”

SS02
Dt. Artificial Intelligence

Aysan NAYEBI', Mahya Rastgar SAFARI'

!Ogrenci, Selcuk Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: Oral lezyonlar ¢cok basit goriilmekle birlikte dogru teshis ve tedavi stratejisi uygulanmadigi
zaman premalign ve malign lezyonlara doniisebilirler Sistemimiz tecriibeli ve uzman dis hekimine
ulasimi olmayan, Tiirkiye ve diinya capindaki mahrum bdlgelerde hizmet veren pratisyen dis hekimi
veya aile hekimi gibi diger doktorlara, oral lezyonlarin tani, teshis, tedavi ve takibi siirecinde yardim
etmeyi hedeflemektedir. Bu sistem sayesinde 6zellikle ¢ok karistirilan ve malignite potansiyeli tasiyan
lezyonlar, mantar enfeksiyonlari, karsinomlar vs igin erken ve dogru yaklasim saglanir, sag kalim orani
artmis ve fazla saglam doku kaybi 6nlenmis olur.

Gerec¢ ve Yontem: Bu amaca en saglikli ve giincel teknolojilerle ulasmak i¢in gereken database, yazilim
dili ve bulut veri taban1 kullanilmistir. Sistemimizde firebird gibi teknolojiler, amacimiz dogrultusunda
ilgi ¢eken yardimei bir materyalimizdir. Tiim yasam siireci boyunca 6zellikle saglik alaninda zaman hep
on plandadir. Mahrum boélgelerdeki saglik merkezlerinin yogunlugunu goéz 6niinde bulundurdugumuz
zaman sistemin hizli ¢aligmasi daha da fazla 6nem tasir. Biz bu hiz1 elde edebilmek ve giincel teknoloji
saglamak i¢in NODE GS ve YAPAY ZEKA desteginden yararlanmay1 hedefliyoruz. Hem ¢evrimici
hem c¢evrimdisi ¢alisan bu sistem, dilden bagimsiz olmakla birlikte tiim elektronik cihazlara
uygulanabilir alt yapiya da sahiptir. Ayrica hasta verilerin giivenliligini saglamak i¢in de c¢alisilmistir.
Hatanin bilgilerini kaydederek uzun siire takipler i¢in gilivenli bir veri taban1 da olugturmus olacaktir.
Bulgular: Bu ¢alismada 6zellikle en ¢ok karistirilan Oral Lezyonlart degerlendirdik ve teshis igin ¢ok
kapsamli anamnez ve diagnoz adimlarini projeye dahil etmeye ¢alistik boylece sistemin atlayabilecegi
detaylar1 en aza indirmis olduk. Tedavi ve takip icin de bir¢ok hastayr degerlendirerek ve karsimiza
¢ikabilecek her hasta gurubu igin tedavi plani olusturduk.

Sonug¢: Sonug olarak bu sistem sayesinde, uzman hekim yoklugunda pratisyen dis hekim tarafindan
uzmana yonlendirildiginde tisenip gitmeyen hastalarin sonradan iiziicli ve geri doniisiimsiiz sonuglarla
karsilasmasinin dniine gecilebilir. Zaman da tasarruf edilir ve fazla maliyetten kaginmis olur. Hekimler
bu yardime1 sistemi kullanarak daha stressiz ve sakin bir sekilde karar verebilirler. Ayrica Yapay Zeka
olusabilecek hatalar1 da en aza indirecektir. Giiniimiizde Yapay Zeka saglik alaninda daha da fazla
kullanilmaktadir. 2021 TEKNOFEST yarismalarinda Selcuk Med SOS takiminda yer alarak takimla
birlikte Yapay Zeka destekli Savas Ve Mahrum Bolgelerde Medikal karar destek sistemi gelistirdik ve
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ilk yardim kategorisinde binlerce rakip takimi1 ardimizda birakarak Tiirkiye birincisi olduk. Sistemimiz
tamamen dilden bagimsiz bir sekilde ¢alismaktadir ve sahadaki bir hekimi diinyanin diger tarafinda
uzman hekime baglar ve bu hekim-hekim iletisimi kodlama iizerinden olur. Ayrica yapay zeka da tani,
teshis, tedavi ve takip sirasinda kendi fikrini hekime sunarak onun daha saglikli ve az hata payryla karar
vermesini destekler.

Anahtar Kelimeler: oral lezyonlar, yapay zeka



BILIMSEL
KONGRELER

IAUBKK: istanbul Aydin Universitesi
Bilimsel Kongreler Kuliibii

I. Ulusal Dis Hekimligi
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"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”

Anterior Maksillada Dogal Disler Etrafindaki Bukkal Kemik Kalinhiinin
Iimmediat implantasyon Acisindan Konik Isinh Bilgisayarh Tomografide Degerlendirilmesi

Ogulcan UTLU!, El¢cin BEDELOGLU?

1Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Ana Bilim Dali

Amag: Dis kayiplan fonksiyon eksikliginin yani sira estetik a¢idan da biiytlik sorun teskil etmektedir.
Giiniimiizde dis kayiplarmin tedavisinde implant uygulamalarinin siklig1 bir hayli artmistir. Implant
tedavilerinin basarili uygulanabilmesi baz1 parametrelere baglidir. Bunlar yeterli kemik hacmi, yeterli
yumusak doku miktar1, uygun hasta profili ve dogru endikasyon olarak siralanabilir. Immediat
implantasayonda uzun donem ve siirdiiriilebilir basar1 i¢in en 6nemli parametrelerden biri de bukkal
kemik kalinligidir. Caligmalarda, ongoriilebilir basar i¢in bukkal kemik kalinliginin 1.8 mm iizeri
olmasi gerektigi 6nemle vurgulanmigtir. Bizim ¢alismamizda da kanin- kanin arasi disleri olan 100
hastanin maksiller anterior bdlgesinin KIBT goriintiileri incelenerek bukkal kemik kalinliklar
Olciilmiistiir. Klinisyenlere sik tutmasi adina yapilacak bir immediat implantasyon dncesi bu hastalarin
ne kadarimin kemik ogmentasyonuna ihtiyact oldugunun ortaya konmasi hedeflenmistir.

Gerec ve Yontem: 2017-2022 yillari arasinda Istanbul Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
hastanesine bagvuran 512 hastanin KIBT goriintiileri fakiiltemizin veri tabanindan alinarak
incelenmistir. Hari¢ etme kriterleri dogrultusunda 100 tomogrofi calismaya dahil edilmistir. Bu
hastalarin KIBT goriintiileri kullanilarak her dis i¢in mine sement sinir1, mine sement siniriin Smm
apikali ve mine sement sinirinin 10 mm apikali olmak iizere 3 noktadan Sl¢iim yapilmistir. Elde edilen
degerler not edilmis ve istatistiksel olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Bukkal kemik kalinliklar1 6lgiilen toplam 600 disten 1.8 mm ve tizeri kemik kalinligina sahip
dislerin oran1 %4’lin altinda oldugu gdézlemlenmistir.

Sonuc: Implant uygulamalarinda estetigin ve uzun dénem basarinin elde edilebilmesi icin hastaya
uygun tedavi protokoluniin uygulanmasi gerekmektedir. Maksiller anterior bolgede yapilan immediat
implantasyonlarda kemik hacminin anlaml sekilde yetersiz oldugu ve kemik ogmentasyonuna ihtiyac
duyuldugu gézlemlenmistir.

Anahtar Kelimeler: anterior maksilla, implant, KIBT.
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"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”
SS04

Dental Panoramik Radyografilerde Gomiilii Dislerin
Yapay Zeka Modeli Kullanilarak Tespit Edilmesi

Miray MUTLU!, Okan Ozgiin OZEN?, ibrahim Sevki BAYRAKDAR?

!Ogrenci, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
2Uzm Dt., Eskisehir Osmangazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dali
’Do¢. Dr., Eskisehir Osmangazi Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dali

Amag¢: Bu calismanin amaci; derin 6grenme temelli yapay zeka algoritmasinin panoramik
radyografilerde gomiilii dis tespitindeki basarisini belirlemektir.

Gerec ve Yontem: Bu retrospektif calismada Eskisehir Osmangazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi
Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali’nin arsivinde yer alan 18 yasindan biiyiik hastalardan elde
edilmis anonimize 574 adet panoramik radyografi kullanildi. Panoramik radyografilerde gémiilii disler
CranioCatch (CranioCatch, Eskigehir, Tiirkiye) etiketleme yazilimi kullanilarak poligonal etiketleme
aractyla segmentasyon yontemi ile etiketlendi. Elde edilen veri seti egitim (%80), dogrulama (%10) ve
test (%10) olmak tizere ii¢ gruba ayrildi. Mask R-CNN algoritmasi 300 epoch ve 0.0001 learning rate
parametresi ile egitildi. Konfiizyon matriks yontemiyle yapay zeka modelinin basar1 metrikleri elde
edildi.

Bulgular: Elde edilen yapay zeka modeli (CranioCatch, Eskisehir, Tiirkiye) panoramik radyografilerde
gomiilil dis tespitinde umut verici bir bagar1 gosterilmistir. Dogru pozitif, yanlis pozitif ve yanlis negatif
degerleri sirasiyla 142, 2, 11 olarak bulunmustur. Gomiili dis tespitinde duyarlilik, kesinlik ve F1
oranlari sirastyla 0,93, 0,99 ve 0,96 olarak saptanmustir.

Sonug: Derin 6grenmeye dayali yapay zeka algoritmalar1 panoramik radyografilerde gémiilii dislerin
tespitinde hekimlere karar destek sistemi olarak yardimer olabilir. Gelecek calismalar daha genis veri
setleri ve farkli cihazlardan farkli parametreler ile elde edilmis radyografiler kullanilarak yapilmalidir.
Anahtar Kelimeler: dis hekimligi, gomiilii dis, yapay zeka
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I. Ulusal Dis Hekimligi
Ogrenci Kongresi

"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”
SS05

Covid-19 Siirecinde Dis Hekimligi Preklinik Ogrencilerinin
Uzaktan Egitim Yoluyla islenen Pratik Uygulama Derslerine Yénelik Tutumlari

Shanli MOTIEI', Sanaz SADRY?, R. Cemre SAHIN*

'Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Do¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Ana Bilim Dali
3Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Ana Bilim Dali

Amagc: Bu ¢alismanin amaci, dis hekimleri 6grencilerin koronaviriis (COVID-19) pandemisinden dolay1
uzaktan egitim yontemiyle islenen derslere karsi goriislerini ve tutumlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla
yapilmugtir.

Gerec¢ ve Yontem: Yas ortalamalart 18,1+£2,17 olan 90 kiz, 71 erkek toplam 161 iiniversite 6grencisi
arastirmaya katilmistir. Arastirmada ogrencilerin uzaktan egitime yonelik tutumlarint belirlemek
amactyla “Uzaktan Egitime Karsi Tutum Olgegi”” kullamlmistir. Arastirmada ikili grup
karsilastirmalari igin bagimsiz 6rneklem t testi, ikiden fazla grup karsilastirmalari igin tek yonlii varyans
analizi (One-way Anova) testi kullanilmig, anlamlilik diizeyi <0.05 olarak kabul edilmistir. Ayrica,
ogrencilerin uzaktan egitime yonelik gortslerini ortaya cikarmak adma arastirmacilar tarafindan
hazirlanan iki yar1 yapilandirilmis soru ogrenciler tarafindan cevaplanmig ve sorular igerik analizi
yontemiyle incelenmistir.

Bulgular: Ogrencilerinin uzaktan egitime ydnelik tutum ortalamalariin diisiik oldugunu ve tutumun
cinsiyet, sinif diizeyi, gilinliik ortalama internete giris siiresi, aile gelir durumu ve sahip olunan teknolojik
cihaz sayis1 degiskenlerine gore farklilagmadigini gostermektedir. Uzaktan egitime yonelik gorisler,
uzaktan egitimin avantajlar1 ve dezavantajlari, 6gretim elemanlarinin uzaktan egitimdeki rolii ve tercih
edilen egitim modeli temalar1 altinda incelenmistir. Ogrencilere gore uzaktan egitim, ekonomik yonden
avantaj saglamaktadir. Esnek olmasi ve teknolojiye uyumu kolaylastirmasi da uzaktan egitimin olumlu
yonlerindendir. Teknik problemler ve derslerden tam olarak verim alinamamasi uzaktan egitimin
dezavantajlar1 olarak belirlenmistir. Uzaktan egitimde yapilan smavlarin daha kolay olmasi1 avantajli bir
durum olarak belirtilirken sinavlarla ilgili etik sorunlar yaganmasi dezavantaj olarak goriilmektedir.
Ogrencilerin uzaktan egitim siirecinde &gretim elemanlarmnin roliiyle ilgili goriisleri genel olarak
olumludur. Ogrenciler, yiiz yiize, uzaktan ve hibrit egitim modelleri arasinda biiyiik cogunlukla yiiz yiize
egitimi tercih etmektedirler.

Sonug: Ogrencileri mevcut pandemiden dolayr uzaktan egitimin avantajli oldugunu belirtseler de
dezavantajli yonlerinin de egitim faaliyetleri igin ciddi sorun teskil ettigini vurguladilar.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, dis hekimligi, tutum, uzaktan egitim
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L. Ulusal Dis Hekimligi

Ogrenci Kongresi

"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”

Dis Hekimliginde Teknolojik Gelismeler: CAD/CAM Sistemleri
Furkan KIR!
'Ogrenci, Trakya Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi

Amag: CAD (Computer Aided Design) terimi, ‘bilgisayar destekli tasarim’; CAM (Computer Aided
Manufacturing) terimi ise ‘bilgisayar destekli liretim’ kelimelerinin kisaltmasidir. CAD/CAM’in hizla
gelisimiyle birlikte dis hekimliginde kullanimi da etkili diizeyde artmaktadir. Bu teknolojik sistemlerin
gelismis biyomateryallerle birlesimi, dis hekimliginde biiyiik degisikliklere yol agmistir. Bu nedenle bu
calismanin amact; dis hekimliginde CAD/CAM’lerin kullanim alanlari, avantaj ve dezavantajlari
iizerine literatiir taramas1 yapmaktir.

Gere¢ ve Yontem: Bu amacla giincel literatiirler taranilarak dis hekimliginde CAD/CAM kullanilan
alanlar ve giincel gelismeler arastirilmistir. Bu amagla “dis hekimliginde CAD/CAM” (CAD/CAM in
dentistry), “CAD/CAM dental bloklar” (CAD/CAM dental blocs), “CAD/CAM materyalleri literatiir
taramas1” (CAD/CAM materials review) anahtar kelimeleri kullanilarak Google Scholar ve Pubmed gibi
veritabanlarinda taramalar yapilmis, konuyla iliskili olan toplam 25 adet makale galismaya dahil
edilmistir.

Bulgular: Tim CAD/CAM sistemleri li¢ bilesenden meydana gelmektedir: Geometriyi bilgisayar
tarafindan islenebilen dijital verilere doniistiiren bir dijitallestirme araci/tarayici, verileri isleyen ve
uygulamaya bagli olarak tiretilecek {iriin i¢in bir veri seti lireten yazilim ve veri setini istenen {irline
doniistiiren bir iiretim teknolojisi. Bu teknoloji; inleylere, onleylere, veneerlere, kronlara, sabit boliimli
protezlere, implantlara ve hatta tiim-agi1z restorasyonlara uygulanabilir. Bunun yani sira ortodontide de
kullanilmaktadir. Ote yandan hem dis hekimlerine hem de dis laboratuvari teknisyenlerine kolaylik ve
rahatlik saglamaktadir. Ayrica giiniimiizde CAD/CAM ile {iretilen restorasyonlar, klasik restorasyonlara
gore daha dayanikli, kenarlari daha uyumlu, daha estetik ve iiretim olarak daha hizlidir (Davidowitz ve
Kotick, 2011; Alghazzawi, 2015). Bunun yani sira agiz i¢i dokularin taranmasi geleneksel dlgiiye gore
daha az zaman alir ve birka¢ seansta hastalar restorasyonlarina kavusurlar. Yapilan c¢aligmalar bu
restorasyonlarin kalitesini gostermistir (Irfan ve ark, 2015). Bu avantajlarma ragmen CAD/CAM
sistemlerin pahali olmasi biiyiik bir problemdir. Ayrica dijital 6l¢ii almak dis hekimleri i¢in biiylik bir
zorluktur. Ciinkii yumusak doku retraksiyonu, nem kontrolii vb. ile ilgilenmeleri gerekir.

Sonug¢: CAD/CAM sistemleri, dis hekimliginde yeni bir ¢ag baglatmistir. Dis hekimliginin farkli
uzmanlik dallar1 CAD/CAM teknolojisinden basarili bir sekilde faydalanmaktadir. Hangi uzmanlik dali
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olursa olsun kaliteli tedavi, titizlik ve etkinlikle miimkiindiir. Glinlimtizde hala yiiksek olan maliyetin
diismesiyle ve ulasilabilirliginin artmasiyla birlikte, dental restorasyonlarmin tiretiminde giderek daha
fazla tercih edilecegi ve geleneksel tekniklerin yerini alacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: CAD/CAM dental bloklar, CAD/CAM materyalleri literatiir taramasi, dis
hekimliginde CAD/CAM
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I. Ulusal Dis Hekimligi
Ogrenci Kongresi

"Saglikta Gtincel Yaklasimlar”

Dis Hekimligi Fakiiltesi Ogrencilerinin Ortodonti Uzmanhgina Bakis Acilari

Mojdeh GOLSHANI', Sanaz SADRY?, Tolunay PALAVAN!'

1Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Dog. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Falkiiltesi, Ortodonti Ana Bilim Dali

Amag: Kariyer, genel anlamiyla secilen bir ig hattinda ilerlemek ve bunun sonucunda sorumluluk
iistlenmek, statli kazanmak ve sayginlik elde etmek anlamini tagimaktadir. Bu ¢alismada dis hekimligi
Fakiiltesi 3, 4 ve 5. simf 0grencilerinin kariyer tercihlerinin ne oldugu ve bu tercihlerini etkileyen
faktorlerin belirlenmesi amaglanmaktadir.

Gere¢c ve Yontem: Calismamiz Istanbul Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi’nde
ticlincii,dordiincti ve besinci smifta egitim gormekte olan 150 &grenciye (101 kadin, 47 erkek)
uygulanmig 15 soruluk bir anketten olusan epidemiyolojik tanimlayici bir arastirmadir.45 kisi i¢lincii
sinif, 50 kisi dordiincti smif, 53 kisi ise besinci sinif 6grencisidir. Verilerin analizi Ki-kare testi ile
yapildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen yaslar1 20 ile 29 araliginda olan 150 bireyin yas ortalamasi
22,96+1,26’dir. Ogrencilerin %55,4’luk yiiksek bir oran1 okul éncesi donemde Ortodonti béliimiinden
haberdarlardi. %41,91 gelecekte Ortodonti alaninda ihtiyacin fazla olacagini diisiindii. Uzmanlik hayal
edilen ilk ii¢ boliim sirastyla Ortodonti (%42.6), Protetik Dis Tedavisi (%17.6) ve Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi (%]15.5) idi. Hasta bakimi ve dis hekimligi agisindan en etkili boliim Agiz, Dis ve Cene
Cerrahisi olarak bulundu. Ortodonti bu kategorilerde en alt siralarda yer aldi. Ogrenciler ortodonti
alaninda uzmanlagmak istemelerinin en 6nemli nedenini %23,6’lik oran ile maddi kazan¢ olarak
belirttiler.

Sonug¢: Ogrencilerin kariyer planlamalarin1 mezuniyet dncesi egitimde miifredatta kariyer danismanligi
onem kazanmaktadir. Uzmanlik dali se¢iminde klinik deneyimler, maddi kazang, uzmanlik dalina olan
ilgi gibi faktorler 6nemli bulundu.

Anahtar Kelimeler: dis hekimligi, kariyer secimi, ortodonti, uzmanlik
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Ogrenci Kongresi
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SS08

Universite Ogrencilerinin Dis Estetigi Acisindan
Goriiniim Memnuniyeti ve Estetigin Iyilestirilmesine Yonelik Tedavi Diisiinceleri

Asra NAJAFZADE', Merve AYDEMIR?,
Seyda HERGUNER SiSO?, Esin MURRJAZ, Alireza Taghavi MESGARI*

1Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dali
3Prof. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Restoratif Dis Tedavisi Ana Bilim Dali
Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Ana Bilim Dali

Amag: Bu calismanin amaci; iiniversite 6grencilerinin dislerinin gériiniimiinden memnuniyetlerini ve estetigin
iyilestirilmesine yonelik tedavilere yonelik diistincelerini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan uzman goriisleri dogrultusunda hazirlanan
online anket formu kullanilmistir. Anket bireylerin yas, cinsiyet ve egitim durumu ile ilgili bilgi toplamak adina
olusturulan sorularla baslayarak bireylerin dislerinin goériinim memnuniyetlerini ve buna yonelik tedavi
diisiincelerini sorgulayan sorular ile devam etmektedir. 18 yas iistii 400 iiniversite 6grencisinin 18 soruluk bir
anketi cevaplamalari istenmistir. Caligmaya 392 kisi katilim gdstermigtir. Calismada elde edilen bulgular
degerlendirilirken, istatistiksel analizler icin IBM SPSS Statistics 22 programi kullanilmistir. Calisma verileri
degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel metodlarin (frekans) yanisira verilerin karsilastirilmasinda ise Ki-Kare
testi ve Continuity (Yates) Diizeltmesi kullanilmistir Anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir.

Bulgular: Calismaya 218 kadin, 174 erkek olmak tizere 392 kisi katilmistir. Katilimeilarin yas dagilimi %84,4 ile
18-25 yas arasi, %11,7 ile 15-30 yas arasi ve %3.9 ile 31 yas ve {izeri seklindedir. Caligmaya katilanlarin %34,9°u
Saglik Bilimleri fakiiltelerinde egitim gormekte iken %65,1°1 Saglk dig1 fakiiltelerde egitim gérmektedir.
Cinsiyetler arasinda sorulara verilen cevaplar agisindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir
(p>0.05). Saglik Bilimleri Fakiiltelerinde okuyan 6grencilerin 6n diglerinin gériiniimiinden memnun olma oranlari
(%77.4), diger fakiiltelerde okuyan 6grencilerden (%66.3) istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir (p:0.022).
Saglik Bilimleri Fakiiltelerinde okuyan dgrencilerin 6n dislerinde ¢liriik olma oranlari, 6n dislerinde estetik
olmayan restorasyon goriilme orani, giilimserken dislerini saklama orani, 6nceden estetik restorasyon yaptirmis
olma orani diger fakiiltelerde okuyan dgrencilerden istatistiksel olarak anlaml diizeyde diisiiktiir (p<0,05). On
dislerinin gériinimiinden memnun olmayan 6grencilerin ortodontik tedavi ve estetik restorasyon yaptirmak isteme
oranlari, 6n dislerinin gériiniimiinden memnun olan 6grencilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir.
(p<0,05)

Giilimserken dislerini saklayanlarin sirasiyla 6n dislerinin boyutundan (%58.5), goriiniimiinden (%33.1) ve
renginden (%33.1) memnun olma oranlari, dislerini saklamayan kisilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde
diistiktiir (p<0.05). Giiliimserken dislerini saklayanlarin; 6n dislerinin diizglin hizalanmadigini (%73.7) ve 6n
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dislerinin ¢aprasik oldugunu (%56.8) diisinme oranlar1 ile 6n dislerinin ¢iirik oranlart (%32.2), dislerini
saklamayan kisilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksektir (p<0.05).

Sonug: Saglik bilimleri fakiiltelerinde okuyan dgrencilerin dis estetigine ve agiz sagligina saglik disi fakiiltelerdeki
ogrencilerden daha fazla onem verdikleri goriilmiistir. On dislerinin goriiniimiinden memnun olmayan
ogrencilerin estetigin iyilestirilmesi yoniindeki tedavileri yaptirmak istedikleri goriilmiistiir. Ayrica 6n dislerin
renk, boyut, form, dizilim gibi estetigi etkileyen yonlerde rahatsizligi olan 6grenciler giilerken dislerini sakladigi
belirtmiglerdir.

Anahtar Kelimeler: anket, estetik
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Preklinik Egitimi Déneminde Dis Hekimligi Ogrencilerindeki Stres ile Iligkili Faktérlerin
Belirlenmesi ve Bu Faktorlerin Yasam Kalitesi Uzerine Etkisinin Arastirilmasi

Shanli MOTIEI', Sanaz SADRY?, Siileyman Emre MESELI?,
R. Cemre SAHINY, Ramin GHATARI®

!Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Do¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Anabilim Dali
SDr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Anabilim Dali
‘Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Ortodonti Ana Bilim Dali
SOgrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Tip Fakiiltesi

Amag: Bu calismanin amaci, Istanbul Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi 6grencilerinin stres
diizeylerinin belirlenmesi ve strese neden olan faktorlerin yasam kalitesi {izerine etkisinin
incelenmesidir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirmaya %65°1 kadin, %35°1 erkek olmak tizere 313 Ogrenci katilmistir.
Calismanin anket formlar1 “Google Formlar” ile diizenlenerek bireylere gdnderilen baglanti linki ile
toplanmistir. Veri toplamada “Kisisel Bilgi Formuna Ait Sorular”, Modifiye Edilmis Dis Hekimligi
Cevresel Stres Anketi [Dental Environment Stress Questionnaire/DES] ile “Doganay ve Sar1” (2004)
tarafindan gelistirilen “Universite Yasam Kalitesi Olcegi” (UYKOQ)” kullanilmistir. Verilerin
yorumlanmasinda siklik ve yiizdelik hesaplama, bagimsiz gruplarda t testi ve tek yonlii anova testi
kullanilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin Algilanan streste 10.33+3.80, algilanan bas etmede 5.50+2.32 ve toplamda
15.84+5.19 puan ortalamasinin oldugu belirlenmistir. Calismaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugunun 21-
23 yas araliginda, gelir durumlarinin iyi oldugu ve hayata umutlu baktiklar tespit edildi. Aragtirma
sonucunda, &grencilerin dgrencilerinin yasam kalitesi diizeylerinin orta seviyede oldugu ve biiyiik
cogunlugunun orta diizeyde strese sahip oldugu; Stresle basa ¢ikma tarzlar1 6lgeginin alt boyutlarindan
kendine giivenli yaklasim ve iyimser yaklagim ile algilanan stres arasinda negatif ve zayif diizeyde,
caresiz yaklasim ve boyun egici yaklasim alt boyutlari ile algilanan stres diizeyi arasinda pozitif ve zay1f
diizeyde bir iliski oldugu bulunmustur. Ayrica algilanan stres diizeyinin cinsiyet degiskenine gore
farklilastigi; ve algilanan stres diizeyi ve stresle basa ¢ikma tarzlarinin “sinif, yas, arkadaslarla iletigim
ve memnuniyet derecesi’ne gore farklilagmadigi tespit edilmistir.

Sonuc: Ogrencilerinin yasam kalitesi ile stres diizeylerinin olumlu ydnde orta diizeyde iliskisi oldugu
tespit edilmistir. Diger bir deyisle, 6grencilerin stres seviyeleri azaldikca, yasam kalitesi artacaktir.
Anahtar Kelimeler: dis hekimligi egitimi, stres, yasam kalitesi
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13-18 Yas Arahgindaki Bireylerde Agiz Hijyen Egitimi Oncesi ve Sonrasi
Bilgi Diizeyi ve Tutumlarin Karsilastirilmasi

Kader YILDIZ', Ekin DOGAN?, Ash TOPALOGLU AK?

!Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Falkiiltesi
’Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali
’Prof.Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali

Amac: Toplum agiz dis saglig1 egitimleri, bireylerin risk ve risk faktorleri hakkinda bilgilendirip, uygun
davraniglarin aliskanlik haline getirmeleri ile oral ve genel sagligin korunmasini hedefler. Bu ¢calismanin
amaci agiz dis saglig egitimi verilen dgrencilerde egitim Oncesi ve sonrasi bilgi diizeyi ve tutumlariin
karsilastirilmali olarak degerlendirilmesidir.

Gere¢ ve Yontem: 13-18 yas araliginda, erkek yetistirme yurdunda bulunan 66 6grencinin saha
kosullarinda, giin 15181nda, ayna ve sond kullanarak WHO kriterlerine gore intraoal muayenesi yapildi.
Muayeneyi takiben, dis firgalama, dis ipi, dis macunu, dis hekimi ve beslenme ile ilgili bilgilerini 6lgen
ve tanimlayici sorular iceren 20 soruluk anket 6grencilere cevaplandirmalar tizere dagitildi. Hemen
ardindan, 6grencilere agiz dis sagligi egitimi gorsel sunumu yapildi ve ayni anket cevaplandirmalari igin
sunum sonunda dagitildi. Bir ay sonra anket gretmenleri araciligi ile 6grencilere tekrar cevaplamalari
icin yolland1. Verilerin degerlendirilmesinde SPPS 20 Programi (IBM Corp. Released 2011. IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 20.0. Armonk, NY: IBM Corp.) kullanildi. Coklu karsilastirmalar
Diizeltilmis Bonferroni Testi ile gerceklestirildi. Anlamhilik diizeyi 0=0,05 ve o=0,01 olarak
gosterilmistir.

Bulgular: Calismamiza katilan 66 6grencinin ortalama DMFT degeri 3,94+ 4,06 olarak hesaplanmustir.
Dogru cevaplara verilen toplam puanlar lizerinde agiz hijyen egitimi 6ncesi 8,7342,66 egitimin hemen
ardindan 10,12+5,24 egitimden bir ay sonra ise 9,44+4,93 olarak belirlenmistir. Egitim dncesi 8,7342,66
ve egitim sonras1 10,12+5,24 puan degerleri arasindaki fark istatistik olarak énemlidir (p<0,01). Egitim
sonras1 10,1245,24 ve bir ay sonrasit 9,444+4,93 puanlarn arasindaki fark istatistik olarak anlamli
bulunmamustir. Ogrencilerin dis firgalama, dis ipi, dis macunu, dis hekimi ve beslenme ile ilgili sorulara
verdikleri cevaplar baz alindiginda; dis ipi ve dis macunu ile ilgili bilgi diizeylerinde egitim oncesiyle
karsilastirildiginda egitimin hemen sonrasi ve bir ay sonrasinda istatiksel olarak anlamli fark
gorilmiistlir(p<0,01). Dis firgalama ve dis hekimi bilgi diizeyleri egitimin 6ncesi ve egitimin hemen
ardindan istatistiksel olarak anlamli fark gosterip (p<0,01), egitimden bir ay sonrasinda istatiksel olarak
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anlamli fark goriilmemistir (p>0.05). Beslenme konusunda egitim Oncesi ve egitimin hemen ardindan
ve egitimin 1 ay sonrasinda da istatistiksel olarak anlaml fark goriilmemistir (p>0.05).

Sonug: Calismamizin sonucunda geng bireylerde agiz hijyen egitimi verilmeden 6nceki bilgi diizeyi ve
ag1z hijyen egitiminden hemen sonraki bilgi diizeyinin arasinda anlamli bir fark goriilmektedir ancak
bir ay sonraki dlgiimde ise bilgi diizeyinin diistiigii gozlemlenmistir. Bu gézlemlerimize dayanarak geng
bireylere agiz hijyen egitiminin kisa araliklarla diizenli olarak verilmesi gerektigi sonucuna
ulasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: adoélesan, anket, oral hijyen
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A1z ve Dis Problemlerinin Dogal Uriinlerle Coziimiine Yonelik
YouTube™ Video Iceriklerinin Bilimsel Analizi

Ece KURU!, Erdem OZYILMAZ?,
Siileyman Emre MESELI?, Ezgi S1la TASKALDIRAN?, Cenker Zeki KOYUNCUOGLU*

!Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Ana Bilim Dali
3Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Faliiltesi, Periodontoloji Ana Bilim Dali
‘Doc. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Periodontoloji Ana Bilim Dali

Amag: Calismada, agiz ve dis problemlerinin dogal iiriinlerle ¢oziimiine yonelik YouTube™ video
i¢eriklerinin bilimsel desteklerinin arastirilmasi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Kesitsel planlanan galisma i¢in dahil edilen 7 problemin her biri i¢in, Google Trends
ile son 12 ayda, Tiirkiye filtrelemesi yapilarak, ‘dis beyazlatma’, ‘dis tas1 temizligi’, ‘dis agrist’, ‘ag1z
kokusu’, ‘dig ctrigi’, ‘dis eti cekilmesi’ ve ‘dis eti iltihabi’ anahtar kelimeleri secildi. Takiben
kelimelere ‘dogal iiriinlerle’ ifadesi eklenerek aranan YouTube™"da (Tiirkge, izlenme sayisi>10.000)
videolar goriintiilenme sayisina gore siralandi. Her listede ilk 20, toplam 124 video baz alindi. Videonun
platformdaki bilgileri ve bilginin kim tarafindan verildigi, hangi {iriinlerin anlatildig1 gibi video igerikleri
kaydedildi. Videolarda onerilen iirtinlerle ilgili son 3 yilda yayinlanan ¢alismalar PubMed’de tarandi.
Bulgular: Goriintiilenme sayisi en fazla olan video dis beyazlatmada, en az dis eti ¢ekilmesindeydi.
Tim videolarin %77’si YouTuberlar tarafindan paylagilmisti. ‘Dis agrisi’ en ¢ok iirlinliin(n=39)
onerildigi kelimeydi. Toplamda 6nerilen 211 {iriiniin sadece %181 hakkinda olumlu sonu¢ mevcutken,
%801 hakkinda ¢alisma bulunamadi. En ¢ok oOnerilen iirlin karbonatken (dis beyazlatma=14, dis tasi
temizligi=14), diger kelimelerdeyse sarimsak (dis agrisi=12), karanfil (agi1z kokusu=7), hindistan cevizi
yagi (dis ¢iirtigii=5), kekik (dis eti ¢ekilmesi=7) ve nar suyuydu (dis eti iltihabi=6). Dis beyazlatmada
karbonatla ilgili yaymlarin (n=3) sonuglar1 olumsuzken, diger kelimelerdeki iiriinlerle ilgili yayin
bulunamadi. Probiyotik tizerine en fazla yayin yapilan {rindi (dis eti iltihabi=1 video,
olumlu/toplam=11/21). Yesil ¢ay (dis ciirtikleri=1 video, olumlu/toplam=9/10) ve aloe vera (dis eti
iltihab1=3 video, olumlu/toplam=9/10) ikinciligi paylasti.

Sonug¢: Bu ¢alismanin siirlart dahilinde bulgular, YouTube™ videolarinin ¢ogunun yetkili kisiler
tarafindan yapilmadigini ve videolarda agiz ve dis problemleriyle ilgili 6nerilen iiriinlerin cogunlugunun
bilimsel kanita sahip olmadigin1 gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: agiz ve dis sagligi, alternatif tip, sosyal medya, YouTube
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Evaluation of Push Out Bond Strength and Fracture Resistance of Bioceramic Materials
After Ultrasonic Irrigation in Immature Teeth

Esra PAMUKCU!, Sarvenaz KARBASSI?, Pelin TOKAT?,
Mehmet KARAKAS?®, Recep Mert TURKKAN?

'Dog. Dr., Istanbul Aydin University, Dentistry Faculty, Endodontics Department
’Dentist, Istanbul Aydin University, Dentistry Faculty, Endodontics Department
3Student, Istanbul Aydin University, Dentistry Faculty

Aim: The aim of this study was to compare vertical fracture resistance and push out bond strength of bioceramic
materials after conventional syringe irrigation and ultrasonic irrigation (UI) technique in immature premolar teeth.
Material and Methods: 110 single rooted premolar teeth were randomly assigned to the following experimental
groups (n = 10) for each group. To standardize root length, we cut approximately 3mm of the apical root tip,
resulting in an 8.0-mm root length below the CEJ measured at the buccal surface.The teeth were accessed with a
round carbide bur #4, and their root canals were enlarged with a Gates Glidden bur #5 to the working length. A
simulated divergent open apex was generated by retrograde preparation with a tapered diamond bur. groupl: The
root canal was filled with 0.2mL of 2.5% NaOCI and irrigation activated by ultrasonic irrigation for 60 seconds.
Then canals was dried with paper points, Biodentine inserted into the canal at the level of cemento enamel junction
area and 2mm thickness. group 2: The root canal was irrigated with 2.5% NaOCI using conventional syringe
method ,Biodentine placed at the level of the cemento enamel junction as previous group. Group 3:The root canal
was filled with 0.2mL of 2.5% NaOCI and irrigation activated by ultrasonic generator for 60 seconds. Then canals
was dried with paper points, then well root pt was placed at the level of cemento enamel junction. Group 4: The
root canal was irrigated with 2.5% NaOCI using conventional syringe method .Then, canals was dried with paper
points, then well root pt placed at the cemento enamel junction area. Group 5: distilled water activated with
ultrasonic generator and canals left empty as negative control group. Group 6: As positive control group,The root
canal was filled with 0.2mL of 2.5% NaOCI and irrigation activated by ultrasonic method for 60 seconds. then
root canals irrigated with distilled water , as final irrigants 2mm 17% ethylendiaminetetraaceticacid was used then
canals was dried with paper points, and ProRoot MTA placed at the level of cemento enamel junction. The access
cavities were sealed using resin composite and bonding agent. Teeth were stored at 37°C with 100% humidity for
2 weeks until further analysis. Fracture resistance testing of all groups performed with a universal test machine
and each resistance scores recorded. The data were evaluated statistically using one-way ANOVA test (p<0.05).
For pushout bond strength test Each sample was cut into 1 mm thickness and subjected to PBS via a universal
testing machine. For comparison of means, Analysis of variance (ANOVA) and Tukey multiple comparison test
was used maintaining the level of significance at p<0.05.
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Results: In fracture resistance test MTA showed the highest and biodentine and well root pt with ultrasonic
activation method showed the lowest score. In push out bond strength test: biodentine and well root pt with
conventional syringe method showed highest bond strength.

Conclusion: in the limits of this study, samples treated with MTA with ultrasonic irrigation activation method
showed the highest fracture resistance. For pushout bond strength test biodentine, well root pt with conventional
syringe method showed highest bond strength.

Key Words: bioceramic materials, fracture, push out, ultrasonics
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Mineral Trioksit Agregat ve Cam fonomer Siman Kalinhgimin Pulpadaki Is1 Artisina Etkisi

Beril KAPLAN', Ecem SALMAZ', Gizem AKKUS?, Venus SEYEDOSKUY1?,
Sevgi ZORLU?, Didem ONER OZDAS*

'Ogrenci,Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali
3Dr. Ogn Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali
‘Do¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali

Amac: Diinya Saglik Orgiitii’niin verilerine gore diinya genelindeki okul ¢ag1 ¢ocuklarinin %60-90’1nda
dis ¢iiriigii gortilmektedir. Zamaninda tedavi edilmeyen dislerde ¢iiriik lezyonu ilerler ve derin dentin
clirtiklerine doniisiir. Derin dentin ¢iiriigii sebebiyle pulpanin agildigi durumlarda uygulanabilecek
tedaviler direkt pulpa kuafaji ve pulpotomidir. Bu tedavilerde pulpa kaplama materyali olarak genelde
Mineral Trioksit Agregat (MTA), Kalsiyum hidroksit [Ca(OH):]ve Biodentin kullanilir. Bu ¢alismada
kaplama materyali iizeri uygulanan Cam fonomer Siman (CiS)’in polimerizasyonu sirasinda MTA’nmn
1s1 gegirgenligi ve bu 1sinin pulpaya etkilerinin incelenmesi amaglanmistir.

Gerec ve Yontem: Is1 farkliliklarinin 6lgmek i¢in 1s1 6lger diizenegi olusturuldu. Diizenegin ortasina
yerlestirilmek {izere 2X2cm kare seklinde 1ve 2 mm kalinlikta teflon diskler hazirlandi. Teflon disklerin
ortalarma 1 mm capli bir bosluk olusturuldu. Ayni uygulama 2mm cap olacak sekilde tekrarlandi.
Teflon diskin alt tarafina 1s1 6lgerin duyu yerlestirildi ve ortam 1s1 degeri kaydedildi. Diskin kalinligina
uygun olarak MTA konuldu(1 ya da 2 mm olarak) . 1 dakika beklenerek 1s1 6l¢iimii yapildi ve kaydedildi.
Yerlestirilen teflon diskin iizerine ayni gapta ikinci bir disk yerlestirilerek rezin modifiye CIS (rezin
modifiye cam ionomer, Fusion i-Seal®, PREVEST DENPRO) uygulandi. Kullanilan iki farkli 1s1k
kaynagi (WoodPecker LEDB Keju Med.Prod.,Foshan,China ve Elipar S10 3M ESPE, St Paul, MN,
USA) ile 151k uygulamasi sirasinda 20 , 30 ve 40.snlerdeki 1s1 degisimleri not edildi. Bu 1s1 degerleri
arasindaki farklar hesaplanarak istatistiksel degerlendirme icin kaydedildi. Ayni uygulama farkli ¢ap ve
yiikseklikteki teflon diskler ile 24 er kez uygulandi. Elde edilen degerler IBM SPSS 22 programinda
degerlendirildi.

Bulgular: Imm ve 2mm kalinhiginda MTA iizeri 1 mm ve 2 mm kalinhginda CIS uygulamalarinda
Elipar™ cihazinin 20, 30 ve 40. saniyelerdeki 1s1 artis miktari, Woodpecker™ cihazindan anlamli
diizeyde yiiksek bulunmustur. Woodpecker™ 1g1k cihazi ile yapilan tiim ¢aligmalar karsilastirildiginda
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farkli boyut ve ¢aplardaki teflon disklerde MTA kalinlig1 arttikca pulpaya iletilen 1s1 miktari anlamli
diizeyde azalmaktadir. Aym kalinlikta uygulanan MTA {izeri CIS kalmligmin da etkili oldugu
goriilmiistiir. CIS kalinlig arttikga pulpaya iletilen 1s1 anlamli diizeyde azalmaktadir.

Sonug: Sonug olarak MTA ve CIS kalinligmin pulpaya iletilen 1s1 {izerine anlaml lgiide etkisi oldugu
gOrilmiistir.

Anahtar Kelimeler: MTA, Cam iyonomer siman, Is1 6l¢iim{i.
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Implantiistii Kuron Restorasyonunun Desimantasyonu Sonucu
Hipertrofik Disetinin Mevcut Cikis Profiline Gore Yeniden Sekillendirilmesi

Jonathan Can ATALAY', Gonca OZER!, Muhammet Caglar BURSA?

!Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali
’Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali

Ozet: Optimum diizeyde estetige sahip bir implantiistii restorasyon yapimu igin gorsel olarak tatmin
edici bir protez kadar bunu ¢evreleyen uygun bir yumusak doku mimarisi olusturmak da ¢ok 6nemlidir.
Implantlar yuvarlak kesitli oldugu icin dogal disin cikis profiline sahip degildir. Dogal dislerde gériilen
cikis profilinin olusturulabilmesi i¢in cesitli uygulamalarla diseti sekillendirmesi yapmak gereklidir.
Hastada desimante sonrasi bozulan diseti profilini mevcut restorasyona gore yeniden sekillendirilmesi
hedeflendi. Implant analogu ile dayanak baglanip desimante kron iizerine yerlestirildikten sonra
polivinil siloksan 6l¢ii maddesine gomiilerek mevcut kuronun modeli i¢in indeks elde edilmistir. Bu
indeks kullanilarak restorasyona uygun c¢ikis profil rehberi elde edilip yumusak dokunun
sekillendirilmesi sonucunda hastanin mevcut restorasyonu simante edilebilmistir. Kontrol randevusunda
restorasyonun diseti ¢ikis profili ile uyumu kontrol edilip simantasyon gerceklestirildi. Bu vakada
kullandigimiz noninvaziv yontem ile desimantasyonu takiben meydana gelen diseti hipertrofisi
durumlarinda mevcut restorasyona uygun bir diseti ¢ikis profili olusturulabilir.

Anahtar Kelimeler: desimante, hipertrofik diseti, implant
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Alt Birinci Biiyiikaz1 Disinde Retreatment Endikasyonu Olan Hastalarda
Endodontik Basarisizhik Nedenlerinin Radyolojik Olarak Degerlendirilmesi
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Amag: Alt birinci biiyiik az1 disinde retreatment endikasyonu olan hastalara ait panoramik rontgenlerde
gozlenen endodontik basarisizlik nedenlerinin incelenerek verilerin dagiliminin degerlendirilmesidir.
Gere¢ ve Yontem: 15.07.2016 — 15.07. 2021 tarihleri arasinda Istanbul Aydin Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dali’na bagvurmus ve biiyiik az1 diginde
retreatment endikasyonu olan, dahil edilme kriterlerine uygun 318 hastanin panoramik goriintiileri
retrospektif olarak incelenmis, toplam 159 adet dis (#36 numara: N=75 adet, #46 numara: N=84 adet)
ile calisma grubu olusturuldu. Calismada endodontik basarisizlik nedenleri kirik alet varligi,
ledge/basamak olusumu, perforasyon, eksik kok kanal dolgusu, taskin kok kanal dolgusu, kok kanal
dolgusunun homojen olmamasi, atlanan kanal varligi, kanal iistii dolguda kirik/catlak ve lezyon varligi
olarak degerlendirildi.

Bulgular: Calismaya dahil edilen hastalarin 180’1 kadin, 138’1 erkektir. Bu hastalarin yas ortalamasi
32,61+11°dir. Retreatment endikasyon nedenleri siralandiginda %94.96 orami ile periapikal lezyon
varligl, %93.71 orani ile eksik kok kanal dolgusu, %54.71 orani ile kok kanal dolgusunun homojen
olmamasi, %46.54 orani ile kanal {istii dolguda kirik/catlak, %15 orani ile ledge/basamak olusumu,
%12,57 orani ile kirik alet varligi, %6.28 orani ile atlanan kanal varlig1, %3.57 orani ile tagkin kok kanal
dolgusu ve %2.51 orani ile perforasyon gozlenmistir.

Sonug: Retreatment endikasyon nedenlerinden baslicasi periapical lezyon varligi olup, onu eksik kdk
kanal dolgusu izlemistir. En az goriilen basarisizlik nedeni ise perforasyon varligidir. 36 ve 46 numaralt
dislerde retreatment endikasyon nedenleri benzer oranda gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler: endodontik bagarisizlik nedenleri, panoramik radyografi, retreatment
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PS03
Kama Sekilli Ust Lateral Kesici Dislerde Tedavi Yontemleri

Giinel ZEYNALLI', Dilek Pinar SENYILMAZ?

!Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Do¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Protetik Dis Tedavisi Ana Bilim Dali

Amag: Giiliis estetigi, kalitimsal ya da gelisimsel sebelerle kotii olabilmekte, dislerde sekil, say1 ve
boyut anomalileri meydana gelebilmektedir. Lateral dislerde, kama sekil anomalisi siklikla
goriilmektedir. Kalitimsal olan kama seklindeki lateraller, normal boyutlardan daha kii¢iik olup kama,
silindir veya kama seklinde konik formlara sahiptirler. Genel olarak ‘peg’ lateral kesici disler olarak
bilinen bu sekil anomalisine sahip dislerin estetik restorasyonlarini, toplumlarda goriilme sikliklarini,
bu anomalide rol oynayan genetik faktorleri ve gesitli tedavi metotlarini, farkli olgu sunumlart ile
yaptigimiz literatiir derlemesi ¢aligmamizda inceledik.

Gereg ve Yontem: PubMed™ veri tabani iizerinde arastirmamizi gergeklestirdik. “Peg shaped lateral
insicors”, “peg shaped maxiller incisors”, “peg shaped lateral incisors prothetic treatment” ve “dental
esthetic treatments” anahtar kelimelerini kullanarak literatiir taramasi yaptik. Buldugumuz 127 adet
makaleden, 46 adet makaleyi c¢aligmamizda kullanmak i¢in se¢tik ve derleme ¢aligmamizi
gergeklestirdik.

Bulgular: Inceledigimiz literatiirlerde, giiliis estetigi onemli bir kavram olarak tamimlanmis ve
gecmisten giiniimiize hemen hemen her tarih déneminde estetik ¢aligsmalarin var oldugu bildirilmistir.
Gilis estetigini saglamak icin gesitli tedavi yontemleri mevcuttur. Kama lateral dislerin estetik tedavisi;
tek dis implant tedavisi, kuron, veneer, resin bonding ve indirekt kompozit uygulamalari ile
gergeklestirilebilir. Agikladigimiz her tedavi metodunu, birer vaka ile detaylica inceledik. Kullandigimiz
literatiirlerde biitiin metotlar ile yapilan ¢alismalarda, tatminkar sonuglar alindig1 bulunmustur.

Sonug¢: Kama lateral kesici disleri olan hastalardaki estetik kusur hem bozuk digleri hem de digler
arasindaki diastematik mesafenin varligini icerir. Tedavide ana hedefi: (1) hipoplastik dis kronlarini
bliylitmek veya degistirmek ve (2) diastemay1 kapatmak. Hastanin estetik istekleri ve klinik finansman
¢ok onemlidir. Tedavi anterior bdlge ile sinirli ise; dncelikle kama laterallerinin tutulup tutulmayacagina
karar verilir. Elverissiz anatomik durumlar (belirsiz periodontal destek, ¢ok ince veya kisa kokler)
nedeniyle ¢ekimler onerilebilir. Kaninlerin tan1 anindaki baslangic pozisyonuna, okliizal iligkilere ve
hastanin yasina bagli olarak lateral kesici dis araliklari yeniden konumlandirilarak kapatilabilir. Kanin
disleri 6ne dogru uzanir ve yan kesici digleri simiile etmek icin kaplanabilir veya bir protez yerlestirmek
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icin yeterince bosluk agcilabilir; ilgili bosluga tek dis implant tedavisi yapilabilir, dislere veneer
uygulamast, indirekt kompozit uygulamasi, resin bonding uygulamasi yapilabilir.
Anahtar Kelimeler: estetik dis tedavisi, kama lateral disler, protetik tedavi, iist maksillar kesici disler
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PS04
Dis Hekimliginde Yapay Sinir Ag1 Teknolojisine Bir Bakis

Yagmur ISBILIR"
'Ogrenci, Biruni Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi

Ozet: Yapay sinir aglari, birden ¢ok faktorii ve iliskileri analiz etmek icin kullanilan insan beyninin yapi
ve iglevinin taklidine dayanan bir sistemdir. Sinir aglari, kendilerine sunulan bilgiler araciligryla nasil
teshis koyacaklarmi “6grenme” kapasitesine sahiptir. Anesteziyolojide klinisyenin yargisimi veya
becerisini giliclendirmenin yollarin1 arastirmak yapay zekanin (YZ) mevcut hedefidir. Yapilan
arastirmalarda anesteziyolojide yapay zekanin kullanimi hakkinda; hem olumlu olacagina dair hem de
beklentileri karsilayamayacagina dair sonuglar1 olan gesitli arastirmalar vardir. YZ’nin en ilging ve
kapsamli olarak incelenen dallarindan biri olan “Yapay Sinir Aglart (YSA)” yiiklenen veriler
dogrultusunda temel olarak kiigiik bir biyolojik sinir kiimesinin iglevselligine benzer. Dis hekimliginde
YZ’nin kullanimiyla ilgili yapilan bir aragtirmada; gémiilii mandibular {igiincli molar dis ¢ekimi sonrasi
postoperatif yiliz sismesinin tahminine yonelik yapay sinir aglarinin dogrulugu degerlendirilmistir.
Yapilan baska bir ¢calismada ise 50 hastada alt tiglincii molar disin her birinin ¢ikarilmasi gerekliligine
dair sinir ag1 sistemi olusturulmus ve elde edilen verilerin dis hekimlerinin {igiincii molar dis ¢ekimi
karar1 vermesini desteklemede rol oynayabilecegi degerlendirilmistir. YZ’nin olumlu sonuglanan
caligmalar1 yaninda anesteziyolojide kullaniminin yaninda bazi sinirlamalar olabilecegi goriisleri de
bulunmaktadir. Arastirmacilar YZ’nin olanaklarinin siirli oldugunu, yapay zeka yontemlerinin
genellikle seffafliktan yoksun olmasi yani algoritmanin bir tahminde bulunup ancak bdyle bir tahminin
neden yapildigini agiklayamamasini sorun olarak gormektedir. Ayrica insanlar gibi yapay zeka
algoritmalar da onyargilara egilimlidir ve YZ’nin yaptig1 tahmin tiirlerini etkileyebilir. Anesteziyoloji
alaninda bir¢ok YZ uygulamasi klinik ortamlarda test edilmektedir. Heniiz hakkinda ¢ok fazla bilgi
olmamasina ragmen, daha fazla veri kullanilabilir hale geldikce klinikte kullanimina dair de daha fazla
bilgi 6grenilecektir. Bircok YZ yazilimlar1 gelistirmesi mevcut yontemlere gore dnemli gelismeler
gostermekte, bu nedenle gelecekteki sonuglar1 biiyiik umut ve heyecan ile beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: anesteziyoloji, dis hekimligi, yapay sinir agi.
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PS05
Verriikoz Karsinoma: Bir Olgu Sunumu

Burcu Yeliz EVRAN', Berceste POLAT AKMANSOY?, Sebnem ERCALIK YALCINKAYA3

!Ogrenci, Marmara Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Dr. Ogr. Uyesi, Marmara Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, A1z, Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dali
’Prof. Dr., Marmara Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz, Dis ve Cene Radyolojisi Ana Bilim Dali

Amag: Ackerman timori olarak da adlandirilan verriikoz karsinom, skuamoz hiicreli karsinomun
(SHK) iyi prognozlu bir formu olup ¢ogunlukla diseti, bukkal mukoza ve alveolar mukozada karnabahar
goriinlimiinde proliferatif lezyon olarak goriilmektedir. Verriikdz karsinomlarin malignite potansiyelleri
diisiik olsa da minimal agresif karakterleri nedeniyle SHK’ye doniisme olasiliklart bulunmaktadir. Bu
nedenle bu tip timorlerde erken tani ve lezyonun cerrahi eksizyonu oldukc¢a 6nemlidir. Bu bildiride
kinik ve histopatolojik olarak degerlendirilen bir verriikkéz karsinom olgusunun sunulmasi
amaglanmustir,

Olgu Sunumu: Herhangi bir sistemik rahatsizlig1 bulunmayan ve sigara, alkol tiiketimi bulunmayan 50
yasinda kadin hasta klinigimize yedi aydir bilyiiyen agrisiz sislik sikayetiyle basvurmustur. Yapilan
intraoral muayenede sag mandibular retromolar bolgede, mukoza retansiyonlu 48 numarali disi
cevreleyerek posteriora uzanan ekzofitik karnabahar gériiniimii izlenmistir. OPTG (ortopantomografi)
degerlendirmesinde herhangi bir patolojik bulgu goriilmezken; KIBT (konik 1sinli bilgisayarl
tomografi) degerlendirmesinde ilgili bolgede 48 numarali disin distobukkalinde kemik defekt alani
oldugu saptanmistir. Siiphelenilen lezyonun klinik tanisini desteklemek i¢cin doku otofloresansini
degerlendiren direkt bir yardime1 muayene yontemi olan VELscope (LED Dental, White Rock, British
Columbia, Kanada) ile degerlendirme yapilmis ve biyopsiyi takiben yapilan histopatolojik incelemede
“verriikdz karsinoma” olarak kesin tani konmustur. Vakanin dokuz aylik takibinde herhangi bir
rekiirrens izlenmemistir. Sonug: Verriik6z karsinomun tedavisinde multidisipliner ¢alisma prensipleri
iizerinde durulmaktadir. Genellikle tedavisi cerrahi eksizyon olup gerekli olgularda kemoterapi ve
radyoterapi de uygulanabilmektedir. Minimum agresif potansiyele sahip bu lezyonun eksize edilmemesi
durumunda SHK gelisebilmektedir. Bu nedenle erken tani, cerrahi eksizyon ve uzun siireli takip biiylik
bir 6neme sahiptir.

Anahtar Kelimeler: skuamoz hiicreli karsinom, verriik6z karsinom, VELscope
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PS06
Pandemi Doneminde Maske Kullanimi

Merve MARDINLI', Didem ONER OZDAS?

!Ogrenci, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
’Do¢. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali

Amac: Pandemi kisisel koruyucu ekipman kullanimini hayatimizin pek c¢ok alaninda zorunlu hale
getirdi. Bu caligma ile farkli yas gruplarmmdaki maske kullanma aligkanliginin degerlendirilmesi
hedeflenmistir.

Gereg¢ ve Yontem: Istanbul ili smirlari i¢inde her alanda hizmet veren devlet hastanesine Ocak-Mart
2022 tarihleri arasinda tedavi amaciyla basvuran hastalara anket yapilarak elde edilmistir. Katilimcilara
demografik bilgilerin yan1 sira maske kullanma siklig1, cocuklarina maske kullandirma durumu, giinliik
maske takma siiresi, maske tipi ve maske temininde izlenilen yol hakkinda sorular yoneltilerek elde
edilen veri istatiksel degerlendirme programi olan SPSS programi ile p<0,05 olarak degerlendirilmistir.
Bulgular: Ankete 100 kisi katilmis olup cinsiyet dagilimi olarak 47 erkek 53 kadindan olusmaktadir.
Yas ortalamasi olarak 38 oldugu goriilmektedir. Meslek gruplart dagilimi olarak %38 is¢i sinifindadir.
Maske kullanan kisi sayis1 46 kullanmayan kisi sayis1 54 Maske kullanan kisilerin ortalama kullanma
siireleri ortalama olarak 6,4 oldugu goriilmektedir. Cocugu olanlarin sayist 46, ¢ocugu olmayanlarin
sayist da 54tlir Cocugu olan insanlarin ¢ocuk sayilari ortalamasi 2 oldugu goriilmiistiir. Cocuklarmin
yas ortalamasi 14 oldugu goriilmiistiir. Cocugu olan 46 kisinin 20 kisisi ¢ocuguna maske kullandirirken
26 kisi cocuguna maske kullandirmiyordur. Maske kullanan 46 kisiden 4 kisisi N95 maske
kullantyorken 42 kisi tek kullanimlik maske kullaniyordur. Maske kullanan 46 kisiden maskesini
eczaneden temin eden kisilerin sayis1 4ken maskesini marketten temin edenlerin sayisi 42°dir.

Sonug: Egitim diizeyi ve kadin ebeveynlerin sayisinin artisina bagli olarak ebeveynlerin ¢oguklarina
maske kullandirma orani da arttig1 goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: anket, maske kullanimi
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Anterior Maksillada immediant implantasyon ve Immediant Yiikleme:
Asama Asama Cerrahi ve Protetik Yonlendirme

Aysenur EROL', Seymanur KACDIOGLU', Uyesi Elcin BEDELOGLU?

IOgrenci Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi
Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Ana Bilim Dali

Giris: glinlimiizde hastalarin estetik ve fonksyonel beklentilerinin artmasi ile birlikte implantolojide,
immediat implantasyon ve immediat yiikleme protokolii sik tercih edilmeye baslanmistir. Bu tedavinin
uzun donem basarisi i¢in bukkal kemik kalinligi, komusu destek dokularin sagligi ve teknigin protokole
uygun yapilmasi en 6nemli faktorlerdendir. Bu konseptde tedavi stiresinin kisalmasi ile birlikte komsu
yumusak ve sert dokularin hacminin korunmasi hedefler arasindadir.

Amag: bu vaka sunumunda anterior maksillada immediat implantasyon ve immediat yiikleme yapilan
hastalarda cerrahi ve protetik is akisini 6rnek vaka iizerinde asama -asama anlatilmasidir.
Materyal-Metot: Tedavi; anterior maksillada ¢ekim endikasiyonu konulan disler flep kaldirilmadan
minimal invaziv ¢ekim teknigi ile ¢ikarilarak implant yerlestirilmistir ve eszamanl sert doku greftleme
islemi yapilmistir. Immediat implantasyonun ardindan ayni seansta okliizalden vidali gegici
restorasyonlar yapilarak tedavinin ilk asamasi sonlandirilmistir. 3 aylik iyilesme periodunun ardindan
okliizalden vidal1 daimi resatorasyon yaplarak tedavi tamamlanmistir.

Tartisma: Yapilan ¢ok sayida ¢alismalarda bu yontemin Ongdriilebilir oldugu rapor edilmistir. Bu
yontemi hasta memnuniyeti ile birlikte uzun donemde basariyr arttirmak icin de kullanildigt
onerilmektedir.

Sonug: Sonug¢ olarak, immediat implantasyon ve immediat yiikleme, sadece cerrahi prosediirleri
basitlestirmek ve aninda estetik saglamakla kalmayip, ayn1 zamanda anterior estetik bolgede kemik ve
dis eti mimarisinin korunmasini en iist diizeye ¢ikaran yaygin bir tedavi segenegidir.

Anahtar Kelimeler: dental implant, immediat implantasyon, immediat yiikleme
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PS08

Siit Dislerinde Lezyon Sterilizasyonu ve Doku Tamiri

Berk SENGULER!, Venus SEYEDOSKUY?, Gizem AKKUS?, Basak AKDAG?,
Ekin DOGAN?, Akif ASLANTAS?, Ash TOPALOGLU AK®

"4rs. Gor. Dt., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali
’Dis Hekimi, Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali
’Prof. Dr., Istanbul Aydin Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Pedodonti Ana Bilim Dali

Ozet: Cocuk dis hekimliginin temel amaci, siit dislerini eksfoliyasyon zamanina kadar saglikli bir
sekilde agizda tutmaktir. Siit disleri, estetik, fonasyon, ¢igneme fonksiyonlarini saglamalarinin yan sira
dental arkta yer tutucu gorevi de gérmektedir. Siit disi ¢liriiklerinin hizli ilerlemesi nedeniyle genellikle
endodontik tedavi ya da ¢ekim s6z konusudur. Son donemde yapilan ¢aligmalar, “lezyon sterilizasyonu
ve doku tamiri “ (lesion strelisation and tissue repair, LSTR) konsepti ¢ergevesinde, ¢esitli antibiyotik
patlarin kok kanal bakteri eliminasyonu sagladigini gostermistir. Bu sayede konak bagisikligi ile doku
tamiri olugsmakta ve ¢ekim ertelenebilmektedir.

Klinik ¢aligmalar, LSTR tedavisinin klinik ve radyolojik olarak basarili oldugu gostermistir. Bu nedenle,
kooperasyon gii¢liigii olan hastalarda kisa siirede ve kolay uygulanabilen alternatif bir tedavi secenegi
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: lezyon sterilizasyonu ve doku tamiri, metronidazol, minosiklin, siprofloksasin, siit
az1 dig
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