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Engelsiz Yasam Uygulama ve
Arastirma Merkezi

Istanbul Aydin Universitesi “Engelsiz Yasam Arastirma Ve
Uygulama Merkezi” engelli bireylerin “bagimsiz yasama”
kosullarina erisme ve kent yasamina katilabilmeleri i¢in mimari,
sosyal, egitim-6gretim, politika gelistirme gibi alanlarda
arastirma, proje gelistirme, toplum farkindaligini artirma, engelli
bireylerin aktif olarak is yasamina katilmalar1 ve istihdam
olanaklarinin  artmasma katki saglama ve bu alanda

gerceklestirilecek her tuirlii faaliyette bulunmaktir.




Egitim, giniimiiz toplumunun en 6nemli medeniyet
bilesenlerinden biridir. “Egitim bir ayricalik degil, herkes icin
dogustan gelen bir haktir” ve herkes tim yasami boyunca
bu hakka sahiptir. Engelli bireyler de bu hakkin en 6nemli
yararlanicilarindan biridir.

Baskani oldugum Istanbul Aydin Universitesi'nin engelli
bireylerin egitim ihtiyaclarmi da goz ¢ntinde
bulundurarak 2012 yilinda “Engelsiz Yasam Arastirma ve
Uygulama Merkezini” faaliyete gegirdik. Merkez
btinyesinde kuruldugu giinden bugtine bircok sosyal
calisma hayata gecirildi. Birden ¢ok kurumla isbirlikleri
gelistirildi. Engeli olan ve olmayan bireylere yonelik
stirdiirtilebilir projeler gelistirildi.

Bu vesileyle Engelsiz Yasam Arastirma ve Uygulama
Merkezi’'nin 2015-2016 akademik y1l1 giiz doneminde
hizla yayilan faaliyet ve isbirliklerini anlatan EYPRO
Biilteninin bu ilk say1sini memnuniyetle karsiliyor;
engelliler konusunda faaliyet gosteren tiim paydaslar i¢in
faydal1 olacagini umuyorum.

Dr. Mustafa AYDIN

Rektoriin Mesajt

Engellilerin, egitim basta olmak tizere, saglik, rehabilitasyon, istihdam,
bakim ve sosyal giivenligine iliskin sorunlarinin ¢6ztimii ile her yonden
gelismelerinin ve karsilastiklari engellerin kaldirilmasina yonelik
tedbirlerin alinmasi ve bu yolla toplum hayatina katilmalarmin
saglamasi bazi kurum ve kuruluslar: bakimindan yasal zorunluluk
arzetmesi yaninda, tiim kurum ve kuruluslarin, sivil toplum

orgtitlerinin sosyal sorumluluk bilinciyle yerine getirmesi gereken
gorevlerdir. \ .

Universitemizde bu bilingle kurulan Engelsiz Yasam Arastirma ve Uygulama Merkezinde de
toplumsal duyarliligin ve farkindaligin arttirilmasindan, engelli bireylerin bagimsiz yasama
kosullarma erismesi, aktif olarak is hayatina katilmalarinin saglanmasima kadar bircok konuda
akademik ve sosyal ¢alismalar yurutiilmektedir.

Merkezimizin faaliyetlerinin yaygmlastirilmasi ve daha fazla kisiye ulasmasini yonetim olarak
cok dnemsiyor ve destekliyoruz.
Prof. Dr. Yadigar [ZMIRLI
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“Goniillii Calismalar1” 2.Yarwy1l 2016-2017 Egitim Donemi

IAU Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii Ogrencilerimiz bir dénem stiresince haftann belirli
giinleri Bagcilar Belediyesi ENGELLILER SARAYI'na giderek yerinde uygulama dersleri kapsaminda
bircok konuda uygulamalar gerceklestirdi. Bir donem boyunca yaklasik ytize yakin 6grencimiz bu

calismalara katilim sagladu.
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ISKI “Hizmet Kalitesi Yonetim Modeli” Calistayi’na katilim sagland.

ISK1, hizmet kalitesini gelistirmek, istanbullularin memnuniyetini artirmak ve cok daha yiiksek
kalitede hizmet veren is modeli olusturmak amaciyla bir ¢calistay diizenledi. Calistaya, Engelliler
konusunda yapilmasi gereken iyilestirmeler hakkinda fikir sunmak tizere Engelsiz Yasam
Arastirma ve Uygulama Merkezi'ni temsilen Merkez Miidiir Yardimcisi Siireyya KUMRU katilim
saglada.

Crowne Plaza’da diizenlenen calistay, [SKI Genel Miidiirii Fatih Turan, ISKI Genel Miidiir
Yardimcilari, ISK1 yoneticileri, IBB ve ilge belediyeleri yoneticileri, akademisyenler ve 6zel sektor
temsilcilerinin katilim ile gerceklesti.

Calistayda acilis konusmasi yapan ISKI Genel Miidiirti Fatih Turan, “Hepinizin bildigi gibi
isletmecilik diinyasinda “hizmet kalitesi” kavramiyla, miisteri beklentilerinin en iyi sekilde
karsilanmasi sonucunda pazar payimnin artirilmasy, rakiplerin gegilmesi ve nihayetinde kar elde
edilmesi hedeflenir. Biz ise bir kamu kurumu olarak hizmet kalitesi kavramiyla; boyle rakamlar
degil, hatta tam tersi rakamlarla ilgisi olmayan bir “duygu” insa etmek istiyoruz. Bu duygu, ilhamini
su medeniyetinden alan saglam bir giiven duygusu. Bu duygu, bize emanet edilen kamu hizmeti
vazifesinin, tam olarak yerine getirildigine inanilmas: duygusu. Diinyanin en biiyiik su
kurumlarindan biri olarak, bugiin hamdolsun, mevcut giiciine ve gelecekteki potansiyeline ¢okga
inandigimiz, bir hizmet kalitemiz var. Sehrimize giinde yaklasik 3 milyon metrekiip kesintisiz su
ulagtirtyoruz. Atiksu aritma tesislerimizle istanbul un cevresini koruyoruz. 5 milyondan fazla
abonemize en iyi miisteri hizmetini sunmak igin calisiyoruz.” diyerek, sozlerini soyle stirdtirdii:

“Ne mutlu bize ki; Turkiye'nin en buiytik yatirimci kuruluslarindan biri olarak, kamulastirmadan su
aboneligine kadar, cesitli alanlarda birebir [stanbullularla muhatabiz. Hemen her biri farkl: bir
iletisim bicimi gerektiren bu alanlarda, Istanbullularin istek ve beklentilerini tam olarak karsilamak
icin gayret sarf ediyoruz.




Yeni ve Giiglii Tiirkiye'nin, Yeni ve Giiglii istanbul’u

“Yeni ve giicli’ Tiirkiye'nin, ‘yeni ve giiclii’ Istanbul'u icin biz ISKI olarak daha fazla neler yapabiliriz,
bunun arayis1 icindeyiz. Gelisen teknolojiden istifade ederek, yasadigimiz diinyanin daha ozgiir,
beklentisi daha ytiiksek, daha katilimci insan iligkilerine gore yenilenmek, tazelenmek istiyoruz. Bizim
sundugumuz hizmet, vatandasimizin bekledigi hizmet ve bizimle iletisiminden sonra vatandasimizin
algiladigr hizmet arasinda tam bir uyum saglamak ic¢in, bugiin ilk adimi atiyoruz” dedi.

Bu calistayla oncelikle ISKI'nin hizmet kalitesinde aksayan yerleri, gercekgi ve ¢oziimleyici bir bakis
acisiyla teshis etmeyi amagladiklarini belirten Turan, “ [SKI katilimcilarinin tecriibesi, iste bu noktada
biiyiik 6nem tasiyor. Iletisim enstriimanlarimizdaki meselelerin tespiti, ¢6ziim onerileri, ISKI algisin
Olcecek kriterlerin belirlenmesi, ancak bu tecriibenin yol gostericiliginde gerceklesecektir. Bu nedenle
calistayimizda, meselelerimizin bir laboratuvar arastirmas titizliginde masaya yatirilmasin
bekliyorum. Ciinki ancak sorunlarimizi dogru tespit edebilirsek, vatandasimizin bekledigi ¢oziime
daha kolay ulasabiliriz. Iletisim akisini daha hizli yapabilir, birimlerimiz arasimdaki iletisim agin
daha nitelikli hale getirebiliriz.

Bugtin sosyal medya, cagri merkezi, elektronik posta, bilgi edinme, sube miiduirliikleri gibi farkl: dil
ve islup gerektiren iletisim kanallarimiz var. Bu kanallardan bize ulasan bir vatandasimizin ISKI ile
mubhataplig1 sonunda, Tiirkiye'nin en biiytik su kurumuna yakisir hizmeti almasi, bizim igin ¢ok
onemli. Memnuniyetlerini tam olarak saglayamadigimiz durumlarda bile bunun icin ugrastigimiz
vatandasimizin bilmesini istiyoruz. Calistayimizin bu duyguyu insa edecek; yerli ve milli damardan
beslenen, bugtiniin ihtiyacini karsilayan, gelecegi planlayan bir iletisim dilinin olusturulmasina
biiytik katki saglayacagina inantyorum. Katilimcilara simdiden stikranlarimi sunuyorum” dedi.
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Fatih Turan, “Halka hizmet hakka hizmettir diisturunca, vatandasa sunacagimiz en kiictik hizmetin
bile bambagka anlamlar1 oldugunu hatirimizdan hic gtkarmamiz gerekir. ilk olmast hasebiyle
tilkemizin diger su idarelerine kaynak teskil edecek calistayimizin hayirlara vesile olmasin diliyor,
sizlere en kalbi muhabbetlerimi sunuyorum” diyerek sozlerini tamamlad.

Acilis konusmalarmin ardindan, tirtin ve hizmetler ile miisteri kazanglarmin degerlendirildigi empati
haritalar1 diizenlenerek, katiimcilarin tinvan ve sektorlerine gore esit dagilimi ile oturum gruplar:
olusturuldu. Birbirinden farkli konular tizerinde duran gruplar tarafindan, oncelikle var olan ve
karsilasilabilecek sorunlar tizerinde fikir alisverisinde bulunularak, daha sonra bu sorunlarin
giderilmesi ve 6nlenmesi hususunda ¢6ztim onerileri sunulup, analizler yapildi. Calistay, tim
streglerin gozden gecirildigi genel bir degerlendirme ile sona erdi.

Engelli ve Ailelerine Yonelik Afet Egitimi Yayginlastirma Toplantisi
Gerceklestirildi.
Afet ve Engelsiz Yasam Arastirma Merkezlerinin birlikte gerceklestirecegi “Engelli ve Ailelerine

Yonelik Afet” egitim programi igin “Istanbul Engelliler Koordinasyon Merkezi” sorumlusu Yiicel
Yildizhan Bey ile toplant1 gerceklestirildi. 17/07/2017




Yiiksekogretim Kurulu Tarafindan Yayimnlanan Universite Ogrenimi
Gdren ENGELLI OGRENCILERIN DAGILIMINA ILISKIN ISTATISTIKLER

YUKSEKOGRETIM KURULU |
TARAFINDAN YAYINLANAN |
ONIVERSITE OGRENIMI GOREN

ENGELL]I OGRENCILERIN
DAGILIMINA ILISKIN ISTATISTIKLER

EGED tarafindan hazirlanan Engelsiz Bir Universite icin Tespit ve Oneriler El Kitabinda
yiiksekdgretim kurulu tarafindan yayinlanan tiniversite 6grenimi goren engelli 6grencilerin
dagilimina iliskin istatistikler de yer almaktadur.

Bu calismaya engelli sayis1 100 iin iizerinde olan iiniversiteler katilmistir. Bu
kriterlere gore calismaya devlet iiniversitelerinin yaninda iki vakif iiniversitesi
dahil olabilmistir. Istanbul Aydin Universitesi engelli 6grenci sayisi olarak
vakif iiniversiteleri arasinda en on sirada yerini almigtir. I1gili caligma asagida
bilgilerinize sunulmaktadir. Ozenle hazirlanmig ve tarafimiza da iletilmis olan
bu calisma icin EGED’e tesekkiirlerimizi iletiyoruz.







IR TP ACTIIYY] “IALL AILESI” olarak katildigimiz Demokrasi
Nobetimizden AN’lar.

Muhtesemdin KUCUKCEKMECE

Toplumumuzu ve devletimizi yakindan ilgilendiren “15 Temmuz” kapsaminda 15 Temmuz 2017
gecesi Halkali Meydani'nda diizenlenen ve Kiictikgekmece Kaymakami Sn. Harun KAYA,
Kigctikcekmece Belediye Baskani Sn. Temel KARADENIZ, Kiiciikcekmece Miiftiisii Sn. Mustafa
TEMEL gibi isimlerin katildig1 anma programina Istanbul Aydin Universitesi de basta IAU Miitevelli
Heyet Bsk. Dr. Mustafa AYDIN olmak tizere IAU Rektorii Sn. Yadigar IZMIRLI, IAU Rektor
Yardimcilari Sn. Prof. Dr. Ibrahim Hakki AYDIN ve Prof. Dr. Omer OZYILMAZ gibi isimlerle katild1.
EYPRO da bu anma programina istirak ederek, sabahin erken saatlerine kadar devam eden “15
TEMMUZ DEMOKRASI VE MILLi BIRLIK GUNU"nii Istanbul Aydin Universitesi'nin akademik
ve idari personeli ile birlikte kutladu.

Kigciikcekmece Miiftiisti Sn. Mustafa TEMEL tarafindan tiim sehitlerimiz i¢in yapilan dualar ve
belirli araliklarla sabaha kadar devam eden salalar, meydani dolduran kalabalik tarafindan sayg ile
karsilandi...
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PSIKOLOJI YUKSEK LISANS OGRENCIMIiZ KAS HASTASI SIMGE
KILIC'IN BASARI HIKAYESI SIZLERLE...

1986, Istanbul dogumluyum. Istanbul Aydin Universitesi Psikoloji yiiksek lisans 6grencisiyim.
Anadolu Universitesi Isletme ve Sakarya Universitesi Bilgisayar Miihendisligi mezunuyum. Ayrica
Anadolu Universitesi Uluslararast iliskiler 1. stuf 6grencisiyim. 2,5 sene kurumsal bir kozmetik
sirketinde musteri hizmetleri departmaninda ve 5,5 sene yine kurumsal bir lojistik sirketinde yazilim
gelistirici olarak calistim. Son 3 senedir detoks ve saglikli beslenme tizerine home office olarak sosyal
medya uzamnlig1, miisteri iliskileri ve satis isiyle de ugrasmaktayim.

2004 yilinda hafif diizeyde zorlanmalarimi hissetmem sonucu doktora gittigimde bir gesit kas
hastaligim oldugu ortaya ¢ikt1. Genetik ve zamanla ilerleyen bir hastalikti. En gtizel yani1 kimsenin
bilmedigi; hatta bir cok doktorun, fizyoterapistin soyledigimde “ilk defa duyuyorum” diye tepki
vermesi oldu. Evet benimle birlikte 13 senedir hayatimda olan bu dostumun ismi “disferlinopati.”
Simdi size hikayemin en zorlayici ve bir o kadarda farkindalik kazandirdig1 kismina geliyorum.

Universite sinavina hazirlanan, lisede birincilige oynayan ve yiiksek hedefleri olan biriydim.
Hatta cocuklugumdan beri hareketli, ders aralarinda bile kosa kosa gidip voleybol, basketbol
oynardim. Planlarimda bir giin tekerlekli sandalye kullanmak ya da su anki oldugum durumda
(meslek, saglik, psikolojik vb.) olmak yoktu. Ilk teghisim konuldugunda, sonra ansiklopedileri
karistirdigimda (tabii o zaman Google ve pc bu kadar yaygin degil) diinyanin sonu gelmisti benim
icin. Ciinki o fallarda, burclarda merak ettigimiz gelecegim belliydi, orada yazili olan zaman sonra
ytirtiyemeyecek ve higbir ise yaramaz biri olacaktim. Artik ne tiniversite okumanin, ne ise gitmenin,
ne aile kurmanin imkan yoktu. Bunlar: diistintirken hala kosabiliyordum diistintin. Sonra birkag
dernek vs. derken kendim gibi olan insanlarla tanistim. Cogunlukla olumsuz 6rnekler gordiim ama
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okul konusunda 6nce kazanip gitmememe ragmen devam etme karar1 aldim. En azindan bari
okuyayim mantig; ile sadece...

Sevgili Yrd. Dog. Dr. Aylin SOZER CAPAN Hocamiz ile Birlikte...

Sonra is tecriibelerim basladi. Evet sinavlara girdim bir stirti, diplomalar aldim, egitimler vs. vs. Ama
hicbir egitim bana kendimi sevmeyi, oldugum gibi kabul etmeyi, mutlu olmam ve siikretmem
gerektigini 6gretmedi. Sadece sectigim mesleklerde ve ilerleyen hayatimda kafama yerlestirdigim
kaliplara gore hareket ettim. Masa basi is segmem gerekti mesela, bana uzak olan bir iste
calisamazdim vb. Bu sekilde hastalik teshisim konulduktan sonra 10 yil kadar devam ettim. Evet iyi
egitim almus, isi olan ama insanlara giicli rolti oynayan, mutlu oldugunu gostermeye calisan ve artik
tekerlekli sandalye kullanan bir bireydim. (Tabii metrobiiste hi¢ ayakta kalmadigim sayesinde
unutmamak gerekir, sag olsun yaklasik 5 senedir beni hic aman demeden tasiyor, dile kolay bir de
kilo aldigim zamanlar: diistintirsek. Sonra gercekten ¢ok depresif bir stireci farkh bir uyanus ile
gecirdim ve artik eski “Simge” yoktu. Bu farkindaliga sebep olan meditasyon mu, spiritiiel seyler mi,
inang mi, psikoloji merakim mi1 ne bilmiyorum ama her neyse hepsine siikran bor¢luyum. Sonra
aslinda dostumun (disferlinopati) benimle olmasimin bir amaci oldugunu gordiim. Neden benimle
aynu siirecleri yasayan bireylere psikolojik destek olmayayim diye diistindtim ve yiiksek lisansa
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basladim. Bu stiregte iki ayr1 iste calistim, derslerime bayila bayila, sabahlara kadar galistim, hig
devamsizlik yok denecek seviyede derslere katilim sagladim ve sonunda 4.00 ile tez siirecime adim
attim. (Ders boyunca beni okulda bekleyen babam ve evde destegim annem en biiyiik basar1 sebebim
ve sansim.) Simdiki hedefim engelli bireylerin psikolojisi ile ilgili bir tez yazmak. Ayrica haftada 2
giin gidebilecegim yeni bir isim var ve bu iste hem psikoloji hem de yazilim kullanabilecegim iki
farkl alan var.

Biitiin bunlarin disinda film ve yabanci dizi izlemeye bayilan biriyim. Kitap okumak benim
icin tutku. Amatorce kdse yazisi, deneme ve hikaye yaziyorum. Saglikli beslenme, detoks ve diyet ile
ilgili calismalar yapiyorum.

Elimden geldigi kadar da insanlarin 6n yargilarii kirmak, haklarimi savunmak ve insanlara
her seyi isterlerse yapabileceklerini gostermek i¢in ugrastyorum. En sevdigim ctimle hayat mottom
Leonard Cohen’in bir s6zii; “Okyanus olamayanlar: her giin deniz tutar.”

Simge Kili¢

”
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HAZIRLAYAN,

ENGELSIZ YASAM ARASTIRMA VE UYGULAMA MERKEZI
MUDUR YARDIMCISI -~ SUREYYA KUMRU

Engelsiz Yasam

Arastirma Ve Uygulama Merkezi

Florya Kampiisii Besyol Mah. Inonii Cad.
No:38 Sefakoy - K. Cekmece - Istanbul

Irtibat Kisisi: Siireyya KUMRU

E-mail : sureyyakumru@aydin.edu.tr
Tel :+90 212 444 1 428 Dahili: 14636
Fax :+90 212 425 57 59

Twitter : IAU_EYPRO




