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Engelsiz Yasam Uygulama ve
Arastirma Merkezi

Istanbul Aydin Universitesi “Engelsiz Yasam Aragtirma ve
Uygulama Merkezi” engelli bireylerin “bagimsiz yasama”
kosullarina erisme ve kent yasamina katilabilmeleri i¢in mimari,
sosyal, egitim-0gretim, politika gelistirme gibi alanlarda
arastirma, proje gelistirme, toplum farkindaligini artirma, engelli
bireylerin aktif olarak is yasamina katilmalari ve istihdam
olanaklarinin  artmasma katki saglama ve bu alanda

gerceklestirilecek her ttirlii faaliyette bulunmaktr.




Baskanin Mesaji

Egitim, gliniimiiz toplumunun en 6nemli medeniyet
bilesenlerinden biridir. “Egitim bir ayricalik degil, herkes icin
dogustan gelen bir haktir” ve herkes tim yasami boyunca
bu hakka sahiptir. Engelli bireyler de bu hakkin en énemli
yararlanicilarindan biridir.

Baskani oldugum Istanbul Aydin Universitesi'nin engelli
bireylerin egitim ihtiyaglarini da goz 6niinde
bulundurarak 2012 yilinda “Engelsiz Yasam Arastirma ve
Uygulama Merkezini” faaliyete gegirdik. Merkez
bitinyesinde kuruldugu giinden bugtine bircok sosyal
calisma hayata gegirildi. Birden ¢cok kurumla isbirlikleri
gelistirildi. Engeli olan ve olmayan bireylere yonelik
stirdiirtilebilir projeler gelistirildi.

Bu vesileyle Engelsiz Yasam Arastirma ve Uygulama
Merkezi'nin 2015-2016 akademik y1l1 gtiz dosneminde
hizla yayilan faaliyet ve igbirliklerini anlatan EYPRO
Biilteninin bu ilk sayisin1 memnuniyetle karsiliyor;
engelliler konusunda faaliyet gosteren tiim paydaslar icin
taydali olacagini umuyorum.

Dr. Mustafa AYDIN

Rektoriin Mesajt

Engellilerin, egitim basta olmak tizere, saglik, rehabilitasyon, istihdam,
bakim ve sosyal giivenligine iliskin sorunlarinin ¢6ztimi ile her yonden
gelismelerinin ve karsilastiklar1 engellerin kaldirilmasina yonelik
tedbirlerin alinmasi ve bu yolla toplum hayatina katilmalarmin
saglamasi baz1 kurum ve kuruluslar1 bakimindan yasal zorunluluk
arzetmesi yaninda, ttim kurum ve kuruluslarin, sivil toplum

orgtitlerinin sosyal sorumluluk bilinciyle yerine getirmesi gereken
gorevlerdir. \ A

Universitemizde bu bilingle kurulan Engelsiz Yasam Arastirma ve Uygulama Merkezinde de
toplumsal duyarliligin ve farkindaligin arttirilmasindan, engelli bireylerin bagimsiz yasama
kosullarina erismesi, aktif olarak is hayatina katilmalarimin saglanmasina kadar bir¢ok konuda
akademik ve sosyal ¢calismalar yurtitiilmektedir.

Merkezimizin faaliyetlerinin yayginlastirilmasi ve daha fazla kisiye ulasmasini yonetim olarak
¢ok 6nemsiyor ve destekliyoruz.
Prof. Dr. Yadigar IZMIRLI
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“Ozel Gereksinimli Ogrencilerimiz ve Velilerinin Yeni Egitim Doneminde
Merkezimizi Ziyaretleri ve Istisare Toplantilarunizdan Kareler...




“11.Engelsiz Universiteler Calistay: Sonu¢ Raporu”

Degerlendirmeler:

1- Engellilere yonelik ders materyallerinin hazirlanmasina ve bu materyallerin periyodik
gilincellenmesine yonelik ¢alismalar baslatilmalidir. Bu egitim materyalleri tiniversite
kiittiphanelerinde toplanarak 6grencilere donem basinda verilmeli ve donem sonunda geri
toplanmalidur.

2- Universitelerde ders alim1 igin olusturulan sanal 6grenci bilgi sistemleri engelli 6grenciler igin de
diizenlenmelidir.

3- Engelli bireylerin temel gereksinimleri karsilandiktan sonra, toplu ihtiyaclardan ziyade bireysel
teknolojik ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik tedbirler alinmalidur.

4- Engellilik konusunda akademik ve idari personele yonelik olarak; 6zel gereksinimler, destek
teknolojileri, yasalar ve iletisim temel basliklari altinda ayrintili bir rehber hazirlanarak tiniversitelere
gonderilmelidir.
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5- Isaret dili terminolojisinin gelistirilmesi ve mevcut isaret dili sozltigtintin kapsaminin, 6zellikle
teknik terimler agisindan genisletilmesi gerekmektedir.

6- Universitelerde ortak olarak okutulan derslerin (Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Tiirk Dili,
Yabanci Dil ve Is Giivenligi gibi) isaret diline cevrilmesi ve uzaktan egitime uygun bir sekilde de
diizenlenmesi gerekmektedir. Ayrica, bu konuda tiniversitelerin ortak komisyon kurarak; BAP,
TUBITAK ve AB projeleri araciligiyla ortaklasa hareket etmesi saglanmalidir.

7- Isaret dili cevirisinde, bu konuda uzman kisi ve akademisyenlerin yan sira, isitme engelli
bireylerin ve CODA’larin da bulunmasi saglanmalidir.

8- Universiteyi kazanan isitme engelli 6grencilerin isaret dili egitiminde eksikler oldugu gozlendigi
icin isaret dili hazirlik egitimi verilebilir. Fakat bunun igin, YOK’iin 25.12.2014 tarihli Genel Kurul
toplantisinda alinan ders muafiyetiyle ilgili kararmin gozden gegcirilmesi uygun olabilir. Ayrica, bu

hazirlik asamasi icin gerekli isaret dili uzmani olan personel igin isaret dili okutmanhigr kadrosu
ihdas edilebilir.

9- Isitme engelli 5grencilerin ders aminda simultane geviriyi daha faydali bulduklar1 ve bunun igin
isaret dili bilen ¢evirmen ihtiyacinin bulundugu anlasilmaktadar.

10- Engelli 6grencilerle daha iyi iletisim kurulabilmesi igin idari personele yonelik isaret dili egitimi
verilmelidir. Bu egitim her y1l tekrarlanacak sekilde periyodik olmali ve egitim verilecek personel de
degismelidir.

11- Gorme engelli 6grencilerin Arapga ve Osmanlica 8grenimi igin Braille doniistime yonelik
akademik calismalarin oldugu belirlendigi icin bu konuda ders materyali olusturulmasina yonelik
calismalarin baslatilmasi uygun olacaktr.

12- Cok genis bir spektrumu olan otizm konusunda 6zel egitimciler ile akademisyenler, egiticilerin
egitimi kapsaminda uzun vadeli ve sistematik bir sekilde birlikte calismalidir. Ayrica, getirilen
¢oztimlerin daha saglikli olmasi igin pilot bolge uygulamas: yapilabilir. Otizm konusuna 6zel ulusal
ve uluslararasi akademisyenlerin katilimiyla bir calistay da diizenlenebilir.

13- YOK Engelli Ogrenci Komisyonu’'nda engel gruplarina yénelik ¢6ziim alt birimleri
olusturulmalidir. Bu amagla olusturulacak internet sayfasinda, ihtiyaglara yonelik forumlara da yer
verilebilir.

14- Ayni il veya bolgedeki hem tiniversiteler arasinda hem de tiniversiteler ile diger kamu kurumlar:
ve STK'lar arasinda ¢6ztim gruplar1 olusturulabilir.

15- Ayni ildeki tiniversiteler arasi igbirligi ile {iniversitelerin engellilere yonelik fiziksel ve sanal
kaynaklarmin atil kalmayip verimli bir sekilde kullanilmasi ve kaynak israfinin énlenmesi
gerekmektedir. Bu acidan, tiniversitelerdeki teknolojik tirtinlerin ve engellilik konusundaki
uzmanlarin envanterlerinin ¢ikarilmasi uygun olacaktir. Bu envanterler de, YOK Engelli Ogrenci
Komisyonu'nun internet sayfasinda yer almalidur.



16- Engelli 6grenciler ile ilgili kararlar alinmadan 6nce, tiniversitelerden goriis alinmasi, sorunlarin
¢oziimiinde daha faydali olacaktir.

17- Yazilim ve BIT ile ilgili teknik boliimlere, engelli egitimi teknolojileri konusunda bir teknik ders
konulabilir.

18- Ozel yetenek smavi ile 6grenci alan Konservatuar, Giizel Sanatlar Fakiiltesi ve BESYO gibi
birimlere engelli 6grenci alinmasinin 6ntindeki engeller kaldirilmalidir. Bu birimlere giris
sinavlarinda engelli 6grencilere yonelik firsat esitligi dogrultusunda uyarlamalar yapilmalhdir.
Bunlarin gergeklestirilmesine yonelik alt yap1 olusturmak igin ise engellilere 6zel ders materyalleri ve
ortak miizik kiittiphanesi olusturulmali ve bu konuda ilgili akademisyenleri bir araya getirecek

bir calistay da dtizenlenmelidir.

“ENGELSIZ KIYAFETLER PROJESI” baslads.

Moda Tasarimi Boliimii Nihal BOLKOL Hocamizin 6nderliginde gerceklestirecegimiz projemizin
hazirlik calismalar baglada.
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“ENGELSIZ TEKNOLOJILER TANITIM TOPLANTISI” yap:ld..

Gorme engelli 6grencilerimize ve velilerine yonelik yeni ¢ikan teknolojilerin tanitimi
ilgili firma tarafindan yapildi.

AZ GORENLER ICIN BAZI YENI TEKNOLOJILER...

Zoomax Snow 7 HD - Uzak / Yakin Goriintiileme Biiyiitec




Zoomax M5 Dokunmatik Uzak /Yakin Dijital Biiyiiteg

“TOFD ile Yillik Faaliyet Toplantis1” yapilda.
Tiirkiye Omirilik Felgileri Dernegi Yetkilileri bu y1l icerisinde birlikte

gerceklestirebilecegimiz faaliyetleri goriismek icin ziyaretimizi geldiler.




“[SARET DILI KURSLARIMIZ YOGUN KATILIM ILE BASLADI”

570 6grencimizin kayit yaptirdig 13 ayr1 isaret dili kurs programimiz ayni anda acilmustir.
Programlarimiz bir dénem boyunca devam edecektir. Her kurs programi haftada 2 saat devam
etmektedir. Egitimlerini 24 saate tamamlayan 6grencilerimize donem sonunda katilim belgeleri takdim
edilecektir.

TEMEL SEVIYE

. Her Giine isaret Dili
CONTACT | ENGELSIZ YASAM Kursumuz Acilmaktadir.

ILETiSiM | 2221728 ~14636 EGITIMLER UCRETSIZDIR.
Kesin Kayit Gerekmektedir.

TARIH/DATE SAAT/TIMES
16.10.2017 10:00 -12:00 / 12:00 -14:00
17.10.2017 14:00 -16:00
18.10.2017 10:00 -12:00 /12:00 -14:00
19.10.2017 10:00 -12:00 /12:00 -14:00 /15:00 -17:00
20.10.2017 11:00 -13:00
21.10.2017 10:00 -12:00

Yer : E blok Giris Kat1 3204 no’lu Derslik




“SESLI KITAP PROJEMIZ GONULLU OKUYUCULARINI BEKLIYOR”...

ENGELSIz YASAM
ARASTIRMA VE UYGULAMA MERKEZI

SESLI KiTAP
PROJESI

LU

OKUYUCULARINI

ILETISIM FAKULTESI & BILGI MERKEZI
ORTAKLIGI ILE DUZENLENMEKTEDIR.

TUM GONULLU OKUYUCULARIMIZA }
| DiKSIiYON VE SESLENDIRME
EGITIMi VERILECEKTIR

Kayit icin;

ENGELSIZ YASAM

Kesin kayit gerekmektedir.

EGITIM TARIHI

27 EKiIM 2017 | 12:00 - 17:00
IAU Ses Stiidyolari
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Ben Berk SENGOZ,1980 Almanya Bonn dogumluyum.
1984 yilinda ailece Tiirkiye'ye geri Doniis yaptik.

1998 yilinda,18 yasinda yasadigim trafik kazasiyla hayatim tamamen degisti adeta altiist oldu. Bu
kazadan sonra 2 aylik yogun bakim mticadelesinden,? yasindan itibaren yasamimin bir parcasi olan
basketbol ve diizenli beslenme aliskanligim sayesinde yasama sarilip kurtuldum. Kurtuldum da aslinda
her sey daha yeni bashyordu...

Yogun bakim {initesinden sonra iki yil yatalak kaldim ¢iinkii yogun bakimda verdigim hayatta kalma
miicadelesinde uyutuldugum donemde, ne gida alabiliyor ne de hareket edebiliyordum.

Viicudumdaki tiim kaslar erimis,zaruri hareketler olan nefes alma ve gozlerimdeki basaracagim, “Hayat
seni yakalayacagim!” bakisindan baska bir aktivite yoktu.

Iki y1l boyunca her giin gordiigiim "yogun fizik tedavi" sayesinde hayattan kopmama 6diiliime karsilik
vererek sirasiyla; desteklerle oturmaya, destekle ayakta durmaya, tek basima ayakta durmaya, destekle
ilk adim, destekle yiirtime derken 2015 yilinda iniversiteyi kazanip CIZGI FILM & ANIMASYON
okumaya basladim.$Simdi basarili bir 6grenci olup 6ntimtizdeki donemlerin,basarili sinemacis,
animasyon film yapimcist olma adayiyim.

*Biraz gelecekten bahsedelim.Cizgi Film&Animasyon okuyorsun.Mezun olduktan sonra neler yapmay1
planliyorsun?

-Mezuniyetimin ardindan kariyerime yurtdisinda devam etmeyi ve sanatima farkl bir kiiltiirle
tanisarak devam etmeyi planliyorum.

*Egitim hayatin nasil gecti? Engelli olman nedeniyle duygusal anlamda sorunlar yasadin mi1?

-Egitim hayatima devam ederken, aldigim egitimin her doneminde kendime pozitif eklemeler yaparak,
donanimls, kiiltiirlii, her zaman ¢6ztim sonuglu bir birey olmak icin ¢alistim, calistyorum ve bunda
engelimin asilanabilecek bir engel oldugu bilinciyle, donanimli bir insan olma ugrunda yolunda
ilerliyorum.

-Evet, zaten duygusal bir yapim oldugu bilinir, bende bu tarafimin farkindaligini yasayan biriyim ama
bu duygusal yapiy1 konusma engeline baglamiyorum. Sadece i¢ sesimi dinliyor, karsimdaki insanlar:
anliyorum. Emin oldugum ve kesinlikle biliyorum dedigim sudur ki; Hayatimizdaki engelleri de, engel
diye korktuklarimizi da zorluk olarak gordiiklerimizi de yine bizler yine kendimiz yaratir ve
blyttiriz.
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*Konusma engelin sana hayatta nasil zorluklar yasatti. Bu zorluklar1 nasil astin?
-Iste simdi en can alic1 noktaya geldik.
Mliskiler, zayif iligkiler, hosgoriusiiz iliskiler, sabirsiz insanlar!

Bu durumu artik istisna degerlerinde olsa dahi bugiin de yastyor, hatta muhatap oldugum kisiyide
kirmadan bana baktig1 at gozliiklerinden kurtulmas: gerektigini direkt soylemiyor, benim diyen yigitleri
bile dize getiren sozlerimle bu bakis agisinin dogru olmadigin usta s6z sanati niceligimi kullanarak
ifade ediyorum.

Boynu biikiik yiirtirken arkadan seyrediyorum. Ciinkii en iyi bildigimiz zorluk olarak
gordiiklerimizi,biz kendimiz zor kiligina sokar ve o zorluklar: kendimize yasatiriz.

Neler, neler gordim. Yiirtimemde zorluk yasadigim donemlerde, ben aksak aksak bin bir zorlukla
ytirtirken, yamimdan gegen insanlarin, rencide edici bakislar1 m1 desem?

Yanimdan gegen iki arkadasin birbirlerine isaret edip kirtlacagimi hi¢ diisinmeden yahut
umursamadan, birbirleriyle bakisip manasiz giiltismeleri mi desem?

Otobiis, metrobiis vb. toplu tasima araclarina bindigimde oturan iki kisiden birinin, digerine bilingsiz
bir iyilik refleksiyle sakat o sakat diyerek bana yer vermesini mi desem?

Konusma bozuklugum oldugu icin lafim1 dinlemeyip kendi diizgiin konusmasiyla bana baskin ¢ikarak
gereksiz bir ego cilalatanlar m1 desem?

Ve daha niceleri...

Tum bu zorluklar1 gogunluk onlarda olsa bile “Herkesi oldugu gibi kabul etmelisin.” felsefesinin hakim
oldugu yasam anlayisimla astim.

*Konusma engellin ile ilgili tedavi gordiin mii? Kag yil tedavi gordiin,tedavi stirecinden bahseder misin?

-Evet, bir donem Genis arayislardan sonra Tiirkiye’de biiytik bir eksik olan LOGOPED ile (Konusma
Uzmani) kisa bir stire tedavi aldim.

*En ¢ok merak edilen konu; konusma engellini kendi ¢abalarinla astin. Cubugu agzina aldin ve hayatin
degisti. Konusma engellini nasil astin, o gtinden bahseder misin?

-Arkadaslarimla beraber cay icip cekirdek yerken fark etmeden agzimda kalan cekirdegin dislerimle
cekirdegi tutarak dilimin hareket "dénme" alanini daraltip her hecede ¢ekirdege dokunun ve uyarilmis
olan dil kaslarimin etkisiyle anlasilir ve akici konusurken kendimi rahat hissettim.

Cekirdek desteginin sosyal cevreme uygun olmayacagin diistiniip, kendi olanaklarim cercevesinde
materyal denemelerimde karistirma gubugunun daha uygun oldugunu tecriibe ettim ve konusmalarda
hatta toplantilarda, acilislarda s6z almaya basladim. Sonrasinda konusma yetenegimi daha da
gelistirdim.

Bir 6zbek doktorla yaptigim gortisme sonucunda beyinin, bir hareketi veya durumu devamh
tekrarlardan sonra otomatige alma yeteneginin oldugunu 6grenip bu konunun tizerine gittim.

”
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Fakat bu teknigin stirekliligini yerine getiremedigim icin bir devamlilik saglayamadigimdan bu
durumda beyin, bu akic1 ve anlasilir konusma durumumu otomatige alamadi. Bu ytizden cubugu
cikarttigim zaman hala konusamiyorum hala konusma engeli olan bir bireyim.

*Cubuk ile konusuyor olman ¢evrende nasil karsilandi?

-Bu gelistirdigim yontemi gorenler,doktorlar dahil olmak tizere herkeste buiytik bir saskinlik uyandirip,
adeta bir mucize, bir basar1 6rnegi olarak gordiiklerinin geri dontislerini aldim.

*Cubuk ile konusuyor olman egitim hayatini nasil etkiledi?
-Biittintiyle olumlu etkileri oldu.

Ornegin; Dis nedenlerden dolay1 ders konusunun anlayamadigim bir bsliimii oldugu takdirde degerli
ogretim tiyelerimize “Hocam, liitfen tekrar eder misiniz?” diye hi¢ takilmadan, kekelemeden, sanki
boyle bir konusma engelim yok gibi sorabiliyorum.

*Doktorlar cubuk ile konusabilmene ne diyor. Bilimsel bir aciklamas: var mi1?

-Evet var tabi. “Aa, pes dogrusu, tebrik ederim..." gibi.

*Peki, gubuk yerine daha teknolojik bir alet gelistirebilir mi? Bu anlamda projelerin var mi1?
-Tabi ki tasar1 asamasinda bir calismam var.

*Cubuk ile konusabilmen, diger konusma engelli insanlar icin de bir umut olabilir mi?

-Kesinlikle evet. Sizinle iletisime gegmemdeki en biiytik sebep budur.

*Peki, son olarak seninle ayn1 engelli yasayan insanlar igin neler sdylemek istersin?

EN ONEMLISI SENSIN,

CUNKU HAYAT, SENIN HAYATIN,

AS KENDINI...
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ENGELSIZ YASAM ARASTIRMA VE UYGULAMA MERKEZI

Engelsiz Yasam

Arastirma Ve Uygulama Merkezi

Florya Kampiisii Besyol Mah. Inonii Cad.
No:38 Sefakoy - K. Cekmece - Istanbul

Irtibat Kisisi: Stireyya KUMRU

E-mail : sureyyakumru@aydin.edu.tr
Tel :+90 212 444 1 428 Dahili: 14636
Fax : +90 212 425 57 59

Twitter : IAU_EYPRO
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