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Toplumun ¢ekirdegi olan aile kurumu, yapisi ve temel islevleri bakimindan
alternatifi olmayan bir kurumdur. Aile kurumu; ¢ocuklarin bakimi ve yetistiril-
mesi, yeni kusaklara kiiltiirel kimligin ve degerlerin kazandirilmasi, tarihsel ve
toplumsal bilincin aktarilmasi gibi temel islevleriyle birlikte birey ile toplum ara-
sinda temel bir kopridiir.

Ailenin her tiirden toplumsal sorundan etkilendigi ve yasanan toplumsal
sorunlarin ¢oziimiine 6nemli katkilar saglayan bir kurum oldugu bilinmektedir.
Saglikly aile yapis1 yalniz kendi tiyeleri i¢in degil, iginde yasadigi toplum i¢in de bir
denge ve giiven unsurudur. Tim toplumlar i¢in aile kurumunu vazgegilmez kilan
ozelligi potansiyelinde tagidig1 koruyucu, onleyici ve egitici glictidiir.

Toplumsal degisme ile birlikte aileler hayatlarini devam ettirirken birtakim
destek ve yardimlara gereksinim duymaktadirlar. Bu durumda ¢agin gereksinim-
leri karsisinda aile bireylerinin 6zel olarak hazirlanmis aile egitim programlar:
yoluyla da desteklenmesi 6nem kazanmaktadir.

Aile egitiminin 6nemi ve bu alanda atilmas1 gereken adimlar Anayasamiz-
da, Hiikiimet Programinda ve Kalkinma Planlarinda agikea belirtilmis olup bu
alanda alinmasi gereken tedbirler siralanmistir. Aile egitimi programlariyla aile
bireylerinin yeni bilgiler edinmeleri ve bakis agilarini gelistirmeleri hedeflenmek-
tedir. Bu hedefe yonelik gergeklestirilen her ¢aba, aile kurumunun yeni toplumsal
sartlara daha kolay uyum saglamasina ve dinamik giiciinii koruyarak sorun ¢oz-
me kabiliyetinin yiikselmesine 6énemli katkilar saglayacaktir.

“Egitim ailede baglar” ilkesinden hareketle Bakanligimiz tarafindan hazir-
lanan Aile Egitim Programi (AEP), bilgi ¢aginin gereklerine uygun olarak toplu-
mun dikkatinin ailenin 6nemine ¢ekilmesi, aile bireylerinin karsilagtiklar1 sorun-




lar1 en aza indirebilmeleri ve sorunlarin aile odaginda ¢6ziilmesine yonelik olarak
hazirlanmistir. Koruyucu ve dnleyici bir sosyal politika hedefi olarak tilkemiz i¢in
onemli bir kazanim olan Aile Egitim Programi; Aile Egitimi ve Iletisimi, Hukuk,
Iktisat, Medya ve Saglik olmak iizere 5 alan ve 26 modiilden meydana gelmektedir.

Ulkemizde aileye yonelik egitim programlari, kamu kurum ve kuruluslari,
yerel yonetimler, sivil toplum kuruluslar1 ve 6zel kuruluglar tarafindan yiritiil-
mektedir. Aile Egitim Programrni diger yetiskin egitimlerinden farkli kilan, genis
kapsamli bir miifredat igerigiyle aile odakli bir egitim programi olmasidir. Ayni
zamanda dinamik bir program olmasi nedeni ile yeni ve giincel i¢eriklerle zengin-
lestirilmeye ihtiya¢ duyan bir program niteligindedir.

Aile Egitim Programi, program gelistirme ilkelerine bagh kalinarak 6zgiin
bir siiregte gelistirilmistir. Ulkemizin kendine 6zgii toplumsal ve kiiltiirel sartlari
dikkate alinarak hazirlanan program evrensel degerler igermektedir. Programin
hazirlanmasinda alaninda uzman ve yetkin akademisyenler ile ilgili kamu kurum
ve kuruluslarinin, 6zel sektor temsilcilerinin ve sivil toplum kuruluslarinin biri-
kimlerinden yararlanilmigtir.

Aileler i¢in bir bagvuru kaynag: 6zelligi tastyan bu egitim setinin 6nemli bir
ihtiyac kargilayacag inanciyla programin hazirlik ve uygulama siirecinde gorev
alan tiim emegi gecenlere, programi ozveri ile uygulayanlar ile faydalanan ailele-

rimize tesekkiir ediyorum.

Dog. Dr. Aysenur ISLAM

Aile ve Sosyal Politikalar Bakan
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Her birey diinyaya belli 6zelliklerle gelmistir. Her
dogustan getirilen 6zelligin ¢evrenin etkisiyle ortaya
¢tkmasi, gelismesi ve sonuglar vermesi beklenir. Bu
kapsamda zeka ve yetenekler dogustan sahip oldugumuz,
fakat sonradan gelistirdigimiz 6zelliklerimizdir.

Zeka daha genel, biitiin yeteneklerin ortak bir noktasi,
her tiir uyarana uyum saglama ve problem ¢6zme
ozelligidir. Bu nedenle zeka kavrami yiizyili agkin bilimsel

kullanimu ile insanlarin zihinsel olarak genel potansiyelini

"M\ = 5.9736 x 1024 Kg

belirtmek i¢in kullanilmaktadir. Yiizyillik ge¢misi goz
oniine alindiginda, zekanin dl¢iilmesi ile birlikte belli bir
diizeyin tizerinde olan insanlar yiiksek zekaya veya {istiin
yetenege sahip olarak adlandirilmistir.

Ustiin yetenekliligin sadece iistiin genel zeka
potansiyeline sahip olma ile sinirli olmamasindan

W = ‘ \g dolays, giiniimiizde “Gstiin zekal1” yerine “listiin
yetenekli” kavraminin kullanimu tercih edilmektedir.

Bunun bir diger nedeni zekanin daha ¢ok etiketleyici
olmasidir. ‘Ustiin Yeteneklilik” kavraminin yaninda
“0zel yeteneklilik” kavramini tercih edenlerin oldugu
bilinmektedir.

265
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Usﬁiln Zeka ve Yetenek Nedir? ~

Ustiin Yetenekli Cocuk Kimdir?

Ustiin yetenekli gocuk ABD Egitim Bakanligrna gore ayni
yas, deneyim veya cevre sartlarina sahip akranlarma gore,
tistiin performans gosteren veya yiiksek diizeyde basari elde
eden gocuklar ve genclerdir. Bu gocuk ve gengler olaganiistii
entelektiiel, yaratici ve liderlik kapasitesine sahip olduklar1
i¢in sanatsal alanlarda ytiksek performans sergilerler. Bu
ozellikteki bireyler, genellikle okul tarafindan saglanmayan
egitim hizmeti veya faaliyetlerine ihtiya¢ duyarlar. Ustiin
yetenekli cocuklar ve gengler tiim kiiltiirel gruplarda, tiim
sosyo-ekonomik diizeylerde bulunabilmektedir.

Ustiin yetenekli cocuk; seckin yeteneklerinden dolay,
tistiin yetenekli cocuklari belirleme konusunda yeterliligi
olan, bu alanda profesyonel olarak bilinen kisiler tarafindan
belirlenmis gocuktur. Bu ¢ocuklar, yiiksek diizeyde yaratic
ozeliklere ve belli bir gorev alaninda 6dev sorumluluguna
sahiptirler.

Ustiin yetenek, insanlik yasamu icin temel degeri olan ve iyi
tanimlanmus yetenek alanlarinda sahip olunan olaganiistii
potansiyel veya kapasitedir.

Renzulli (1986), yaraticiligini sergileyerek bagar1 gosteren
bireyler tizerinde yaptig1 incelemeler sonucunda iistiin
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yetenekliligi su sekilde tanimlamigtir; “Ustiin Giiniimiizde

yeteneklilik, insan 6zelliginin ti¢ temel 6zellik ﬁlsmllzﬁzel Yetelfe}‘ S:l‘ie??ﬁﬂ
P genel zel € sinirl1 olarak gorul-
arasindaki ilisgkiden olusur. Bunlar; A TTIe PE

kesif ve icat yetenegi, yaratici davramslar
yetenegi, liderlik yetenegi, iliskilerdeki bagart
yetenegi, gorsel ve performansa dayali sanat
dallarindaki yetenegi, sportif yetenek
gibi gesitli alanlarda gosterilen basar1
tistiin/6zel yetenek olarak
goriilmektedir.

* Yetenek; genel ve 6zel yetenek
* Yaraticiik
* Motivasyondur.

Ustiin yetenekli cocuklar, bunlarin birlesimini
gelistirme yetenegine sahip ve bunlar1 insan
performansinin 6nemli alanlarindan birinde
kullanabilenlerdir” seklinde iistiin yeteneklilik kavraminda
yaraticilhigin da 6nemli yeri oldugunu vurgulamis; bunun
tizerine bu tarihten itibaren geleneksel zeka testleri ve zeka
boliimii puanlarinin Gistiin yetenekliligi tanilamada yetersiz
kaldig1 goriisii agirlik kazanmustir.

Biitiin bu tanimlamalar incelendiginde iistiin yetenek,
kendi basina ayricalikh bir 6zellik ya da yalnizca bazi
kisilerde gozlenen bir 6zellik degil, yetenek diizeyi ne
olursa olsun tiim insanlarda gozlenen &zelliklerin var
olus derecesindeki, goriilme sikligindaki, ortaya ¢ikis
zamanindaki ve bir araya gelisindeki 6zgiinliikten
kaynaklanan bir 6zellik olarak goriilmektedir. Diger

bir deyisle, tistiin yetenekliler farkl tiirden insanlar
degil, baz1 6zelliklerinin dagilimy, siklig1, zamanlamasi
ve kompozisyonu agisindan farklilik gosteren kisiler
olarak ifade edilebilir. Ayn1 zamanda bu kisilerin, yiiksek
akademik bagar, kesif ve icat yetenegi, yaratic1 davraniglar
yetenegi, liderlik yetenegi, bireysel ve bireyler arasi
iligkilerde basari, gorsel ve performansa dayali sanat
dallarindaki yetenegi olmak iizere gesitli alanlarda basar1

Farkli zeka
alanlarindaki basariya
Tarihten 6rnekler verilecek

. . S o .. . . olunursa Picasso resimde,
gosterdikleri soylenebilir. Ornegin, tarihten 6rnekler Mozart miizikte. Einstein fizikte
verilecek olunursa Picasso resimde, Mozart miuizikte, ve Edison elektrik alaninda

Einstein fizikte ve Edison elektrik alaninda insanliga insanhiga 6nemli eserler

onemli icatlar, eserler armagan etmislerdir.

Ustiin yetenekli gocuklar standart zeka testlerinde
yaklagik olarak 130 ve iizeri puan alan ¢ocuklardir. Ustiin
yetenekliler tarihinde bu 6l¢iit ile cocuklar iistiin yetenekli
olarak kabul edildigi ve islem yapildig1 bilinmektedir.
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Parlak Cocuklar Ustiin Yetenekli widir?

Cocugunuz derslerinde iistiin bagari sergiliyor,

6devlerini zamaninda ve eksiksiz yapiyor, istenilenleri

diizgiin ve itinal bir sekilde 6greniyor ve yerine

getiriyor. Cocugunuz acaba {istiin yetenekli midir?

Bu soruya genelde olumlu cevap veremiyoruz. Bu tiir

ozelliklere sahip gocuklar iistiin yetenekli olmaktan ¢ok

parlak cocuklar olarak adlandirilmaktadir.

Asagida parlak ¢ocuk ile tistiin yetenekli cocuga ait

ozelliklerin bazilar1 siralanmistir.

Parlak Gocuk

Cevaplari bilir

ilgilidiir

Egilimlidir

Parlak distinceleri vardir
Gok caligir

Sorulari cevaplandirir

Grubun (stiindedir
ilgiyle dinler

Kolay 6grenir

Ustalasmak icin 6-8 tekrar yapar
Dusunceleri anlar
Akranlarindan keyf alir

Kolayca kavrar

Odevlerini bitirir

Alicidir

Dogru kopyalar

Okuldan hoslanir

Bilgiyi oldugu gibi alir

Bir teknikerdir

Ezbercidir

Diizguin ardisik sunumdan hoglanir
Uyaniktir

Kendi 6grenmesinden hosnuttur

Ustiin Yetenekli Gocuk

Soru sorar

Meraklidir

Zihinsel ve fiziksel olarak katilimci

Garip ve sagma diislinceleri vardir
Ortalikta oynar fakat testlerde iyidir
Ayrintilari sorgular

Grubun dtesindedir

Duygusal tepkiler verir ve
distincelerini sdyler

Zaten bilir

Ustalagmak igin 1-2 tekrar yapar
Soyut diisiinir

Yetigkinleri tercih eder
Cikarimlar yapar

Projeler tasarlar

Yogundur

Yeni tasarim yapar
Ogrenmeden hoslanir

Bilgiyi kendine gére degistirir
Bir yenilikgidir

iyi tahmin edicidir
Karmasiklikla miicadele eder
Sinsi bir gézlemcidir

Kendi kendisini elegtirir
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Ustiin Yetenekli Cocuklaria ilgili Yanlig inanglar Nelerdir?

Ustiin yetenekli cocuklarin ézelliklerine gegmeden
once bu gocuklarla ilgili toplumsal alginin ne olduguna
da bakmak gerekmektedir. Ustiin yetenekli cocuklarla
ilgili bir¢ok yanlis bilgi s6z konusudur. Oysa bu yanlis
bilgi ve inanislar bu ¢ocuklarin belirlenmesinde,
egitimlerinde ve toplumsal hayata ge¢islerinde olumsuz
etkiler ortaya ¢ikarmaktadir.

Ustiin yetenekli cocuklar, 6zel egitim alaninin en

goz ard1 edilen ve egitim olanaklarindan yeterince
yararlanamayan grubudur. Bilim ve sanat alanlarindaki
katkilarina, uygarlik diizeyini olusturmadaki ¢abalarina
karsin, bu ¢ocuklarin yetistirilmesine yeterli ilgi ve

caba gosterilmemektedir. Bunun en 6nemli nedenleri

arasinda, bu ¢ocuklara iligkin 6n yargilarin yattig:
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gozlemlenmektedir. Bu dnyargilarin bir kismini séylece

siralayabiliriz.

Ustiin yetenekli cocuklar bagkalar1 kendilerine

soylemedikge farkli olduklarini bilmezler,
Yardim almaksizin kendi yollarini kendileri bulurlar,
Disipline etmek diger ¢ocuklardan daha zordur,

Akademik, fiziksel, toplumsal ve duygusal agilardan
esit gelisirler.

Bu ¢ocuklar zaten ustiin, onlar icin fazladan bir
egitime ihtiyag yoktur.

Ustiin yetenekliler, her ortamda kendilerini
gelistirebilirler.

Ustiin Yeteneklileri yetistirmek kolaydir.

Ustiin yetenekli cocuklar sosyal uyumsuz olurlar.

Ustiin Yetenekli cocuklar bencil ve

benmerkezcidirler.

Ustiin Yetenekli cocuklar ¢ok duygusal olduklari i¢in
gercek yasama ayak uyduramazlar.

Biiyiik kafali, gelimsiz olurlar.

Diinya olaylarina ¢ok duyarl olduklari igin kolaylikla
intihar egilimi gosterebilirler.

Ustiin veya 6zel yetenekli cocuklarda davranigsal ve

ruhsal bozukluklar gozlenir.
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o Ustiin veya ozel yetenekli cocuklar erken gelisir,
erken sonlanirlar, kisa 6miirlidiirler.

o Ustiin veya ozel yetenekliler agir1 hareketlidir.

o Ustiin veya ozel yetenekliler siska, kisa boylu, iri
kafal, gelimsiz ve gozliiklii olurlar.

o Ustiin veya ozel yeteneklileri egitirsek seckin bir sinif
yaratiriz.

o Ustiin veya ozel yetenekli cocuklar diger insanlar1

asagilamaktan hoglanirlar.

Yukarida siralanan yanlis inanglar ve algilar gercekte
iistiin yetenekli cocuklar1 yansitmamaktadir. Kisaca
tistiin yetenekli gocuklar kendileri i¢in uygun egitime,
gelisime ve psikolojik destege ihtiya¢ duyarlar.
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Ustiin veya Ozel Yetenekli Cocuga Sahip Olmak Ister misiniz? e|e ls

Bebek beklemekte olan bir anne aday1 oldugunuzu
varsayin.

Size, zeka diizeyi dehaya yakin bir ¢cocuga sahip olmak
i¢in hamilelikte 6zel beslenme ve tedbirler 6nerilse, bu
beslenme ve tedbirleri uygular misiniz? Ya da smifiniza

tistiin yetenekli bir 6grencinin verilecegini 6grenseniz
ne yaparsiniz?
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Bunlara benzer sorularin yanitlarini arastiran

aragtirmacilar, toplumun bu ¢ocuklara kars: cok
olumlu tutumlar i¢inde olmadiklarini, ana babalarin
zihin engelli gocuga sahip olmaya benzer tutumlar
sergilediklerini, 6gretmenlerin de benzer davranislar
gosterdiklerini belirtmektedir. Yine arastirmalar
tutumlarin uygun egitimle degistirilebilecegini
belirtmektedir.

Yukarida ortaya konan bakis agis1 gesitli roman,

tiyatro, film ve 6zellikle TV dizilerine esin kaynag1
olmus ve iistiin veya 6zel yetenekli ¢ocuklara iliskin
olumsuz bir imge olmasina neden olmustur. Bu
olumsuz yargi kaliplari, tistiin veya 6zel yetenekli
gocuklarin kendilerini gizlemelerine, 6zelliklerini
gostermemelerine ve hatta ve bazi durumlarda, 6zellikle



Ustiin veya Ozel Yetenekli Cocuga Sahip Olmak Ister misiniz? e|e ]7

ergenlik ¢aglarinda, yetenek ve zeka diizeylerine uygun
olmayan okul basaris1 gostermelerine neden olmaktadir.

Zaman icerisinde, 6zel egitim alaninin en ¢ok ihmal
edilen alan1 yukarida deginilen yargi kaliplar1 nedeniyle
tistiin veya 0zel yetenekli ¢ocuklar olmustur. Uygarlik

diizeyi dedigimiz, insanlig1 daha iyiye, daha Ustiin/ézel yetenekli
gocuklarin bilim ve sanat
alanlarindaki katkilarini ortaya
¢ikarmak ve uygarlik diizeyindeki kat-
kalarini desteklemek, yani kendi varolus-
larini tam anlamiyla ortaya koyabilmelerini
saglamak icin egitimlerinde, yetistirilme-
lerinde yeterli ilgi ve caba gosterilmelidir.
Ciinkii bu gocuklar gelecegin fikir ve
bilim adamlary, liderleri, sanat¢ilar1-
dir. Ve insanliga biiyiik katkilar
saglayabilirler. ,

giizele dogru gotiiren, birikimleri, buluslar1 ve
yaratilar1 ortaya koyanlar siiphesiz siradan

insanlar olmamuistir. Diinyay1 gelistiren

ve ileriye gotiiren, olaganiistii 6zellikleri

bulunan, bu bir avug 6zel gereksinimli

tstiin nitelikli kisilere yonelik 6nlemler,

onemlerine ragmen yeterince alinamamuistir.

Ozel egitim konusu olmasi gereken biitiin

ayricalikl (farkli gereksinimli) cocuklarin, boyle
bir egitime ni¢in gereksinimleri oldugunu savunmak
oldukgea kolaydir. Ancak gerek 6zel egitim alani
icinde gerekse alan disinda birgok kisi, olaganiistii
zihinsel yetenekleri bulunan bu ¢ocuklarin ni¢in

ozel egitimin konusu olmasi gerektigini kolaylikla
benimsememektedirler. Bunun sonucu olarak, ozel
egitimin diger dallar1 olan gérme, isitme ve zihin
engelliler konusunda 6nemli adimlar atarak, bu
gruplarin siirekli 6rgiin egitim igine alinmasini
saglarken, yillardir iistiin veya 6zel yetenekli gocuklar
kapsam dis1 tutuldugu belirtilmektedir. Burada bu
gocuklarin neden 6zel egitim kapsami i¢inde ele
alinmalar gerektigi, 6zellikleri, 6zel gereksinimleri ve
tiim egitim ihtiyaglar1 ele alinmaya ¢aligilacaktir.

Ustiin Yeteneklilere Gzel Bir Egitim Vermek
Gerekli midir?

ik, orta ve bir dereceye kadar ortadgretim,
programlarinin 6ncelikle ¢ocuklarin ¢ogunlugunun
bulundugu olagan yeteneklere gore diizenlenmis
oldugunu goriilmektedir. Bu durum, istiin yetenekli
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veya 0zel yetenekli cocuklarin yeteneklerinin ¢ok
azin1 kullanarak ilkokul, ortaokul ve lisede basarili
olmalarini saglamaktadir. Ancak 6grenim kademeleri
ylikseldiginde okul basarisizliginin artmakta oldugunu
soyleyebiliriz. Bunun sonucu, ilkokula baslayan bu
¢ocuklar programa ilgisiz kalmakta, edindikleri bilgi
diizeyi, zihinsel diizeyine uygun olarak olabileceginin
cok gerisine diismektedir. Boylece
gocugun gizilgiiciniin biiytik bir
boliimiinii 6grenim yerine baska
alanlara kaydirabilecegi soylenebilir.

Buna karsin istiin yetenekli gocuklarin
bityiik bir ¢ogunlugu yiiksek enerjiye
sahiptir ve akranlarindan farkli olarak
stirekli yenilik isterler. Bugiinkii
egitim sisteminde uygulanan miifredat
programlari, normal 6grencilerin
6grenme kapasitesi gz 6niinde
bulundurularak hazirlandig icin,
programin kapsadigi alanlar ve
konular tistiin yetenekli 6grencilerin
ihtiyaglarina cevap verememektedir.
Bu nedenle iistiin yetenekliler,

normal sinif ortaminda, bazi

onlemler alinmadig takdirde gesitli
olumsuzluklar yasayabilmektedirler.
Bu olumsuzluklardan bazilar1 agagida
belirtilmistir

e Ustiin yetenekli ¢ocuklar evlerinde,
okulda ve gevrelerinde fark edilmez ve
desteklenmezse, bu 6zelligi cocuga agir
bir yiik getirebilir. Bu durum, sadece

cocuk icin degil, onunla iliskisi olanlar
i¢in de bir problem olusturabilir.

* Okulda yapilan ¢aligmalar ve verilen
odevler seviyelerine uygun olmazsa, okul
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onlar i¢in sikic1 bir hale gelebilir.

o Ustiin yetenekli bir cocugun okulda elde ettigi kolay
basar1 veya zorlanmamasi ¢ocukta etkili ¢alisma
aliskanliklarinin gelismesini engelleyebilir.

* Diger ¢cocuklardan fazla bilgiye sahip olmak, ¢ok soru
sormak, bildiklerini sozel olarak anlatma istedigi,
bazen 6gretmen ve arkadaslariyla olan iligkilerini
olumsuz yonde etkileyebilir.

« Ustiin yetenekli cocuklar genelde konusmay: sevdikleri
icin, gerek ders disinda kiime tartigmalarinda,
gerekse ders sirasinda, 6gretmenin sinif yonetimini
zorlastirabilir.

Kisaca iistiin yetenekli ¢ocuk, normal sinifta kendi
ozelliklerine ve ihtiyaglarina uygun bir atmosfer

bulamayabilir.
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Ustiin Yetenekli
Pocuklarin Belirgin
0zellikleri Nelerdir?

Ustiin Yetenekli Cocuklarn Fiziksel 0zellikleri

Halk arasinda yaygin bir kanaate gore tistiin yetenekli
cocuklar akranlarina gore fiziksel olarak zayif, celimsiz,
gelismemis, daha az gekici, sagligi bozuk ve kisa dmiirlii
olurlar. Sebep olarak yiiksek diisiince ve zekaya sahip
olmalar1 ve bundan dolayn fiziksel gelisimin ve uzun

yasamanin engellendigi ileri stirtiliir.
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Osmanli Dev-
leti Gistiin yetenekli
¢ocuklarin egitimlerine
o6zen gosteren ilk toplumlardan
biridir. Osmanli imparatorlugu
zamaninda ENDERUN okullar1 ad1
altinda kurulan okullara, fiziksel
olarak gelismis, giizel ve ¢ekici
cocuklar secilerek alinir
ve Ozel bir egitim

verilirdi.

Bu alanda bir¢ok arastirmalar yapilmistir. Aragtirma
sonuglar1 bu kanaatin sadece yanhshigini degil,
tamamen aksini ispatlamistir. Yukarida on ti¢

madde halinde siralanan kriterlere gore segilen

tistiin yetenekli cocuklarin normal akranlari ile
kiyaslandiginda dogumdan 6liime kadar her yas
seviyesinde fiziksel gelisim ve saglikta onlardan iistiin
olduklar1 saptanmigtir. Hatta iftiharla belirtebiliriz
ki diinyada iistiin yetenekli cocuklarin egitimlerine
ozen gosteren ilk toplumlardan biri de Osmanlidir.
Osmanli imparatorlugu zamaninda ENDERUN
okullarina alinan 6grencilerin segiminde
¢ocuklarin Gstiin fiziksel gelisimleri, fiziki
giizellikleri ve ¢ekici oluglari @istiin yetenekliligin
tek belirgin ozelligi ve kriteri olarak kullaniliyordu.
Ordular fethettikleri yerlerde bedenen gelismis,
giizel ve ¢ekici gocuklari topluyor, saray bu
gocuklar1 Enderun okullarinda 6zel bir egitime
tabi tutuyor, yetistiriyordu.
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Son zamanlara kadar bu konuda yapilan bilimsel
inceleme ve aragtirmalarin bulgular1 da Osmanh
Devletinin zamaninda kullandig1 bu kriterin dogrulugunu
desteklemistir. Ustiin yetenekli cocuklarin aileleri iizerinde
yapilan arastirmalara gore ¢ok az bir istisna ile bu ¢ocuklar,

Yapilan bilimsel
arastirmalarla da kamitlan-
mustir ki; Gistiin/ozel yetenekli
¢ocuklarin yasitlarina gére daha iri,
kuvvetli ve saghkli oldugu goriilmiis-
tiir. Bu durumun, ¢ocugun uygun
beslenme rejimi ile iliskili oldugu gibi
annenin gebelik sirasinda takip ettigi,
stk1 beslenme rejimi ve sagliklt
dogumun da ilgisi oldugu
belirtilmektedir.

sosyal ve ekonomik seviyesi iistiin olan ailelerden
gelmektedir. Bedeni gelisim, saglikli ve kuvvetli
olmak, uygun beslenme rejimi ile iligkili oldugu
belirtilmektedir. Saglikli dogumun da, annenin

gebelik sirasinda takip ettigi siki bir beslenme

rejimi ile ilgi derecesi gok fazladir. Ustiin yetenekli

gocuklarin aileleri genellikle beslenmeye itina gosteren

ailelerdir. Bu konuda Laycook ve John S. Caylor'un

son zamanlarda yapmis olduklari arastirma farkls bir
sonuca ulagmistir. Arastirma 20.000 resmi okul 6grencisi
arasindan secilen

81 ift iizerinde yapilmistir. Denek olarak segilen 81 ift
ayni aileden gelen, ayn1 okula devam eden, ayni evde
beslenip biiyiiyen 6grencilerdir. Bu segilen ciftlerden
birinin zeka bolimii (IQ) 120-130, digerininki ise 100-
110du. Aragtirmacilar iistiin yetenekli gocuklardan aldig1
sonuglari tistiin yetenekli olmayan fakat ayni sartlarla
yasayan eslerinden alinan sonuglarla karsilastirdilar.
Farklilik yerine birbirine nerede ise tipa tip benzerlikler
buldular. Sonug olarak “Ustiin Yetenekli cocuklarin
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geldikleri ailelerde herkes, her zeka seviyesindeki
¢ocuk, orada uygulanan beslenme rejimi ve bakima
bagli olarak biiyiik dogarlar. Kuvvetli ve daha saglikli
olurlar. Ustiin bedeni 6zellikler, tistiin yetenekli olmanin
bir sonucu olmaktan ziyade iistiin beslenme ve bakim

sonucudur” yargisina varmuslardir.

Dogumdan 6liime kadar her yasta tistiin fiziksel
ozellikler, tistiin yetenekli olmanin belirgin bir isareti
olarak goriilmemelidir. Ancak diger 6zellikler yaninda
destekleyici bir unsur olarak kabul edilmesi uygun
olacaktir.

Bu 6zellikler en genel ve yaygin sekliyle asagida verilmistir.
Bunlar;

* Sozciik hazinelerinin genisligi, zenginligi,
o Sozciikleri tam anlamlariyla kullanssi,

* Hizh 6grenebilme, genis ilgi alan,

* Soyut diisiinebilme,

* Problemler konusunda empati kurma,

* Analiz giicii, yaraticihik,

e Problem c¢ozebilme,

e Israr ve sebatlilik,

 Giglii hafiza ve 6nsezi,

* Mizah ve espiri yapabilme,

o Ilgi ve merak zenginligj,

* Aktif ve gozlem yapmaya dogal egilim,

e Insiyatif kullanma ve akil yiiriitme,

* Elestirici yaklagim,

¢ Hizmet etme arzusu,

* Kesif ve icatlar yapabilme,

* Bir yetenek alaninda iistiin performans,

* Yeni ve zor deneyimleri tercih,

¢ Ogzgiin ifade bicimleri,
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Ustiin Yetenekli Cocuklarin Psiko-Sosyal 0zellikleri

1. Arkadas olarak kendileri seviyesinde zekaya sahip
ve ilgilerinde benzerlik ve paralellik olan kimseleri
segebilirler. Genellikle kendi yasitlarindan iistiin
olanlarla arkadaslk ederler.

2. Bagkalar1 ile anlagmay1 ve geginmeyi becerirler.

3. Genellikle sakalari, esprileri olgunca anlama, bir
seyin saka tarafini, tuhafliklarini gorme kabiliyetine
sahiptirler. Olgunca tath olarak saka yapmasini ve
sakadan hoslanmayi, uygun espriler yapmay erken
yaslarda becerirler.

4. Bagkalari ile yakin, icten dostluk kurabilirler.
Kurduklar dostluklar1 uzun zaman devam ettirirler.
Dostluklari giinliik oyun ilgilerinin ve yararlarin
oOtesine uzanir.

5. Baska ¢ocuklarin yasamlarina derin ve duyarli bir
yaklasim gosterirler. Onlarin kisiliklerini son derece
gergek yonleriyle anlayabilirler.

6. Mensup oldugu gruplarda hakem ve politika yapici
olarak taninirlar. Diger bir deyimle gruplarindaki
uzlagmazliklarin hakemligini yaparlar ve politik
olarak idare ederler.

7. Duygusal gerilimlerini korkusuzca duruma en uygun
sekilde ifade ederler. Duygusal gosterileri uygun ve
kararlidir.

8. Katildiklar1 sosyal aktivitelerde olumlu yapici ve
verimli katkida bulunurlar.

9. Oldukga popiilerdirler. Mensup olduklar: gruplarin
ekseri tiyeleri tarafindan sevilirler.

10. Bildigi, tanidigs yetiskinlerin, genglerin ve
akranlarinin biiyiik bir ¢ogunlugu tarafindan agik¢a
kabul edilirler.

11. Her yeni sosyal durumla ugragmak ve onu yenmek
icin alisik olunmayan bir kapasiteye sahiptirler.
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12.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Yeni sosyal durumlara kolayca uyabilirler. Cevrenin
sosyal degerlerini ¢abuk kavrar, davraniglarini ona

gore uydurmayi kolayca basarirlar.
Dis diinya ile etkilesimlerinde olgundurlar.
Biiyiik cogunlukta diisiince diinyasinda serbestge risk

alirlar ve risk almaktan hoglanirlar.
Insanhgin daha idealize ettigi istek, ihtiyac ve
degerlere sahiptirler.

Toplumda renk, 1rk ve din ayirimiu ile ilgili 6n

yargilara sahip degildirler. Herkesi rengine, irkina,
dinine bakmaksizin oldugu gibi kabul ederler.

Toplumsal kural ve diizeni kendileri igin de gerekli
goriirler.

Bir yandan bir¢ok sosyal problemlerle karsilasirken
diger yandan bunlara uygun ¢6ziim yollar1 bulurlar.

Bilmemiz, gereken son bir gercek ise bu tistiin sosyal

ozellikler, gocugun dogumunda mevcut degildir. Bu

ozellikler kalitim yolu ile gegmez. Kalitimin tiriini

degildirler. Bu tistiin sosyal 6zelliklerin biiyiik ogunlugu

tistlin yetenekli cocuklarin sosyal ¢evrelerinde saglanan

tistlin sosyal olanaklar ve etkilesim sonucu kazanilir.

Diinyada higbir insan, iistiin bir sosyal cevrede

yasamaksizin ve iliski kurup yeteri kadar pratik yapma

gorilmektedir.

Ustiin sosyal zellikler
kalitimin tiriinii degildirler.
Bu nedenle tistiin yetenekli cocukla-
rin, iistiin sosyal ozellikler gelistirebilme-
leri i¢in sosyal cevrelerinde saglanan tistiin
sosyal imkanlar, etkilesimler olduk¢a 6nem
arz etmektedir. Farkl kurslar, etkinlikler, hobiler,
takum oyunlary, grup etkinlikleri, geziler ¢ocu-
gun sosyal gelisiminde etkili olabilecegi gibi
psikolojik yonden de olumlu etki yaratacaktir.
Aslinda zengin sosyal ortam ve etkile-
simler tiim ¢ocuklarin psiko-sosyal
gelisimi agisindan 6nemli

olanaklarina sahip olmaksizin bu sayilan {istiin

sosyal ozellikleri gelistiremez. Cesitli olanaklara
sahip zengin ve lstiin gevre, listiin yetenekli

gocuklara arzu edilen iistiin sosyal 6zellikleri

gelistirmek icin imkan saglar. Ustiin

yeteneklilik tistiin sosyal 6zellikleri

gelistirmek i¢in gereken faktorlerden

biridir. Ustiin yetenegin gelismesi gerekli

ortamin ve bu ortamda yeterli pratik

yapmanin ve yasantilarin saglanmasi ile

miimkiin olur. Bunun igin iistiin yetenekli
¢ cocuklarin miimkiin oldugu kadar erken
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taninmasi son derece dnemlidir. Tanindiktan sonra,

ana, babalar ve 6gretmenlerin ¢ocugun yonelimine ve

gelismesine rehberlik yapmasi gerekir. Ustiin yetenegin

kendi kendine gelismesi olduk¢a zordur. Sahip

olduklari 6zellik ve dogalarina uygun ¢evre kosullart

bulamadiklarinda gelismeleri sekteye ugrarlar.

Kigilik 0zellikleri

Miikemmeliyetci egilimleri yiiksektir
Sorumluluk almaktan ve onu yerine getirmekten
hoslanirlar.

Gruptan ¢ok yalniz oynamayi ve ¢alismayi tercih
ederler.

Cok fazla meraklidirlar ve stirekli soru sorarlar,
sorgularlar.

Grup normlarina fazla uymazlar. Kendilerince dogru
olanda 1srar ederler.

Otorite ile catisirlar, kendilerine birseylerin
dayatilmasindan hoslanmazlar.

Giinliik aktivitelerde sakar, dikkatsiz ve yavas
olabilirler.

Zorluk derecesi yiiksek olan gorevlerden hoslanirlar.

Inandiklar1 konularda kararli ve inatcidirlar.
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...................................... linite 4

Okul Onecesi Caddaki
Ustiin Yetenekli
Pocuklar

* Uzun dikkat siiresi
* Anne-baba veya bakan kisiyi erken tanima ve giilme
e Ses, agr1 ve actya kars1 asir1 reaksiyon

* Gelisimsel doniim noktalarinda (yiiriime, konusma

v.b.) hizli ilerleme
* Olaganiistii hafiza
* Hizh 6grenme ve bundan hoglanma
e Erken ve kapsamli dil gelisimi
* Kitaplara kars1 agir1 ilgi
* Merak
* Espri yapma yetenegi
* Soyut muhakeme ve problem g6zme becerileri
 Canl hayal giicii
* Duyarhilik ve sevecenlik

¢ Siirekli soru sorma

* Arkadaslari ile oynarken lider olma

Goruldigi gibi farkl ve ayricalikh 6zelliklerle donaniml
olarak diinyaya gelen bu ¢ocuklar, okul ¢ag1 dncesi (0-6
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Usiiini¥etienekdifCotuklat

Ustiin yetenekli cocuklar iizerinde yapilan incelemelerin

biiyiik bir gogunlugu alt1 yas ve tistii gocuklar tizerinde
yapimistir. Bunun nedenlerinin basinda 0-6 yas grubu
gocuklarm yeteneklerinin herhangi bir arag veya testle
ortaya ¢ikarma zorlugu gelmektedir. Fakat bilinen bir gercek
erken teshisle erken egitim programina vakit gecirmeden
baglamasinin ne kadar 6nemli oldugudur. Ustiin yetenekli,
okul 6ncesi donemi cocuklarinin gelisim ve davranis
ozellikleri agsagidaki boliimde agiklanmustir.
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Ustiin Yetenekli Okul Gneesi Cocuklarin
Pavranig 0zellikleri

Yetenek Davranig Ozelligi

1) Hizli dgrenir.
2) Meraklidir.
3) Dikkatli ve uyaniktir.
4) Yasitlarina gore ileri diizeyde sozel yetenege sahiptir.
Erken yasta okumaya ve kitaplara kars ilgisi gelisir.
Zihinsel g)  Kendinden daha bilyik gocuklarla birlikte olmaktan hoslanir.
7) llgilerinin pesinden kosar.
8) Uzun dikkat siiresine sahiptir.
9) Yasina gore yliksek mizah duygusuna sahiptir.
10) Yeni ve zor deneyimleri tercih eder.
11) Elde ettigi bilgileri uzun sire hafizasinda tutabilir.
12) Yasitlarina gore problem ¢6zme ve planlama becerisi yiiksektir.

1)  Cok soru sorar.
2)  Orijinal dustincelere sahiptir.
3) Yalniz calismayi tercih eder.

varatieilk 4)  Ogrendigi yeni bir deneyimi kendisi denemek ve yapmak ister.
5) Hayal glicli yasitlarina gére yuksektir.
6) Bir amaca ulagsmak igin pek ¢ok yol disiinir.
7)  Bazi seyleri kendi distincesi dogrultusunda yapmak ister.
8) Yasitindan beklenmeyen ve ustalik gerektiren cevaplar verir.
1)  Yetiskinlerle ve diger gocuklarla ok kolay iletisim kurar.
Liderlik 2)  Yeni durumlara kolay uyum saglar.

3) Hedeflere ulasmak icin galisirken diger kisilere baski yapabilir.
4) Distinceleri baskalari tarafindan deger gorir.
5) Yasitlar tarafindan ilk segilen kisi olarak gdzlemlenir.

1)  Orijinal tonlar dretir
2) Tonal hafizasinin seviyesini sergileyebilir.
Muzik 3) Mizik aktivitelerinden hoslanir.
4)  Mizige karsl hassastir.
5)  Omek ritmi kolaylikla tekrar eder.
6) Ritim érneklerini, melodileri ve tonlari kolaylikla ayirt eder.

1)  Cizim, boyama gibi etkinliklere ekstra zaman ayirir.

2)  Canlivarliklarin disinda imgesel objeler gizer.

3)  Nesneleri ayrintilari ile hatirlar.

4) Yaptiklarindan tatmin olur.

5) Resim ve plastik sanatlar ile ilgili sanat etkinliklerine nem verir.
6)  Sanat etkinliklerinde uzun dikkat stiresine sahiptir.

7)  Sanat etkinliklerini diizenleme konusunda planlamacidir

Resim
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Baz Gistiin yetenekli cocuklar, akademik
alan basta olmak tizere pek ¢ok alanda
tistiin veya Ozel yetenekliyken, bazilari ise
sadece bir alanda tstiin ve 6zel yetenege
sahip olabilirler.




Ortak kanaate gore iistiin yetenekli cocuklarin genel

ozelliklerini asagidaki sekilde siralamak miimkiindiir.

o Ustiin Yetenekli cocuklar, genelde daha erken yiiriirler
ve erken konusurlar.

* Genelde, okuma-yazmayi okula baslamadan 6nce
ogrenirler.

* Bu ¢ocuklar, atlas, ansiklopedi, sozliik gibi bagvuru
kitaplarina asir1 ilgi duyarlar.

e Ustiin Yetenekli cocuklar, cevreye kars1 agir1 ilgi duyar
ve siirekli soru sorarlar.

e Ustiin Yetenekli ¢ocuklar, olaylarin neden sonug
iligkilerine daha fazla odaklanirlar.

o Ustiin Yetenekli cocuklarin gevrelerine karsi agir1 ilgi
duymalari, beraberinde giiglii bir gozlem ve mantik
yuriitme giiciine sahip olmayi gerektirir. Bu ¢ocuklar,
aralarinda iliski yok gibi goziiken olaylar arasindaki
baglantiy1 cok ¢cabuk kurarlar ve verilen ipuglarindan
genelleme yaparlar.

e Ustiin zihinsel yetenek dinamik bir siiregtir.

Gelisim ozellikleri ve gevresel kogullarla degiskenlik
sergileyebilir.
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o Ustiin Yetenekli cocuklarin fiziksel ve zihinsel
enerjileri yiiksektir.

o Ustiin Yetenekli cocuklar, yeni kargilagtig1 bir konuyu
kavramakta ve konunun mantigini anlamakta

gecikmez ve giiglitk gekmez.

e Ustiin Yetenekli cocuklar, dikkatlerini bir konu
tizerinde uzun siire yogunlastirabilirler.

o Ustiin Yetenekli cocuklarin kelime hazineleri genistir
ve sahip olduklar1 bu potansiyeli yerli yerinde
kullanirlar.

o Ustiin Yetenekli bazi cocuklarin yazilar1 giizel
degildir ve yazili degerlendirmelerde basarili
olamadiklar1 gozlenir. Ayrica, ¢oktan segmeli
sinavlarda da basarisiz olmalar1 s6z konusudur.

o Ustiin Yetenekli cocuklar, kivrak zekaya sahip,
hareketli ve siirekli yaratici faaliyetlerde bulunmay1
seven ¢ocuklardir.

* Sosyal liderlik ozelligi gelisen iistiin yetenekli
¢ocuklar, faaliyetin planlanmasi, grubun
yonetilmesi ve faaliyet organizasyonu gibi islerde,
belirgin olarak 6ne ¢ikarlar.

* Kendi koyduklari kurallarin gegerli olmasini ve bu
kurallara uyulmasini isterler.

Ustiin ya da 6zel yetenekli
gocuklari arayip tarayarak
bulmak, erken yasta tespit etmek
gerekmektedir. Bu ¢ocuklar tespit
edilmezlerse, biiyiik yiginlar i¢inde yok olup
gitmeleri s6z konusudur. Bu durum da tilkeler
ve insanligin gelisimi adina biiytik kayiplar

demektir. Bu konuda ailelere biiyiik gorev diis-
mektedir. Cocuklarini iyi gozlemlemeli, takip
etmeli, cocuklarmnin gelisiminde hissettikleri
en kiigiik farklihklar: bile 6gretmenleriyle,
gerekirse uzmanlarla (psikolog, cocuk
gelisimci, psikolojik danigman, sosyal
hizmet uzmani ) paylasmalar1 /.
ok 6nem kazanmaktadir. A"

o Ustiin Yetenekli ocuklar, genelde
kendilerinden biiyiik ¢ocuklarla
ve yetiskinlerle birlikte olmaktan
hoglanirlar.

e Ustiin Yetenekli cocuklar, diger
¢ocuklara oranla uykuya daha az
gereksinim duyarlar.

e Ustiin Yetenekli cocuklar,
kendilerini elestirel gozle incelerler
ve acimasizca elestirebilirler.

Yaraticilik Gzellikleri

Yaratici 6zellige sahip kisiler zihinsel hareketlilige ve
esneklige sahiptirler. Bu kisiler sorunlara yeni veya
uygun yaklagimlar bulabilirler ve ters diisen durumlar:
degerlendirebilirler.
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Duyarlilik: Yaratici ¢ocuklar sorunlarin 6ziinii kavrar ve
onlarin ¢éziim olasiliklarini sezer. Sorunlarin ¢oztimii
icin gerekli esas Ogelere, ara¢ ve gereglere duyarlik
gosterir.

Diistincelerinde Akicilik: Yaratici ¢ocuk bir duruma
tepkide bulunurken, bir sorunun ¢6ziimii ile ugrasirken
ok cesitli fikirlere sahip olmaya ve bir¢ok ¢6ziim
yollarini 6grenmeye yonelir. Bunlarin, durum i¢in en
orijinal ve uygun diisenini kolaylikla secer ve duruma
rahatlikla uygular.

Esneklik: Yaratici ¢ocuk yeni bir duruma kolayca adapte
olma ve o duruma gore degisme yetenegine sahiptir.
Bir yontemden digerine kolaylikla gecebilir, esnektir,
katiliktan hoslanmaz.

Orijinallik: Yaratic1 kimsenin en belirgin 6zelliklerinden
birisi herhangi bir duruma verdigi cevaplarda bir
baskalik olusudur. Ozellikle yaraticilik yetenegine

sahip oldugu alanda alisilagelmis cevaplar, tepkilerden
tamamen farkli tepkiler ve cevaplar verir.

Yeniden Tanmimlama ve Diizenleme: Yaratic1 kimse

gizli olarak etrafindaki nesnelerin fonksiyonlarini
alisilagelmis olandan farkli gorme yetenegine sahiptir.
Onlari anlar ve yepyeni bir yonde ve yontemde kullanir.

Soyutlama-Ozetleme ve Analiz Etme Yetenegi:

Yaratici kisi; ayirt etme, ayrintilar: bulma, karsilastig
durumu 6nemli par¢a ve anlamlarina gore soyutlama,
analiz etme yetenegine sahiptir. Yaratici kisi durum
ve konularin 0zuni, onemli kisimlarini ve tim
ayrintilarini 6nem derecesine gore ayirir. Onlari en
uygun sekilde kullanir.

Bilesim (Sentez) Yetenegi: Birbiriyle baglantis1 olmayan
parga ve Ogeleri, birbiriyle uyumlu bir sekilde yepyeni
bir sentez olusturacak sekilde birlestirme yetenegine
sahiptir.

Tutarli Bir Sekilde Yeniden Diizenleme: Yaratici Kisi,
yetenekli oldugu alanda durumlarin, nesnelerin
parcalarini ahenkli ve tutarl: bir sekilde yeniden
diizenler, yepyeni yapitlar olusturur.
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Puyarlilik Gzellikleri

Ustiin yetenekli cocuklar igin énemli $zelliklerden
biri asir1 duyarlilik, hassasiyettir. Bu 6zellik tim iistiin
yetenekli ¢ocuklarda farkli diizeyde de olsa goriiliir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklar, soyut ve karmagik diigiinme
yapilarina sahiptirler. Ustiin yetenekli gocuklarin ses
tonunda ve konusmalarda var olan vurgulara yonelik
ince bir duyarliklar1 vardir ve buradan hareketle bagka
kisilerin ruhsal durumlarina yonelik ¢gikarimlarda
bulunabilirler. Yiiksek hassasiyet ve ahlak konularina
yonelik erken ilgi, cogu zaman asir1 boyutlardaki

bir adalet duygusuyla ortaya ¢ikabilir. Sosyal ve

ahlaki muhakeme ile bu ¢cocuklar etrafindakileri
zorlayabilirler.

Ustiin yetenekli cocuklar, her yasta birtakim
problemlerin net ve kesin olarak farkindadirlar:
Yiiksek farkindalik ve gozlem yetenegi sayesinde savas,
aclik, giici kotiiye kullanma, siddet gibi olumsuz
birtakim davraniglar ya da olaylar karsisinda korku
gelistirebilirler. Bunlarin yaninda bu ¢ocuklarin farkl
ek korkular1 da olabilir. Bunlarin arasinda 6liim,
hastalik, hamilelik, diisiik yapma, is bulamama,
arkadas bulamama, yalniz kalma, sevilmeme ve
zihinsel yetersizligi olma gibi konular sayilabilir.
Ustiin yetenekli cocuklarin bu yiiksek duyarligy,
onlari sosyal yagsantidan bir miktar uzaklagtirabilir

ve hatta kendilerinde yanls bir sey oldugunu bile
diistinebilirler. Bu yogunluktaki duyarlik hem

olumlu hem de olumsuz etkilere neden olabilir. Bunu

belirleyen kritik nokta, gocugun algilamasi ve verdigi
doniitle ilgilidir. Cocuk bu duyarliligini bagkalariyla
paylastyorsa igsel gerilimi biraz olsun azalabilir.

Ogrenme Ozellikleri

Ustiin veya 6zel yetenekli cocuk, ¢ok cesitli konularda
derin ve yogun bilgilere sahiptir. Ogrenmede hiz ve

derinlikleri en belirgin 6zellikleridir. Sunulan bilgileri
kolaylikla 6ziimser ve animsar. Karmagik materyalleri,
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kendisi i¢in anlamli olan parcalara ayirarak anlamaya
calisir. Herkesce bilinen yanitlarin mantiksal yanini
goriir. Kesin ve dikkatli bir gozlemcidir. Yaginin tistii
seviyedeki sozctikleri, anlamlarini bilerek yerinde
kullanir. Kurduklar: ciimle ve kullandiklar: kelimelerle
biiytikleri sasirtirlar.

Sira dis1 bir diisiinme ve sorun ¢ézme yetenegi, iistiin
yetenekli ¢ocuklarin en 6nemli 6zelligidir. Diger
ozellikler arasinda, 6grenme yeteneginin ¢ok iyi
olmasi, kavrama hizinin ytiksekligi, alisilmisin disinda
bellek performanslari, 6zel bir bilgi edinme ve isleme
kapasitesinin sonuglar1 yer almaktadir.

Ustiin/6zel yetenekli
gocuklar bir ya da bir ok
alanda akranlarina gore tist
performans gosteren yaraticilik
yan gliglii olan ve bagladig isi
tamamlama, istesinden gelmede,
yiiksek gorev anlayist bulunan
sira dig1 bir diisiinme ve sorun
¢Ozme yetenegi olan
cocuklardir.

Ustiin yetenekli cocuklar kapsamli ve ¢ogunlukla
yaslarindan beklenmeyen bir kelime dagarcigina
sahip olurlar. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin yaklagik
yarisi kendi arzuladig i¢in ve pek yardim almaksizin,
tistelik hentiz okula baglamadan 6nce okumay1
ogrenirler. Ayrica bu gocuklar ¢ok hizli ve ¢ok fazla
okurlar ve say1 dizisini erken 6grenirler.

1. Keskin gozlem giicii, gabuk kavrama
2. Sira dis1 olant inceleme arzusu

3. Soyut diistinme giicti

4.  Sebep-sonug iliskilerine ilgi

5. Bellek giicii

6. Sozel yeterlilik

7.  Sorgulayici tutum

8.  Entelektiiel meraklilik, aragtirmacilik
9. Igsel motivasyon

10. Hizli disiinme

11. Elestirel diistinme giici, siiphecilik
12. Yaraticilik ve mucitlik

13. Dikkati yogunlastirma giicti

14. Tutarli ve amaca yonelik davranis
15. Digerlerine kars1 duyarlik

16. Yiiksek enerji

17. Bireysel ¢alisma istegi
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Liderlik Ozellikleri

Liderlik Gistiin yetenekli cocuklarin psikososyal
ozelliklerinden biridir. Ustiin veya 6zel yetenekli
cocuklar, akademik ve egitsel etkinliklere katilma
ve siirdiirme ozelligine sahiptirler. Sorumluluk
duygulari yiiksek ve aldiklar: gorevleri yliksek
sorumluluk duygusuyla yerine getirmeye calisirlar.
Verilen gorevlerdeki sonuglari yiiksek 6zgiiven
duygusuyla sunabilirler. Akranlar: tarafindan sevilir
ve takip edilirler.

Sosyal liderlik 6zelligi gelisen tstiin yetenekli
cocuklar, faaliyetlerin planlanmasi, grubun
yonetilmesi ve faaliyet organizasyonu gibi islerde,
belirgin olarak 6ne ¢ikarlar. Kendi koyduklar:
kurallarin gegerli olmasini ve bu kurallara
uyulmasini isterler, uyulmadiginda ise agir1 rahatsiz
olurlar.

Ustiin Yetenekli Olmanin Olumsuz
Yonleri Var wudir?

Giriste de ifade edildigi gibi tistiin yeteneklilik
tamamen olumlu 6zelliklerden olusmamaktadir.
Ustiin yeteneklilik beraberinde birgok basa
¢ikilmasi, agilmasi gereken sonuglar: da beraberinde
getirmektedir.

1. Akranlarini Kiigiimseme: Ustiin yetenekliligin
dogal sonucu olarak akranlar1 ondan kaginir.
Yetiskinler onu agz1 kalabalik olarak adlandirir
ve arkadas edinemez.

2. Yasina Gére Ileri Dil Becerisi: Bunun sonucu
olarak smnif diizeyinin iistiinde sézctikler kullanir,
bunlar1 arkadaglar1 anlamaz. Boylece diger
cocuklar onu kendini begenmis ve ukala olarak
algilar ve onu diglarlar.
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. Yaratic1 Diisiinme: Problemleri 6gretmenin

betimledigi bicimde degil kendi usuliine gore ¢ozer.
Bunun sonucu olarak 6gretmen, 6grencinin otoriteye
kars1 saygisiz davrandigini diisiinerek kendini tehdit

altinda kalmuis gibi algilar ve ¢atisma yasanur.

. Hizl Diisiinme : Tekdiizeliklerden kolaylikla sikilir

ve gorevini tamamlamayabilir. Diger taraftan verilen
isten hizli bicimde uzaklasarak etrafta kendince
ugrasacak bagka isler arar. Bu davranisi nedeniyle
6gretmenince olumsuz, derse katilmayan, davranig
problemleri olan ve diger ¢ocuklar i¢in kotii rol

modeli sunan bir ¢ocuk olarak algilanir.

. Ust Diizey Enerji: Kolaylikla dikkati ve ilgisi her

seyle bozulabilir. Higbir seyi tamamlayamaz. Bu
ozelligi nedeniyle 6grenci ayni anda birden ¢ok
projeyi yapmaya soyunabilir. Sahip oldugu ytiksek
enerji yanlis bicimde ADHD (Dikkat Eksikligi ve

Hiperaktivite) olarak algilanmasina neden olur.

. Yogun Odaklanma Giicii: Bazen ilgi duydugu bir

konu iizerinde uzun siire yogunlasir, ayrinti iginde
kaybolur ve teslim tarihini kag¢irir. Bunun dogal
sonucu olarak islerini tamamlayamadig i¢in hayal

kiriklig1 yasar ve yasatir.

. Yetiskin Diizeyinde Diisiinme Becerisi: Diigtince

diizeyine sosyal becerileri eslik etmedigi icin genelde
zor durumda kalir. Diisiinme olgunlugunu yetiskinler
arasinda sergileyince yetiskinlerce onaylanmaz.
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Ustiin Yeteneklilerin Olumsuz Ozelliklerini Gzetlersek:

e Rutin 6devlerden ¢abuk sikilirlar.

o Isleri kendi bildikleri gibi yapmak isterler.

* Smifta ¢ok fazla dikkat ¢ekebilirler.

* Bagkalarinin goremedigi iliskileri gorebilir ve
dersin ¢ogunu sadece bu konuda tartigmaya
ayirmak isteyebilirler.

*  Bazen bir projeyi bitirip digerine baglamay1

istemeyebilirler.

Cocugun Ustiin yete-
nekli olarak etiketlenme-
si, listesinden gelemeyecegi
bir yiik olusturmasina, kendi-
sinden asir1 beklenti gelistiril-
mesine neden olabilecegi gibi
bagkalart ile olan iligkilerini
de olumsuz etkileye- .

*  Arasira hayallere dalarlar ve dikkatleri dagilr.

* Diger 6grencilerin soniik ve basarisiz
goriinmelerine sebep olabilirler.

* Kendilerine ¢ok da faydali olmayan islere
gereginden fazla zaman ayirabilirler.

*  Yersiz espriler yapabilirler.

*  Bazen gereginden fazla yenilik¢i olabilirler.

*  Basarisizliktan ¢ok ¢abuk etkilenebilirler.

e Agiri derecede otoriter olabilirler.

* Bagkalarmin fikirlerine yeterince 6nem

vermeyebilirler.

Ustiin Yetenekli focugumuza
“Sen Ustiin Yeteneklisin® Pemeyelim mi?

Her bireyde ve her tiirlii etiketleme bireyin iyi

olusu iizerinde olumsuz etkiler olusturabilir. Bu
durum {istiin yetenekliler icin de gegerlidir. Ustiin
yetenekli gocugun etiketlenmesi, onun siirekli olarak
tstiin yetenekli olduguna iligskin bir degerlendirme
yapilmasina neden olur.

Bu degerlendirmenin siirekliligi cocukta
tistesinden gelemeyecegi bir yiik olusturur.

Her ¢ocugun ayricalikli bir birey olarak degil,
normal bir birey olarak diger insanlarla etkilesim
halinde yasayabilecegi, saglikli bir yetiskin
yasamu siirdiirebilecegi, diger insanlarla ortak
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ozelliklerinin oldugunu kabullenebilecegi, baskalarini
oOtekilestirmeyecegi, kendisini saglikli olarak
degerlendirebilecegi bir kendilik algisina ihtiyaci vardir.
Bu nedenle etiketleme ¢ogunlukla asagidaki olumsuz
sonuglar1 dogurur.

» Etiketleme ¢ocugun kendisini farkli gérmesine ve
baskalariyla dogal ve normal iliski kurmasina engel
olur.

» Etiketleme akran iligkilerini olumsuz etkiler.

» Kendisinden asir1 beklenti gelistirilmesine neden
olur.

o Zayif ve daha az yeterli oldugu yonleri siirekli goz
ard1 edilir.

* Kardeslerin ihmaline neden olur.

o Ustiin yetenekli olarak etiketlenen ¢ocuk, bundan
her tiirlii ikincil kazang elde etmek ister

 Etiketlenen ¢ocuk disipline edilme konusunda daha
fazla direng gosterir.

Ustiin Yetenekli Cocuklarmn ihtiyaglart

Gelisimsel agidan iistiin yetenekli ¢ocuklarin ihtiyaglari
akranlarina gore farklilik sergiler. Ustiin yetenekli
¢ocuklarin zihinsel heyecan, gii¢liiklerle miicadele,

yaraticilik, kesfetme ve iiretme agisindan ihtiyag ve
beklentileri yasitlarina oranla daha fazladir. Erken
cocuklukta, iistiin yetenekli ¢ocuklarin biligsel gelisimi,
aile icinde edindikleri deneyimlere baghdir. Bu agidan,
tistlin yetenekli ¢ocugu olan ailelerin, ¢ocuklarinin
ozelliklerini ve bunlara 6zgii ihtiyaglarinin farkinda
olmalar1 ¢ocuklarin gelisimini tesvik eder.

Genel olarak iistiin yetenekli ¢ocuklarin ihtiyaglar
asagida verilmistir:

* Her iistiin yetenekli cocuk diger akranlar: gibi bir
birey olarak gelisimini her yoniiyle tamamlamaya
ihtiyag duyar.
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Ustiin yetenekli cocuk, bagkalar1 tarafindan taninmaya
ve anlagilmaya ihtiya¢ duyar. Cevresindeki insanlarin
tistiin veya Ozel yeteneklilige gosterdigi tepkiler ve
kendisi ile ilgili hissettikleri, onu duygusal olarak
yipratabilir.

Ustiin yetenekli cocuklar, ebeveynleri tarafindan
sevilmelerinin nedeni olarak basarili ve yetenekli
olmalarini goriirler. Bu nedenle de siirekli basarili ve
en iyi olma kaygisi tasirlar ki bu durum, kendilerinde

huzursuzluk ve giivensizlik yaratir.

Ustiin yetenekli cocuklar, gelisimleri boyunca,
yeteneklerinden yararlanabilecekleri ve kendilerini
gosterebilecekleri bir egitim modeline ihtiyag
duyarlar. Bu ihtiyaglar1 karsilanmaz ise sahip olduklar:
ozellikleri ortaya ¢ikarma sansi bulamazlar. Bu

riskle karsilasmamak ve yeteneklerinin atil duruma
diismemesi i¢in ¢ocuklarin, erken tanilanmaya

ihtiyaglar1 vardir.

Ustiin yetenekli cocuklarin tanilanmasinda, ebeveyn-
ogretmen isbirligine ihtiyag vardir. Bu ortak calisma,
tanilamanin erken ve dogru yapilmasini saglamanin
6tesinde, bu ¢ocuklarin zihinsel, bedensel, duygusal
ve sosyal agilardan gelismelerinde de 6nemli katkilar

saglar.

Ustiin yetenekli ¢ocuk, bir biitiin olarak
degerlendirilmeye; yetenekli oldugu alanlarin disinda
da ozellikleri ve fiziksel, duygusal, sosyal ihtiyaclar1
oldugunun bilinmesine ihtiyag duyar.

Her ¢ocuk gibi, @istiin yetenekli ¢ocuklar da fiziksel
aktivitelerle ilgilenmeye ihtiyag duyarlar. Fiziksel
aktivitelere katilmak ve oyunun hayatlarimin bir

parcast olmaktan ¢ikarmak onlarin gelisimini engeller.

Ustiin yetenekli cocuklarin yeteneklerini

gelistirebilmelerine yonelik verilecek egitimin yan1
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sira, kendilerine uygun imkanlarin saglanmasina
da ihtiyaglar1 vardir. Bu gevre kosullar1 ve
diizenlemeleri saglanmadiginda tistiin yetenekliler
i¢in gelisimlerini stirdiirmek miimkiin olmayabilir.

o Ustiin yetenekli cocuklar, farkli yas gruplarindan
ve farkli siniflara devam eden, kendileriyle benzer
ozelliklere ve yeteneklere sahip ¢ocuklarla iletisim
kurmaya ihtiya¢ duyarlar.

o Ustiin yetenekli ¢cocuklar, yénlendirilmekten
hoslanmazlar. Kendilerine verilen direktifler
dogrultusunda hareket etmeleri beklenirse,

istenmeyen tepkiler verirler.

o Ustiin yetenekli gocuklar sahip olduklar
ozelliklerin ve yeteneklerin yoneticisi kendilerinin
olmasini isterler. Bu nedenle ¢ocuklarin kendi
ozelliklerine liderlik etme ihtiyaglar1 vardir.

¢ Ustiin yetenekli ocuklar, daha fazla bilgiye
ulasabilmek i¢in evde ve okulda ulasabilecekleri
daha fazla bilgi kaynaklarina ihtiya¢ duyarlar.

e Ustiin yetenekli ¢ocuklar, siirekli benzer
faaliyetlerde bulunmaktan hoglanmazlar.
Bu nedenle onlarin yeteneklerini ortaya
koyabilecekleri ve gelistirebilecekleri farkly
etkinliklerle ilgilenmeye ihtiyaglar: vardir.

e Ustiin yetenekli ¢ocuklar, okuldaki derslerini
fazla caba harcamaksizin takip edebildikleri i¢in,
6grenim hayatlar1 boyunca uzun siireli, diizenli ve
planli ders ¢alisma aligkanlig1 kazanamazlar. Bu
nedenle, onlarin egitim yasantilarinin bagindan
itibaren uzun stireli, diizenli ve planl ¢aligma
aliskanligini kazanma konusunda rehberlige
ihtiyaglar1 vardir.

e Ustiin yetenekli ¢ocuklar, zaman baskisi altinda
¢alismakta zorlanirlar. Bu cocuklarin kendi
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zamanlarini kendilerinin yonetmelerine
ihtiyaglar1 vardir.

e Ustiin yetenekli ¢ocuklar, kendilerini
gelistirebilecekleri, yeteneklerini
sergileyebilecekleri, farkliliklarini ortaya
koyabilecekleri bir okula ihtiyag duyarlar.

o Ustiin yetenekli cocuklara, 6zelliklerine uygun
ve potansiyellerini gelistirebilecekleri bir egitim
igerigi sunulmalidir. Bu programlar ¢ocuklarin
ihtiyaglar1 dogrultusunda farklilagtirilmis ve
bireysel egitim programi niteliginde olmalidur.

o Ustiin yetenekli ¢ocuklar, tam yapilandirilmig
egitim programlarindan ¢ok, yar1 yapilandirilmis
veya yapilandirilmamis egitim programlarina
ihtiyag duyarlar.

o Ustiin yetenekli gocuklar i¢in hazirlanacak 2,
programlarin aragtirma, inceleme, gezi, deney /*] -

ve gozlem yapmaya ve soyut diisinmeye yonelikj ’ ]

hazirlanmasi gerekmektedir. -
-«

-~

- .
4 4 .\'_
) e X

Ozel yetenekli gocuklara
akademik basarilar1 sebebiyle
arkadaglar tarafindan “lakap” takilabil-
mektedir. Cocuklar, bundan korunmak igin
kendilerini gizleyebilmekte, tartismalardan, ku-

baskusi, 6zel yetenekli cocuklar tizerinde negatif %
bir etki olusturabilmektedir. Bu etki, dzel yetenekli

geri gekilme ve daha diisiik basar1 gosterme V' . ¢ Ry o -
gibi problemlere yol acabilmektedir. Bu ' : A ' :
durumda aile ve ogretrnemn 1§b1rhg1ne
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Ustiin Yetenekli
Pocugumia Nasil
Basa Cikabilirim ?

Ustiin yetenekli cocuklarin sahip olduklar
ozelliklerden dolay1 bazi sorunlar: da beraberinde
yasamalar1 dogaldir. Bu sorunlar korku, kaygi,

l mitkemmeliyetgilik, icedoniikliik, depresyon,

diisiik basari, diisiik motivasyon ve asir1 diigiinme

_ gibi konular olabilir.
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Usiiiinleitenekiilbocudumla
NasllBasalbikabiligimks

Korku/Kaygt

Ustiin yetenekli cocuklar bir cok konuda kaygi

ve korku diizeyleri diisiik olmasina ragmen,
zihinsel 6zellikleri, duygusal 6zellikleri ve asir1
duyarliliklarindan dolay1 bazi konularda agir1 korku
ve kayg1 yasayabilirler. Bunlarin bir kismui yersiz ve
gereksiz gibi goriilebilir. Gelecekle ilgili kaygilari,
performans kaygilar, aile bireyleriyle ilgili kaygilari,
kisilerarasi iligkiler ile ilgili kaygilar1 bir gok zaman
glindeme gelebilir. Bu tiir kaygilarin iistiin yetenekli
¢ocuklar i¢in normal oldugunun bilinmesi gerekir.
Bu tiir bir farkindalik ¢ocugun ¢evresindekilerin de
kaygilari ile gocuga eslik etmelerini engeller.
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Disik Bagart

“Sinavlarda ¢ok yiiksek basar1 elde edemiyorum” bunu
hem kendinizin hem de ¢ocugunuzun bir ¢ok kez

dile getirdigine sahit olmugsunuzdur. Bir gogumuz
¢ocuklarimizin siavdan aldig1 puandan ¢ok daha
zeki oldugunu, aldig1 notun onun gergek potansiyelini
yansitmadigina inaniriz.

Bir ¢ok kisi tistiin yetenekli ¢ocuklarin
sinavlardan/testlerden ¢ok daha yiiksek puan
alacaklarini diistintirler, bir kismi gergekten de
beklentilerle tutarl olarak oldukga iyi bir performans
gosterebilir. Ancak bir grup tstiin yetenekli ¢ocuk
standart testlerde kendisinden beklenilen basary
gosteremez. Yapilan arastirmalar ve bu ¢ocuklarla
¢alisan uzmanlar bir dizi faktoriin bu disitk basari
performansini agiklayabilecegini gostermektedir.
Bunlar, motivasyon diisiikliigii, mitkemmeliyetcilik,
asir1 diisiinme, asir1 kendine giiven, asir1 sinav kaygisi,
daginiklik veya iistiin yeteneklilige eslik eden baska
sorunlar olabilir.

Disik Motivasyon

Bir ¢ok tistiin yetenekli ¢ocuk i¢in bagariya ulagmadaki
en onemli engellerden biri sinavlardan elde edilecek
basartya anlam yiiklenmemesidir. Yani bu basarinin
onemsenmemesidir. Elbette, elde edilecek basariy
onemsemek ona ulagmayi garanti etmez ve basarisizlik
bir ¢ok nedenle iligkili olabilir ancak basary:
6nemsememenin genellikle basarisizig1 garantiledigi
soylenebilir. Eger bir ¢ocuk basarili olmak igin yeteri
kadar istekli degilse, bu diisiik motivasyonun diger
faktorlerden 6nce ele alinmasi ve gerekli ¢oziim yollarinin
tiretilmesi gerekir. Diisitk motivasyonlu ¢gocuklar
genellikle 6gretmenlerini dinlemezler, egitimlerine
yardimci olacak ek ders saatlerini kagirirlar ve en zengin
icerikteki egitim programlarindan bile minimum basar1
elde ederler.
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Cocugunuza sevil-
digini hissettirin. Onu
sadece basarilarindan, tistiin
yeteneginden dolay1 degil, sizin
gocugunuz oldugu i¢in, her yo-
niiyle sevdiginizi, basarisiz
olsada onusevece-
ginizi soyleyin.

Biitiin diger problemler gibi diisiik motivasyon

da daha ortaya ¢ikmadan fark edilmeli ve gerekli
onlemler alinmalidir. Ancak bu ¢ogu zaman neredeyse
imkansizdir. Problem ortaya ciktiktan sonra hala
yapilabilecek bir seyler vardir. Bunlar kisaca su sekilde
Ozetlenebilir:

Motivasyonu diisiik olan ¢ocugun pesinden gitmek,
yalvarmak, dil dokmek, kaynaklar1 6niine sermek,
caligmasi i¢in 1srar etmek genellikle olumlu sonug
vermez. Aksine, bu davraniglar ocugun ¢alismama
ve sorumlulugu tistiinden atma davraniglarina yol
acan kogullar1 daha da giiglendirebilir. Anne-babalar,
cocuklarini bagartya motive etmek i¢in mutlaka bir
seyler yapmalar: gerektigini, daha fazla ¢aba sarf
etmeleri gerektigini diisiinebilirler, ancak daha fazla
¢aba ve baskinin ¢alisma motivasyonu diisiik olan bir
cocukta hig bir ise yaramayacagini unutmamalidirlar.

Motivasyonu diisitk gocugun motive olmasi igin kisir
dongiiyt kirin. Mevcut alisilagelen aligkanliklar:
gozden gecirmek gerekir. Bunun i¢in kisir dongiiyii
kirmak gerekecektir.

Motivasyonu diisiik olan ¢ocugunuzu nelerin motive
edebilecegini bulmaya ¢alisin. Herkesin 6nemsedigi
bir seyler vardir. Ogrenci bazen 6zel bir objeye karst
oOzel bir ilgisi olabilir. Egitim bazen bagimsizlik
kazanma araci olabilir. Ornegin motivasyonu diigiik
olan bir lise 6grencisi i¢in bagarili olmak farkl bir
ortama gitme firsat1 verecek ¢ok iyi bir {iniversiteye
gitme yolu olabilir ve bu anlamda bir 6zgiirlesme
yasama olasilig1 cocugu ¢alismaya motive edebilir.
Ustiin yetenekli cocuga bagarili olmak i¢in bir neden
yaratmak, gercekten basarili olmayi istemek i¢in iyi bir
basamak olabilir.

Eger ¢ocugunuzu akademik alanda motive edecek
bir seyler bulamazsaniz diger 6diil ya da ceza
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seceneklerini denemek bir yol olabilir. Ona aile i¢cinde
bir dizi ayricaliklar tanimak, hafta sonunda istedigi
bir seyi yapmasina izin vermek gibi secenekler
denenebilir. Ancak 6diil ya da ceza sistemini
kullanmanin bir dizi tehlikeyi i¢inde barindirdigini
gozden kagirmamaniz gerekir. Mantikli olmayan
istekler, tutulmayan sozler, yerine getirilmeyen
vaatler ya da bos tehditlerin sizin ¢ocugun géziindeki
inandiriciliginizi ve giivenirliginizi tehlikeye =
sokacagini unutmayin. Bu tiir girisimler cocuk i¢in
ikincil kazang yolu olarak kullanilacaktir. Ayrica, :f-'h ‘
¢ocugu caligmaya motive etmek icin digsal 6diil
ya da ceza ile ulagilan basari kisa siireli olabilir.
Dagsal pekistirecler yerine 6grencilere ¢alismay1
ve 6grenmeyi sevdirecek seyleri kesfetmesi igin
cesaretlendirmek daha etkili bir yontem olabilir.

Eger bu yapilamiyorsa 6diil ya da cezanin
sadece basarisizlig1 bir siire daha erteleyebilecegi

unutulmamalidir.

Ustiin yetenekli cocuklarin i¢sel motivasyonlar1 daha
gligliidiir. Diigitk motivasyon ¢ocuga digsal baskilarin
fazla oldugunu gosterir. Bunlarin gézden gegirilip
yapilmamasi gereKkir.

Agirt Diginme

Ustiin yetenekli cocuklar olaylar1 farkl agilardan
gorme becerisine sahiptirler. Onlar diger insanlarin
gormedikleri seyleri gorebilirler. Degisik olasiliklar:
glindeme getirebilirler. Bu 6zellikleri bir ok alanda
istenilir bir 6zellik olmasina ragmen ozellikle ¢oktan
se¢meli sinavlarda onlar i¢in 6nemli bir engel
yaratabilir. Ortalama bir zekaya sahip olan ¢ocuklar
secenekler arasindan en uygun segenegi se¢ip
isaretleme egilimindeyken, @istiin yetenekli ¢ocuklar

her secenek i¢in bir dizi gegerli argiiman tiretebilirler
ve dogru secenegi kolaylikla bulup isaretleyemezler.
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Mikemmelliyeteilik

Ustiin yetenekli gocuklar genellikle basar1 igin

oldukga isteklidirler ve detaylara dikkat ederler. Basar1
motivasyonunun yiiksek olmasi ve ayrintilara dikkat
etme Ozellikleri genellikle olumlu 6zellikler olmasina
ragmen asiriya kactiginda, mitkemmeliyetcilige yol
acabilir. Bu mitkemmelliyetgilik gocukta biitiin sorular
en dogru sekilde yanitlamaya yonelik asir1 bir motivasyon
olusturarak, yanls yapma korkusu ve yanlis yapmaktan
takintil bir sekilde kaginma davranisi dogurabilir. Belirli
bir zaman i¢inde cevaplandirilip bitirilmesi gereken
(zaman baskisi) testlerde, 6grencilerin hizli bir sekilde
sorular1 okuyup, dogru segenegi hizli bir sekilde segerek
sorularda ilerlemeyi gerektirir. Ancak, mitkemmelliyetci
olan ¢ocuklar biitiin sorular1 en dogru cevaplama
motivasyonu ile bazi sorularda takilarak gereksiz yere cok
fazla zaman harcayabilirler. Mitkemmelliyetci gocuklar
acik uglu klasik tarzda yapilan siavlarda ¢ok daha fazla
zorlanabilirler. Mitkemmel bir metin yazma ¢abasi ile hi¢
bir sey yazamayabilirler.

Miikemmelliyetciligi hemen ortadan kaldiracak
kolay bir yol bulunmamaktadir. Ancak, bazi 6neriler
sunulabilir:

[k basamak bunun bir problem oldugunu kabul
etmektir. Bazen bir testten alinan diisiik bir not
sadece bir nottur bazen ise bu diisiik nottan ¢ikarilacak
gercek dersler vardir. Ogrenci mitkemmele ulagma
¢abalarinin kendisine zarar verdigini kabul etmelidir.

Bunun bir problem oldugunun kabul edilmesinin

ardindan, miikkemmelliyetcilige alternatif yeni
davranus stillerinin geligtirilmesi gerekir. ilk olarak
yapilan bazi hatalara ve eksikliklere ragmen yapilan
bir seyin hala ¢ok iyi 6zelliklere sahip olabilecegi
kabul edilmelidir. Kisa zaman baskis1 altinda
yapilacak, kisa siireli 6devler kiigiik hatalar1 ortaya
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cikarabilir ve cocugun hata yapmaya iligkin toleransi
artirabilir. Bir dakika i¢inde kag tane matematik
problemi ¢ozebilirsin? Yirmi dakika iginde iyi kisa
bir kompozisyon yazabilir misin? Bu gorevleri
yerine getirmek, mitkemmel olmayan kosullarda

da bu gorevlerin basarilabilecegine iliskin inanglar1
giiglendirerek ¢ocugun mitkemmellik ¢abalarini
azaltabilir. Mitkemmelliyet¢ilik bircok zaman
beklentileri karsilamaya yonelik olabilir. Bu anlamda
¢ocuk tizerinde nasil bir beklenti olusturuldugu
gozden gecirilmelidir.

Pepresyon

Ustiin yetenekli ¢ocuklar performanslarindan dolayz,
akranlar1 ve diger yetiskinler ile olan iliskilerden dolay1
kendilerini tam olarak ifade etme ve gosterme sans1
bulamaz iseler tepkisel depresyona girebilirler. Bu
durum onlarda daha ¢ok i¢e kapanma, iletisimsizlik,
motivasyon diisiikliigi, istahsizlik, daha ¢ok uyku
sorunlari, hig bir seyden memnun olmama gibi
durumlara neden olabilir. Bu ise onlarin genel olarak
mutsuz, nesesiz, isteksiz ve enerji diizeylerinin diisiik
olmasina neden olabilir”
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AT L EGITIMI VE ILETISIMI
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Ustiin Yeteneklilerle
Pasa (tkmada
Zorlanilan Konuvlar

Agirt Soru Sorma

Ustiin ve ozel yetenekli cocuk akranlarina kiyasla
6grenme hizlari ¢cok yiiksek oldugu icin bilgiye agtir.
Bu ¢ocuklar yasadiklari ¢evre ve diinya hakkinda hig
durmaksizin bilgi edinmeye calisirlar. Bazilar1 her sey
hakkinda bilgilenmek isterken bazilar1 da bir ¢ekirge
gibi bir konudan digerine ya da bir ilgi alanindan
digerine atlayabilirler. Bazilar1 ise belli bir zaman
diliminde sadece 6zel bir konuya ilgi duyarlar ve

bu konu etrafinda zaman harcayarak bilgi toplarlar.
Neredeyse sonsuz denebilecek kadar ¢ok soru
sorabilirler. Ayaga kalktiklar1 dakikadan, uyuduklar1
ana kadar diinya ile iliskili pek ¢ok bilgi edinmek
isterler.




Veféneklerle Basa cllemada
= Ao

Ebeveynlerin neden, ne zaman, ne i¢in, kim gibi

(5N 1K) sorulara hazirlikli olmasi icin belli bir 6n
hazirlik yapmasi ya da bu hazirligin yapilabilmesi icin
cesitli diizenlemelerde bulunmas gereklidir. Ornegin
aile, bagvurabilecegi kaynak kitaplar1 her zaman elinin
altinda bulundurmalidir. Kaynak ya da yararli kitaplar
arasinda ansiklopediler, atlaslar sayilabilir. Ek olarak
internetten yararlanmak tizere belli adresleri ya da
arama motorlarini 6nceden bilmeli kisaca bilgiye
giden yollar hakkinda bilgi sahibi olmalidir. Tiim

bu kaynaklarin el altinda ve her an ulasabilir olmasi
aileyi kisith zaman dilimlerinde faydalanabilecegi
kiitiphanelere daha az bagimli hale getirecektir.

Etkinlikler ile grenme

Ustiin yetenekli cocuklar ve aileleri §grenme

ve kesfetme siireglerinin sonunda bir etkinligin
tiretildigini fark ederler. Bazi cocuklar dylesine etkin ve
hareketlidir ki yanlislikla dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu tanis1 alma olasiliklari ile kars: karstyadur.
Cevrelerindeki diinyay1 merak ettiklerinden, zorluktan
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ve karmasikliktan hoslandiklar1 i¢in bu hareketli
davranis oriintiisiinii sergileyebilirler. Bazen durumu ya
da olay1 oldugundan ¢ok daha karisik bir hale getirirler.
Sonsuz gibi goziiken enerjilerini bir amaca ulasmak
i¢in kullanirlar. Hem zihinsel hem de fiziksel agidan

etkindirler. Diger yandan dikkat eksikligi hiperaktivite

Ailelerin zihinsel agidan
etkin oldugu kadar fiziksel
olarak da siirekli etkin olan
iistiin/6zel yetenekli cocuklarmin
enerjilerini bosaltmalarina yardime
olacak yonlendirmeler ve planla-
malar yapmada uzmanlardan
yardim almalar1 oldukga
Snemlidir. -

tanis1 almig ¢ocuklar ise gogu zaman bir amag

dogrultusunda hareket etmezler.

Bedenlerinin yaninda beyinlerini de ok

iyi calistirirlar. Bu durum onlarin uykuya
dalma siireclerinde de belli aksakliklarin

ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Boylelikle

zihinlerini dinlendirmede ve rahatlamada zorluk
yasayabilirler. Aile, bu etkin hareketlerini, hayal
gliclerini ve enerjilerini bogaltmada plan yapip onlar1
yonlendirerek yardimci olabilir.

Kusursuz Bellege Sahip Olma

Biligsel 6zellikler acisindan iistiin olan bu ¢ocuklar,
bunu en ¢ok bellek giiciiyle sergilerler.

Ustiin yetenekli cocuklarin biiyiik bir cogunlugu
kusursuz bir bellege sahiptir. Ailelerinin unuttuklar:
birtakim noktalar da onlara yardimei olurlar. Bu
cocuklar 6zel giinlerde, yilbasi ya da bayramlarda
aldiklar1 hediyeleri ya da kendilerine verilen sozleri
cok iyi hatirlarlar. Ozellikle verilen sozlerin ve konulan
kurallarin yilmaz bekgileri olurlar. Ebeveyn veya
biiyiiklerin geliskilerini kolayca yakalarlar.

Erken Ogrenenler

Farkliliklarin olmasina ragmen {istiin yetenekli

cocuk erken yaslarinda yasitlarina nazaran daha

once konusmasini ve yiiriimesini 6grenir. Fakat bazi
durumlarda ¢ocuklar tam dogru ve diizgiin cimlelerle
konusmaya baglayincaya kadar sozel iletisim kurmada
isteksiz davranabilirler. Benzer bir sekilde tam olarak
dengelerini saglamadan yiiriimek istemeyebilirler.
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Genellikle bu ¢ocuklar pek ¢ok seyi bir ya da iki
tekrardan sonra 6grenirler. Tek bir tekrardan sonra
kolaylikla 6grenebilirler, hatta onlarin 6grenmesini
istemediginiz bir takim bilgiler oldugunda da durum
bundan farkli olmaz.

Ustiin yetenekli cocuklar ¢ok konugurlar ve yagitlarina
gore zengin bir dil kullanirlar. Kendilerini ifade

etme ve duygularini daha zengin yasama olarak
sergilenen bu durum akranlariyla iletisim kurmada ve
paylasimda zorluk yasamalarina neden olabilir.

Eszamanli Olmayan Gelisim

Ustiin yetenekli cocuklarin yagitlariyla kiyaslandiginda
duygusal, fiziksel yada zihinsel 6zelliklerinin farkli
zamanlarda gelisebildigi goriilmektedir. Bu nedenle
tistiin yetenekli pek ¢ok ¢ocuk bu alanlarda belli
performans gosteren fakli gruptaki ¢cocuklarla
arkadaglik yapmayi tercih ederler.

Ustiin yetenekli cocugun, tiim gelisim alanlarinda
ayni gelisim diizeyinde olmasi s6z konusu olmaz.
Her bir gelisim alani yaslarinin gerektirdigi gelisime
uygun olmayabilir. U¢ yagindaki ¢cocuk okuma yazma

Ogrenebilir ama hala duygusal ve psikomotor olarak iig
yasindadir. Aile ve cocugun bakimindan, egitiminden
sorumlu insanlarin bu es zamanli olmayan gelisim
ozelliklerinin farkinda olmalar1 ve buna uygun tutum
ve ortam hazirlamalar1 gerekmektedir. Bu durum aile
i¢in olduk¢a 6nemli bir stres kaynagidir.

Motor Becerilerdeki Farkliliklar

Her ¢ocuk ayni motor ozelliklere sahip olmasi
gerekmedigi gibi, iistiin/6zel yetenekli cocuklar

da diger akranlarindan farkl: olabilirler. Bir ¢ok
tistiin yetenekli gocuk akranlariyla ayni psikomotor
diizeyinde olmayabilir. Diger taraftan iistiin yetenekli
¢ocuk motor davraniglari ve etkinlikleri gerektiren
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durumlardan kaginma egilimi sergileyebilir. Bu
durum ¢ocukla yasayanlari ve ugrasanlari zorlayici
boyutlara gelebilir. Bu 6zellikleri zaman i¢inde ve diger
tstiin ozelliklerine tegvik edilmeleriyle ele alinmasi
gerekmektedir.

Bilmig Sey!

Ustiin yetenekli cocuklar kendilerini ifade etmede
ve sOzel becerilerini sergilemede 1srarci olurlar.
Ustiin yetenekli cocuk sahip oldugu iistiin dil
becerisini istedigi bir takim seyleri elde etmek i¢in
kullanabilir. Bununla birlikte ana baba, onun dikte
ettigi bir takim kural ve yonergeleri kabul etmeme
durumundadir. Aile, 6nemli olan noktalarin farkina
vararak kurallarini olusturmalidir. Boylelikle cocuk
kendini daha giivende hissedecektir. Bu ¢cocuklarin
tstiin yetenekli olmalari kurallara uymamak i¢in
hi¢bir zaman bir mazeret olamaz. Ancak, ¢ocuklara
¢ok kati kurallar konuldugunda bu durum kendini
diger cocuklara kars1 hir¢in davranma ve 6tkelenme
seklinde yansir. Ayn1 durum istiin yetenekli gocuklar
i¢in de soz konusudur. Fakat onlar durumu bir adim
ileriye tastyarak yalan sdylemeyi ve erken yaslarda
ihtiya¢ duyduklari seyleri calmayi 6grenebilirler. Bu
nedenden dolayi, 6zellikle iistiin yetenekli ¢ocuklara
her zaman adil ve saygili davranmak ¢ok 6nemlidir.

Erigkinlerle Arkadaglk

Kendi akranlariyla arkadas olmaktan ¢ok iistiin
yetenekli ¢ocuklar ailedeki yetigkinlerle veya diger
eriskinlerle iletisim icinde olmak isteyebilirler. Bu

tiir bir se¢cim ve egilimin ¢esitli sebepleri olabilir.
Ornegin; iistiin yetenekli cocuk yasinin getirdigi
limitlerden dolay1 bir huzursuzluk i¢indeyse
yasitlariyla bir iligskiye girmektense erigkinlerle kurulan
bir iliski onun i¢in daha uygun sonuglar dogurabilir.
Eriskinlerin iletisiminden mutluluk duyar ve onlarin
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arkadasliklarini tercih edebilirler. Hatta boyle bir
cocuk ailesini en iyi arkadaslar1 olarak kabul edebilir.
Bu ¢cocuklarin bilissel ve dil becerileri erigkinler ile
ilitesim kurmalarini kolaylastirsa da genel olarak
sorun yagamalar1 muhtemeldir.

Risk Almanin Onemi

Ustiin yetenekli gocuklarin risk alma potansiyelleri
yiiksektir. Bu durum ¢ocuklarin hem giriskenlikleri
ile hem de riskli davranislar se¢meleri ile ilgilidir.
Birgok iistiin yetenekli ¢ocuk ayn1 zamanda dikkat
eksikligi ve hiperaktivite sorunu da yasayabilir. Baz1
erigskinler, ¢cocuklarinin kendilerinden daha az risk alir
oluslarini sansh bir durum olarak gériirler. Bu durum
en azindan fiziksel bir takim zorluklarla kars: karsiya
gelindiginde oldukg¢a olumlu bir sekilde goziikmesine
ragmen, yeni bir aktivite ile karsilagan {istiin yetenekli
¢ocuk bir adim geri ¢ekilebilir ya da denemek bile
istemeyebilir. Bunun sebebi bu ¢ocuklarin kendilerini
fazlaca elestirmesi ve ¢ogunlukla kendilerinde eksik
olan yonleri bulup ¢ikarmalaridir. Kendilerine

olan giivende eksiklik yasayan bu ¢ocuklar bir sey
hakkinda tamamen bilgi sahibi olmak ya da onun
nasil galistigina dair net ve kesin bir bilgiye sahip
olmak ihtiyaci i¢indedirler. Bir s6z vermeden 6nce
onunla ilgili pek ¢ok seyi bilmek zorunda olduklarini
dusiintirler.

Bazi istiin yetenekli cocuklar yeni seyler denemeye
gekinirler. Clinkii yanlis yapmaktan, hatali
olmaktan, aptal durumuna diismekten ¢ok korkarlar.
Diger cocuklar1 bu yeni seyleri gerceklestirirken
gozlemlemeyi tercih ederler. Model alarak 6grenmeyi
benimserler fakat cocugun basarisiz olmaya karsi
gelistirdigi asir1 bir korkusu varsa onun kendini
daha rahat ve iyi hissetmesi konusunda aileden ve
ogretmenlerinden destek almaya ihtiyaci vardir. Bir
seyi ilk denemede yapamamak, bagarili olamamak
utanilacak bir durum ya da basarisizlik olarak
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addedilecek bir durum degildir. Bagarisiz olmalk,
bunun tekrari ya da hata yapmak hi¢bir zaman insan1
glivenilmez bir kisi yapmaz.

Ailenin olumsuz konusmalardan kaginmasi ve bu

gibi tuzaklardan uzak durmasi gerekir. “Bu asla ise
yaramayacak.” gibi climleler ¢ocugun kendi hayal
gliclinii kullanmasini engeller ve bu ¢ocuk i¢in
istenebilecek en son seydir. Aile ya da 6gretmenin
gocugun ortaya ¢ikardig: isi takdir etmesi
gerekmektedir. “Bunu basarmak i¢in gercekten ¢ok
caba sarf ettigini gorebiliyorum.” gibi climlelerle cocugu

cesaretlendirmek gerekmektedir. Risk almak kabul

“Ailenin
gocukla iletisimdeki
olumlu-olumsuz tutumlar,
¢ocukla empati, aile ici iligkileri
giiclendirecek noktalar hakkinda
daha fazla bilgi icin AEP “Aile ve
Yagam Becerileri  kitab: “Aile
Ici Tletisimin Temel

edilebilir bir atmosferin varligini gerektirmektedir.
Cocuga her zaman denemesi ve sonugcta ne
oldugunu gérmesi i¢in firsatlar verilmelidir.

Cocuga belli riskleri alarak yeni seyler 6grenmesi
i¢in izin verilmesi gerekmektedir. Gerekirse
Ogretmen ya da anne bunun i¢in model olur. Pek
¢ok ¢ocuk erigkinlerin bir takim becerileri ¢cok ¢cabuk
edindiklerini diistintirler. Cocuga yardimci olmanin
bir bagka yolu da her sorunu tek bir dogru yanitinin
olmadig gercegini ¢ocukla paylagmaktir. Asagidaki
sorulardan baslayabilirsiniz.

Bir Komedyene Sahip Olmak

Ustiin yetenekli cocuklarin genellikle espri yetenekleri
oldukga gelismistir. Diinyay1 anlama becerileri oldukga
yliksek seviyededir ve bu nedenle uygun espriyi
rahatlikla yakalayabilirler. $akalardaki 6nemli noktalar:
rahatlikla fark ederler. Bu durum hem duyduklar:

hem de kendi yaptiklar1 sakalar i¢in gegerlidir. Bunun
yaninda diger ¢ocuklar bu 6zel noktalarin bir kismini
kagirabilirler. Béyle bir durumda ¢ocuk digerlerinin
sakay1 anlamamasindan dolay1 kendilerini kotii
hissedebilirler. Bazi ¢ocuklar sirf bu nedenden dolay:
erigskinlerin arkadasliklarini tercih edebilirler. Bu
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cocuklar sozciiklerle oynay1p bir takim espriler iiretirler.
Bir aile cocugunun ancak eriskinlerin anlayabilecegi
esprileri dort yasindan itibaren anlayabildigini
bildirmistir.

Ender de olsa bazi durumlarda istiin yetenekli
cocuklarin espri anlayislar: olumsuz bir ifade
alarak, rahatsiz edici bir duruma gelebilir. Bunun
ontine gecilmesi i¢in aile yada 6gretmenin ¢ocugu,
insanlarin bu sekilde kiigiik diistiriilmesinden yada
utandirilmasindan kesinlikle hi¢ hoslanmayacaklar:
konusunda bilgilendirmeleri gerekmektedir.

Hizlt ve Derin Ogrenenler

Genellikle tiim iistiin yetenekli ¢ocuklar temel becerileri
yasitlarindan daha hizli ve daha iyi 6grenebilirler.
Ogrenilen yeni bilgiler i¢in daha az tekrara ve aligtirma
yapmaya ihtiya¢ duyarlar. Ilgilendikleri bir etkinligin
tekrar tekrar iistiinden gitmek onlar i¢in oldukea sikici
olabilir ve kolaylikla giidiilenmelerini kaybederler.
Bunun sonucunda dikkatsizlik nedeniyle hatalar
yapilabilir, 6zenilmemis defterler ya da bitirilmemis
Odevlerle kars1 karsiya kalinabilir. Baz1 6gretmenler bu
durumu motivasyon eksikligine baglayip bunu ¢ocuga
kars1 kullanirlar.

Ustiin yetenekli cocuklarin pek ¢ok farkli alana kars
ilgileri vardir. Belli bir zaman diliminde belirgin bir
konu iizerinde yogunlasirlar. Cok erken yaslarda
ilgilendikleri konu tizerinde 6zellesebilirler.

Pek cok iistiin yetenekli cocuk proje baglatmaktan ve
yapmaktan hoslanir. Hobi ve koleksiyona diskiindiirler.
Bir takim bilgilere kendi baslarina ulagmay1 ve kendi
baslarina 6grenmeyi severler. Cocuklarin derinlemesine
6grenmelerine ve ilgilendikleri konularda kendi
diizeylerinde bir seyleri planlayip gerceklestirmelerine

ortam ve imkan hazirlanmasi gerekir. Taleplerinin
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ve girisimlerinin yogunlugu ebeveynleri zaman
zaman yorabilir. Bu konuda gerektiginde digsaridan
yardim almak durumu kolaylastirici ve daha kolay
basa ¢cikmak i¢in bir yol olabilir.

Agirt Duyarlilik

Ustiin yetenekli cocuklarin en belirgin
ozelliklerinden biri asir1 duyarliliklaridir. Bu
duyarlilik diizeyi bu ¢ocuklar1 yasamla ilgili bir ¢ok
konuda incinebilir kilacaktir. Bu duyarliliklarindan
otiirti cocuklar degisik korku ve kaygilar
gelistirebilirler.

Erken yasta olmalarina ragmen bu ¢ocuklar
olimiin farkli boyutlarinin farkinda olabilirler.
Oliimiin anlamini sorgulayabilirler ve 6lme
konusunda bir takintiya sahip olabilirler. Oliimle
ilgili bir takim dramatik sahneleri drama seklinde

oynayabilir ya da kaza ile 6lmiis bir canliy1

gommek icin eve getirebilirler. \
Oliimiin olagan bir dogal siire¢ olmasina karsilik
aile bireylerinin bunun iistesinden gelmesi olduk¢a

zordur. Cogu yetiskin ise ¢ocuklarla konugsmaktan
kaginirlar. Bunun sonucu olarak ¢ocuklar
sucluluk gibi uygun olmayan hislere kapilabilirler.
Cocuklarin sorularina erigkinler tarafindan biiyiik
bir acik yiireklilikle cevap verilmelidir. Ciinkii
konusulmadiginda ¢ocuklar dogru olmayan
¢ikarsamalarda bulunabilirler.

Ustiin yetenekli cocuklarin bu yiiksek duyarlilig:
onlar1 sosyal yasantidan bir miktar uzaklastirabilir
ve hatta kendilerinde yanlis bir sey bile oldugunu
dusiinebilirler.

Ustiin yetenekli cocuklar ilgilendikleri konular
i¢in oldukea uzun bir siire dikkatlerini
toplayabilirler. Bununla birlikte benzer bir durum
6devlerin tamamlanmasinda ger¢eklesmeyebilir.
Cocuk 6devlerini tamamlamadan dnce zaten
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kendi sevdigi konuyu igeren kitaplari, bilgisayar:

yada projesiyle yogun olarak ilgilendiginden

ailesinin onu yemege ¢agirdigini duymayabilir.

Bu durum onun ailesini goz ard1 etmesinden ya

da duymazdan gelmesinden degil ¢agrildiginin
farkinda olmayisindandir. Eger ¢ocuk ¢agrildigini
duymazsa nazik bir kucaklama ya da dokunmaya

onu uyarabilirsiniz. Bunun yaninda g6z kontag: da
mitkemmel olarak ise yaramaktadir. Bagirip cagirmak
genellikle aileleri amaglarina ulastirmadig gibi
¢ocuklarinin da duyarsizlagmasini saglar. Bagirma
aliskanligi olan ailelerin ¢ocuklar1 genellikle bu
durumda gérmezden gelme davranisini kazanabilirler.

Bazi zamanlarda ¢ocuk kendini duyusal uyaran
bombardimanina tutulmus gibi hissedebilir. Cocugu
bu duygudan kurtarmak i¢in onun rahatlamasini
saglamali ya da evde daha sessiz ve sakin bir koseye
gitmesi i¢in yonlendirilmelidir. Anne-babalar
mutlaka evlerinde ¢ocugun i¢ huzuru ve mutluluk
icinde olabilecegi 6zel bir yer hazirlamalidirlar.

Ustiin yetenekli cocuklar ozellikle gorme, ses ve
cevreden gelen pek ¢ok uyarana oldukga hassastir.
Dogadan, miizikten ve renklerden derin bir sekilde
etkilenirler. Cogu kisinin géremedigi ufak noktalar1
ve ayrintilar1 onlar yakalayabilir. Giivenli ve i¢ huzuru
veren bireylere rahatlamalar1 gerektiginde ihtiya¢
gosterirler. Bazi ¢cocuklar uykuya dalmada problemler
yasayabilirler. Bunun sebebi de zihinlerinin agir1
yiklenmesidir. Onlara siirekli uyaran saglayan

kitap, televizyon gibi araglari birakamamalaridir.
Bazen, hemen uykuya dalarlar fakat gecenin bir
yarisinda zihinleri pek ¢ok giizel diisiincelerle dolu

olarak uyanirlar. Bu gibi durumlar igin aile, gocugun
bas ucunda kayit cihazi bulundurmasi, tavsiye

edilir. Boylelikle ertesi giin bu harika fikirlerini
kaybetmeyecegini ya da unutmayacagini bilen ¢ocuk
rahatlamis bir sekilde tekrar uykusuna dénecektir.

Zihinsel ytikiin belli araliklarla bosaltilmasi
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gerektiginden, bir takim rahatlama tekniklerine

yer verilebilir. Bununla birlikte fiziksel egzersizler
zaman zaman Oylesine rahatlatic1 olurlar ki ¢ocuklar
bu durumu aligkanlik haline getirebilirler. Bunun
nedeni agir egzersizlerden beynin kaslarin agrisini
hafifletmek i¢in ¢ikardigi morfin benzeri maddelerdir.
Bu maddeler beyin tarafindan dogal bir sekilde
tretilir. Bu maddelerin verdigi rahatlig1 hisseden
¢ocuk yeniden agir egzersiz yapmak i¢in motive olmus
olur. Eger bu durum yogun bir sekilde yasanirsa

tizik egzersizlerinin uygulamasinda asirtya kagilmis

olur. Aile boyle bir durumla karsilastiginda ¢ocugun

Ustiin yetenekli gocuk-
larda zihinsel yiikiin fazla
olmasi sebebiyle ailenin zaman
zaman fiziksel egzersizler, nefes
egzersizleri, meditasyon, gevseme
egzersizleri gibi yontemleri uygu-
layabilecekleri ortamlar, kurslar
planlamasi gocugu

rahatlatacaktir.

dengeyi saglamasi icin ona egzersiz planlar1 yaparak
yardimci olmasi gerekmektedir. Ayrica onu yeni
oyunlar 6grenmesi, yeni arkadaghklar edinmesi

ve boylelikle rahatlamasi i¢in yonlendirmelidir.
Bunlarin yaninda asir1 duyarliliga kars1 alinabilecek
onemli 6nlemlerin basinda ¢ocuklarin doga ile i¢ ice
olmalaridur.

Pocuklar igin Gevseme Teknikleri

Cocuga zihnini bir noktada yogunlastirarak yada
meditasyon yaparak rahatlamasini 6gretebilirsiniz.
Ornegin; agik bir zihnin tamamen kendine déniik
bir gekilde biitiin dis uyaranlardan uzak, kendi i¢inde
bir tutarlilik ve rahatlik sagladiktan sonra, igindeki
diistinceleri yonlendirmeye izin verilebilir. Daha
kiigiik ¢ocuklarda bu oyuna donistiiriilebilir.

Bir rahatlama pozisyonunda nefes alislar1 sayma iki
tiirlii etki saglar. Bu egzersiz hem rahatlamay1 hem
de pek cok fikrin pesinde kosan zihnin biraz daha
kontrol altinda tutulmasina yardimei olur. Cocugun
I'den baglayarak 10’a kadar nefes alip verisini
saymasini saglayin. Bu egzersize ¢ocuk kendini daha
rahat ve zinde hissedinceye kadar devam edebilir.

Cocugun rahatlamasi igin farkl fiziksel etkinliklerden
yararlanilabilir. Onu yatar ya da oturur bir durumda
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gozleri kapali ve rahatlamaya hazir bir pozisyon almasini
saglayabilirsiniz. Daha sonra tiim kaslarini ayaktan basa
olacak sekilde teker teker kasip daha sonra da serbest
birakmasini isteyebilirsiniz. Boylelikle cocuk farkinda
olmadan giindelik hayatinda viicudunun bir noktasini
istemsiz olarak kastiginda bu duyguyu hatirlayarak
derhal gevseyecektir.

Ustiin/ozel yetenekli cocuklar i¢in bir diger gevseme
yolu ise akranlariyla veya ailesiyle oynamaktir. Cocuklar
i¢in bir ¢ok agidan iyilestirici, gelistirici, stres ve kaygiy1
diizenleyici 6zelligi vardir.

Diizenli Olmak ya da Olmamak

Ustiin yetenekli cocuklar her zaman diizenli ve tertipli
olmayabilir. Daginiklik ve karisiklik i¢in gelistirdikleri
oOzel bir toleranslar1 vardir. Bu ¢ocuklar gelecekteki
enerji krizini ¢ozebilirler ama bu giin aradiklari bir
kalemi bulamayabilirler. Odalarinda yar1 tamamlanmis
projeler, lego sehirler, pul koleksiyonlar1 ve pek cok farkls
ilgi alanina dair egyalar vardir. Odev kagitlarinin temiz
ve diizenli olarak verilmesi kuskusuz bu ¢cocuklar i¢in
oncelikli 6neme sahip seyler arasinda sayllmaz. Benzer
bir sekilde odalar da bu kurala katilir. Aslinda derli toplu
olmanin standard: kisiden kigiye degismektedir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklar genellikle esyalarini atmaktan nefret
ederler. Ornegin giizel bir kayay1 nerede, nasil ve ne
zaman bulduklarini cok net hatirlamakla birlikte ertesi
glin okula gotiirmek zorunda olduklari kitabi bulmalar:
uzun bir siireyi alabilir. Gozlemleri oldukga keskindir

ve detaylar konusunda da farkindalik seviyeleri olduk¢a
yliksektir. Eger etraflarinda bir sey kayip ya da eksikse
bunu hemen fark ederler. Ailelerin bu noktada ¢ocugun
haklarina sayg1 gostermesi gerekir. Ona ait olan egyalar
odada yer kapliyor diye bir torbaya doldurulup atilamaz.

Biiyiik bir ¢ogunlukla okullar zamani kullanma ve
tertipli olma becerilerini 6gretmez. Bundan dolay1
ailelerin bu noktada verecekleri destek cok 6nemlidir.
Ornegin, aileler haftalik ya da aylik “Neleri saklamak
istiyorum” oturumlari diizenleyebilirler. Cocugun okula
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ait bir takim notlarini ya da onun i¢in 6nemli olan pek
¢ok seyi atmak istememesi dogaldir. Bununla birlikte
aile bu notlari belli bir konu bashg altinda diizenli
tutmasina ve her birinin belli bir konu baghg: altinda
dosyalanip 6zel yerlerde saklamasi konusunda onu
cesaretlendirmelidir.

Diizeni saglamak i¢in kutu, dosyalama sistemleri ve
diger diizenleyicilerden yararlanilabilir. Uzerindeki
etikete konu ya da numara veren ¢ocuk bunlar1
diizgiin bir sekilde saklayabilir. Ayrica okul yaz
tatiline girdiginde aile tekrar “Bu sene hakkinda neler
hatirlamak istiyorum?” oturumu diizenleyebilir. Ge¢mis
yila ait ne tiir belgelerin saklanacag1 ve hangilerinden
kurtulunacagi hakkinda ¢ocugun bir karara varmasi
gerekmektedir. Uygun proje yada ¢alismalarinin

bir portfolyo iginde saklanmasi sayesinde ileride
ogretmenlerin onu daha iyi degerlendirmesine olanak
taniyacak bir sistem de kurulmus olur. Cocugun
esyalarini saklamak igin kutulardan yararlanilacaksa
onun yaraticiligini kullanarak kutuyu bir sanat eseri
haline doniistiirmesi de desteklenebilir. Bu kutular
doldugunda yeniden diizenleme yapilabilir.

Cocugun kendisinin orgiitledigi bir alaninin olmasina
ve bu alanin goreceli olarak daha az daginik olmasina
yardimci1 olunmalidir. Bu durumda aileler bir takim
kurallardan yararlanabilirler, 6rnegin; “cumartesi
sabahi higbir sey yerde durmamalidir”. Odada igecek
kutularinin bulundurulmasina izin verilmez. Cocugun
glinliik kullandi8) esyalar giinliik olarak yerlerine
kaldirilir.

Tiim bunlarin yaninda ¢ocugun diizenli olma
konusundaki diisiinceleri alinabilir ve bu konuda
liderlik, 6nciiliik yapmasi istenebilir.

Erken Okuyanlar

Bazi iistiin yetenekli cocuklar okumay1 kendi baslarina
ogrenirler. Genellikle bu ¢ocuklarin ne zaman ve nasil
okuma kodunu soktiikleri konusunda herhangi bir
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fikrimiz olmayabilir. Bununla birlikte erken okuma
hi¢bir zaman istiin yetenekliligin tek bagina bir
gostergesi olarak goriilmemelidir.

Bazi ¢ocuklar okumasini {i¢ veya iki yas gibi erken

bir dénemde 6grenirler. Bu ¢ocuklarin bazilarina
okuma konusunda aileleri, kresteki 6gretmenleri ya

da bakicilar1 yardimci olmustur. Diger tistiin yetenekli
gocuklarn ise farkli alanlarda ilgileri olabilir ve okuma
onlar i¢in 6ncelikli konular arasinda sayilmayabilir.
Ana okullarinda ya da birinci sinifta okumasini
ogrenemeyen bir 6grenci i¢in de kesin olarak istiin
yetenekli olmadig1 degerlendirmesi yapilamaz.

Erken okuyan gocuklarda dili ustalikla kullanma,
erken ¢ocukluk déneminde uzun siireli dikkat,
sembollerin uygun bigimde kullanilmasi, erken neden
sonug iliskisini bulma becerilerinin toplami ¢ocugun
tstiin olduguna dair degerlendirmemizi etkileyecek

ip uglarindan sadece bazilaridir. Cok yiiksek seviyede
tistiin yetenekli olan ¢ocuklar 4 yasin altinda okumasini
ogrenebilirler. Bu tiir ¢ocuklarla ¢alisan okul 6ncesi
kurumlar onun gelisimine ve ihtiyaglarina bagl olarak
kendi programlarini ayarlamak zorundadirlar.

iletigim

Cogu tistiin yetenekli gocuk gevresiyle is birligi icinde,
sosyal ve sevgi nesnesi olur. Cogunlukla lider olarak
gorilir. Ailelerin bu ¢ocuklar: olumlu bir istikamete
dogru yonlendirmelerinde fayda vardir. Dogru
yonlendirme yapilmadiginda bu ¢ocuklar istenmeyen
grup ve sosyal ortamlara kolaylikla katilip iginde
bulunduklari ortami yonetebilirler.

Ustiin yetenekli cocuklarin ailelerinin ¢ok daha sansl
oldugu ve bu ailelerin islerinin ¢ok daha kolay oldugu
kanis1 yanls bir inangtir. Aslinda bu durum aileler i¢in
oldukga zorludur. Bu ¢ocuklar1 6rnegin, ¢ok daha fazla
kaynaga ihtiyaglar1 vardir. Benzer sekilde de aile iginde
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¢ok daha fazla iletisim i¢cinde olmaya ihtiya¢ gosterirler.
Aileleri ¢ocuklarinin okul sonrasinda ya da hafta
sonunda ne yaptiklaryla ilgili bilgili olmaya ihtiyaglar:
vardir. Bu ¢ocuklarin kimlerle arkadaslik ettigi oldukca
onemlidir. Aileler ¢ocuklarin arkadaglarini arayarak
kendilerini tanitmali ve aileler arasindaki ilk iletigimi
baslatmalidir.

Zaman iginde pek ¢ok ¢ocugun ailelerinin kendi
hayatlarina daha az karismasini isterken bu iligki
diplomatik bir sekilde her zaman sicak tutulmalidir.
Yasitlarin olusturdugu gruplarin etkisi her ¢cocuk
tizerinde inanilmaz bir baskinin olusmasini saglayabilir.
Ornegin; belli bir zamana kadar hem davranislart hem
de akademik bagarisinin ¢ok yiiksek oldugu bir kiz
¢ocugunun davranislar1 okul basarisi tam zit yonde
degismistir. Aile durumu “sanki kizimiz degil de evde
bir yabanct ile birlikteymis gibi hissediyoruz.” diyerek
duygularini paylasmistir. Bu gozlemden bir siire sonra
ise aile, kizlarinin madde bagimlilig: hakkinda bilgi
sahibi olmustur. Aile, yasam ortamini pozitif bir havaya
sokacak ortak aktiviteler diizenlemelidir. Cocuk ile daha
fazla birlikte zaman gegirmek, onunla daha fazla iletisim
kurmak demektir.
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AILE EGITIiMI WE ILETIiSIMI
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iinite 8

Tirkiye'de

Ustiin Yetenekli
Pocuklarn Egitsel
Degerlendirme/Tanlama
ve Yerlegtirme Siireci

Ozel egitime gereksinimli bireyi tanimak, ona
saglanacak hizmetleri ve sunulacak egitimin icerigini
belirlemekte olduk¢a 6nemlidir. Bu kapsamda
yetersizlikten etkilenmis ya da @stiin nitelikleri olan
¢ocuklarin en erken zamanda farkina varilarak giigli
ve zayif yonlerinin agiga ¢ikarilmasi gerekmektedir.
Bu sebeple akranlarindan farkli olan ve 6zel bir
egitime gereksinim duyan ¢ocuklarin egitsel agidan
degerlendirilmeleri, onlarin gelecegi ve toplumsal
katkilar1 agisindan 6nemlidir. Degerlendirme,
“0grencilerin akademik, davranissal ya da fiziksel
ozelliklerini belirlemek ve bu 6zelliklere uygun yasal
ve egitsel karar alma siireci” olarak tanimlanmaktadir.
Ozellikleri ve gereksinimleri agikca ortaya konulmayan
bir 6grencinin bagimsiz ve mutlu bir birey olarak
gelisimini tamamlamasi oldukga zor olacaktir.
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Tiirk Milli Egitim Sisteminin milyonlarca 6grenci

ve yiizbinlerce egitimciyi biinyesinde barindiran,

ok biiyiik bir egitim sistemi oldugu bilinmektedir.
Bu sistem igerisinde 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
farkina varilmasi, bu ¢ocuklarin dogru bir sekilde
degerlendirilmesi, bunun ardindan uygun bir egitim
ortamina yerlestirilmesi de ciddi bir siire¢ olarak ele
alinmalidir. Ozel gereksinimli 6grenciler, egitim bagta
olmak iizere bir¢ok alanda kisa, orta siireli ya da siirekli
destege gereksinim duyarlar. Egitim ortamlarinda

da 6zel gereksinimli 6grenci i¢in sunulacak icerik ve
kullanilacak yontemlerin hangilerinin 6grenci i¢in
uygun olacaginin bilinmesi 6gretmenler i¢in 6nemli
bir gerekliliktir. Bu bireylerin egitim ortamlarinda
nasil destekleneceginin anlagilmasinda ise egitsel

degerlendirme ve tanilama devreye girmektedir.

e,
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Egitsel degerlendirme, “6zel gereksinimli gocuklara

Okul - aile
isbirliginin 6nemi,
okul secimi ve Ailenin
okul secimine aktif katilim1
hakkinda ek bilgi i¢cin AEP
“Okul ve Aile Kitabmn “Okul
ve Aile Tligkileri”

bolimiine baki-

sunulacak hizmetler igin yasal ve egitsel kararlar
vermede yararlanilan ve egitim agisindan 6nemli
bilgilerin sistematik olarak derlendigi bir siiregtir”
Egitsel degerlendirme siirecinin boliimleri belli

bir siray1 izler ve bu sira igerisinde birbirleri ile
baglant: halindedir. Egitsel degerlendirme stireci;
ozel gereksinimli oldugu tahmin edilen 6grencinin
tarama- ilk belirleme stireci, bagvuru éncesi stirec,
bagvuru siireci, ayrintili degerlendirme, yerlestirme,
BEP hazirlama, ve izleme gibi asamalardan olusan bir
surectir .

Editsel Pederlendirme ve Tanilama Siireci Bir isbirligi
Sijrecidir

Cocuklarin yetistirilmesinde ilk ve en 6nemli kurum
ailedir. Ozel gereksinimli ¢ocuklarin yetistirilmesinde
ise aileye biiyiik gorev ve sorumluluk ytiklenir.
22.11.2001 tarih ve 4721 sayili Tiirk Medeni
Kanunu’nun velayet ve velayetin kapsami bolimiinde
yer alan “egitim” baglikli 340. maddesinde “Ana ve
baba, gocugu olanaklarina gore egitirler ve onun
bedensel, zihinsel, ruhsal, ahlaki ve toplumsal
gelisimini saglar ve korurlar. Anne ve baba ¢ocuga,
ozellikle Gistiin ve 6zel yetenegi olanlarla, bedensel

Betts ve Neihart
adl iki aragtirmac
tarafindan yapilan ¢alisma-
da, davranss, duygu ve ihtiyaglar
temelinde, 6zel yetenekli cocuklar altt
farkli profile ayrilmaktadir. 1) Basarili
2) Aykari 3) Yetenegini Gizleyen 4)
Okulu Terk Eden 5) Ikincil Thtiyaci
Olan 6) Bagimsiz Ogrenen
olarak alt1 tipe ayril-

ve zihinsel 6ziirlii olanlara, yetenek ve egilimlerine
uygun diisecek 6l¢iide, genel ve mesleki bir egitim

saglarlar” ifadesi ile ailenin 6zel egitim ile ilgili
yikimli oldugu belirtilmistir.

Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinde

ekip calismasinin 6nemi bityiiktiir. Bu sekilde
ekip iiyelerinin uzmanlklarini bir arada harekete
gecirmek suretiyle en dogru bilgiler derlenebilir.
Yetersizligi fark edilen bir 6grenci i¢in bagvuru dncesi
siiregler uygulamaya koyuldugunda okul idaresi ve
ogretmenlerin bu siiregle ilgili olarak cocugun velisini
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de bilgilendirmeleri gerekmektedir. Ailelerin ¢ocuklar1
ile ilgili yasal hak ve sorumluluklarini da bilmeleri
oldukg¢a 6nemlidir . Bu nedenle okul ve uzmanlarin
aileyi dogru bir sekilde bilgilendirmeleri gerekir. Anne-
babalar ise, cocuklarinin okul yasantisini desteklemeli
ve 6gretmenlerin uygulamalarini takip etmelidirler.
Ogretmenlerin evde yapmast i¢in verdikleri devleri ve
gorevleri bilmeli, cocuklarina destek olmalidirlar. Anne-
babalar ¢ocuklarinin gelisim 6zelliklerinin farkinda
olmali, ¢ocuklarinin performans diizeyi hakkinda

tikir sahibi olmal1 ve gerektiginde 6gretmenleri bu
konuda bilgilendirmelidirler. Ayrica aileler ¢ocuklarinin
egitimleri ile ilgili okula malzeme saglamak, sinifta

} goniillii 6gretmen yardimeihigi yapmak gibi gesitli

# destekler sunabilirler. Tiim yukarida belirtilenler
isbirligini vurgulamaktadir.

= Egitsel Degerlendirme Siirecine Aktif Katilim

Egitsel tanilama siirecinde RAMdaki uzmanlar, veli
goriismesi de yaparlar. Bu goriismelerde ailelerin
uzmanlara igtenlikle ve agiklikla yardimeci olmalari
¢ocuklarinin degerlendirilmesinde 6nemli katk:
saglayacaktir. Clinki aileler, ocuklarinin davranis
bi¢imini, gegmisteki saglik durumunu, evde, mahallede
B ve toplumdaki sosyal ve duygusal davraniglarini
herkesten daha iyi bilirler.

Tiirkiyedeki RAM (Rehberlik Arastirma
Merkezlerinin)’larin fiziki sartlar1 gocuklarin giinlik
yasam ve 0z bakim becerilerini anlamak i¢in yeterli
olmayabilir. Boyle durumlarda ¢ocugun yeterlilikleri
ile ilgili bilgiler gocuga ve ailelere sorulabilir. Ailelerin
burada, dogru ve agik bilgi paylasiminda bulunmalar:
¢ocuklarinin dogru bir sekilde degerlendirilmesinde
yararli olacaktir. Bazi arastirma sonuglari 6zel egitim
hizmetlerinden yararlanabilmek i¢in baz ailelerin
isbirliginden kagindiklar1 ve ¢ocuklari ile ilgili yaniltict
bilgi verebildiklerini gostermektedir. Bu arastirmalara
gore aileler destek egitim hizmeti alabilmek adina bagka



Tiirkiye’de Ustiin Yetenekli Cocuklarin Egitsel Degerlendirme/Tantlama ve Yerlestirme Siireci ®|® 75

kisi ya da kurumlarca yonlendirilebilmektedir. Oysa
veli, okul ve uzmanlar arasinda saglanacak esgiidiim,
karsilikli giiven ve anlayis boyle durumlarin 6niine
gegebilir.

Egitsel degerlendirme ve tanilama siirecinin
sonucunda ¢ocuk ile ilgili resmi yerlestirme karar1 ve
destek egitim karar1 verilmektedir. Uzmanlar aileye
bu siire¢ hakkinda bilgi vermeli ve ¢ocuk i¢in en
uygun kararin alinmasinda, ailenin beklentilerinin

ve verdigi bilgilerin 6nemine vurgu yapmalidirlar.
Burada uzmanlar 6grenci ile etkili bir iletisim kurmali
ve stire¢ hakkinda bilgilendirmeyi 6grenci i¢in de
tekrarlamalar1 yararli olacaktir.

RAM’larda gerceklestirilen egitsel degerlendirme ve
tanilama siireci (ayrintili degerlendirme) sonucunda
eger bireyin resmi 6zel egitim hizmetlerinden
yararlanmasinin uygun oldugu disiiniiliirse,
yerlestirme karari verilir. Boyle durumlarda, 6grenciler

i¢in yonlendirme ve yerlestirme siireci baslar.
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Ozel egitim okul ve kurumlarinda egitim ve/veya destek
egitim hizmeti alacak bireyler, egitim plan1 ve 6zel egitim
degerlendirme kurul raporu ile okul ve kurumlara
dogrudan bagvurabilirler. Ancak, yonlendirme kavrami
ogrenci velilerinin RAMca belli bir 6zel egitim okuluna
yonlendirilecegi seklinde algilanmamalidir. RAM’lar
velilere 6grencilerin egitim alabilecekleri kurumlarin
ozellikleri hakkinda genel bilgi verebilirler.

Ustiin Yetenekli Cocuklar igin Editim
Modelleri Nelerdir?

Ozel egitim kapsami iginde ele alinmasi tartigmali olan
tistiin veya Ozel yetenekliler icin son yillarda bir ¢ok
tilkede egitimleri konusunda 6nemli adimlar atilmig
bulunmaktadir.

Bu ¢ocuklara normal ¢ocuklara uygulanandan farkli
egitim uygulamak, yeni yaklasimlar bulmak i¢in
harcanacak ¢aba genel egitime katkida bulunacak

ve genel egitimin niteligini artiracaktir. Konuya

bu varsayimlar dogrultusunda bakildiginda goz
ontinde bulundurulmas: gereken ii¢ gergek karsimiza
¢ikmaktadir. Bunlar;

1. Ustiin veya Ozel yetenekli ¢ocuklar1 arayip,
tarayarak bulmak gerekmektedir. Ciinkii bu
¢ocuklarin ¢ogu kendiliginden ortaya ¢ikmazlar.
Belirlenmezseler biiyiik yiginlar icinde yok olup
giderler.

2. Taranip bulunan Ustiin veya Ozel yetenekli
gocuklarin, 6zel egitim 6nlemleriyle en iyi bigimde
gelismelerini saglamak gerekmektedir. Bu yoniiyle
olagan programlarin yaratabilecegi sorunlara daha
once deginilmisti.

3. Ustiin yetenekli ¢ocuklarin kisa siirede hayata
hazirlanmalarini saglayarak, uzun siire verimli
bi¢imde topluma katkida bulunmalarini
gerceklestirme egitimin 6ncelikleri arasindadir.



Tiirkiye’de Ustiin Yetenekli Cocuklarin Egitsel Degerlendirme/Tantlama ve Yerlestirme Siireci ®|® 77

Ustiin veya Ozel yetenekli cocuklar icin gelistirilmis

Ayr egitim
modelinde, tistiin/6zel
yetenekli gocuklar, normal
akranlarindan soyutlandiklari igin
onlarla etkilesim ve iletisim kurma
becerileri gelismeyebilir. Akranlarin-
dan daha 6zel olduklar1 diisiincesiyle;

bencillik, 6zel benlik duygusu,
gurur gelistirebilirler ve olum-
suz kisilik gelisimine e ./
neden olabilir. (LA 3

s

olan egitim 6nlemlerinin yarar ve sakincalarinin
bilinmesi Tiirkiyedeki uygulamalar i¢in 6nem
tasimaktadir. Ustiin yetenekli gocuklara yénelik
uygulanan egitim modelleri AYRI EGITIM ve
BIRLIKTE EGITIM olmak iizere iki ana gruba
ayrilmaktadir.

Geleneksel Egitim Modelleri

Ayri1 Egitim: Ustiin veya 6zel yetenekli cocuklar
i¢in, 6zel olarak diizenlenmis egitim ortamlarinda,
ozel olarak yetistirilmis 6gretmenlerle, 6zel olarak
gelistirilmis programlarin homojen gruplara
uygulandig: egitim uygulamalaridir.

Birlikte Egitim: Ustiin veya ozel yetenekli cocuklar
akran gruplarindan ayirmadan ayni egitim ortaminda
destek hizmetlerinin ve programlarin sunuldugu

egitim ortamlaridir.

Ayri Egitim

Bu uygulamada iistiin veya 6zel yetenekli

cocuklar belirli 6zellik ve diizey yakinliklarina

gore gruplanmakta, bu grubun 6zelliklerine ve
gereksinmelerine gore 6zel egitim programlar:
gelistirilmekte ve bu programlar ¢esitli egitsel
diizenlemeler icerisinde uygulanmaktadir. Bunlarin
baslicalar1 agagida verilmistir.

0zel Okul

Ustiin veya Ozel yetenekli cocuklarin belirli 6zel
amagcl okullarda toplanip egitilmesine verilen addur.
Tiirkiyede Fen Liseleri, Anadolu Giizel Sanatlar
Liseleri, Inang Vakfi Lisesi bu bicimde &rgiitlenmis
olan kurumlardir. Tarihsel gelisim agisindan ilk 6rnek

ise Osmanlida Enderun Mektebidir.
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Yararlar::

Programdaki biitiin ¢ocuklar homojen bir grup
olusturdugu igin en iist diizeyde 6grencilerin
birbirlerini desteklemelerini ve yarigmalarini saglar.
Tek basina olma duygusunu azaltir.

Egitsel gereksinmelerini karsilayacak, 6zel
gelistirilmis programlar kullanilir.

Cesitli alanlarda genislemesine ve derinligine
6grenme gereksinmelerini karsilayacak 6zel
donanimlara olanak saglar.

Ustiin veya 6zel yetenekli cocuklarin egitimi,
ozel olarak se¢ilmis ve yetistirilmis 6gretmenlerle
saglanir.

Cocuklarin yetenekleri yoniinde ve diizeyinde
gelisimlere yer verilir.

Kirsal bolgelerde olanlar icin daha iyi egitim ortami
saglanabilir.

Sakincalart:

Ustiin veya Ozel yetenekli ¢cocuklarin, diger
gocuklarla etkilesimde bulunmalarini 6nleyecegi
i¢in, toplumla biitiinlesmemelerini ve bencil
olmalarini saglar, liderlik 6zelliklerinin gelisimini
engeller.

Cocuklar1 ¢ok erken yasta uzmanlik alanlarina
yonlendirmesi, daha sonra bagka alanlara
kaymalarini engelleyebilir.

Cocuklarin bir¢ok tistiin 6zelliklerinin toplum i¢in
islevsel hale gelmesini engelleyebilir.

Tim 6nlemler icerisinde en pahali olanidir.

Burada belirtilen ve belirtilmeyen bir ¢ok sakincalar:

nedeniyle 6zel okullarda iistiin veya 6zel yeteneklilerin

egitimi artik gelismis tilkelerde 6grencinin diizeyi

akranlarindan ¢ok iistiin olmadig1 yani deha

diizeyinde olmadig takdirde tercih edilmemektedir.
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Birlikte Egitim

Ustiin veya Ozel yetenekli ve yaratici cocuklarin
akranlariyla ayni egitim ortaminda, birlikte
(kaynagtirma) egitimlerini kapsayan bu uygulamanin
da degisik bigimleri bulunmaktadir. Bunlarin baslicalar:
hizlandirma ve zenginlestirmedir.

thizlandirma

Bu egitim modeli Gistiin veya 6zel yetenekli
¢ocuklara uygulanacak olan egitimin
sunulus bicimiyle ilgili bir yaklagimdur. Tki
farkli uygulamas: bulunmaktadir:

1. Okula Erken Baglatma

Ustiin veya Ozel yetenekli oldugu

erken yaslarda ortaya ¢ikan ¢ocuklarin
takvim yagina bakilmaksizin okula
baslama yagindan bir ya da iki y1l erken
baslatilmasi bigimindeki uygulamadir. Bir
¢ok tilkede bu uygulama yapilmaktadir.
Savunucularina gore erken gelismis
gocugun okula alinmamasi onun
gelisimine engel olmaktadir. Ancak, ilk
bakista kabul edilebilir bir goriis gibi
goriinse de, cocugun okula basladig
zamanki bedensel, toplumsal ve duygusal
gelisimi dikkate alinmadan yapilirsa bir
¢ok sorunun ortaya ¢ikmasina neden
olabilir. Okuldan hoslanmama, duygusal ve
toplumsal agidan iletisim kurma zorluklary, kiigiik kaslarda
bozulma, bedensel etkinliklerde yeterince gelisemedigi

i¢in ortaya ¢ikan basarisizlik sonucu kendine giivensizlik
gibi durumlar bunlardan bazilaridur.

2. Simif Atlatma:

Cocuk okula bagladiktan sonra, okul bagarisina, uzman
gorislerine ve psikometrik 6l¢iim sonuglarina gore,
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6grenim ve zeka diizeylerine uygun bir ya da iki Gist
sinifa atlatilarak yapilan bir uygulamadir. Bu yontemle
¢ocugun 6grenme hizina uygun bir hizlandirma
yapilarak akademik gelismesi saglanabilir. Bu
uygulamanin en sakincali yani, gocugun sadece zihinsel
gelisimini, diizeyini ve bilgisini dikkate alarak onu
kendi akranlarindan ayirip yasca daha biiytiklerin,
bedensel ve duygusal gelisim agisindan farkli olanlarin
yaninda egitmeye zorlamasidir. Bu yontemle iistiin veya
ozel yetenekli bir ¢ocuk, dort yillik 6grenimi ¢ ya da
daha az zamanda tamamlayabilir. Bu 6nlem 6zellikle
Terman Arastirma Grubunda (Amerikali psikolog) ve
ondan sonra oldukga yaygin kullanilmaya baslanmus
ancak yukarida deginilen temel sakincasindan sonra

ve Ozellikle ilkogretimde yapilan sinif atlatmada
ogrencilerin bilgileri arasindaki bogluklar: doldurmada
gosterdikleri basarisizlik nedeniyle sinirlandirilmigtir.
Aragtirma sonuglar1 bu uygulamanin ortadgretimde

ve Ozellikle iiniversitede uygulanmasinin soz konusu
sakincalar1 ortadan kaldirabilecegi ve iyi sonuglar
aliabilecegini belirtmektedirler. Bu uygulama, 6zel
program, arag-gereg, personel ve mekan gerektirmedigi
i¢in pahali olmayan bir egitim 6nlemi olarak
degerlendirilmektedir.

Zenginlegtirme

Ustiin veya Ozel Yetenekli cocuklarin kendi akranlari
arasinda ve normal simiflarda tutularak programlarin
gereksinmelerine yanit verecek sekilde cesitlendirilmesi
ve zenginlestirilmesi yoluyla yapilan uygulamadir.
Giintimiizde, Turkiye disindaki hemen hemen gelismis
her iilkede en yaygin bigimde uygulanan program
modeli zenginlestirmedir. Okullarda uygulanmakta
olan ilgi kiimesi ¢alismalar1 buna olanak tanimakla
birlikte, 6gretmenlerin bu alanda yetistirilmemis
olmas, sinif sayilarinin kalabaliklig1 uygulama
olanagini kisitlamaktadir. Bu egitim uygulamasinda
alinmasi gereken bazi 6nlemler s6z konusudur. Bunlar;

* Miifredata derinlemesine ve genisligine eklemeler
yapma,
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* Bireyin gereksinimine gore miifredati ilerletme,
asamalarini belirleme,

o Ilgi ve gereksinimlere gore materyalleri
cesitlendirme,
* Yaraticilik ve elestirisel diisinmeyi, problem ¢6zme,
iletisim ve toplumsal becerileri gelistirme,
Zenginlestirme, kisinin gelisimini saglayacak
6grenilmis bilgilerin, gereksiz yineleme ya da
konulardan yetenek diizeyinin altindaki konular1
islerken sikilmasi yerine, bir segenek olarak kullanilan
bir uygulama bi¢imi oldugu da séylenebilir.

Yararlani

o Ustiin veya Ozel Yetenekli Cocuklar1 normal
akranlarindan ayirmadan, birlikte egitimlerine
yer vermeden, duygusal-sosyal gelisimlerini tegvik
eder.

e Ustiin veya Ozel Yetenekli Cocuklarin hem
ileri olduklar1 alanlarda kendi hiz, yeterlilik
ve kapasitelerine gore gelismelerini saglarken,
akranlariyla diger alanlarda birlikte olmalarini,
etkilesimde bulunmalarini, birlikte 6grenme ve
tretmelerine olanak saglar.

* Cocuklari daha uyumlu ve esnek olmalarini
olanakl: kilar.

 Tim ¢ocuklar bir arada egitildigi i¢in ebeveynlerce
daha fazla destek goriir.

Ogrenmeyi Zenginlegtiren Okul

* Tarama, 6gretim, bilgi aglari, danisma, iletisim
hizmetlerinin yer aldig1 6grenme ortami

* Normal simiflar

* Yetenek kesfi ve yetenek alanlarini zenginlestirme

* Toplum bilgi kaynaklarini kullanma

e Uzmanlagsmis programlar

o Ogrenme merkezleri
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Zenginlestirme Programinin Amaglar

* Yetileri timiiyle kullanabilmek,

* Bilgi bazin1 genisletmek,

* Algilamay derinlestirmek,

* Yeti diizeylerini yiikseltmek,

¢ Ogrenme motivasyonu saglamak,

* Arzu edilecek egitim, diigiinme ve paylagma
yontemlerini asilamak,

o Inisiyatifi cesaretlendirmek,

* Yaraticiliga sans vermektir.

Dikey ya da yatay zenginlestirme olabildigi gibi,

tim sinifin katilabilecegi donerli kapr uygulamasi
diyebilecegimiz iiglii zenginlestirme uygulamalar: da
vardir. Normal sinifta alti/yedi ayr1 ders varsa, {istiin
yetenekli 6grenci i¢in buna bir iki ders daha eklenebilir.
Bu bir tiir yatay zenginlestirmedir. Yani etkinliklerin
tiirlerini cogaltma s6z konusudur. Dikey zenginlegtirme
ders ve etkinlik sayis1 ayn1 kalmakta, fakat tistiin
yetenekli 6grenci normallerin isledigi konuda daha
derinligine ¢aliyma yapmaktadir.

Zenginlestirme programi uygulanirken dikkate
alinmasi gerekenler soyle 6zetlenebilir.

o Icerik yaygin olan programin iizerinde olmals,
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* Cok cesitli konulardan olusmals,

o Icerik 6grenci secimini ortaya ¢ikarici olmalidir,

» Karmagiklik diizeyi ileri konular secilmeli,

* Temel yeteneklerde yiiksek basariy1 saglayici olmal,

* Yaratic1 diistinme ve problem ¢6zmeyi gelistirici
olmaly,

* Motivasyonu artirict olmalidir.

Ustiin yetenekli cocuklarin egitim programlari
cocuklarin ilgi ve yeteneklerine gore
zenginlestirilmelidir. Zenginlestirme programlarinin
genellikle su esaslar1 goz 6niinde bulundurmasi
gerekmektedir.

* Zenginlestirme okuldaki biitiin 6gretim dallar1 ile
ilgili olarak uygulanabilir.

» Zenginlestirme ¢aligmalari ileri iistiin yetenekli
ogrencilerin ilgisini uyarabilecek nitelikte olmall,
mekanik, anlamsiz tekrarlamalardan kag¢inilmalidir.
Bununla, sinif i¢inde islenmekte olan konularla ilgili
olarak bol sayida tekrardan bagka 6zelligi olmayan
ev 0devleri, ders dig1 ¢aligmalar kastedilmektedir.

* Secilecek zenginlestirme konulari, 6grencinin kendi
basina inceleme, gozlem ve aragtirma etkinlikleri
yapabilmesine elverisli olmalidir.

e Seminer tirt ¢aligmalar, kiime tartismalar, inceleme
ve aragtirma niteliginde olan gorevler, herhangi bir

C
-
-
-
-
-
O
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konu ya da durumun degerlendirilmesi niteligindeki
calismalar verilmelidir.

o Ilkokul diizeyinde yabanci dil 8gretimi sik sik
uygulanmakta ve dnerilmektedir. Bundan bagka
fen bilgisi, matematik, elektronik, giizel sanatlar
ve benzeri alanlarda, oncelikle kendi ¢abalari ile
calisabileceklerin 6zel 6grenim tniteleri verilebilir.

* Miize, fabrika ve cesitli bilim ve teknoloji
merkezlerine ziyaretler tertiplemek ve burada
yeteneklerine uygun bir diizeyde gézlemler ve
incelemeler yaptirip sinifa raporlar getirmek de
yararli olur.

* Zenginlestirme programinin etkili ve yararh
olabilmesi i¢in 6gretici filmler, atlas, ansiklopedi,
yerkiire, sozliikler ve benzeri ders araglarinin el
altinda bulundurulmasi da énerilmektedir.

Zenginlestirme stratejileri, programin siireg ve icerigine

ilisgkin hedeflere ulagmada uygulanan yontemleri

kapsamaktadir. Siireglerden yaratici diigiinme, problem
¢ozme , elestirel diigtinme, sorgulayici diigiinme ve
benzeri igerikte ise bu siire¢lerin gelistirdigi konular,
projeler ve etkinlikler belirtilmektedir. Normal egitim
programina ek siireglerin konu ve etkinliklerin

degisik bicimde eklenmesi tarzinda uygulanmaktadir.

Bunun yani sira konular, karmasik ve soyut segilirken,

derinlemesine ve kapsamli olarak islenir.

Zenginlestirme yapilirken fakli yontemler de
kullanilmalidir. Zenginlestirmede kullanilan

teknik ve yontemler, arastirma merkezi, programl
ogretim, etkilesimli materyal, bagimsiz ¢aligma,
bilgisayar, asistanlik, arastirma, ders, staj, coklu zeka
yontemi ve proje tabanli 6grenme gibi yontemlerdir.
Zenginlestirme, 6grencilerde arastirma, yaraticilik ve
elestirel diisinme becerilerini gelistirmeyi amaglamakta
ve 6grencilerin bilissel, sosyal ve duygusal gelismelerini
saglamaktadir.

Sinif, kiitiiphane (okul i¢i ya da okul dis1), koridorlar
ve okulda bulunan biitiin alanlar zenginlestirme yeri
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olarak kullanilirken, okul disinda bulunan halk
egitim merkezleri, miizeler, toplant: merkezleri de
tiim gevre zenginlestirme alani olarak kullanilabilir.
Zenginlestirmenin yeri olmadig gibi kesin bir zamamn
da yoktur. Her zaman zenginlestirme yapilabilir

ve hazirlanan program uygulanabilir. Sinifta,
teneftiislerde, ders aralarinda, okuldan sonra, hafta
sonu ve yaz tatilinde de zenginlestirme programi
yapilabilecegi belirtilmektedir.

Sonug olarak, bugiin en ¢ok benimsenen ve
yayginlasan uygulamalardan birisi program
zenginlestirmedir. Bu durumda, ileri {istiin yetenekli
ogrenci yasina uygun olan sinifta tutulmaktadir. Yalniz
ozel ya da gezici 6gretmenlerin yardimiyla olagan
programin disinda ve istiinde 6zellikle ilgi ve 6zel
yeteneklerine uygun olan konularda daha ileri diizeyde
6grenim gormektedir. Bunlar arasinda yabanc dil,
miizik, teknik, fen bilgisi, matematik ve digerleri
gosterilebilir. Bu tiir ¢aligmalar i¢in olagan program
icinde gerekli zaman ve yer ayrilmaktadir. Bazilar:

hizlandirmanin da bir tiir zenginlestirme oldugunu
belirtmektedir.
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Ulkewizdeki
Uyqulamalar

| l Bilim ve Sanat Merkezleri (Bilsem) -1994-
| | ‘ \ BILSEMden 1994 yilinda kurulusundan itibaren
Tiirkiyede iistiin yeteneklilerin egitimi alaninda
onemli bir boslugu doldurmaya y6nelik bir girisimdir.
Bu kurumlarin temel islevi iistiin ve 6zel yetenekli
gocuklarin egitim ihtiyaglarinin kargilanmasi yaninda,
duygusal ve sosyal ihtiyaglarinin da ihmal edilmesinin
oniine gegmektir.
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ilkemizdekillUyaulamalar

BILSEM’ler, uygulamada miifredat zenginlestirmeleriyle
ogrencilerin yaraticiliklarini gelistirmeye galismakta,
ayrica 0grencileri bir biitiin olarak ele alip duygusal ve
sosyal yonden de gelismelerini saglayacak etkinlikleri
miifredatla biitiinlestirmektedir. Bu egitim; gercek
yagam ve sorun durumlarini ilgililerle birlikte teshis
etmek, ¢6ziim Onerileri iiretmek, bunlar1 uygulamak
ve degerlendirme raporlarini yazmak gibi asamalardan
olusan proje ¢alismalari ile hem yaparak yasayarak
ogrenmeye olanak vermekte, hem de endiistrinin geng
yeteneklerden yararlanmasina firsat saglamaktadir.
Oyle ki BILSEM lerin islevi yakin gevrenin her tiirlii
tiretim, yapim, teknoloji, bilim, sanat ve hizmet
ihtiyacina yonelik proje gelistirmek ve projeleri yasama
gecirmektir. Bu nedenle BILSEM’lerde 6grenim goren
ogrenciler, 6rgiin egitimleri disindaki zamanlarda

ilgi ve yetenekleri dogrultusunda proje tabanl egitim
almaktadirlar.
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BILSEM’lerde yéntem olarak 6gretmenlerin 6grenciye
6gretmesi yerine, 6grencilerin kendi belirleyecekleri
projeler i¢cinde kendi ¢o6ziimlerini uygulamalar

ve siireg icinde ilgili konuyu 6grenmeleri modeli
uygulanir. Bununla birlikte MEB, Bilim ve Sanat
Merkezleri Yonergesinde, programlar hazirlanirken
6grencilerin canli ve nesnelerle olan iligkisini iyi
gozlemlemeye dayal, analiz, sentez ve degerlendirme
yapma gibi st biligsel diisiinme becerilerini
gelistirmesini saglayan gesitli yontem ve tekniklerin
planlanmasina ve uygulamasina dikkat edildigi
belirtilmektedir.

Ayrica Bilim ve Sanat Merkezlerine 6grenci segimine
yonelik gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yapilmig
testler kullanilmaya baglanmistir. Bilim ve Sanat

Ogretmenler
tarafindan aday gosterilen
¢ocuklar yihn belli bir zamaninda
BILSEM lerin tanilama siirecine dahil
edilirler. BILSEM ler tarafindan, aday
gocuk sayismin fazla olmasi nedeniyle
oncelikle akademik bagari diizeyini 6l¢en
grup testleri uygulanarak eleme yapilmak-
ta, ardindan standardize bireysel zeké

Merkezlerinde egitime devam eden 6grenciler ulusal
veya uluslar arasi gesitli yarigmalara katilmakta ve

derece almaktadirlar. Ustiin yetenekli §grencilere
yonelik yaz-kis kamplari, bilim kamplar: gibi
zenginlestirme ¢aligmalar: diizenlenmektedir.

Egitim Programlar testi (WISC) uygulanmaktadir. Zeka
Boliimii 130 ve tistii olan ¢ocuklar |
v BILSEMlere kabul edil-
yum mektedir.

Oryantasyon, bireyin yeni durumlara aligtirilmasidir.
Hayatin her doneminde bireyin kargilastig1 yeni
durumlar vardir. {lk defa okula baglama, ilk ise girme,
ilk kez bir semte veya sehre taginma, evlenme vs. 6rnek
olarak verilebilir. Bireyin, alisik oldugunun diginda
yeni bir yasama, siirece girmesi o kiside ister istemez
bir gerginlik hissi olusturur. Oryantasyon bir ¢esit
gerginligi azaltma, yeni duruma daha kolay uyum
saglamay: gerceklestirme hizmetidir. Kisinin yeni
durumlara, bulundugu ¢evreye saglikli bir sekilde uyum
saglamasi o gevreyi ve ozelliklerini ¢ok iyi tanimasiyla
miimkiindiir.

Duruma aligtirma —oryantasyon (uyum), egitim-
Ogretim doneminin baglamasi ile kurumlarin agildig
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ilk haftalarda yapilir, siiresi on hafta ile sinirlidir.
Oryantasyon hizmetleri programi 6nceden hazirlanur,
gorev dagilimi ve is boliimleri yapilir.

Oryantasyon hizmeti, sadece 6grencilere yonelik degil,
ailelerle BILSEM biinyesinde yer alan gretmen ve
kurum ¢alisanlarina yonelik olarak da hazirlanmaktadir

Uyum programlari ¢ocuklarin/6grencilerin belli
gruplara ayrilmasiyla gerceklestirilir. Ogrencilerin
gruplanmalari sirasinda hazir bulunusluklari, sinif ve
yas seviyeleri goz 6niine alinmistir. Uyum etkinlikleri
10 haftalik bir siireyi kapsayacak sekilde planlanmis ve
uygulanmuistir.

Pestek Editimi

Milli Egitim Bakanlig1 Bilim ve Sanat Merkezleri
Yonergesinin 4. boliimiiniin 16. maddesinde belirtildigi
lizere uyum programini takip eden destek egitimi
programy, 8 alt alanda gerceklestirilir:

o lletisim Becerileri

* Grupla Caligma Teknikleri

e Ogrenme Yontemleri

* Problem Cozme Teknikleri
 Bilimsel Arastirma Teknikleri
* Yabanc Dil

* Bilgisayar

* Sosyal Etkinlikler

Destek egitimi ile ilgili bir 6rnek Istanbul BILSEMden
verilebilir. 10 Aralik 2007 giinii Destek Programr’ni
baglatan Istanbul BILSEM, bilim etkinliklerini;
matematik, fizik, kimya, biyoloji ve tarih; sanat ve spor
etkinliklerini resim, miizik, dans, drama ve seramik;
destek egitim etkinliklerini ise felsefe, 1ngilizce,
bilgisayar ve dil sanatlari alt disiplinlerini kapsayacak
ve Haziran 2008'de sona erecek sekilde planlamis ve
gerceklestirmistir.
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BYF (Bireysel Yetenekleri Fark Ettirici Program)

* Cocuk/ogrencilerin bilissel, duyussal, sosyal ve
devinigsel kapasiteleri dikkate alinarak uyum ve
destek egitimi programinda yapilan gozlemler ve
alian geri bildirimler sonucu belirlenen bireysel
yetenek alani/alanlar1 dogrultusunda 6grenci
gruplari olusturulur.

* Cocuk/6grencilerin sahip olduklari bireysel
yeteneklerini fark ettirebilmek amaciyla akademik
bilgilere dayali olarak yaraticiliklarini 6ne ¢ikaran
ve bireysel farkliliklariyla ilgili disiplinlere yonelik
programlar hazirlanir ve uygulanir.

e Ogrenme ortamlari, yaratici diisiinmeyi daha cok
destekleyen ¢agdas egitim arag ve gereciyle donatilir.

* Programlar, ¢ocuk/6grenci merkezli egitim
anlayisina gore disiplinler arasi iligkiler dikkate
aliarak modiiler yapida hazirlanir.

* Bireysel yetenekleri fark ettirici donemde disiplinler
aras1 iligkiler dikkate alinarak proje tiretim _
galismalar1 devam ettirilir ve projeler destek egitimi
programina gore daha kapsamli hazirlanir.

* Bireysel yetenekleri fark ettirici programlar sonunda,
gocuk/0grenciler hakkinda yapilan biitiin goézlemler
ve alinan geri bildirimler, 6gretmenler kurulunda
degerlendirilerek gocuk/6grencinin ilgi ve yetenek
alani/alanlari belirlenir.

Ozel Yetenekleri Geligtirme Programi

o Ozel yetenekleri gelistirici programlar,
gocuk/ogrenci merkezli egitim anlayisina uygun
olarak disiplinler aras1 modiiler yapida olur.

e Ozel yetenekleri gelistirici programlarda
cocuk/6grencilere disiplinler ve disiplinler arasi
iligkiler dikkate alinarak herhangi bir disiplinde
derinlemesine veya ileri diizeyde bilgi, beceri ve
davranis kazanmalar1 saglanir.
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* Cocuk/dgrencilerin bireysel ilgi ve yeteneklerinin
farkinda olmalarini, kapasitelerini gelistirerek en
tist diizeyde kullanmalarini saglayacak egitim bu
donemde verilir.

* Cocuk/ogrencilerce bu donemde, daha ¢ok 6zel
yetenek alani/alanlarina yonelik proje iiretim
¢alismalar1 yapilir( Milli Egitim Bakanlig1 Bilim ve
Sanat Merkezleri Yonergesi).

Proje Uretimi ve Hazirlama Program

* Merkezlerdeki biitiin etkinliklerin temelinde proje
tiretme ve gelistirme ¢aligmalar esas alinir.

* Proje hazirlama ve gelistirme konularinda bilgi ve
beceri kazandirmak {izere kurumdaki lider
ve/veya danisman 6gretmenler araciligiyla gerekli 6n
ogrenmeler saglanir ve proje yonergeleri hazirlanip
ornekler sunulur.

* Cocuk/ogrencilerce lider ve/veya danigsman
ogretmenlerin rehberliginde proje konulari belirler.

* Yontem olarak 6gretmenlerin ¢ocuk/6grencilere
bilgi aktarmasindan ¢ok, kendi segecekleri projeler
dogrultusunda ¢aligmalari, gelistirdikleri ¢6ziim
uygulamalar1 ve bu siireg icerisinde 6grenmeleri
temel alinir.

* Cocuk/dgrenciler ilgi, yetenek ve tercihlerine gore
3-5 kisiden olusan proje gruplarina ayrilir ve kendi
sectikleri proje tizerinde ¢aligarak gerektiginde
bireysel proje iiretme ¢aligmalar1 da yapilir. Proje
konularinin belirlenmesi, segilmesi ve sonuglarinin
degerlendirilip gelistirilmesinde ¢evredeki is yeri,
yerel yonetimler, goniillii kurum ve kuruluglar ve
tiniversitelerden yararlanilir.

* Projeler ilgili kurum ve kuruluglarda
gelistirilebilecegi gibi, gerektiginde uzman kisilerden
de destek saglanur.

* Projelerin konusu ve se¢iminde herhangi bir
sinirlama yapilmaz. Her tiirlii iiretim, hizmet,
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bilimsel ¢aligma ve sanat etkinlikleri
projelendirilir.

* Projeler, disiplinler aras1 ¢aligma ve farkls
becerilerin sentezini gerceklestirmeye yonelik
hazirlanir.

* Cocuk/dgrencilerin, lider ve/veya danigsman
ogretmenler rehberliginde planlama, uygulama
ve degerlendirme agsamalarini yaparak,
yasayarak, Ogrenen; iireten, sorun ¢ozen, yaratici
disiinebilen, ¢evresi ile iletisim kurabilen,
bilimsel arastirma ve bulus yapabilen bireyler
olarak yetistirilmeleri saglanir.

* Proje liretimi yapilirken egitim-6gretim
ortamlari, her tirli gevre sartlarina acik, cok
amagly, sosyal ve psikolojik yonden is birligine
acik ve motive edici olacak sekilde diizenlenir.

BILSEM’lerin disinda Tiirkiyede iistiin

yeteneklilere yonelik farkli egitim diizeylerinde

()]

egitim kurumlar1 mevcuttur. c
¢ Beyazit Ford Otosan ilkdgretim Okulu 8
o Tev Inang Tiirkes Ozel Lisesi (Tevitol) x

* Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim
Boliimii Ustiin Zekalilar Ogretmenligi Lisans

Programi
e Eskisehir Universitesi Ustiin Yeteneklilerin
Egitimi Anabilim Dali (Lisansiistii Egitim)
 TUBITAK (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik
Arastirma Kurumu

Beyazit Ford Otosan ilkogretim Okulu -2002-

30 Haziran 2002 Istanbul Universitesinde
imzalanan protokol ile iistiin yetenekli 6grencilere
yonelik 6zel egitim uygulamalar1 yapilmaktadir.

18.02.2008 tarihinde Ozel Ogretim Rehberlik
ve Danisma Hizmetleri Genel Miidiirliigiine
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baglanan kurumda projenin bilimsel bir sekilde
degerlendirilmesine yonelik ¢caligmalar baslatilmigtir.

TEV inang Tiirkes 6zel Lisesi (TEVITOL) 2002-

TEVITOL, iilkemizdeki iistiin zek ve 6zel yetenekli
cocuklara, ihtiya¢ duyduklar: 6zel egitimi lise
diizeyindeki yas grubuna, karma ve yatili olarak
veren bir kurumdur. 1993 yilinda, Sezai Tiirkes
tarafindan kurulmustur. 2001 yilindan bu yana, okul
egitim-ogretim etkinliklerini Tirk Egitim Vakfi
biinyesinde stirdiirmektedir.

1990 yilinda is adami Sezai Tiirkes, esi Inang¢
Tiirkes'in adini yasatacak, maddi olanaklar:

sinirh Gistiin/6zel yetenekli gocuklarin egitilecegi

bir okul agmak i¢in bir vakif kurmus, bu amag
dogrultusunda, Vakif 1993 yilinda 416 doniimliik
arazi tistiinde ii¢ yiiz 6grencinin yatili egitim gorecegi
Ozel Inang Lisesini agmugtir. Okul, halen Tiirk Egitim
Vakfi Inang Tiirkes Ozel Lisesi (TEVITOL) ad1
altinda Gebzede egitim vermeye devam etmektedir.
Ayrica miizik yetenegi olan 6grenciler icin Gither

& Siihel Pekinel miizik béliimi de bulunmaktadir.

[kogretim okullarinin 8. siniflarinda 6grenim

gormekte olup, 6. ve 7. sinif Tiirkce, Matematik ve
Fen Bilgisi derslerinin her birinin yilsonu notu en az
4 (dort), 6 ve 7. Stmif SBS puaninin her birinin en az
455 olan mali durumlari diisiik olan 6grenciler okula
basvuru yapabilmektedir. Bagvuru sonrasi 6grenci
secimi 3 agamalidir: Bu agsamalar sirasiyla,

“Sinav (bilgi ve yatkinlik)”, “Bireysel Degerlendirme’,
“Gozlem Kampi” dir. Gozlem kampinda 6grenciler
farkli disiplin ve yetenek alanlarinda proje ve
testlerle degerlendirilmektedirler. Bu alanlarin yani
sira, adaylarin yatili 6grenime uyumlari, takim
caligmasina yatkinliklar1 ve motivasyon diizeyi de
dikkate alinmaktadir.
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Tiirkiye Ustiin Yetenekli Gocuklar Egitim Vakfi

(TUYCEV): Bir grup anne baba ve {istiin yetenegin
gelistirilmesine goniil vermis bilim adami, egitimci

ve isadami1 1993 yilinda Istanbul'da Tiirkiye Ustiin
Yetenekli Cocuklar Egitim Vakfi'n1 kurmustur. Konuyla
ilgili bilimsel toplantilar diizenleyen, panellere katilan
ve ilgili diger kisi ve kuruluslarla isbirligi yapan

Vakif, son yillarda iistiin yetenekli gocuklara okul dis1
zenginlestirme etkinlikleri sunmaktadir.

TUYCEV amaglarin1 “Ulkemizdeki iistiin yetenekli
gocuklarin dogumlarindan, yiiksek 6grenimlerini

Tiirkiye Ustiin
Yetenekli Cocuklar
Vakfinin faaliyetlerini
ayrintili olarak
incelemek i¢in
http://tuycev.com
adresine
bakabilirsiniz.

tamamlamalarina kadar gegen siire iginde, aile
ve okullarindaki egitim ve gelisme ortamina
katkida bulunmak seklinde belirlemistir.

Bu baglamda, egitimlerini zenginlestirmek,
okullari ile sosyal ve kiiltiirel calisma
ortamlarini olusturmak ve bu etkinliklere
katilmalarini saglamak” olarak belirtmistir. Bu
amag dogrultusunda atdlye ¢aligmalar: (go, mini lab
gocuk ,sanat, ritm, Oyuncak Tasarim vb), geziler
yapmaktadirlar.

Ustin Yeteneklilerin Egitimi Federasyonu (UYEF):

Federasyon iistiin yeteneklilerin egitimini destekleme
derneklerini bir ¢at1 altinda toplamak, mesleki
konularda bilgi alig-verisini gerceklestirmek, iiyelerin
ilgili oldugu 6zel ve resmi kuruluslarla iligkilerini
gelistirmek, UYEFin faaliyet alanina giren konularda
kamuoyunu aydinlatict ¢aligmalar yapmak, kiiltiirel
ve sosyal konularda fikirler tiretmek, lobicilik
faaliyetlerinde bulunmak, gesitli konularda bilimsel
arastirmalar yaptirarak kamuoyunu aydinlatmak,
mevcut yasalar ¢ergevesinde yurtici ve yurtdisindaki
benzer kuruluslarla isbirliklerini gelistirmek suretiyle
tiyelerinin ve tilkenin bunlardan yararlanmasini
saglamak amaciyla kurulmustur. Merkezi

Ankara dadur.
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Ustiin Yeteneklilere Yonelik Devlet
Kurumlarindaki Diger Hizmetler

TUBITAK (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma
Kurumu): Bilimsel ve teknolojik alanlarda arastirma

Tiirkiye Bilimsel ve
Teknolojik Aragtirma
Kurumunun (TUBITAK)
lise ve tiniversite 6grencilerine
verdigi burslar, tistiin/ozel yetenekli
gocuklarin egitime destekleri

akkinda ayrmtili bilgi icin  (http://
wwwbiltek.tubitak.gov. tr/)

ve teknolojik gelismeyi, ulusal ekonomik kalkinma
hedeflerine gore diizenlemek, koordine etmek,
desteklemek ve 6zendirmekle gorevli, idari ve mali
ozerklige sahip bir kurulustur. Amaglar1 arasinda

gelecegin bilim adamlarini kesfetmek ve tegvik
etmekte vardir.

TUBITAK her yil lise ve iiniversite dgrencileri
arasindan fen ve matematik alanlarinda olagan

tistlin basar1 gosteren 6grencileri segerek 6zel burslar
vermektedir. Ayrica lisans diplomasi almis olanlar i¢in
“NATO ve Ford Vakf1” yoluyla dis iilkelerde uzmanlik
burslar1 da saglanmaktadur.

Ayrica iistlin yetenekli bireylerin egitimini iyilestirmek
tizere Milli Egitim Bakanlig1 koordinasyonunda,
“Ustiin Yetenekli Bireyler Strateji ve Uygulama Plan1
2013-2017” hazirlanmasi i¢in ¢alismalar baglatilmigtir.

TUBITAK arastirmasina gore; Tiirkiyede 0-24 yas
araliginda 682 bin tistiin zekali birey vardir ve bu say1
niifusun yiizde 2’sini olusturmaktadir.

Ustiin Yeteneklilerin Egitiminde Dikkat
Edilecek Noktalar

Egitimle ilgili temel konular farkli agilardan ve
kaynaklardan asagida derlenmistir.

o Ustiin yetenekli cocuk bireysel olarak sistemli

bir sekilde gozlenmeli, gerektiginde degisik
kaynaklardan ¢ocukla ilgili bilgi toplanmaly, ilgileri
ve ihtiyaglar1 miimkiin oldugunca gergekgi diizeyde
saptanmalidir.
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Sinif programinda ve uygulamalarda {istiin
yetenekli ¢ocugun ihtiyaclarina cevap verebilecek
gerekli degisiklikler yapilmalidir. Bu diizenlemeler
¢ocuklarin diizenli sinif programinin daha
ilerisine ge¢me ihtiyaclarini karsilayacak diizeyde
olmalidir.

Anadolu
Universitesi Ustiin
Zekallarm Egitimi Anabilim Dal
Bagkanhi tarafindan, TUBITAK’n
isbirligi ile 6zel yetenekli 6grencilere, 6rgiin
egitimlerine ek olarak bireysel farkliliklarina
uygun destekleyici egitim etkinlikleri sunmay1
amaglayan “Ustiin Yetenekliler Egitim Programr’
(UYEP) uygulanmaktadir. UYEP égrencileri,
tiniversitede ¢alisan 6gretim tiyelerinden ve
bilim insanlarindan dersler alarak kendilerini
gelistirme olanag1 bulmaktadirlar. Ayrintih
bilgi i¢in; http://www.uyep.
anadolu.edu.tr/Hakkimizda.

Cocuklarin tam potansiyellerini kullanmalarina

firsat taniyacak uygulamalar ve ¢evresel
diizenlemeler yapilmalidir.

Program amaglar1 ve uygulamalar ezber

ve bilgi edinmenin Gtesinde diisiinme

>

becerilerinin gelisimine olanak

tanimalidir.

Egitimde bireysellestirmeye 6nem

verilmelidir. Grup etkinliklerinde mutlaka
tstiin yetenekli gocugun diizeyine uygun
sorular sorma, diigiincelerini ve buldugu
¢ozlim onerilerini agiklama firsatlar1 verme
v.b. yollarla grup i¢inde sikilmamasi ve ortami
monoton bulmamasi saglanmalidir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin sorduklari sorular,
tatmin edici diizeyde cevaplandirilmalidir. Bu
cocuklar i¢in yiizeysel cevaplar yeterli degildir,
sorularina derinlemesine ve ayrintili cevaplar
almak isterler. Yetiskin sorunun cevabini tam
olarak bilmiyorsa yiizeysel cevap vererek soruyu
gecistirmek yerine kaynaklardan bilgi edinerek
cocugun istedigi diizeyde agiklama yapma yoluna
gitmelidir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklar tiim gelisim alanlarinda
ayni diizeyde gelisme gostermeyebilirler. Cocugun
yetenekli oldugu alan1 dikkate alarak diger gelisim
alanlarinda da benzer diizeyde performans
beklemek, ¢ocugun, bu yiiksek beklentiye uygun
davranamamaktan dolay1 kaygiya girip yetersizlik

duymasina ve 6zgiivenini kaybetmesine neden
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olacaktir. Yetigskinlerin, cocuktan beklenti
diizeylerini, degisik gelisim alanlarindaki
farkli kapasiteye uygun bicimde belirlemeleri
gerekmektedir.

* Yetiskinler bu ¢ocuklarin yeteneklerini kullanarak
gelistirdikleri tirtinlerini (resim, hareket, diisiince
veya orijinal bir yap1) ortaya koymalarina ya da
sergilemelerine olanak tanimalidir. Bu ¢abalar
mutlaka 6diillendirilmeli ve yeni tiriinler ortaya
koymasi i¢in ¢ocuk giidiillenmelidir. Béyle bir
yaklagim cocugun yeteneklerini gelistirmesi
yoniindeki girisimlerini artiracaktir.

o Ustiin yetenekli cocuk normal gelisim gosteren
¢ocuklarla oldugu kadar, ilgileri ve ihtiyaglar1
yoniinden kendine benzeyen iistiin yeteneklilerle
de iletisim kurma ihtiyac i¢cindedir. Olanaklar
elverdiginde her iki cocuk grubuyla da bir araya
gelebilecegi (degisik zamanlarda) ortamlar
saglanmalidir. Cocuk kendisi gibi yeteneklilerle
bir arada oldugu zamanlarda kendisini “farkli” bir
kisi olarak hissetmeyip kendine giiven duygusunu
gelistirebilir. Ayrica yetenegine iliskin ortak yonleri
paylasmak, cocuga haz vererek duygusal yonden
rahatlamasini saglayacaktir.

o Ustiin yetenekli cocuklarin iistiinliiklerini belirgin
bir sekilde abartmak, bu ¢ocuklar1 hep 6n planda
tutmak v.b. yaklagimlar siniftaki diger cocuklarin
onlara kars1 ditsmanlik, kiskanglik gibi olumsuz
duygular gelistirmesine ve grup disina itmelerine
neden olabilir. Bu nedenle egitimcilerin, ¢ocuklar
arasindaki iletisimin ve arkadaslik iliskilerinin
olumlu yonde gelismesine olanak taniyacak bir
yaklagim sergilemesi gerekmektedir.

* Bazi durumlarda iistiin yetenekli ¢ocuklar
kendilerinden beklenen performansa uygun basar1
diizeyine ulagsamayabilirler. Bunun nedenleri



Ulkemizdeki Uygulamalar e|e 99

irdelenmelidir. Etkinlikler sikic1 gelmistir, diger
¢ocuklarin 6grenme hizi dikkatini dagitmistir ya
da duygusal problemleri vardir vb. Basarisizliga
neden olan problem arastirilarak bulunmali ve
uygun onlemler alinmalidir. Bagarisizligin iizerinde
durulmamasi ve gerekli 6nlemlerin alinmamasi,
¢ocugun 6grenmekten zevk almasini (ki bu 6zellik
tstiin yeteneklilerin en énemli 6zelliklerinden
birisidir) engelleyecektir. Okul ortamina kars
ilgisini kaybetmesine neden olabilecektir. Daha ileri
agsamalarda ise ¢cocugun i¢e kapanarak kendini sosyal

yonden izole etmesine yol acabilecektir.

Ustiin/6zel yetenekli
¢ocuklara uygun egitim
ortami saglanmazsa, yeteneklerini
gelistiremez ve kullanamazlar. Ogrenme
isteklerini yitirebilirler. icine kapanip kendi
diinyalarina gekilebilirler. Bu nedenle ailelerin
gocuklarinin egitimi tizerinde titizlikle durma-
lary, gerekirse Rehberlik Arastirma Merkez-
lerinden (RAM), okul rehberlik servislerin-
den, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligia
bagli Sosyal Hizmet Merkezlerindeki
(SHM)uzmanlardan yardim
alabilirler.

Ustiin yetenekli cocuklar karsilagtiklary
problemleri kendilerine 6zgii yollarla ve

kendi kendilerine ¢6zme egilimindedirler.
Basa ¢ikamadiklar: durumlarda
sorunlarini her zaman disariya

yansitmak istemeyebilirler. Bu nedenle
ozellikle egitimciler bu ¢ocuklara kars1
duyarl ve uyanik davranmalidirlar.

Bu gibi durumlarin gézden kagirilmasi,
¢ocuklarin biiyiik sikint1 i¢ine girmelerini
engelleme olanagini ortadan kaldirabilir.
Eger iistiin yetenekli ¢ocuklar i¢in uygun egitim
ortami saglanamaz ise bu ¢ocuklar, diizenli sinif
programini basarmak i¢in yeterli performans
gosterebilirler ancak, asla yeteneklerini gelistiremez
ve kullanamazlar. Basarisizliklarla basa ¢ikmay1
6grenemezler ve en 6nemlisi 6grenme isteklerini
yitirebilirler. Igine kapanip kendi diinyalarina
gekilebilirler. Okuldan ka¢ma yollari ararlar,
digerleri ile iletisimde yikicy, kiricr olabilirler.

Unutmamalidir ki; yetenek alani ve diizeyi ne
olursa olsun, biitiin @istiin yetenekli ¢ocuklar da bir
cocuktur ve ¢ocukluklarini yagsamaya, ¢ocuk gibi
davranmaya ihtiya¢ duyarlar.
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Ustiin Yetenekli
Pocuklarm Aileleri

Anne ve baba olarak, iistiin yetenekli cocuga
yapabileceginiz en biiyiik yardim ¢ocugunuzun diger
cocuklardan farkli olmadigini kabul etmektir. Ustiin
yetenekli ¢ocuklar da diger ¢ocuklar gibi sevgi ve anlayisa
ihtiyag duyarlar. Toplumun en temel ve en kiigiik kurumu
olan ailenin iilkemizde bu baglamda karsilastig1 en 6nemli
sorun, farklilikla bas etme becerisidir. Ailelerin biiyiik bir
kismy, Gistiin yetenegin ne demek oldugunu, gocuklarinin
tstiin yetenekli olup olmadigini ve ne yapmalar1
gerektigini bilememektedir. Ailelerin fark ettikleri tek
durum ve gergek ¢ocugun farkli oldugudur. Bu farklihign,
zaman icerisinde genellikle bir avantaj degil dezavantaj
olarak ortaya ¢ikacag ve ailenin ¢dzmesi gereken bir dizi
sorun haline déniisecegi unutulmamalidir. Cocuklarin
olumlu yonde gelismeleri i¢in okulla isbirligi sarttir.
Ogretmenden ve gerekirse bu konuda calismalar yapan
egitim kurumlarindan da her zaman bilgi ve yardim
almabilir. Okuldaki etkinlikler evde de siirdiiriilmelidir.
Ustiin yetenege sahip bireylerin topluma katkida
bulunabilmeleri i¢in, normal okul programlarinin
otesinde farklilastirilmis egitim programlari ve
hizmetlerine gereksinim vardir. Bu noktada ailelere de

bityiik gorev diigmektedir.




Cocuklar ve Aileleri

Ustiin Yetenekli Cocuklarn Aileleri

Ustiin Yetenekli Cocukla Bag Etwede
Ailelere Oneriler

1. Ustiin yetenekli gocugunuzun diger cocuklar gibi
sevgiye oldugu kadar denetlenmeye, disiplinli
bir ilgiye, ana-babasinca kabul edilmeye, kisisel
bagimsizligini kazanmaya ve sorumluluklar almaya
gereksinimi oldugunu unutmayiniz.

2. Eniyi bicimde gelisebilmesi i¢in ana ve babanin
gocuk gelisimi ile ilgili deger sistemleri birbirine
uygun olmalidir. Cocuk yetistirilirken, nelerin
verilip nelerin verilmemesi konusunda ana-baba
arasinda biiyiik goriis ayriliklarinin bulunmamasi
gerekmektedir.

3. Ortak sorumluluk alinmali, gocugun
yetistirilmesinde ana-baba birlikte cabalamak
durumundadir. Sayilari, zamany, sozciiklerin
soylenisini v.b 6gretirken, gerek evde gerekse
cevrede ortak bir sorumluluk almalar1 6nemlidir.

4. Ustiin yetenekli ocugun okuma, miizik, siir,
distincelerini tartisma ve kendini ifade etme
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becerilerini gelistirmesi tizerinde 6nemle durulmaly,
gocuga bol bol kitaplar okunmalidir, ilgi duydugu
okuldaki faaliyetleri yakindan izlenmelidir.

Ustiin/ozel yetenekli
¢ocuga sahip ailelerin,
¢ocuklariyla iletisimi,
iletisimlerinde dikkat etmeleri
gereken noktalar , diger kardeslerle

olan iliskilerinde anne-baba tutumlar1
ve davraniglar1 hakkinda daha fazla
bilgi i¢in, AEP “Aile ve Yagam

Becerileri” kitabinda “Etkili ve

Yetkin Ebeveynlik !
boliimiine bakiniz. ] )

Ustiin yetenekli cocuklar cinsiyet, oliim,
hastalik, savas, parasal konular gibi yetiskin
sorunlarina yasitlarindan 6nce ilgi
duyarlar ve duyarhidirlar. Bu alanlardaki
deneyimlerinin eksikligi sonucu, sorunlar1
¢ozmede giicliiklerle karsilagirlar, ana-
babalar onlara bu alanlarda gerekli
yardimlar1 yapmalidir.

Iyi kitaplarin, dergilerin ve diger kaynaklarin evde
gocugun egitimindeki 6nemi dikkate alinmalidur.
Ansiklopedi ve benzer kaynaklar bu kapsamdadir.

Cocugun, saglam bir 6grenme temeli kazanmasi
icin miizelere, tarihi yerlere, sanat galerilerine, v.b
yerlere gotiiriilmesi gerekmektedir.

Ana-baba ¢ocugun sorularina “yeter artik” seklinde
cevap vermemelidir. Cocugun tiim sorularina,
elden geldigince yanit verilmelidir.

Ustiin yetenekli cocugun ilgi alanlarinin gesitliligi
unutulmamalidir. Ancak ilgisini belli bir konuda
uzun siire yogunlagtiramayabilir. Bu nedenle
¢ocugun ilgilerini destekleyerek, bir konuya daha
uzun siire ayirmasini saglamak, ana-babalara diisen
bir gorevdir.

TV seyretmek, dergi okumak, oyun oynamak ve
benzeri etkinlikleri yapmak da onlarin hakkidir.
Ana-babalar ¢ocuklarinin tiim yasantisini asir1
bigimde yonlendirmekten de kaginmalidir.

Cocugun hayalleri, varsa hayali arkadaslari,

alisilmisin disindaki diigiinceleriyle dogrudan ya Bijtiin cocuklarda
da dolayli bicimde olumsuz tutum takinmaktan ve oldugu gibi istiin/zel ye-
Y big tenekli cocuklarin yetistirilme-

alay etmekten kaginmalidirlar. shndle gl e ikl

gabalamalari, ortak sorumluluk
almalar, ¢ok fazla gortis ayrihgina
diismemeleri ¢ocugun saglikh
gelisimi i¢in olduk¢a
6nemlidir.

Cocugun ilgi ve tstiinliik gosterdigi dallarda,
ana babalar yetersiz kaldiklarinda, olanaklari el
verdigince etkinliklere yonlendirmelidir.

Gerektiginde profesyonel yardim almaktan
kaginilmamalidir.
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Ailenin Kendi iginde Farklilikla Bag Etmesi

Cevresel faktorler her cocugun ortamdan farkli uyarilar
ve etkiler almasina yol agmaktadir. Aileye istiin
yetenekli bir iyenin katilmasiyla birlikte aile mevcut
dinamikleri ve alisilagelmis rol kaliplar1 degisir. Ailede
baska cocuklar varsa yeni gelenle onlar arasinda yapilan
kiyaslamalar biiyiik kardeslerde zaten bir ol¢iide dogal
olarak bulunan kiskanglik duygularini biyttiir. Farkli
istek ve ihtiyaglar ile ailenin bu yondeki davranislari,
adil olmayan bir yaklasim olarak yorumlanabilir. Ana-
babanin zamanini, enerjisini ve kaynaklarini kullanan
tistiin yetenekli cocuk, diger kardeslerinin hakkini
yemekle suglanabilir. Her ne kadar ¢ocuklar ayni evi ve
ana-babay1 paylassalar da iistiin performans sergileyen
kardes, 6tekilerin goreli bagarisizligini ve siradanligini
ortaya cikarttig1 icin aile ici dinamikleri degistirir.
[lerleyen yillarda, tistiin yeteneklinin kardesleri de
benzer ozellikler gostermiyorsa, kardeslerine kars
karisik duygular besleyebilir. Ornegin, tstiinligii
karsisinda kiskanglik/imrenme; ihtiyaglarinin
karsilanamamasi/yeterince firsat verilmemesi karsisinda
acima; bagarisi ile 6viinme, basarisizlig1 karsisinda
tizilme ya da sevinme ve her kosulda kendi yasamu ile
onunkini kiyaslama gibi davranislar sergileyebilir.

Normalin tistiinde yetenekle donatilmis gocugun
kardesleri ile arasindaki farklilik, anne-baba tarafindan
iyi idare edilmezse tiim aile iligkilerini bozan ve
cocuklarin 6zgiivenini ciddi dl¢iide zedeleyen sonuglar
dogurabilir.

Ustiin yetenekli cocuklarin yeteneklerini besleyip
gelistirmekle beraber her yonden 6rnek bir insan
olarak yetismeleri saglanmalidir. Bunun i¢in de
onlarin iizerinde diisiinecekleri, yapacaklar: ara¢ ve
gerecler saglanmalidir.

Ustiin yetenekli cocugun, asla evin patronu olmasina
izin vermemeli, ancak kararlar1 almada katilim1 ve
evde sorumluluk almasi saglanmalidir.
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Ailede ¢ocuklardan bir tanesi istiin yetenekli,
digerleri normal ise bu ailede bir sorun olabilecegi
distintilmelidir. Bu sorun dikkatle ele alinmazsa
bundan hem {istiin yetenekli cocuk hem de normal
cocuk zarar gorebilir. Ustiin yetenekli, niteliginden
dolay aile icinde daima 6diillendirilirse simarabilir,
kendini begenebilir, kisacas: “stiinlitk duygusu”
gelistirir. Diger yandan normal ¢ocuk, kendini

kiigtik gorebilir, kendisinin degeri olmadig1 kanisina
kapilabilir. Buna benzer bir sorun da anne-babalarin
normal ¢ocuklarin davranislari i¢in tanidiklar:
sinirsizliga karsi, tistiin yetenekli gocuk i¢in koyduklar:
kisitlamadan dogar. Bu da diger kardesleri gibi

rahat hareket edemeyen iistiin yetenekli ocugun
alinganligina neden olur. Bu durumda, ana-babalarin
tarafsiz olmasi, normal gocuklarin da yaptigi iyi isleri
de odiillendirmesi; belirli bir ayirim yapmamasi
oOnerilir.

Ailenin Cevreyle Bag Etwmesi

Aile yakinlari, komsular ve arkadas gevresi iistiin
yetenekli gocugu uyumsuz, basina buyruk, grupla
uzlagsmak yerine kendi ilgilerinin pesinden giden,
liderlik hevesinde, bagkalarinin hatasini gosteren,
bilgiglik taslayan, kendini begenmis bir kisilik olarak
yorumlayabilir. Cocuklar zamanla bu yargilar:
igsellestirerek gercekten boyle davranmaya baslayabilir.
Bu tiir cocuklarin, yasitlarindan ¢ok yetiskinlerle iligki
gelistirmeyi tercih ettikleri gozlemlenir. Bu nedenle
akran ¢evresi s6z konusu oldugunda iistiin yetenekli
cocuk, birlikte olunmasi zor bir ¢ocuktur. Bu zorluk,
tamamen aileye yansir. Bir anlamda gocukla ¢evresi
arasinda sikigip kalan aile, bir yandan diglanma ya da
cezalandirilma tehlikesi ile kars: karstya kalan ¢ocugu
korumaya calisirken, bir yandan da ¢ocugu normlara
uymaya, farkliligini, Gistiinligiinii torpiillemeye
zorlayabilir. Aile icin bebekliginde ¢evreye kars:
oviinme vesilesi olan ¢cocuk, zamanla ¢evreye

kars1 sucluluk ve utang verici problem bir ¢ocuga
dontsgebilir.
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Aile Olarak Ne Tiir Zenginlegtirme Etkinlikleri
Yapmaliyiz?

Zenginlestirme ya da zenginlestirilmis etkinlikler gibi
kavramlar sik sik yanlis anlagilmakta, bu kavramlara
ailenin zenginliginin yani sira, para ile satin alinacak
oyuncak, malzeme, 6zel parali egitim olanaklar:

gibi maddi zenginlige iliskin anlamlar yiiklendigi
belirtilmektedir. Burada vurgulanan yasantilarin
zenginlestirilmesidir. Yani, farkli mekénlar, nesneler,
kisilerle etkilesim; anlamli ve kritik olaylar, gocugun
gelisiminin o aninda 6nemli yasantilarla karsilasma
sansinin varlig dile getirilmektedir.

Yetiskinler icin glinliik yagsamin siradan olaylar1
say1labilecek pek ¢ok etkinlik ¢ocuklar igin yepyeni,
heyecan dolu ve kalic1 izlere yol agar nitelikte olabilir.
Bir hafta sonu sinema, kayak, piknik, akraba ya da
arkadas ziyaretleri, tarihi ya da turistik bir yere gitmek
bunlara 6rnek verilebilir.

o R
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Ailelerin Cocudun Yasantisin Zenginlestirmek igin
Yapabilecegi Etkinlikler

» Dogada kesif

» Doga yiiriiytisii

« Piknik

« Hafta sonu gezisi
» Kamp kurma

« Yiizme

« Dalgiglik

« Yelken

« Balik tutma

Doga ile iliski

« Seyahatler

o Akraba ve dost ziyaretleri

« Park, bahge, kiiltiir merkezi gezileri
« Aile torenleri hazirhg

« Ailece okuma ve tartigma

« Evcil hayvan besleme

o Hayvanat bahgesi gezisi

« Tren, otobiis, vapur gezileri

o Yemek pisirme, tamirat, dekorasyon

« Ev oyunlar1

« Sinema, tiyatroya gitme (birlikte)

o Arkadaglarla dolasma

« Tartigma gruplari

o Goniilli kuruluslarla caligma

o Yerel organizasyonlara yardima gitme

« Bisiklete binme

« Grup oyunlar1

« Yavru Tema, Geng Tema gibi gruplara katilma
. iuﬂik

Aile Etkinlikleri

5
]
=
E
=
=
&
Sl
S

« Miizik grubu

« Kitap okuma

« Hikéye, siir, roman yazma

« Tiyatro-drama

« Fotografcilik

« Fen ve teknoloji ile ilgili gozlem ve deneyler
o Evcil hayvanlar

o Cevre koruma

o Arkeoloji ve sanat tarihi

o Tasarim

o Taki yapma

« Bahge bakimy, ¢igek yetistirme

o Gazete, dergi ¢cikarma

o Resim, grafik, heykel

« Gokyiizii gozlemi

» Matematik oyunlar1

o Tarih, felsefe, psikoloji tartisma gruplari
« Koleksiyonculuk

o Ahsap oyma

« Batik, kumas boyama, kumas baski
« llkyardim

Hobiler
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Ustiin Yetenekli Gocuklarin Ggretmen
ve Ailelerine Yonelik Birlikte
Yapabilecekleri Etkinlikler

Ustiin yetenekli cocuklarin yetenek, ilgi ve ihtiyaglarina
cevap verme konusunda ailesine ve 6gretmenlerine gok
biiyiik gorevler diigmektedir. Clinkii onlar yasitlarindan
daha fazla, ayrintili ve derinlemesine 6grenmek

isterler. Bu sebeple asagidaki 6rnekler gibi etkinlikler
uygulamak, bu tip 6zellik tagtyan gocuga sahip aileler
ve 6gretmenlerin ¢ocuga ihtiyaglar1 dogrultusunda
destek vermelerine imkén saglayabilir. Onerilen farkli
etkinliklerden 6nemlileri asagida verilmistir.

1. Kargilagtirma ve Zitlik

Kitaptaki iki karakter, tanidigs iki insan, iki televizyon
sovu, iki kopek arasindaki benzerlik ve farkliliklarin
neler oldugunu sormak. Buna ¢ocugun yasi ve diizeyine
gore eklemeler yapilabilir.

2. Farkli Yollarla Gruplama Yapmak

Cocugun alisageldiginden farkl olarak, sevdigi
televizyon sovlari, tanidig1 insanlari, oyuncaklari,
icecekleri, gliniin saatleri, duygulari, kiyafetleri, farkli
geometrik sekilleri gruplama konusunda farkl: yollar
bulmasina olanak vermek.

3. Gocuklara Bilgisayar Kullanmayi Garetwmek

Dinozorlar, facemaker (yiiz yaratma) gibi bazi
programlar bu ¢ocuklar tarafindan zevkle
kullanilmaktadhr.

4. Farkli Oyuncaklar

Degisik oyuncaklar sunmak ve bu materyallerle 6zgiin
tasarimlar tiretmesine firsat vermek.

9. Farkli Digiinme Becerileri

Basit mantiksal yap-bozlar ve labirentler sunarak kritik
diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini 6gretmek.
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6. Tahwin Etwe Becerisini Geligtirmek

Bir televizyon sovunda “Sonra ne olacak?”, kitapta,
insanlarin yasami konusunda “Ne diisiiniiyorsun?”
veya “Bu ¢ocuk kizgin m1?”, “Sence ne diisiiniiyor?” gibi
tahminlerde bulunmasini istemek.

7. Eder Olursa ...

Disarida ¢imlerin tstiine bir par¢a ekmek birakirsak”
veya “Biiyiitkannene mektup gondermek istersen”

veya “Eger insanlar ugabilseydi”, “Biitiin arkadaslarina
kizsaydin ne olurdu?” gibi sorular sormak.

Bu tiir sorular ¢ocuklarin hayal diinyalarini
zenginlestirir, imgeleme yapmalarina olanak saglar ve
varsayimsal/soyut diisiinme becerilerini gelistirir.

8. Karma Hayvanlar

Birkag tane hayvan segmesini isteyip bazilarinin
ozelliklerini degis tokus etmesini istedikten sonra ortaya
¢tkan yeni tiir hayvani ¢izmesini veya oyun hamuru
modelini yapmasini veya onunla ilgili bir hikéaye
yazmasini istemek.

9. Bilim, Poda ve evre ile ilgili Kitaplar Okumak

Bu ¢ocuklar bilim, doga ve ¢evre hakkindaki
kitaplardan genellikle ¢cok hoglanirlar.

10. Kayit Cihazina Gyki, Gozlem vb. Kaydi Yapmak

Cocuga taginabilir kii¢iik bir kayit cihazinin ve
mikrofonun nasil kullanildigini anlatarak bir hikaye,
sarki, ev veya okulun etrafinda bir gezi yapip daha sonra
dinlediginde neler gordiigiinii hatirlayabilmesi i¢in
gordiiklerini kaydetmesini istemek.

Sonug olarak bu cocuklar birbirlerinden farkl: ve benzer
ozelliklere sahip olup, benzerliklerini ve farkliliklarin
dikkate alan, gelismekte ve degismekte olan diinyaya
ayak uydurmalarini saglayacak bir egitim siirecine
gereksinim duymaktadir.
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Aileler Neler Yapabilir?

Ustiin yetenekli ocuklar gelecegin liderleri, bilim
adamlars, fikir adamlari ve sanatcilaridir. Ustiin
yetenekli bir ¢ocugun yetigsmesindeki kilit nokta,
farklihgina, fikirlerine ve hayallerine saygili olmaktir.
Yeteneklerin gelismesi i¢in 6zel miifredatlar, yazilimlar
ve programlar yaninda huzurlu, giivenli ve sicak bir aile
ve okul ortam1 da gereklidir.

Ustiin yetenekli cocuklar, genellikle kendilerini
yasitlartyla ayni seviyede gormezler. Bir kismi
dislanmislik veya bir koseye itilmislik hissine kapilir.
I¢ine kapanikliklar1 nedeniyle arkadaglari az olabilir.
Okullardaki dersler onlari sikabilir. Bunlardan bazilari,
yasitlartyla birlikte olabilmek icin yeteri kadar basarili
olmak istemeyebilir. Eger duygular1 beslenmezse,
toplum diginda kalabilir, hatta suga meyilli hale
gelebilirler. Yetiskinler, bu ¢cocuklarin 6zel ihtiyaglarim
fark ettiklerinde, potansiyellerini degerlendirebilmeleri
i¢in onlara yardimci olmalidirlar. Cocugun akademik ve
sosyal becerilerindeki farki, anne-baba birlikte gozleyip
degerlendirmeli, sinif 6gretmeni bu durum hakkinda
bilgilendirilerek yardim talebinde bulunulmalidir. Diger
yapilabilecekler asagida 6zetlenmistir.

* Cocugunuza zengin bir ¢evre olusturun. Egitici

oyuncaklar, spor yapma imkani, miize, tiyatro veya
botanik gezileri gibi.

* Cocugunuza kitap okuyun. Zaman zaman
okudugunuz hikayeyi bir yerinde keserek, ondan
tamamlamasini isteyin.

* Cocugunuza diisiindiiriicii sorular sorun. Mesela,
“Eger insanlar ucabilse ne olurdu? Eger biitiin
arkadaslarina kiissen ne yapardin? Eger yagmur
yagmasa ne olurdu?” gibi.

* Ondan goérdiigii ya da segtigi bir hayvanin resmini
yapmasini isteyin. Daha sonra bu resme yeni pargalar
ekleyerek hayali bir hayvan ¢izip ¢izemeyecegini
sorun.

* Nesnelerin birbiriyle ortak ve farkli yonlerini bulmasi
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i¢in tesvik edin. Mesela, en sevdigi oyuncaklar ayni
sekilli oyuncaklar, ayn1 renkteki oyuncaklar.

Cok degisik bir yemek pisirmek i¢in, ondan fikir
isteyin.

Cocugunuzun diisiincelerini dinlemek i¢in ona
zaman ayirin.

Fikirlerini asla elestirmeyin. ‘Cok sa¢gma, ¢cok
mantiksiz, bu yanli§’ gibi onun tireticiligini
oldiirebilecek ifadeler kullanmayin.

Ornek alabilecegi yetigkinlerle goriismesi igin ortam
saglayin.

Mgilerini pekistirin, 6niine yeni ilgi alanlar1 agin.
Cocugunuzun yaparak ve yasayarak 6grenmesini

saglaym. Mesela, onu hayvanat bahgesine gotiirtip,
hayvanlar ve 6zellikleri hakkinda bilgi verebilirsiniz.

Yasina uygun sorumluluklar verin.
Zihinsel basarilarini agir1 derecede vurgulamayin.
Urettigi seyleri sergileme imkani verin.

Ozel bir ¢ocuga sahip olan anne-baba ¢ocugun
merakini engellememeli; gocuk, kendi yolunu
bulmaya galisirken onu durdurmamalidir.

Cok yonlii gelisimi 6zendirme, sozel ve

say1sal becerileri, mantik ve akil yiiriitmeyi,
iliskilendirebilme, iletisim gibi sosyal becerileri,
degerleri ve yaraticilig dengeli bityiimeyi saglayacak
bicimde desteklemek gerekir.

Farklilig1 kabul etme, tistiin yeteneklilerin farkliligini
gergekei bicimde gormeli ve gelistirilmesine katkida
bulunulmalidir.

Ustiinliiklerinin farkina varan, ¢evresindeki kisileri
yonlendirebilecegini goren iistiin yeteneklilerin,
sinirlarini gormeye ihtiyaci vardir. Hem kendi
giiglerinin sinirlarini hem de ¢evrenin tahammiil
sinirlarini sinamak isterler.

Bir usta 6gretici, bir “Mentor” bulma, ¢ocugun
yetenek alaninda o konudan iyi-anlayan, bir anlamda
o isin ustasi olan bir yetiskinle ¢aligmasi, kendisine
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rol modeli alabilecegi nitelikte bir yetiskinle iletisim
i¢ine girmesi, gelisimini hizlandirir ve yonlendirir.

* Zenginlestirilmis etkinliklerle desteklemek, yaz-boz,
satrang, labirent oyunlari, miizik vb. malzemeler,
oyuncaklar almak, doga ile iliski kurmasini
saglamak, aile etkinlikleri diizenlemek, sinema,
tiyatro, grup oyunlarina katilma ve gesitli hobilerin

Ailenin
gocuga koyacagi
kurallar, demokrat bir
tutum gelistirmek , cocukla
birlikte vakit gecirmek oldukca
onemlidir. Daha fazla bilgi icin,
AEP “Evlilikte Tletisim ve Yagam
Becerileri” kitabinin “Saglikli
Aile, Sagliksiz Aile”
boliimiine bakiniz.

olusmast desteklenmelidir.

Ustiin Yetenekli Cocuklart Yetigtirirken
Ebeveynlerin Oynamasi Gereken Roller

Normal olmayan istiin yetenekli gocuk normal

ortamlarda gelismez. Uygun ortamin saglanmasi

ebeveynlerin gorevidir. Bu nedenle ebeveynler 6ncelikle
gocuga zaman ayirmalidir. Yasadiklar: yagamin tiimiini
onunla paylagmali ve onu dislamamalidir. Onlarin tiim
gelisimini gozlemlemeli ve belirli 6zelliklerini mutlaka
kayit altina almalidir. Cocuk ondan yardim istediginde
mutlaka bunu saglamalidir. Ebeveyn tutumlari
icerisinde en saglikli ve iistiin yetenekliler icin de uygun
olani demokratik tutumlardir. Demokratik ebeveynler;
sicak iligkilerin ¢ok fazla oldugu ve kontroliin en alt
diizeyde yapildig: ailelerde, sosyal yeterlik ve 6z giiven
en iist diizeyde gelisir. Oz giiveni gelisen cocuklar yeni
ortamlarda risk almaya daha hazir gocuklardir.

Cocugunuza Yardim Etmek igin Neler Yapabilirsiniz?

* Cocugu biiyiik 6l¢iide anlamaya ¢alismak etkili ana
baba olmanin ilk kuralidir.

¢ Ustiin Yetenekli Cocugunuz i¢in mitkemmel
ebeveyn olma yerine iyi ebeveyn olmak yeterlidir.

o Ustiin Yetenekli Cocugun duygusal olarak
yogun oldugunu, bunun onu aksi ve patron gibi
davranmasina yol agabilecegi gercegi ile bas etmeniz
gerekir.
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Cocugunuzun gelisimsel ihtiyaglarinin ne oldugu
konusunda profesyonel yardim almalisiniz.

Ustiin yetenekli cocugu olan diger ailelerle,
ogretmenlerle bir araya gelebilmenin ve
orgiitlenmenin yollarini bulmalisiniz.

Cocugunuzun sosyal gelisimini dikkatli olarak
gozlemlemelisiniz.

Cocugunuz ve diger aile bireyleri ile iletisim
becerilerinizi gelistirmelisiniz.

Cocugunuzu istiin yetenekli oldugu i¢in degil,
¢ocugunuz oldugu i¢in sevildigini hissettirin.
Cocugunuzun sordugu sorulardan yola ¢ikarak, onu
ilgilendigi konularda arastirmaya yonlendirin. Ilgi,
yonelim ve isteklerini belirleyebilmelerine yardimci
olur.

Cocugunuzu diger kardes veya akranlariyla
kiyaslamayin.

Cocugunuzun sordugu sorulari sabirla ve biiytik bir
zevkle cevaplamaya hazir olun.

Cocugunuz i¢in evde uymasi gereken kurallar

ve Olgiitleri onunla birlikte belirleyin, aile iiyeleri
arasinda tutarlilik olmasina 6zen gosterin.
Basarilarini agir1 abartmayin ve umursamaz ya da
oldugundan asag1 bi¢cimde degerlendirmeyin.
Beklentilerinizi ¢ok asag1 ya da ¢ok yukarida
tutmayin.

Mutlaka evde sorumluluklar ve gérevler almasini
saglayin.

Evin patronu olmasina izin vermeyin, ancak ev
i¢inde ve kendisiyle ilgili verilecek kararlarda onun
fikrini alin.

Zihinsel bityiimesi kadar, fiziksel ve toplumsal
becerilerini gelistirmesini tesvik edin.

[gi, yonelim ve isteklerini belirleyebilmesi igin
secenekli ortamlar hazirlayn.

Cocugunuza bir sekilde yetmeyeceginizi ve
yardim/destek almaniz gerektigini unutmayin.
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* Normal ¢ocuklarin sergilemis oldugu her davranist
tistiin ¢ocuklarin da gosterebilecegini asla
unutmayin.

* Cocugumuza dengeli bir yasam alani olusturarak
onu biitiin yonlerden gelisebilecegi etkinliklere dahil
etmeliyiz.

o Ustiin cocuklarin en énemli 6zelliklerinden biri
de meraktir. Boyle durumlarda ¢ocuga karsi
tepkisiz kalmak yerine, ¢ocuklarinin gereksinimini
karsilayacak bagka ¢6ziim yollar1 bulmalidirlar.
Ornegin, kitaplardan, ansiklopedilerden ve uzman
kisilerden faydalanmak gibi.

* Cocuklarimiza tutarli bir disiplin uygulamaliy1z.
Ustiin ¢ocuklara iistiinliiklerinden dolay1 6zel
imtiyazlar tanimamaliy1z.

Ailelerin Ustiin Yetenekli Cocuklarin
Egitiminde Dikkat Etweleri Gereken
Onewli Konular

Merak

Son olarak bu béliimde aile olarak
yapilmasi-yapilmamasi gerekenler burada belli
konu bagliklariyla ve gerekenler 6zetle verilmeye
calistlmistir.

Ustiin yetenekli ¢cocuklarin en énemli 6zelliklerinden
biri meraktir. Bazen yetiskinler ¢cocuklarinin sorularini
yanitlamakta zorluga ugrayabilirler. Boyle durumlarda
¢ocuga karsi tepkisiz kalmak yerine, bagka ¢6ztim
yollar1 aramak uygun olabilir. Ornegin, kitaplardan,
ansiklopedilerden, dost ve uzman kisilerden
yararlanmak gibi. Aslinda ¢ok kii¢iik yaslardan
itibaren bu tiir sorularin yanitlanmasi, gocuklarda
‘ni¢in’ sorusunun yerlesmesine neden olacak ve yasam
boyunca siirekli daha iyiyi, ger¢egi arama ¢abalari i¢in
zemin hazirlamis olacaktir. Cocuklarin sorularina
yeterli cevap verilemediginde diiriist olunmas: gerekir.
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Yetigkinin Cocugunun Tepkilerine Kargt Duyarliligi

Anne-babalarin ve diger yetiskinlerin, cocugunun
tepkilerine kars1 duyarsiz olmamasinin sayisiz
yararlar1 vardir. Daha bebeklik doneminde ¢ocugun
seslendirmelerine yetiskinin sozel tepkilerde
bulunmasi, daha sonralari, gocugun ilgisini
yogunlastirdig1 konularda ilgili agiklamalar getirip ek
bilgiler vermesi, en ufak bagarisini 6diillendirmesi,
yasaklarin nedenini agiklayip alternatif yollar
bulmakta yardimci olmasi, hem ¢ocugun kendine
olan giivenini arttiracak hem de 6grenme atilimlarin
destekleyecektir.

Geligim Alanlarinin Geligme Hizi

Cocuklardaki tiim gelisim alanlarinin ayni hizda
gelismedigi gergeginin de bilinmesin de yarar vardur.
Cogu kez zihinsel gelisim sosyal ve duygusal gelisimden
daha ileri durumdadir. Béyle hallerde, cocugun sosyal
gelisiminin zihinsel gelisimiyle ayni hizda ilerleme
gosterdigi varsayilirsa, cocuga, sosyal yonden fazla
sorumluluklar yiiklenebilir ve kendisinde ¢atigma ve
gereksiz gerginlikler i¢in zemin hazirlanmus olur.

iloi ve Yetenekler

Ustiin yeteneklilikle ilgili énemli bir nokta,

bu tiir ¢ocuklarin her alanda tistiinlitk
gostermeyebilecekleri gergegidir. Cocuklarin

hangi alanlarda ¢aba gosterme girisiminde
olduklarini, yeteneklerinin hangi alan ya da
alanlarda yogunlastigini saptamanin en kolay yolu,
davraniglarini gozleyerek ipuglar: yakalamaktir.
Cocugun sectigi kitaplarin tiirii, kendisiyle

yapilan konusma ve tartigsmalar, onun istek ve
ilgileri konusunda fikirler verebilir. Bu ilgi ve
yetenekleri goze alinmadan bir ¢alisma programinin
hazirlanmasi, ¢ocukta endise ve gerginlik
yaratabilir. Bunun sonucunda kendisinde yetersizlik
duygularinin ve olumsuz benlik kavraminin
olusmasi ise ka¢inilmaz olur.



]]6 ole Ustiin Yetenekli GCocuklar ve Aileleri

Sosyal Etkilegim

Akranlariyla sosyal etkilesime girmesi konusunda,
ailenin gocuga yardimci olmasinin biiyiik yararlari
vardir.

Ustiin yetenege sahip ¢ocuklarin, zihinsel agidan
ayn1 diizeydeki yasitlariyla iletisim kurma ve sosyal
etkilesim i¢inde olma gibi gereksinimleri vardir. Eger
bu tiir ¢ocuklar bu gereksinimlerini tek bir arkadas
grubunda karsilayamiyorlarsa, o zaman farkl: iki
arkadas grubuna sahip olmalar1 diistiniilebilir. Bu
gruplardan biri zihinsel diizeyde ortak noktalar:
olan, birbirlerini bu yonde tesvik eden ve birbirleriyle
ozdeslesebilen ¢ocuklardan olusabilir. Boylece

cocuk, iistlin yeteneginden otiirii sikilip kendisini
grup dis1 birakmak isteyen ¢evresindeki bireylerden
arindirilmis olur. Ayrica, tistiin yetenekli ¢ocugun,
yasina uygun diisecek grup etkinliklerine de katilmasi
gerekir. Bu etkinlikler arasinda izcilik, kamp kurma,
spor, dans sayilabilir. Boylece kendi zeka diizeyinin
altinda bulunan farkli bir arkadas grubuyla kendisi
arasinda, zihinsel etkinliklerin disinda, ortak noktalar
dogabilir. Bunun sonucunda da bu tiir arkadaslarina
tahammiilii artabilecegi gibi, kendisinin de onlar
tarafindan kabul gormesi, gereginde onlara 6nderlik
etmesi, diigiincelerinden yararlanmalarini saglamasi
kolaylasabilir. [ste aileye, ocuguna béyle bir ortami
hazirlama agisindan biiyiik gorevler diismektedir.

Psikomotor Beceriler

Ustiin Yetenekli Cocuklarla ilgili olarak
karsilagilabilecek bir bagka sorun da harekete dayal:
(psikomotor) becerilerinin beklenen diizeyde
olmamasidir. Bu durum genellikle yetigkinlerin
gocuktaki sadece zihinsel tstiinliige takilip, bazi
becerilerinin gelismesini tesvik etmekte basarisiz
olmalarindandir. Oysa, uygun zamanlarda bu
becerilerin gelismesi i¢in yeterli firsat saglanmazsa,
daha sonra bunlar gelistirmek imkansizlasir.
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Bunun sonucunda da ¢ocuklar gesitli spor oyunlar:
denemekte isteksiz olabilirler, basarisiz olmaktan
korkabilirler ve beceriksizliklerinden dolay1
utanabilirler. Boylece sosyal gelismeleri igin ¢ok yararl
olabilecek etkinliklerin diginda kalabilirler.

Her Alanda Ustiinlik Beklentisi

Ustiin Yetenekli Cocuklarla ilgili olarak yetiskinler
tarafindan benimsenen bir yanlislik da onlarin her
alanda tistiinliik gostereceklerini zannetmeleridir.
Cogu zaman “Nigin aritmetikte oldugu gibi sosyal
derslerden de yiiksek not almiyorsun?” ya da “Nigin
kimyaya kompozisyona ayirdigin kadar zaman
ayirmiyorsun?” gibi sorularin ¢ocuklara yoneltildigini
duyariz. Aslinda anne babalarin baslica gorevi,
bagimsiz davranabilen bireyler yetistirmek olmalidir.
Eger siirekli olarak hedefler yetiskinler tarafindan
distan korunursa, bu durumda ¢ocuklara kendi
amaglari i¢in diisiinme firsat1 taninmamus olur.

Cocuklara, ilgi alanlarini kendilerinin belirlemeleri

i¢in sans taninirsa, kendilerini daha iyi tanima
firsat1 bulabilecekleri gibi, karar verme aligkanligini
da edinebilirler. Béylece dis ¢evrenin denetimini
tstlenebilirler, kendilerine ve bagkalarina karst
sorumluluk duygusu gelistirebilirler.

Anne babalarin siirekli olarak onlar icin hedefler
belirlemeleri, ne yapacaklarini séylemeleri ve
standartlar olusturmalar1 halinde ise dig denetimin
esiri olmalar1 kacinilmaz olur.

Yaraticilik

Bagimsizlig1 engelleyici bu tiir bir tutum, yaraticiligin
da bas ditsmanidir. Oysa bireye iistiinliik niteligini
kazandiran en 6nemli 6zelliklerden biri yaraticiliktir.
Bu da ancak kendine giivenmesine, kendi kendini
idare etmesine, karar verme aligkanligini edinmesine,
diistincelerini agik¢a soylemesine firsat veren
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demokratik bir aile tutumu i¢inde gelisebilir.
Unutulmamalidir ki, uygarlikta atilan her yeni adim,
yaraticihgin Griinidiir.

palisma Aligkanhar

Ustiin Yetenekli Cocuklarin bazi durumlarda
potansiyelleri oraninda basar1 gosterememeleri,
dogru caligma aligkanligina sahip olamamalarindan
kaynaklanir. Zamaninin ¢cogunu bosa harcayip, son
anda bir sey iiretme ¢abasi i¢ine giren ¢ocuk, dogal
olarak gizli gliciiniin meyvelerini tatma sansina sahip
olamaz. Cocuguna bu konuda i¢ disiplin kazandirmis
ailelerde ise bu tiir soruna rastlanmaz.

Televizyon

Cocugun kendisine pek yarar saglamayacak
programlari pasif bir sekilde izlemesini engellemek
i¢in de ailenin 6nlem almasinda yarar vardir. Aile
bireyleriyle satran¢ oynamak ya da ilgi duyulan
konularda tartismaya girmek, miizelere ya da fabrika
gibi, mesleklerin taninmasinda yardimci olacak
yerlere geziler yapmak, sanat etkinlikleri izlemek
gibi faaliyetler, pasif izleme davranigina alternatif
olusturacak etkinlikler arasinda sayilabilir. Boylece
¢ocuk, hem zamanini degerlendirmis hem de ilgi
alanini genisletmis olur. Kitaplara ilgi cekmek de bir
baska onemli ¢6ztiim yoludur.

Yetigkinler Tarafindan Dinlenwe Gereksinimi

Ustiin Yetenekli Cocuklarin, kendi diisiincelerini,
degerlendirmelerini, vardiklar1 sonuglarini ve
gozlemlerini dinleyen anne -babaya, 6teki ¢ocuklardan
daha fazla gereksinimleri vardir. Siirekli zihinleri
calisan bu ¢ocuklar, giin boyunca bir¢ok bilgi

toplarlar. Bu bilgileri iyice 6ziimleyebilmek i¢in,
onlarin analizini ve degerlendirmelerini yapma
geregini duyarlar, iste cocuklar kendilerini dinleyen ve
gereginde yardimci olabilen yetiskinlerle edindikleri
bu bilgiler konusunda konustukga, diisiinceler
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arasinda daha ¢ok baginti kurabilirler, bosluklar:
gorebilirler ve sonuca gidebilirler. Eger anne-

baba bu gorevlerini yiiriitmekte zorluk ¢ekerlerse,
¢ocuklarinin, aile i¢inden ya da disindan bu roli
tstlenecek bir bireyle temasa ge¢gmelerini saglamalar1
yararli olur.

Benimsenecek Deder Yargilari ve Yagam Bigimi

Ustiin Yetenekli Cocuklar da normal ¢ocuklar gibi
cesitli gelisim evrelerine deneyimsiz baslar, zaman
zaman kendilerini giivensiz hissedebilir ve uyum
sorunlar1 gosterebilirler. Bu nedenle kendilerine
rehberlik edecek ve giiven verecek yetiskinlere
gereksinim duyarlar. Anne-babalarin, bu konuda
yardimc1 olmalari i¢in, ¢ocuklarina benimsetmek
istedikleri deger yargilarini ve yasam bi¢imini bizzat
kendilerinin yasayarak gostermeleri olumlu sonuglar
verebilir. Somut yasayan bir modelle 6zdeslesmek,
sozciiklerin olugturdugu soyut kavramlarla
6zdeslesmekten daha kolaydur, ilke, “Soyledigimi
yap,degil, “Yaptigimi yap,” olmalidir. Sonug olarak
sunu sdyleyebiliriz. Ustiin cocugun topluma yararli bir
tiretkenlik i¢inde olmasi, sadece kendi gizil giictiniin

degil, yukaridaki agiklamalardan da anlagilacag:
gibi, gereksinmelerine duyarli bir aile ortaminin da
trtintdar.

Basarisiz Ustin Yetenekli Cocuklarmn
Bazi Ozellikleri ve Tutumlar

Yiiksek basarili ve bagarisiz tistiin yeteneklilerin
ozellikleri ve tutumlari tizerinde yapilan aragtirmalar
sonunda 6nemli bazi farkliliklar bulunmustur. Her
iki grubun 6zellikleri ve tutumlari birbirleri ile
kiyaslanmustir. Genellikle basarisiz ve ok basarisiz
tistiin yetenekli cocuklarda asagida siralanan
ozelliklerin ve tutumlarin belirgin oldugu ortaya
¢ikmustir. Bunlar,
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* Kendilerine kars1 az giivenli, moralleri diisiik ve
biligsel olarak 6grenme motivasyonuna sahip
degillerdir.

* (Calisma aligkanliklar: azdir. Ciinkii caligmay1
denedikleri zaman ¢ok iyi 6greneceklerini timit
ederler.

o Sistematik ve planl ¢alismazlar.

* Sosyal durumlarda sevmek ve sevilmekte 6nemli
derecede diisiik puan alirlar.

* Anti sosyal olmaya yonelirler, sosyal etkinliklere kars1
az ilgilenirler ve akranlari ile akademik konular1
tartigmaya hig ilgi duymazlar veya ¢ok az ilgi
duyarlar.

e Okul ici ve okul dis1 etkinliklerde ¢ok az aktiftirler.

¢ Ogretmenlerine ve okul ¢aligmalarina karsi olumsuz
tavir ve davraniglar gosterirler.

* Kendilerini bir grupta kabul ettirecek ve onlara
satacaklar1 hiinerleri vardir. Veya ¢ok azin
kullanirlar.

* Macera ve heyecan dolu mesleklerden
hoslandiklarini séylerler.

* Olumsuz benlik kavramu sifatlarini gok kullanir ve
onlara 6nem verirler.

* Belki de saglik durumlarina bagh veya okuldaki
tutumlarla ilgili olarak sik sik okula devamsizlik
gosterirler.

* Mekanik, resim ve sanat konulari ile ilgilenirler.
Fen dalin1 en kolay ve en ¢ok hoslandiklar:
konular, yabanci dil ve matematigi ise en zor ve hig
hoslanmadiklar1 konular olarak nitelerler.

* Dilile ilgili yetenekleri, dile dayali olmayan
alanlardaki yetenekleriden 6nemli derecede diigiiktiir.

* Kendi diinyalarina dalmay1 ve az atilgan olmay1
tercih ederler. Ancak motor kontrol gerektiren
durumlarda tepkilerini tutmak ve ayarlamak igin
daha yeterli olmayu isterler.

* Hayallerinde ve hayali siire¢lerinde daha ¢ok gelecege
oryante olmus goriiniirler.
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* Ani 6diillerle az ilgilenirler. Gelecek amaglari
planlamak i¢in 6nceden verilen 6diillerden haz alma
egilimi gosterirler.

* Olumsuz davranislarda birbirlerini desteklerler.

* Okul galismalarinda basarili olmak konusunda
tmitsizdirler.

* Bazilar1 okul ve ders konularini ¢ok kolay bulurlar ve
bu konularin kendileri i¢in ¢ok anlamsiz oldugundan
ilgilenmediklerini 6nemle belirtirler.

* Erkek iistiin yetenekli ocuklar kendileri hakkinda
gok olumsuz duygulara sahiptirler. Kizlar ise
kendilerine kars1 bazen ¢cok olumlu, bazen ¢ok
olumsuz uglarda degisik duygulara sahiptirler.

Bu 6zelliklerin hepsinin ayni ¢ocukta olmasi
diisiiniilmemelidir. Ancak gocugun durumuna gore
bir veya birkacini siirekli olarak gormek miimkiindiir.
Bu ¢ocuklarin motivasyon noksanligy, ilgi noksanlig
ve onlara yapilan dis baskilar ve gergeklesmesi olanak
dis1 istekler yliziinden 6grenmeye kars: istenmeyen
bir seri tutum ve davranislar gelistirdikleri goriiliir, bu
tutum ve davranislarin tiirii ve saysi ile olumsuzluk
derecesi ¢ocugun icinde bulundugu ortama ve ge¢mis
yasantilarina gore degisebilir.

Tiim belirtilenler 15181nda bu konumdaki istiin
yetenekli ¢ocuga profesyonel bir yardimin gerekli
oldugu unutulmamalidir.
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Ustiin Yetenekli Cocuklarla ilgili simiflandirilms bilgiler
karisik olarak verilmistir. Tabloda bilgilerin ait oldugu

siitunlar numaralandirilmigtir. Simdi, numaralart

uygun olan boliimlere yazin.

Ustiin Yeteneki Cocuklarin Ustiin Yetenekli Cocuklarla
Sorunlar1 Basagikmada Zorlanilan Konular

1 2

1 Diistik Bagar1

1 Diisiik Motivasyon

1 Miikemmelliyetgilik

1 Depresyon

2 Asir1 Soru Sorma

2 Urkiitiicii Bellege Sahip Olma
2 Erken Ogrenenler

2 Diizenli olmak yada olmamak
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Ustiin yetenekli gocugunuzun egitiminde dikkat
etmeniz gereken konularda neler yapabileceginizi

yazin.

Cocugunuz merakli. Ne yapardiniz?

Cocugunuzun ilgi ve yeteneklerini gelistirmek i¢in ne yapardiniz?




]24- el Ustiin Yetenekli Cocuklar ve Aileleri

Cocugunuzun sosyal etkilesimini arttirmaniz gerekiyor.
Ne yapardimiz?

Cocugunuzun ¢alisma aligkanliklarini
degistirmek icin ne yapardiniz?
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Ustiin yetenekli cocuklarla baga ¢ikmada zorlanilan konulari siz
nasil asardiniz? Esinizle tartigin.

Cocugunuz ¢ok fazla soru soruyor!

Cocugunuzun kusursuz bir bellegi var ve higbir seyi unutmuyor!

Cocugunuzun arkadaslar1 hep yetiskin!

Cocugunuz agir1 duyarli!

Cocugunuz 1srarci ve tam bir bilmis!
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DAHA FAZLA Bil6Gi iCiN...

% Bagka Ne Okuyabilirim, Hangi Egitimlere
Katilabilirim?

Bu kitaptan faydalandiysaniz ve bu konuda daha fazla bilgiye
ulagmak istiyorsaniz AEP (Aile Egitim Programi)’in diger
kitaplarini da okuyabilirsiniz ve bu kitaplarin igeriklerinin daha
kapsaml bir sekilde ele alindig1 AEP egitimlerine katilabilirsiniz.

1. Aile ve Yagam Becerileri
2. Bvlilikte Iletisim ve Yagam Becerileri
3. Okul ve Aile

4. Hayatin {lk Ceyregi 0-18 Yas Gelisimi

N——

Hangi Kuruma Bagvurabilirim, Kimlere
Pawmisabilirim?

Asagida isimleri listelenen kurumlar bu kitabin konusuyla ilgili
alanlarda faaliyet gostermektedir. Yardim almak istediginizde
bu kurumlarla baglantiya gecip yetkililere danisabilirsiniz:

1. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig

Il Midiirliikleri

Sosyal Hizmet Merkezleri
2. Mili Egitim Bakanlig

Rehberlik Arastirma Merkezleri (RAM)
3-TUBITAK (Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik

Arastirma Kurumu)
http://biltek.tubitak.org.tr

4. Anadolu Universitesi Ustiin Zekalilar Egitimi
Ana Bilim Dal1 Bagkanlig
http://www.uyep.anadolu.edu.tr

5. Tirkiye Ustiin Yetenekli Cocuklar Vakfi
http://tuycev.com

Kitaplar ve AEP Hakkimdaki Sorulanmiz igin...

/'Q\/
o
és:i:ai‘gflitika\ar www.aile.gov.tr

oo
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