ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI COCUK UNIVERSITESI
YAZ OKULU DERSLERi 2 TEMMUZ’DA BASLIYOR!

ERKEN KAYIT FIRSATINDAN YARARLANIN.

Bilgi ve iletisim i¢in: https://www.aydin.edu.tr/tr-
tr/arastirma/arastirmamerkezleri/cocuk/Pages/kayit-formu.aspx adresinden kayit
formunu doldurabilirsiniz.

Istanbul Aydin Universitesi Cocuk Universitesinin amaci “*Ustiin Zekali ve Yetenekli
Ogrencilerin toplum tarafindan kabul gérmesini, desteklenmesini ve ihtiyaci olan 6zel egitimi
almasin1 saglamaktir. Bu sebeple bir Sivil Toplum Kurulusu gibi ¢alisan Cocuk Universitesi;
ogrencilerin tanilama ve egitsel degerlendirmesini yapmakta; Ogrencilere hafta sonlari
zenginlestirme egitimleri sunmakta, projelerle iistiin zekali ve yetenekli 6grencilere yonelik
akademik ve uygulamali ¢alismalar yiirlitmekte ayn1 zamanda ulusal ve uluslararas1 konferans-
kongreler diizenlemektedir.

Simdiye kadar;

e 3000 6grenci Cocuk Universitesi kapsaminda tanilamaya alinmis

e 1500 Ggrenci zenginlestirme egitimlerine tabi tutulmus

e Dezavantajl iistiin zekali ve yetenekli 6grencilere yonelik birisi Avrupa Birligi; diger
ikisi Istanbul Kalkinma Ajansi1 olmak iizere ii¢ proje yiiriitiilmiis

e Uluslararasi iki konferans ve bir kongre diizenlenmis

e 10 devlet okulunda destek egitim odas1 kurulmus

e 5500 ebeveyne egitim verilmistir.

Nitelikli akademik kadrosu ve icerigiyle Cocuk Universitesinin amaci1 dgrencileri okullarda
almadiklar1 farkli dersler ile tanistirmak; 6grencilerin diisiinme becerileri ve yaraticiliklarini
gelistirmektir. Bu kapsamda ders igeriklerine diisiinme becerileri ve yaratici diisiinme becerileri
entegre edilmekte; program basinda ve sonunda Ontest-sontest yapilarak Ogrencilerin bu
becerilere iliskin performansi ailelerle paylasilmaktadir.



COCUK UNIVERSITESI NASIL CALISIR?
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Istanbul Aydin Universitesi Cocuk \

/ Universitesinde sadece ¢ocuklar egitim
almaz. Anne-Babalar da bu siirecin bir
parcasidir. Bu sebeple anne-babalara da

iistiin zekal ve yetenekli ogrencilere

iliskin konularda ve onlarin sorun

yasadiklar: alanlarda egitimler verilir.
Etkili iletisim, Motivasyon, Yasam
Koclugu, Miikemmeliyetcilik bu
konulardan bazilaridur.
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ATOLYE
PROGRAMLARIMIZ

Bilim veya ilim genis bir tanimin karsiligi olmakla birlikte basite indirgedigimizde iginde
bulundugumuz fiziki ve dogal evrenin yapisinin ve hareketlerinin gozlem, deney, diistinme gibi
birtakim yontemler araciliiyla sistematik bir sekilde incelenmesini kapsayan pratik ¢alismalar
biitiintidir.

Bilim bir¢ok alt dala ayrilmakla birlikte yasamimizi anlamlandirabilmemiz igin en gerekli
disiplinlerdendir. Cocuklarin evreni anlayabilmeleri ve anlamlandirabilmeleri i¢in gerekli olan
bu disiplinle eglenceli bir sekilde onlarin seviyesine uygun olarak karsilastirilmalarini saglayan
Eglenceli Bilim dersi; cocuklarimizin doga ve bilimi yasayarak tecriibe edinmelerini saglamak,
bilgi birikimlerine ve kisisel gelisimlerine katkida bulunmay1 amaclamaktadir.

Bu derste cocuklar bir bilim insani, bir laborant, bir miihendis gibi calisarak; canlilarin
diinyasina girip onlar1 smiflandirmayi, DNA ve genetik kodlarini ¢oziimlemeyi, hiicre
incelemeleri yapmayi, sanal ortamda devre kurmayi, basit makine yapmayi, viicut saglig i¢in
caligmalar ylirlitmeyi ve hatta kan grubu bulmayir bile 6grenecek; kimya laboratuvari,
gozlemevi, bilgisayar laboratuvari, makine laboratuvari, kampiis acik alani gibi mekanlarda
bilimle i¢ i¢e olma sansin1 yakalayacaklardir.

Eglenceli Bilim dersinin igerigine ekonomi disiplini ve ydnetimi, girisimcilik, sanat, fen ve
miihendislik uygulamalar1 gibi alanlar1 entegre edilmis olup; bu derste 6grencilerin temel ve
elestirel diistinme, bilimsel siire¢, yaratict sorun ¢ozme gibi becerilerinin gelisimi
desteklenmektedir.



KODLAMA VE
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Dijital yerliler olan cocuklarimizi dijital becerilere hazir bir sekilde yetisiyorlar, onlari
gelecegin diinyasina bugiinden hazirliyoruz. Herhangi bir sanat dalinda oldugu gibi, ¢ocuklara
ilgi duyduklari alanda kendilerini gelistirmeleri igin firsat tanindiginda, erken yasta
kazandiklar1 becerilerle hizli bir sekilde pratiklik kazanabilirler. Biliyoruz ki bu beceriler ne
kadar erken kazanilirsa, o kadar hizli yol alirlar ve boylece kiigiik yasta biiyiikk asamalar kat
edebilirler. Teknolojinin gelisimi ile giderek dijitallesen diinyada artik c¢ocuklarimizin
bilgisayar ve akilli telefonlar: iyi kullanabiliyor olmasi yetmiyor. Ozellikle son zamanlar
giderek artan {i¢ boyutlu ¢aligmalarla birlikte {i¢ boyutlu tasarimlar yapabilecek ¢ocuklara
ihtiyag artiyor.

Cocuklarin sanata karsi gelistirilmesi ne kadar 6nemliyse teknolojinin getirdiklerine de ayak
uydurmasi o derece onem tasiyor. Artik her seyin teknoloji ile biitlinlestigi bir diinyada
cocuklarin kodlama bilmesi bilgisayarda tasarimlar yapabilmesi biiyiik 6nem tasiyor. Clinkii
ozellikle lilkemizde bu tiir konular yeni yeni gelisim gostermeye basladigi i¢in bu alanda uzman
kisilere ihtiyag giderek artiyor. Ozellikle kiigiik yaslardan bu deneyimleri kazanan farkli bir
gozle bakip teknigini de kavrayan ¢ocuklar gelecegin profesyonellerini olusturacagindan ¢agin
gerekliliklerine ¢ocuklarimizi simdiden hazirlamay1 amagliyoruz.

Ders kapsaminda derse adin1 veren Tinkercad programi, herkesin kolayca kullanabilecegi
tarayici tabanli 3D tasarim ve modelleme aracidir. Windows, Mac ya da Linux gibi tim web
tarayicilarinda calismaktadir. Ayni1 zamanda Tinkercad kullanilmasi en eglenceli tasarim
programlarindan biridir. Tinkercad ile aklinizda olusan ii¢ boyutlu modelleri bir araya getirip
kolayca tasarlayabileceginiz bir web editoriidiir. Program rengarenk ara yiizii ile cok ciddi isleri
bile keyifli bir tasarima déniistiirebilir. Oncelik olarak programin nasil ¢alisacagini dgrenecek
olan ¢ocuklarimiz ardindan basit ii¢ boyutlu tasarimlarla baslayarak haftalar ilerledikce
tasarimlarini gelistirecektir.



YARATICILIK

Giinlik hayatimizdan tutun da, 6zel hayatimiz ve is hayatimiza kadar her alanda bircok
problemle yiiz ylize geliriz. Bu problemleri ¢6zmek i¢in dncelikle, problemleri fark etmeli ve
bu problemlere farkli acilardan bakmay1 becerebilmeliyiz. Bu noktada devreye giren yaratici
diisiinme siirecleri ¢cocuklarin 6zgiin, mantikli, esnek ve alisilmamais bir bicimde diistinmelerini
desteklemektedir. Bu atdlyede 6grencilere Yaratici diisiinmenin dort boyutu olan akicilik,
esneklik 6zgiinliik ve zenginlestirme boyutlarina gore diisiinmeleri 6gretilmekte ve yeni {irtinler
ortaya ¢ikarabilmek icin kullanabilecekleri sinektik, beyin firtinasi, zit beyin firtinasi, scamper,
nitelik listeleme ve yaratici sorun ¢6zme gibi teknikler 6gretilmektedir.



Insan beyninin en esnek oldugu, algilamanin, kodlamanin, dilin en etkin sekilde 6grenilebildigi
yaslarin ¢cocukluk yaslar1 oldugunu bilimsel aragtirmalar kanitliyor. Erken yasta, hatta ilkokul
caglarinda, anadilin yaninda es zamanli 6grenilen dil, anadil kadar kusursuz ve aksansiz
olabiliyor. Kisaca, “Ne Kadar Erken, O Kadar Iyi.”

Ogrencilerin birey olarak niteligini artiracak ve diinyayla iletisim kurmalarina aracilik edecek
olan Ingilizce ‘ye odaklanilan bu atdlyede, Ingilizce dinleme ve konusma becerilerinin
gelistirilmesi tizerinde durulacaktir. Siirlerin okundugu, sarkilarin sdylendigi ve oyunlarin
oynandig1r bu atdlyeyle Ogrencilerin dil anksiyeteleri azaltilarak, dili kullanma becerileri
gelistirilmesi hedeflenmektedir. Kisa filmler izlenerek 6grencilerin dili sevmesi saglanacaktir.
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Spor biiyiime ¢agindaki ¢cocuklar i¢in hem bedensel saglik ve fiziksel gelisme yoniinden, hem
de 1yi bir kisilik olugsmasi ve ruh sagligi bakimindan yararli ve gereklidir.

Cocuk acisindan spor fiziksel gelisimin yani sira sosyal agidan da dnemlidir. Cocuk spor
yoluyla, ¢evresini tanir, iletisim kurar, kendine olan 6z giiveni artar, toplum igerisindeki sahip
oldugu yerini saglamlastirir. Psikolojik agidan ise, kendini kontrol etmeyi, bir konuda konsantre
olabilmeyi, iradesini kullanabilmeyi, basariya giidiilenebilmeyi 6grenir.

Ayak tenisinden, petangaya, voleyboldan basketbola bircok etkinligi barindiran bu atdlyede,
denge-koordinasyon, grupla birlikte hareket edebilme, karar verme ve risk alma becerileri
iizerinde durulacak ve 6grencilerin enerjilerini atarak eglenmeleri saglanacaktir.



NPT

o NN

Drama; bir sézciligii, bir kavrami, bir davranisi, bir fikri ya da yasantiy1 veya bir olayi, tiyatro
tekniklerinden yararlanarak oyun ya da oyunlar gelistirerek canlandirmaktir. Yani tanimindan
da anlasildig1 gibi tiyatro tekniklerinden yararlanan ancak tiyatrodan daha farkli olarak
cocuklarin hayal giiglerini gelistiren ve sosyallesmelerini saglayan bir sanat dalidir. Psikolojide
ise yasami hayati tanitmak olarak tanimlanir. Drama, ¢cocugun en zevkle yaptigi isi kullanarak
yani oyunu kullanarak, eglenerek 6grenimi saglayan bir yontemdir. Bunun yani sira drama,
ogrencilerin hem kendilerini hem de davraniglarini fark etmelerini, elestirel, empatik, yaratici
ve yansitici diisiinebilmelerini, problem ¢6zmelerini, kendilerini farkl yollarla ifade etmelerini
saglayan bir yontemdir. "Bireyi"” ve yaraticilig1 ortaya ¢ikarabilmede drama egitiminin 6nemi
biiytiktiir. Nitekim drama egitimleri bireyci egitim ve birey kavramini 6n plana ¢ikarmaktadir.
Ciinkii dramada Ogrenci ve Ogrenme merkezli bir egitim anlayisi hakimdir. Egitim ve
eglencenin bir arada olmasi ise her 6grenci i¢in vazgegilmezdir. Drama atdlyesinde yapilacak
caligmalarla 6grencilerin siirece oyunla aktif katilmasiyla hem eglenmeleri saglanacak hem de
ogrendiklerinin kalicilig1 gerceklestirilecektir.



GEZi PROGRAMI:

COCUKLAR iCiN TREKKING (8 Temmuz 2018)
BELGRAD ORMANI

“Ben” yerine “biz”

Doga sporlar1 genglerin bir gruba ait olma duygusu pekisirken, “ben” yerine “biz” kelimesi
kullanmalarin1 saglamaktadir. Ayrica oOrgiitsel iletisim acisindan doga sporlarmin kisilik
gelisimine de katkisi oldukga fazladir. Bazi motor ve koordinatif 6zellikler belirli yaslarda
gelisir ya da gelismesini tamamlar. Bunun anlam, yetenekler ve biyomotor beceriler gelismekte
iken gerekli egzersiz ve antrenmanlarin yapilmasmin gerekli oldugudur. Trekking gibi
aktivitelerle ¢ocuklarin popiiler kiiltiir spor bilgilerine ek olarak alternatif spor dallarina olan
meraki en uygun yasta yakalanmis olur.

Macera

Pek cogumuza siradan gelen doga olaylari, ¢gocuklarimiz i¢in muhtesem bir kesif oldugunu
sizlerle her ayrintiy1 paylastiginda fark edeceksiniz. Dijital ekranlarda gordiikleri, kitaplardan
tanidiklar1 bitki gesitlerini canli olarak goérmek, dokunmak dogada yasam konusunda bilgi
sahibi olmak onlarin kesif duygusunu pekistirecektir. Doga bilgisi sinavlarda o kadar da
oncelikli olmasa da gocuklar i¢in karinca yuvasini kesfetmenin heyecani notlarla dlgiilemez.
Cocuklar1 yapacagi bu doga yiiriiyiisii, onlarin kaliteli zaman ge¢irmesini saglamanin yaninda,
dogal diinyay1 kesfetmesi anlamina gelir.



ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI TEPEKENT SOSYAL TESIiSLERINDE
SPORTIF FAALIYETLER (YUZME-FUTBOL)

(13 Temmuz 2018)

Yiizme

Yiizme, diger spor dallarina goére hem ¢ok daha eglenceli hem de daha az tehlikesi olan bir
spordur. Viicut kaslarini bir biitiin olarak ¢alistirdigi i¢in ¢ocuklarin gelisim donemlerinde tim
sporlardan daha faydali olmaktadir. Yiizme ayrica kalp kasmin giliglenmesini saglar. Caligma
kontrolii sinir sistemine bagl olarak gerceklesen kalp kas1 giiglendikge ileriki yaglarda felg gibi
rahatsizliklardan korunma saglarken, ¢cocuklarda meydana gelebilen kalp rahatsizliklarindan da
korumaktadir.

Voleybol

Voleybol maglarinda rakiplerin, birbiri ile fiziksel etkilesimi yok denecek kadar azdir. Voleybol
oynayan bir ¢ocuk, siddet kullanmadan, iradesi ve rakibine kars1 sagladig psikolojik giic ile
basar1 kazanmayi hedefler. Voleybolda mutlaka paslasma saglanir. Sonuca gitmek igin
takimdaki diger oyunculara gereksinim duyulur. Voleybol, uzun ve kisa vadede hedef
belirleyip, bu hedeflere ulasma konusunda yontem gelistirmeyi 6gretir. Cocuklar, hayatlarini
planlamay1 ve zamani verimli kullanmay1 6grenir. Takim sporlari lidere uyum saglamanin ne
kadar gerekli ve onemli oldugunu oOgretir. Ayrica lider 6zellikli kisilerin genc yasta bu
ozelliklerinin fark edilip, ortaya ¢ikarilmasina yardimci olur.Voleybolun bir diger avantaji da
arkadaslik iliskilerini giiclendirmesidir. Bu da ¢ocuklarin daha sosyal olmasini saglar.



Futbol

Futbol kapsayici bir spordur. Koy, kent, zengin ya da yoksul farki gézetmeksizin, her kesimde
sevilen ve katilime1 bulan bir spor dalidir. Baz1 spor kuliiplerinde kii¢lik yaslarda kiz ve erkek
cocuklar1 ayn1 takim igerisinde futbol oynayabilirler. Her yastan ve farkli kabiliyet diizeyine
sahip ¢ocuk bu oyundan zevk alabilir. Gergek bir takim sporudur. Futbolda dikkatleri bireysel
olarak iizerinde toplayan oyuncu sadece kalecidir. Dolayisiyla futbol bireysel yetenek ve giiciin
on plana ¢iktig1 spor dallarina kiyasla ¢ocuklar agisindan daha az baski yaratici bir spor dali
olabilir. Bu nedenle futbol 6zellikle iistiin atletik yeteneklere sahip olmayan ancak takim
sporlarina katilmaktan zevk alan ¢ocuklar i¢in olduk¢a uygun bir spor dalidir. Sosyal beceriler
kazandirir. Grup katilimi ¢ok 6nemli oldugundan futbol oynamak g¢ocuklara sportmenligi
ogretir. Sorumlu bir yetigkinin gézetimindeki bir futbol takiminda oynamak ¢ocuklara kazanma
ve kaybetmeyi, grup karar1 verebilmeyi ve c¢ok farkli ortamlardan gelen, farkli kisilik
ozelliklerine sahip kisilerle birlikte yasamay1 6gretir. Uluslararasi bir spor dalidir.



BUYUKCEKMECE YELKEN KULUBU YELKEN EGITIiMi VE CALISMASI

(19 Temmuz 2018)

Yelken sporu:

* Fiziksel Performansi Arttirir.

« Psikolojik Ozelliklerin Gelisimine Yardime1 Olur

* Stres Altinda Karar Verme Yetisini Gelistirir

« Ozgiiven ve Kendini ifade Edebilme Ozelliklerinin Gelismesini Saglar.
* Ekip Olma ve Koordinasyon Y eteneklerinin Olusmasini Saglar.



EGITIM TARIHI: Egitimler 2-20 Temmuz 2018 tarihleri arasinda hafta ii her
giin 10:00-16:00 arasinda yapilacaktir.

ONEMLI NOT: Yas gruplarina gore ders dagilimimiz asagidaki gibidir;

5-6 YAS 7-8 YAS 9-12 YAS
EGLENCELI BILIM EGLENCELI BILIM STEM
KODLAMA VE KODLAMA VE KODLAMA VE
ANIMASTYON ANIMASTYON ANIMASTYON
YARATICILIK YARATICILIK COCUK EDEBIYATI
INGILIZCE INGILIZCE SANAT
SPOR SPOR SPOR
DRAMA DRAMA AKIL VE ZEKA OYUNLARI

ERKEN KAYIT UCRETI: Erken kayit tarihleri 21 Mayis — 8 Haziran 2018 tarihleri
arasindadir. KDV dahil 1800 TL’dir. Fiyatimiza 6gle yemegi dahil olup, servis iicreti dahil

degildir. SERVIS imkanimiz mevcuttur.

NORMAL KAYIT UCRETI: KDV dahil 2000 TL’dir.

Bilgi ve Tletisim icin;

e Cocuk Universitesi Uzman Yardimeisi: Simge Selvitopu: 0538 426 64 29/

sselvitopu@aydin.edu.tr

e Cocuk Universitesi Uzmani: Zuhal Topgu: 0530 951 08 48/ zuhaltopcu@aydin.edu.tr
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