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İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ 

SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 

SOSYAL HİZMETLER PROGRAMI MÜFREDATI 

2026 – 2027 GİRİŞLİ ÖĞRENCİLER İÇİN DERS 

MÜFREDATI 

1. Sınıf 1. Dönem 

Z/S Ders Kodu Ders Adı T+U Kredi AKTS 

Z SHZ101 SOSYOLOJİYE GİRİŞ 3+0 3.0 4.0 

Z SHZ103 PSİKOLOJİYE GİRİŞ 3+0 3.0 4.0 

Z SHZ105 HUKUKUN TEMEL KAVRAMLARI 3+0 3.0 3.0 

Z SHZ113 SOSYAL HİZMETE GİRİŞ 3+0 3.0 4.0 

Z SMY119 İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ 2+0 2.0 3.0 

Z YZA101 YAPAY ZEKA -I 2+0 2.0 2.0 

Z ATA101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ-I 2+0 2.0 2.0 

Z TUR101 TÜRK DİLİ-I 2+0 2.0 2.0 

Z SHZ111 SİVİL TOPLUM VE SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 2.0 

Z İNG121 İNGİLİZCE-I 2+0 2.0 4.0 

Toplam AKTS: Zorunlu: 30 | Seçmeli: 0  
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1. Sınıf 2. Dönem 

Z/S Ders Kodu Ders Adı T+U Kredi AKTS 

Z SHZ102 SOSYAL ANTROPOLOJİ 3+0 3.0 3.0 

Z İNG122 İNGİLİZCE-II 2+0 2.0 4.0 

Z ATA102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ-II 2+0 2.0 2.0 

Z TUR102 TÜRK DİLİ-II 2+0 2.0 2.0 

Z YUM102 YERİNDE UYGULAMA-I 0+0 0.0 4.0 

Z SHZ104 EKONOMİ 3+0 3.0 3.0 

Z YZA102 YAPAY ZEKA -II 2+0 2.0 2.0 

Z STJ104 YAZ STAJI 0+0 0.0 5.0 

Z SHZ114 İLETİŞİM BECERİLERİ 2+0 2.0 2.0 

Z SHZ116 SOSYAL SORUNLAR 3+0 3.0 3.0 

Toplam AKTS: Zorunlu: 30 | Seçmeli: 0  
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2. Sınıf 1. Dönem 

Z/S Ders Kodu Ders Adı T+U Kredi AKTS 

Z SHZ223 TÜRKİYE'NİN TOPLUMSAL, KÜLTÜREL VE EKONOMİK YAPISI 3+0 3.0 3.0 

Z SHZ225 YOKSULLUK VE SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 2.0 

Z SHZ227 İNSAN DAVRANIŞI VE SOSYAL ÇEVRE 3+0 3.0 3.0 

Z SHZ229 AİLE VE ÇOCUKLARLA SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 2.0 

Z SHZ207 SOSYAL HİZMET İÇİN MEVZUAT 3+0 3.0 3.0 

Z SMY213 MESLEKİ İNGİLİZCE-I 2+0 2.0 2.0 

Z SHZ209 İNSAN HAKLARI VE SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 3.0 

Z GRİ201 GİRİŞİMCİLİK 2+0 2.0 2.0 

Z YUM201 YERİNDE UYGULAMA-II 0+0 0.0 4.0 

S - BÖLÜM SEÇMELİ DERSİ -+- 2.0 3.0 

S - BÖLÜM SEÇMELİ DERSİ -+- 2.0 3.0 

Toplam AKTS: Zorunlu: 24 | Seçmeli: 6 
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2. Sınıf 2. Dönem 

Z/S Ders Kodu Ders Adı T+U Kredi AKTS 

Z SHZ220 GÖNÜLLÜLÜK VE SOSYAL SORUMLULUK 2+0 2.0 3.0 

Z SHZ224 TOPLUMSAL CİNSİYET VE SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 3.0 

Z SHZ222 AİLE İÇİ ŞİDDET VE SOSYAL HİZMET MÜDAHALESİ 2+0 2.0 2.0 

Z YUM202 YERİNDE UYGULAMA-III 0+0 0.0 4.0 

Z SHZ214 SOSYAL HİZMET ETİĞİ 2+0 2.0 3.0 

Z SHZ226 OKUL SOSYAL HİZMETİ 2+0 2.0 2.0 

Z SMY218 MESLEKİ İNGİLİZCE-II 2+0 2.0 2.0 

Z SHZ218 GERONTOLOJİK SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 3.0 

Z - ENGELLİLERLE SOSYAL HİZMET 2+0 2.0 2.0 

S - BÖLÜM SEÇMELİ DERSİ -+- 2.0 3.0 

S - BÖLÜM SEÇMELİ DERSİ -+- 2.0 3.0 

Toplam AKTS: Zorunlu: 24 | Seçmeli: 6 

 


