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Tiirkiye nin oncii ve dinamik iiniversiteleri arasinda yiikselmeye devam eden Istanbul Aydin Universitesi, iilkemizin biiyiik
vakif tiniversitesidir. Nitelikli potansiyeliyle her egitim-6gretim yilinda gercgeklestirdigi saglik etkinlikleriyle 6ne ¢ikan
Istanbul Aydin Universitesi, son yillarda saglik alanindaki girisimleri ve etkinlikleri ile adini1 daha sik duyurmaya baslamustir.
Saglik Hizmetleri tarafindan gergeklestirilen saglik etkinlikleri, ayn1 zamanda diger akademik c¢alismalarla da
desteklenmektedir. Yapilan tiim bu calismalar, Saglik Hizmetleri tarafindan her ay elektronik olarak yayimlanan biiltenle
duyurulmakta ve paylasilmaktadir.
Her ay web sayfamizda yayinlanan Saglik Hizmetleri Biilteni, meslek yiiksekokulun faaliyetleri acisindan bir bellek olusturma
cabasi olarak oldukca 6nemli bir islevi yerine getirmektedir. Saglik Hizmetleri Biilteni’nin hazirlanmasinda; etkinlikleri
gerceklestiren 6grenci ve 6gretim elemanlar1 basta olmak tizere, emegi gecgen biilten editoriinii ve herkesi kutluyor, yilmadan,
usanmadan yollarina devam etmelerini diliyorum.
Dr. Mustafa Aydin
Istanbul Aydin Universitesi
Miitevelli Heyet Baskani

Universitemiz her gecen giin daha dinamik ve énemli etkinliklere imza atmaktadir. Gerek bilimsel, gerek saglik acisindan

giinden giine yenilik¢i emin adimlar ile gelisen iiniversitemizde saglik ve mesleki faaliyetlerinin lokomotifi, kuskusuz Saglik

Hizmetleri’dir. Egitim-6gretim ¢iktilarini, 6gretici, uygulamali ve nitelikli etkinliklere doniistiiren ve gergeklestiren saglik

etkinliklerini aylik biiltenler halinde duyuran Saglik Hizmetleri’ni, etkinliklerin gerceklestirilmesine katkida bulunan 6grenci
ve 6gretim elemanlarin1 Kutluyor, daha nice basarili faaliyetler ger¢eklestirmelerini diliyorum.

Prof. Dr. Yadigar Izmirli

Istanbul Aydin Universitesi Rektorii

Toplumumuzun saglik alanindaki beklentilerinin, toplum sagliginin ve yasam Kalitesinin yiikseltilmesinin bilincinde olan
tiniversitemiz; her tiirlii cagdas, bilimsel, teknolojik ve sosyal degisimleri yakindan takip ederek, saglik ve yasam kalitesi
iligkisinin farkinda olan arastirmaci, insani ve etik degerlere saygili, mesleki alanlarda uluslararas: diizeyde bilgi ve beceriye
sahip olacak genglerin yetismesinde onderlik etmektedir.
Ulkemizde hizla biiyiiyen saglik sektoriiniin nitelikli yardimer saglik hizmetleri personeli ihtiyac: giin gectikce artmaktadir. Bu
nedenden dolay1 saglik sektoriindeki hizmetlerin yararli olmasi i¢in bu sektdrde hekimler kadar yardimei saglik personelinin
de toplumda 6nemi biiyiiktiir.
Bizde Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri olarak kurulusumuzdan bu yana hep en son gelismeleri takip ederek
yenilikler getirmek adina Ogrencilerimize en 1yl egitimi vermek ve tiim gereksinimlere ve yeniliklere uygun donanim ve
bilgiye sahip olacak sekilde yardimci saglik hizmetleri personelleri yetistirmek amaciyla biiylik bir istek ve ¢aba ile
hedeflerimiz dogrultusunda ¢alismalarimiz: siirdiirmekteyiz. Su anda okulumuzda toplam 20 program ve 19 laboratuvar ile
birlikte 6grencilerimize iki yillik 6n lisans egitimlerini yogun teorik ve uygulamali dersler ile birlikte en yeni teknolojik
donanimlar ile vermekteyiz.
Uc yil1 askin bir siiredir 8gretim elemanlar1 ve dgrencilerimizin yenilikci ve mesleki fikirlerle gerceklestirdikleri etkinlik, proje
ve basar1 haberlerini igeren; her ay diizenli olarak yayinlanan Saglik Hizmetleri Biilten’nin 38. Sayis1 yine biiyiik bir 6zveri ve
yukarida sozii edilen yaklasimlarla hazirlandi.
Etkinliklerimizin gercgeklestirilmesinde ve ulusal ve uluslararasi alanlarda edindigimiz basarilarda her tiirli destegi saglayan
Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskan1 Dr. Mustafa Aydin’a, Istanbul Aydm Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Yadigar Izmirli’ye ve biiltenimize etkinlikleriyle kaynak olusturan o6grenci ve oOgretim elemanlarimiza, biiltenin
hazirlanmasinda emegi gegen Ogr. Gor. Arta Fejzullahu’ya tesekkiirlerimi sunarim.
Dr. Ogr. Uyesi Anil Ozgiic
Istanbul Aydin Universitesi
Saghk Hizmetleri Miidiirti
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Aydinlik bir gelecege

ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
SAGLIK HIZMETLERI BULTENI

EDITORDEN

Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri Biiltenimizin 38. Sayisi vesilesiyle hepinize
Merhaba diyorum.

2018 yilimin bu altinct sayisinda ogretim elemanlart ve ogrencilerimizin gerceklestirdigi cesitli
saglik haberlerin ve etkinliklerin yan: sira her sayimizda bir saghk béliimiine agirlik vermeye devam
ediyoruz. Bu sayimizin ana temas: “Tibbi Goriintiileme Teknikleri Boliimii” olacaktir. Temel veriler
ekseninde T1bbi Goriintiileme Teknikleri boliimii hakkinda bir degerlendirmede bulunduktan sonra,
Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri Tibbi Goriintiileme Teknikleri boliimii ogretim iiyesi ile
gerceklestirdigimiz roportaji sizlerle paylasacagiz. Bir yandan saglik alaninda gelismeleri yakindan
takip etme firsari bulurken, ote yandan béliim ve ogrenciler ile bagi da gormiis olacagiz.
Biiltenimizin ana temasi1 “Tibbi Goriintiileme Teknikleri Boliimii” olmasi nedeniyle, Istanbul Aydin
Universitesinde egitim-Ogretim goren ogrenciler Tibbi Goriintiileme Teknikleri boliimiinde nasil bir
ortamda teorik ve uygulama egitimi aliyor konusuna biiltenimizin tanitim kisminda yer verdik.

Istanbul Aydin Universitesi’'nin saglik alanlarinda her gecen giin daha fazla giiclendigini ve ivme
kazandigini goériiyoruz. Tip Fakiiltesinin 2016 yilindan kurulmas: ile bunu da bizzat yasamis ve
gormiis olduk. Biitiin bu gelismelerin yaninda bizde saglik hizmetleri olarak bu saglik aginin icinde
olmak ve isbirliginin artmasi ve giiclenmesi amaciyla ¢calismalarimiza devam ediyoruz. Ciinkii bizim
temel misyonumuz gerceklestirecegimiz calismalar \le saglik alaninda képrii gérevi yapmak ve bu
baglarimizi miimkiin oldugu Kadar giiclii tutarak isbirligini gelistirmek, arttirmak ve korumak.

Bu giiclii baglarin, farkl saghk boliimleri arasinda multidisipliner isbirliginin hem tiniversitemize
hem de akademisyenlere biiyiik faydalar saglayacaginin kanaatindeyiz.

Bunun yani sira, uluslararasilasma adina ogretim itiyelerimizi yurt disi calismalarina tesvik etme ve
uluslararas: 6grenci yaz & kis okullar1 calismalarina devam ettirme gayreti icindeyiz. Bu ortak
iIradeden dogacak olan sinerji ile mesleki egitimi giiclendirmek ve toplumumuza faydali mezunlar
yetistirmek bizim ana hedefimizdir.

2018 yilimin bu altinct sayisinda calismalar: ve saghk faaliyetleri ile okulumuzun dinamizmini
arttirmaya katki saglayan tiim ogretim elemani Ve 6grencilerimize tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Arta Fejzullahu
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Tibbi Goruntilleme Teknikleri Egitimine Genel Bakas

Tibbi Goruntilleme Teknikleri Egitimi

Diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de saglik sektorii en
canli sektorlerden biri olmaya ve giin gectikce daha
yenilik¢i teknolojik gelismeler ile biiylimeye devam
ediyor. Durum boyle olunca istihdam orami yiiksek
olmasi nedeniyle gerek tip fakiiltesi gerek saghk
hizmetleri 6grencileri tarafindan en ¢ok tercih edilen
boliimler arasinda saglik boliimleri yer aliyor. Bu
dogrultuda  bu  derlemede  Istanbul  Aydin
Universitesi’nde saglik hizmetlerinde verilen tibbi
goriintiilleme teknikleri egitimi ile ilgili birka¢ temel
bilgi paylasilacaktur.

Genel Bilgiler

Tibbi goriintiilleme sistemleri teknolojiye paralel
olarak gelismekte ve bu alandaki temel bilgi
kaynag1 olmasi nedeniyle biiylik 6neme sahiptir.
Gelecekte bu sistemler hastaligin 6nceden tespit
edilmesi, var olan sorunlarin asgari diizeye
Indirgenmesi ve daha detayli goriintiileme
saglayacak sckilde tasarlanacaktir. Bu nedenle
tibbi gorlintiileme sistemlerini etkin ve dogru
bicimde kullanabilecek nitelikli tekniker ihtiyaci
artacaktir. Yogunlastirilmis teorik ve uygulama
egitimleriyle bu ihtiyaca cevap verebilmek bu
programin Onemini vurgulamaktadir.

Tibbi  Goriintileme  Teknikleri  programi
hastaligin tani, takip ve tedavisinde doktor ile
hastaya yardimci olma konusunda, dogruluk,
netlik, tekrarlanabilirlik bakimindan uygun ve
giivenilir  sonucglar  verebilen  teknikerleri
yetistirmek amaciyla kurulmustur. Programin
hedefi ise, Radyoloji alanindaki hizli teknolojik
gelismeleri takip eden, hasta haklarina saygi
dogrultusunda gizlilik, dogruluk ve tarafsizlik
Ikelerine baglh kalarak goriintiilleme
tekniklerinin kullanimina hizla adapte olabilen
egitime ve gelisime acik bireyler yetistirmektir.

Egitim siliresi boyunca Ogrencilere; Radyografi,
Ultrasonografi, Bilgisayarli Tomografi ve Manyetik
Rezonans gibi  radyolojik  yontemleri  hastane
uygulamalarinin 1s1ginda kullanabilmeleri, temel tip ve
radyolojik bilgilerini gerektigi gibi kullanabilmelerti,
bunlar1 yaparken de kendi ve hasta sagligi acisindan

radyasyondan  korunma ile ilgili  bilgilerini
yorumlayabilme konusunda aydinlatilmasi
planlanmustur.
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Nitelikli yardimci personel ihtiyac1 gerek saglik
sektorii gerek saglik arastirma ve egitim merkezleri
icin Onemli bir konu olmustur. Bu nedenle, saglik
hizmetleri genis kapsamli ve multidisipliner yaklasimla
karsilanabildiginde hedeflerine yaklasabilmek adina
nitelikli eleman yetistirmek {izere kurulmus ve
egitimdeki eksiklikleri giderme noktasinda gayretler
gostermistir. Tiirkiye’de su anda bir¢ok devlet ve 6zel
okullarda tibbi goriintileme teknikleri boliimleri
mevcut olup tbbi  goriintiileme  teknikerleri
yetistirmektedir. Tibbi goriintiileme boliimiinde okuyan
ogrenciler teorik meslek dersleri ve diger dersler
disinda yogun bir laboratuvar uygulama egitimi
gormektedirler. Baslica alian meslek dersleri arasinda
T1bbi Goriintiileme Sistemleri, Radyolojinin Ilkeleri ve
Biyoetkilesim, Tibbi Fizik, Tibbi Goriintiileme
Teknikleri-I-11-111, Radyolojik Anatomi, Radyasyondan
Korunma, Tibbi Goriuntilemede Kalite-I1-11, Kalite
Glivencesi ve Standartlari, Niikleer Tip, Radyolojik
Cihazlarin Yapisi, Oral Radyoloji yer almaktadir. Diger
dersler arasinda ise Farmakoloji, Anatomi ve Fizyoloji,
Mesleki Ingilizce, Tip Hukuku ve Etik, Tibbi
Terminoloji, Genel Mikrobiyoloji, Ilk Yardim, Tiirk
Dili, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Bilisim
Teknolojileri, Iletisim, Girisimcilik gibi dersler yer
almaktadir. Tim bu iki yillik yogun egitimi basar ile
tamamlayan 6grenciler “Tibbi Goriintiileme Teknikeri”
tinvanin alirlar.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Tibbi Goriintileme Teknikleri Egitimine Genel Bakas

istihdam Oram

Saglik Hizmetletleri Anestezi, Agiz ve Dis Saglhgi,
Ameliyathane Hizmetleri, Dis Protez Teknolojisi,
Diyaliz, Engelli Bakim ve Hizmetlerti,
Elektrondrofizyoloji, Eczane Hizmetleri, Fizyoterapi,
Ik ve Acil Yardim, Odyometri, Optisyenlik, Ortopedik
Ortez ve Protez, Patoloji Laboratuvar Teknikleri,
Perfiizyon Teknikleri, Radyoterapi, Sosyal Hizmetler,
Tibbi  Dokiimantasyon ve  Sekreterlik, Tibbi
Goriintiilleme  Teknikleri  ve Tibbi Laboratuvar
Teknikleri gibi boliimlerde okuyan mesleki becerilere
sahip nitelikli yardime1 personel yetistirmeye devam
etmektedir. Saglik Hizmetleri igerisinde boliim sayisi
fazla olunca 6grenciler tarafindan tercih ve istihdam
sorular1 ortaya c¢ikiyor. Ornegin hangi béliimii tercih
etmeliyim; tercih ettigim bolim dogru tercih mi;
mezun oldugumda is bulma avantajim nedir, nasil bir
egitim gorecegim  gibi sorular her zaman tercih
donemi sirasinda rehber hocalara veya dogrudan bu
meslekte gorev alan hocalara danisilmaktadir. Elbette
tercihler ilk olarak 6grencinin hangi boliimde mutlu
olacagi ve istegi dogrultusunda yapilacaktir. Ancak
baz1 Kkriterler ki bunlardan en 6nemlisi istihdam konusu
olmaktadr.

Durum boyle olunca ilk akla gelen en ¢ok tercih edilen
ve istihdam oram yiiksek olan béliimlerdir. OSYM
verilerine baktigimizda 6grenciler tarafindan en ¢ok
tercin edilen bolimler arasinda Tibbi Goriintiilleme
Boliimii yer almaktadir. Bunun en 6nemli sebebi saglik
kurulusu olan bir¢ok hastane veya egitim kurumlarinda
pek cok alanda gorev yapabilir olmalaridir; Tibbi
Goriintileme Teknikleri programi mezunlar1 devlet,
liniversite, 0zel hastaneleri, 6zel tip merkezleri ve 6zel
goriintiileme merkezlerinin Radyoloji (Konvansiyonel
Radyoloji,  Bilgisayarlh  Tomografi, = Manyetik
Rezonans, Anjiyografi, Mamografi, Fluoroskopi),
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Niikleer Tip ve Radyoterapi boliimlerinde Radyoloji
Tekniker unvaniyla ¢alisabilirler. On lisans egitimini
basar1 ile tamamlayan adaylar Dikey Geg¢is Sinavi
(DGS) ile Hemsirelik boliimiine gecis Yyapabilirler.
Sonu¢ olarak diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de
saglik sektorii en canli sektorlerden biri olmaya ve giin
gectikce daha yenilik¢i teknolojik gelismeler ile

bliyiimeye devam ederek; istihdam oram1 yiiksek
olmasi nedeniyle 6grenciler tarafindan en cok tercih
edilenler arasinda yerini almaya devam ediyor. Resmi
Gazetede yayinlanan rapora gore Tibbi goriintiileme
teknikerinin gorevleri su sekilde 6zetlenmistir:

 Hasta ve calisana yoOnelik radyasyon giivenlik
onlemlerini uygular.

* Tibbi goriintiileme cihazin1 ve ortami radyografik
Incelemeye hazir hale getirir.

» Cihazlarin kalibrasyonunu kontrol eder, bakim ve
tamirinin  zamaninda yapilmasi i¢in ilgililere bilgi
Verir.

» Radyografik inceleme oncesinde hastay1 hazirlar ve
bilgi verir.

* Dogrudan ya da radyoopakli radyografi, bilgisayarl
tomografi ve kemik mineral dansitometresi ¢ekimleri
Ile manyetik rezonans ve anjiyografi goriintiilemesi
yapar.

 Film banyo/baski islemleri ve goriintiilerin elektronik
kayit 1slemlerini yapar.

« Radyoaktif atiklarin
edilmesinde gorev alir.

muhafazasini ve imha

 Uzman esliginde radyontklid goruntileme ve
floroskopi yapar.

« Hekim esliginde radyoopak madde enjeksiyonu
yapar.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Roportaj

Tibb1 Goruntuleme Teknikler:r Egitimi

Biiltenimizin 38. sayisinda ana temalarimizdan biri

“Tibbi  Goriintilleme  Teknikleri  Egitimi”. Bu
dogrultuda temel veriler ekseninde Tibbi Goriintiileme
Teknikleri  egitimi  hakkinda  verdigimiz = On

bilgilendirmeden sonra, radyoterapi alaninda uzun
yillar gorev yapmis degerli 6gretim liyemiz Prof. Dr.
Menduh Dursun ile Tibbi Goériintileme Teknikleri
bolimiini konustuk. Tibbi Gorintileme Teknikleri
egitimi acisindan olduk¢a onemli olan bu rdportaj
eminim sizlere de fayda saglayacak ve ozellikle geng
ogrencilere bu konuda Tibbi Goriintiileme Teknikleri
egitimi/boliimii hakkinda bir fikir verecektir.

IAU Saghik Hizmetleri Ogretim Upyelerinden,
Tibbi Goriintiileme Teknikleri Prof. Dr.
Menduh Dursun ile Saghk ve Tibbi
Goriintiileme Teknikleri boliimiinii konustuk.

Menduh Dursun ile Roportaj

Arta F.: Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi
Radyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyeligi ile birlikte ayni
zamanda Istanbul Aydm Universitesi Tibbi Goriintiileme
Teknikleri Programi ana meslek derslerini vermektesiniz.
Gerek Tiirkiye’de gerek Istanbul Aydin Universitesi’nde
her gecen giin saglik hizmetleri alanlar1 gelismekte ve
biiylitmektedir. Bize genel olarak saglik alanin gelisimi ve
ozellikle tibbi  goriintiileme  hizmetlerinden  biraz
bahsedebilir misiniz?

Menduh D.: Saglik alaninda bahsettiginiz {lizere bas
dondiiriicii gelismelere sahitlik ediyoruz. Ulkemiz de bu
anlamda gerek hastane, gerek cihaz ve gerekse mesleki
deneyim acisindan oldukca 1yl durumdadir. Hastaya daha
az zarar veren ameliyat teknikleri, daha etkili akill1 ila¢lar,
genetik tan1 ve tedavi yontemleri ile daha da fazla
gelismelere sahitlik edecegiz.

Olaya Tibbi Goriintiileme 6zelinde bakarsak; bildigimiz
lizere biz Rontgen, Bilgisayarli Tomografi (BT), Manyetik
Rezonans (MR), Anjiografi, Sintigrafi ve PET gibi
cihazlar1 kullanarak hastaliklarin  tanisim1  koymaya
calisiyoruz. Bu cihazlar ¢ok iist diizey teknolojiye sahipler
ve teknolojinin gelismesine paralel olarak kullandigimiz
cihazlar da her giin gelisiyor ve daha da gelisecektir.
Gelismeler temelde iki yonde olmakta; birisi goriintii
kalitesinin artis1, daha ince detaylarin goriilmesi, digeri de
hastalara verdigimiz radyasyon dozlarinin azalmasidir.

Arta F.: Tibbi goriintiileme teknikleri OSYM verilerine
gore en cok tercih edilen boliimler arasinda yerini aliyor.
Sizce bunun nedeni nedir? Egitim ve mesleki agisindan ne
diistiniiyorsunuz?
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Menduh D.: Tibbi gorintiilemenin saglik boéliimleri
arasinda ¢ok temel birka¢ avantaji var; bunlardan birisi
saglik hizmeti veren her kurumda en azindan bir rontgen
cihaz1 bulunmakta, bu da tekniker ihtiyacin1 beraberinde
getirmektedir. MR ve BT cihaz1 olan kurumlar i¢in ise
acil hizmeti vermeleri ve gece randevular1 da
diisiniildiigii zaman 24 saati kapsayacak bir c¢alisma
programi Ve bunu gercgeklestirecek tekniker sayisini
gerekli kilmaktadir. Bu avantajlara ek olarak son yillarda
tilkemizde MR ve BT cihazlarmin sayisindaki artisin
dogal bir sonucu olarak tekniker ag¢ig1 oldu bir donem. Bu
da tercih sebebi oldu elbette, bu tercih edilir durum halen
de devam etmekte ancak su an tekniker agigi devam
ediyor demek miimkiin degil elbette.

Egitim konusu her zaman ilizerinde en ciddi durulmasi
gereken konularin basinda gelir tabii ki fakat konumuz
saglik olunca bu konu ¢ok daha fazla onem kazaniyor.
Burada teorik egitimin yaninda pratik egitimin de eksiksiz
verilmesi gereklidir. Olduk¢a karmasik ve tani agisindan
cok Onemli olan ancak bazen hastalara ciddi zararlar
verebilecek cihazlar1 kullanacak tekniker arkadaslarin ve
ogrencilerimizin kendilerini hem teorik hem de pratik
anlamda da ¢ok Iyi yetistirmeleri gerekmekte.

Arta F.. Tibbi Goériintiilleme Teknikleri ile Radyoterapi
boliimii radyoloji alanmi igerisinde yer aldigindan mesleki
acidan benzer alanlarmis gQibi goriiniir. Ancak oGyle
olmadigm biliyoruz. Iki boliimii ¢alisma alam olarak ele
aldigimizda aralarindaki temel farkliliklar nelerdir
hocam? Tibbi Goriintiileme Teknikleri boliimiinti okumak
Isteyen 6grenciler nelere dikkat etmelidir tercih yapmadan
once?

Saglik Hizmetleri Biilteni




Menduh D.: Iki boliimiin kesistigi konular var, sdyle Ki
bildigimiz iizre Tibbi Gorlintilleme Teknikerleri rontgen,
BT, MR ve PET gibi cihazlar1 kullanarak hastaliklarin
tanisina  katkida ~ bulunmaktadirlar. ~ Radyoterapi
Teknikerleri ise farkli radyasyon tiirleri ile 6zellikle
kanser hastalariin tedavisine yardim etmektedirler. Bu
IKi  boliimiin  kesistigi nokta ise  Radyoterapi
Teknikerlerinin de giinliik is akislar igerisinde siklikla
rontgen ve BT cihazlarini kullanmalaridir. Burada amag
kanserli dokuyu bu filmlerle goriip ilgili alana 1sin
tedavisi uygulamaktir. Goriildiigli iizere ortak noktalar
var ancak temelde ¢ok farkli is yapmakta bu iki bolim,
birisi tani, digeri tedavi yontemi ozetle.

Tibbi  goriintileme  teknikleri  okumak isteyen
Ogrencilerimizin birka¢ 0Ozelligi tasimalar1 gerekmekte;
oncelikle tiim saglik calisanlari icin olmazsa olmaz olan
insan  sevgisine sahip bireyler olmalilar. Empati
yetenekleri gelismis, fedakar bireler olmalilar. Bunlarin
yaninda teknoloji ile barisik ve kendilerini yenilemeyi
giincel tutmayi beceren bireyler elbette daha basarili
olacaklardir.

Arta F.: Uzun yillardir Tibbi Goriintiileme teknikleri
boliimiinde ders veriyorsunuz. Bu dogrultuda avantaj ve
dezavantajlar1  diisiindiigiimiizde gerek ders veren
hocalariniz gerek mezun ettiginiz 6grenciler ile ilgili ne
sOyleyebilirsiniz. Nasil bir egitim-6gretim  goriiyor
ogrencileriniz?

Menduh D.: Biitiin Tibbi Goriintiilleme Teknikerlerinin
cok 1yl anatomi, c¢ok Iyi Radyolojik Anatomi, eksiksiz
seviyede cekim teknikleri ve yeterli miktarda patoloji
bilmesi gerekmekte. Iki yillik egitim siiresince ben ve
diger hocalarimiz bu konular1 eksiksiz sekilde elimizden
geldigince aktarmaya calismaktayiz. Fakat 6grencilerime
her zaman sunu sOylerim “egitim bir siirectir ve bu siireg
hayati kapsar”.

Arta F.: Universitemizde verilen teorik ve uygulama
egitimi disindan miifredatin i¢inde Yyer alan ve
ogrencilerin mezun olabilmeleri amaciyla zorunlu 30 is
giinii staj1 disinda yerinde uygulama dersi mevcuttur?
Ogrencilerin YUM yeri bulmak acisindan biiyiik katkilar
sagladiginizi biliyoruz? Bize biraz YUM dersinden
bahsedebilir misiniz hocam?

Menduh D.: Az oOnce de bahsettigim gibi Tibbi
Goriintiileme Teknikerlerinin egitiminde uygulama g¢ok
onemli. Ogrencilerimiz dért dénemin birincisinde temel
bilgileri kazaniyorlar, bu kisimda YUM olmamakla
birlikte Aydin  Universitesi Tibbi  Goriintiileme
Laboratuvarinda bulunsn réntgen cihazi ile pratik egitim
yapmaktalar ve c¢alisma prensiplerini 6grenmekteler.
Istanbul Aydmn Universitesi ve Istanbul Tip Fakiiltesi
arasinda yapilan protokol geregi kalan ii¢ donemden
birincisinde 06grencilerimiz Rontgende hasta basinda
uygulama yapmaktalar. Sonraki iki donemin birisi BT,
digeri de MR cihaz1 basinda uygulama gorerek
tamamlaniyor. Bunlarmm sonucunda teorik derslerde
aldiklar1  bilgi ile cithaz basinda  gordiiklerini
birlestirdigimizde mezuniyet sonrasi1 kolayca is hayatina
adapte olacak seviyeye gelmekte 6grencilerimiz.
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Roportaj

Arta F.. Ogrencilerin yurtdisinda staj yapabilme
imkanlar1 nelerdir?

Menduh D.: Yurt i¢inde veya yurtdisinda sektorii tanima
ve sta] yapmak c¢ok onemli bir konu. Sadece saglik alani
icin degil her alan icin bu gecerli. Oncelikle yurt ici
imkanlarimizdan bahsedeyim. Universitemizde
Ogrencinin sektorii daha Iyl tanimasi amaciyla egitime
basladig1 ikinci donemden itibaren mezun olana kadar ki
donemde “Yerinde Uygulama” dersi ad1 altinda haftanin
bir giinii bir hastanede kendi alanina uygun olan
departmanda staj yapma imkani sunulmaktadir. Bu
sekilde 6grenci sadece tiniversitemizde gordiigii teorik ve
uygulama derslerini degil disarda bir hastanede
uygulama egitimi gérme firsati elde etmektedir.

Yurt dist staj yapma imkani ise Ingilizce seviyesi yeterli
diizeyde olan 06grencilere burs imkani saglanarak
“Erasmus+” programi kapsaminda anlagsmali oldugumuz
kurumlarda veya 6grencinin buldugunu bir iiniversitede
(hastanede) yaz staj1 yapma firsat1 verilmektedir. Bu
imkanlar1 degerlendiren O6grencilerimiz  bu sekilde
kendini profesyonel anlamda gelistirerek mezun olur
olmaz is bulma kolayligini1 kendileri yaratmig oluyorlar.

Arta F.: Son olarak, Radyoloji alaninda bir¢ok akademik
calismalariniz mevcut. Diizenli olarak gergeklestirdiginiz
kongre ve etkinlikler mevcut. Calismalarmizdan biraz
bahsedebilir misiniz? Tibbi goriintiileme Ogrencileri bu
gibi kongrelere katilma ve projelerde yer alma firsati
elde edebiliyorlar mi1? Gen¢ akademisyenlere
tavsiyeleriniz nelerdir?

Menduh D.: Radyoloji uzmanlarina yonelik senelik iki
ulusal kongremiz Tiirk Radyoloji Dernegi ve Manyetik
Rezonans Dernegi catis1 altinda diizenli sekilde devam
etmekte. Bunun yaninda Tiirk Radyoloji Dernegi
[stanbul Subesi olarak da Radyoloji uzmanlarma ve
uzmanlik oOgrencilerine yonelik aylik seminerlerimiz
stirmektedir.

Tibbi Goriintilleme Teknikerlerinin ise mevcut i
dernegi bulunmakta ve bu ii¢ dernegin de diizenli devam
eden senelik bilimsel kongreleri var. Meslekteki giincel
yeniliklerin sunuldugu, Kkaliteli is yapmak i¢in gerekli
stirekli egitimin verildigi ¢cok onemli kongreler bunlar.
Ogrencilerimiz bu kongrelere elbette katilabilirler,
kariyer planlar1 ve meslek gelecekleri agisindan ufuk
kazanmalar1 adina ¢ok Onemsiyorum bu katilimlari.
Ancak 6grencilikte katilmak miimkiin olmasa da meslek
yasamlar i¢inde belli periyotlarla bu kongrelerin takip
edilmesi teknikerlerimizin bilgilerinin diri tutulmasina
olanak saglayacaktir. Bu derneklerden birisi olan Tibbi
Goriintiileme Dernegi yonetim kurulundaki
arkadaslarimin “bilimsel kurul baskanligr” tekliflerini
geri c¢evirmem mimkiin degildi. Bu baglamda da
Ogrencilerimiz basta tiim teknikerlerimize bilimsel
calismalarinda elimden gelen destegi vermek seklinde
kendime bir séziim oldugunu da sizin araciliginiz ile
Iletmek isterim.

Saglik Hizmetleri Biilteni
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“Aydin Saghk Dergisi” 4. Y1l 1. Sayis1 Yayinlanmistir

Haziran 2018 — Istanbul Aydi Universitesi Miitevelli
Heyet Baskani Prof. Dr. Mustafa AYDIN’ nin girigimleri
ve degerli hocalarimizin emekleri ile hazirlanmis olan
Istanbul Aydin Universitesi Aydin Saglik Dergisi’nin
4.Y1l 1.Sayis1 yayilanmastir.

Prof. Dr. Aysel ALTAN hocamizin sonsuz emekleri ve
gayretli calismalar1 sonucunda ortaya c¢ikan Saglik
dergisi, tip ve diger saglk alaninda calismalar1 olan < T
deggerli nfeslektajarlmlzgm yayinlayacagi ve sevgili AYDIN SAGLIK DERGIS I
ogrencilerimizin ~ faydalanacagi  saglik dergimig 146 Sow 1 Nisan 2018 1SEN 2140-878
universitemiz adma biiylilk Onem tasimaktadir. TAU Year & Issue 1+ April 2018

Aydin Saglhk Dergisi; Istanbul Aydin Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu’nun c¢ift bilinmeyenli ilkeleri ¢ercevesinde
yayimn yapan acik erigimli bilimsel yaym organi olarak
hayatta gecirilmistir.

Dergide, klinik arastirmalar, derlemeler, olgu sunumlari
ve editore mektuplar basilmak iizere derginin hedef
Kitlesi Tip, Saghik Bilimleri, Saglik Hizmetleri, Mesleki
ve Teknik Saglik Bilimleri alaninda c¢alisan 6gretim {iye
ve gorevlileri 1le uzmanlar ve o6n lisans, lisans ve
lisansiistli Ogrencilerin faydalanacagi bir bilgi erisimi
sunmaktir. Bu gibi 6nemli girisimlerin sonucunda hem
Universitemiz adina hem de uluslararas: anlamda ileriye
dogru bir adim daha 6teye gitmis olacagiz.

Derginin hazirlanmasinda Istanbul Aydin Universitesi ve
diger iiniversiteler ve hastanelerde gorev alan
hocalarimizin isbirligi sayesinde hazirlanmis olan Saglik
Dergisi ekibini tebrik eder ve saygilarimizi sunariz.

Degerli Prof. Dr. Aysel ALTAN hocamizin Aydin Saglik
dergisine ozel “Editérden” kismini 38. Sayimiza ulasan
biiltenimizde sizinle paylastyoruz.

EDITORDEN

Modern genetigin babast olarak bilinen Gregor Mendel, bitki hibridizasyonundaki deneyler iizerine arastirmalarini sunmug ve
1865 yilinda kalitim kurallarini ortaya koymustur. 1953 yilinda genetik kalitim molekiilii olan DNA yapisi kesfedilmis ve 2000 yilinda
“tiim caglarin en ozel giinii” ifadesi ile Insan Genom Projesinin ilk ayagimn tamamlanmas: diinyaya ilan ediliyor. Bu biiyiik
calismalar sonucunda genetik alaninda ¢alismalar tiim hizli temposuyla klinik zip, halk sagligi ve t1bbi arastirmalar alaninda énemli
uygulamalara sahip olmustur. Tibbi genetik alaninda onemli gelismelerden birisi de bireysel tip alanindaki yeni ve kisiye ézel tedavi
yontemleri olmustur.

“Bireysel Tip” terimi ilk olarak 1800’lerin sonunda Kanada’li Hekim Sir William Osler tarafindan “bireyler arasindaki dev
cesitlilik” notu ile literatiire kazandirilmig ve daha sonra tedavi siireclerinin yonetilmesi amaciyla hastanin Klinik degerlendirilmesi ve
aile ge¢misi arastirmalarina bireysel genetik bilginin dahil edilmesi ile gelisim gostermistir. “Bireysel Tip” alaninda en ¢ok ¢calisilan
uygulama arastirmalart arasinda; ortak hastaliklarin genetik temelinin tespit edilmesi, genlerin cevre ile nasil bir etkilesim gostererek
insan hastaliklarina neden olduklar: ve sonrasinda daha etkili bir ila¢ tedavisi gelistirmek amaciyla farmakogenetik belirteclerin
kullanilmalart sayilabilir. Tiim bu arastirmalar icerisinde ila¢ yaniti degiskenligindeki farmakogenetik varyantlarin Klinik olarak test
edilmesi ozellikle son on yilda biiyiik bir ivme ve ilerleme kaydederek farmakogenetik ¢alismalarin bireysel tip alaninda en aktif
arastirmalar haline gelmesini saglamistir. Dergimizin bu sayisinda derleme makalemizin konusu genetik faktorlerin ilag
metabolizmasina etkisidir.

Prof. Dr. Aysel ALTAN
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Istanbul Aydin Universitesi’nde Mezuniyet Coskusu

.

09 Haziran 2018 — Istanbul Aydm Universitesi 2017-
2018 Akademik Yili Mezuniyet Toreni, blyiik bir
coskuyla kutland1. Universite, 9 Haziran 2018 tarihinde
13’ncii mezunlarimi gorkemli bir térenle ugurladi.
Florya Kampiisii'nde ger¢eklesen, 8 bin 6grencinin
mezun oldugu torende dereceyle mezun olan
ogrencilere konusmalarinin ardindan hediyeler verildi.

IAU Meslek Yiiksekokullar1 birincisi, Anadolu BIL
Meslek  Yiiksekokulu ElI  Sanatlarn  Boliimii
Kuyumculuk ve Taki Tasarimi Programi mezunu Jinan
W. Dajani; “Universitemizin ve 6gretmenlerimizin bize
kazandirdig1 beceriler meslegimizin erbabi olmamizi
saglamasinin yaninda sektdrde fark olusturarak dikkat
ceckmemizde de katki saglayacak. Bu iiniversitede
olmaktan, okuyup mezun olmaktan ¢cok memnunum.
Anneme, babama ve Ogretmenlerime tesekkiir
ediyorum” dedi.

IAU Fakiilteler birincisi, Yabanci Diller Yiiksekokulu
Rusca Miitercim Terclimanlhik Bolimii mezunu Sila
Alparslan, duygularini ve mutlulugunu ifade ettigi kisa
bir konusma yaparak sunlar1 séyledi: “Universitemizde
bize sectigimiz meslekte basarili olmanin anahtari
verildi. Sosyal ve mesleki hayatimizda c¢agin
yeniliklerini yerine getirebilen birer oncii olarak
yetistik. Ogretmenlerime, anne babama tesekkiir
ediyorum.”

“Eski koye yeni adet getiren gengleri yetistiriyoruz”
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Universitelerin tiim baskilardan uzak, sorulmamis
sorular1 soran, eski kdye yeni adet getiren ve sorgulayan
genglerin yetistirildigi  kurumlar oldugunu sdéyleyen
Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskani
Mustafa Aydin: “Biz sadece bu topraklar i¢in degil bu
cografyanin kiymetini Dbilen, ge¢cmisten giiniimiize
yasadigimiz tiim sikintilar1 bilerek hareket eden ve
ortaya koyan bir kurumuz. Hangi dilden, dinden, irktan
mezhepten olursak olalim her zaman baris i¢cinde hep
birlikte  giizelce  yasamaliyiz. Sizler  yarm
Cumhurbaskani, 1s 1nsani, rektor, Ogretim {iyesi
olabilirsiniz ama her seyden Once insan oldugumuzu
asla unutmayalim” tavsiyelerinde bulundu.

Sozlerine velilere tesekkiir ederek devam eden Aydin;
“Cocuklarmizla ovinmek hakkinizdir. Fedakarlik
yaptiniz, okul taksitlerini 6dediniz belki zaman zaman
kendinizi thmal ettiniz ama hi¢bir zaman c¢ocuklarinizi
unutmadiniz. Anneler ve babalar sizler sayesinde bu
piril  piril  gengleri  yarinlara ugurluyoruz” dedi.
Ogrencilere tavsiyelerde de bulunan Aydin, “Bugiin size
anahtar veriyoruz. Bunu kullanmak, parlatmak ve daha
cok kapr actirmak sizlerin elinde. Bilgi, teknoloji,
bilisim sizleri rekabet ortamina sokar. Hangi alanda
meslek edineceksiniz kendinizi o bransta uzmanlastirin
ve ona yakin olan diger branslarda da kendinizi
gelistirin” diye konustu.

“Basariya ulasmak icin siirekli yenilenin”

Istanbul Aydin Universitesi Rektorii Prof. Dr. Yadigar
[zmirli velilere ve mezun &grencilere tavsiyelerde
bulunarak sunlar1 kaydetti: “Diinyaya geldikleri andan
itibaren biliyilk emek ve ihtimamla yetistirdiginiz
cocuklarinizi hayat miicadelesine ugurlamanin Vvakti
geldi. Universitede bulundugunuz siiregte ulusal ve
rekabette firsatlar sunuldu. Basariya
ulasmada diplomaniz kadar Aydm Universitesi’nde
edindiginiz 6zgiiven etkili olacak. Kiiresel yarisin sinir
tanimadig1 diinyada kendinizi taniyip, siirekli kendinizi
yenilemelisiniz Tiirkiye’yi medeniyet vyarisinda 06n
siralara  tagimalisiniz. Hepinize basarilar diliyorum
bahtiniz ve yolunuz ag¢ik olsun.”

Torende, dereceye girenler odiillerini aldiktan sonra,
bayrak flama devir teslimi ve IAU andinin ardindan
ogrenciler, heyecanla bekledikleri kep atma sonrasinda
mezun olmanin sevincini doyasiya yasadilar.

uluslararasi

Kaynak: www.aydin.edu.tr
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Akademik Pazartesi Seminerleri

4 Haziran 2018 — 04 Haziran 2018 — Istanbul Aydn
Universitesi Saglik Hizmetleri Midiirii Dr. Ogr. Uyesi
Anil Ozgii¢’iin girisimiyle IAU Saglik Hizmetlerinde
“Akademik Pazartesi Seminer Giinleri” faaliyete
gecirilmistir. Bu denli faydali ve akademik anlamda
verim saglayacak olan bu giizel fikir sonucu gerek
bolim 1i¢inde hocalarim yaptiklar1 ¢alismalar ve
Ilgilendikleri arastirma alanlar1 gerek disardan gelen
misafir dinleyiciler olsun 6nemli isbirlikleri ve bilgi
alisverisi gerceklesmektedir.

S6z konusu organizasyon Anestezi Program Baskani
Prof. Dr. Aysel Altan hocamiz tarafindan hazirlanmis
olup haziran ay1 seminerimiz Dr. Ogr. Uyesi Nurdan
Sezgin hocamizin sundugu “Fotograftan Yas Tayini”
semineri ile gerceklesmistir. S6z konusu sunumda
giinimiizde kimliklendirme amaciyla iris goriintiileme
ve parmak izi dogrulama yontemleri disinda, yiiz
tamimlama yontemleri ve kullamilan yiiz tanimlama
yontemlerinin uygulanabilirligini artirmak amaciyla
yliz goriintiiler1 tizerinden, yas, cinsiyet ve koken
calismalar ile 1lgili genel ve giincel bilgiler, yaslanma
ve kimlik tespiti yontemleri, fotograftan kimlik tespiti,

do{grulama,_ tanimlama, ylizden yas tahmini tizerinde AKADEM I 'K PAZARTES I

onemli bilgiler paylasilmigsmastur.

SHMYO
AKADEMIK PAZARTESI

Sunum smnunda 6zellikle teknolojinin ilerlemesi ve insan sayisindaki artis nedeniyle bir taraftan giivenligimizin
saglanmas1 amaciyla alinan Onlemler, diger taraftan gilivenlik acig1 olusturmasi nedeniyle adli alanda
kimliklendirme calismalarin son yillarda hizla arttigi ve farkli alanlardan arastirmacilarin da bu c¢alismalara
katildig1 vurgusu yapilmistir. Bu dogrultuda kKimliklendirme alaninda daha kaliteli ve uygulanabilir ¢alismalara
duyulan ihtiyag¢larin giderek arttig1 ve bu gibi ihtiyaglarin karsilanmasi amaciyla daha genis bir katilimc1 grubu ve
daha fazla parametre kullanilarak bu tiir ¢alismalarin sayis1i artirilmasi gerektigi bilgisi katilimcilar ile
paylasiimistir.

Bu gibi seminerlerin diizenlenmesi, siireklilik kazanmasi1 ve farkli ¢alisma alanlarin paylasilmasi multidisipliner
isbirligini arttiracagindan biiyiik 6nem arz etmektedir.
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[AU Tibbi Goriintiileme Teknikleri Laboratuvari

Tibbi Goruntileme Laboratuvari

Bu programin oOgrenciler; Saglik kurumlar
blinyesindeki radyoloji tinitelerinde, hekimin
gerekli gordigii cekimler i¢in hastayr tetkike
hazirlayip yiiksek teknolojiye sahip;
Konvansiyonel/dijital rontgen, Ultrasonografi,
Bilgisayarli Tomografi, Manyetik Rezonans,
Mamografi, Anjiografi,, Floroskopi, Sintigrafi
gibi sistemleri kullanabilecek, goriintii elde
edebilecek, film ve goriintiileri kullanima hazir
hale getirebilecek, edindigi bilgi ve beceriyle
calisma hayatlarima tecriibeli birer tekniker
olarak baslayabileceklerdir.

Uygulamah Egitim ile Kazanmilan Beceriler

Hastayr ve kendisi dahil calisan personeli
korumak amach ekipmanlar1 tanip, kullanir ve
6zel koruyucu ekipmanlar ( kursun onliik, gonad
ve tirois koruyucular vb. ) hakkinda yeterli
bilgiye sahiptir.

e Radyasyon giivenlik 6nlemlerini uygular.

e Anatomik vyapilar1 1yl bilerek radyolojik
anatomiyi ayirt edetr.

e Tibbi ve radyolojik terimleri bilir.

e Tibb1 goriuntileme cthazi ve  ortami
radyografik incelemeye hazir hale getirir.

e Tibb1 Gorintilemede en cok kullanilan ve
temel goriintileme yOntemi olan Rontgen
cihazt ve onun ckipmanlarini Iyl derecede
bilir.
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Gerek hastalarda gerekse tarama amach
saglhikli  kisilerde  kullanilan,  kadinlar
acisindan 6zel oneme sahip, erken tani araci
olarak kullanilan Mammografiye hastay1
hazirlayip ¢ekim yapar.

Kaiteli yasam acisindan geriatrik hastalarda
onemli olan Kemik Yogunluk Ol¢iim cihazini
(BMD) tanip kullanur.

Kesitsel goriintiileyle tanida 6nemli bir yere
sahip, en yaygm kullanilan yodntemlerden
Bilgisayarli Tomografi cihazi tanir, hastayi

hazirlay1p ¢ekim yapar.

Yine Kkesitsel goriinti almaya yarayan
Ilyonizan radyasyon icermeyen Magnetik
Rezonans cihazi tanir hastayr hazirlayip
cekim yapar.

Damarsal yapilarin goriintiilemesinde
kullanilan Angiografi cihazim1 tanir ve

kullanmay bilir.

Film banyo/baski ve goriintiilerin elektronik
kayit islemlerini Yyapar. Imhasi gereken
radyoaktif  attk  malzemenin  bertaraf
edilmesine nezaret eder ve ¢evreye zararh
olmasini oOnlemek i¢in gerekli tedbirlerin
alinmasinda gorev alir.

Uzman esliginde radyoniiklid gorintiileme,
floroskopi ve radyoopak madde enjeksiyonu

yapar.
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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI

“Twp Fakiiltesi Laboratuvarlari Ziyaretleri”

Haziran 2018 — Istanbul Aydm Universitesi (IAU) Tip
Fakiiltesi bu yil kurulusunun ikinci yilin1 yasiyor.
Tercih donemi boyunca tercih yapan ogrenciler aileler
ile birlikte Florya kampiisiinde konumlanan Tip
Fakiiltesini ziyaret ederek egitim alacak olan kurumu
bizzat gorme firsati elde ediyorlar. 2017 — 2018
Akademik Yila baslayan Tip Fakiiltesi son teknolojik
ve yiiksek standartli yapisi ile ziyaretgilerin dikkatini
cekerek yurtigi ve yurtdisi fakiilteler i¢in ornek teskil
eden bir “Tip Egitim” modeli haline gelmeyi
hedeflemektedir.

3']

Haziran 2018 = Say: 38

LY

l '.ll'=

“SHMYO Laboratuvarlar: Ziyaretleri”

Haziran 2018 - Her ay oldugu gibi bu ay da Saghk
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Laboratuvarlarim
bircok Onemli iiniversite ve okul ziyaret ediyor.
Yurtdisindan egitim bakanlari, hocalar, Tiirkiye’de
bulunan Tip ve Saghk Hizmetleri Miidiirleri,
Ogrenciler ve Misafirler SHMYO Laboratuvarlarini
ziyaret etmeye devam ediyor. Donanimli yapisi ile
ziyaretcilerin dikkatini ¢ceken SHMYO laboratuvarlari
yurtdis1 ve yurti¢i laboratuvar i¢in 6rnek teskil eden bir
laboratuvarlar modeli haline gelmeyi hedeflemektedir.

Saglik Hizmetleri Biilteni
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