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Tiirkiye nin oncii ve dinamik iiniversiteleri arasinda yiikselmeye devam eden Istanbul Aydin Universitesi, iilkemizin biiyiik
vakif tiniversitesidir. Nitelikli potansiyeliyle her egitim-6gretim yilinda gercgeklestirdigi saglik etkinlikleriyle 6ne ¢ikan
Istanbul Aydin Universitesi, son yillarda saglik alanindaki girisimleri ve etkinlikleri ile adini1 daha sik duyurmaya baslamustir.
Saglik Hizmetleri tarafindan gergeklestirilen saglik etkinlikleri, ayn1 zamanda diger akademik c¢alismalarla da
desteklenmektedir. Yapilan tiim bu calismalar, Saglik Hizmetleri tarafindan her ay elektronik olarak yayimlanan biiltenle
duyurulmakta ve paylasilmaktadir.
Her ay web sayfamizda yayinlanan Saglik Hizmetleri Biilteni, meslek yiiksekokulun faaliyetleri acisindan bir bellek olusturma
cabasi olarak oldukca 6nemli bir islevi yerine getirmektedir. Saglik Hizmetleri Biilteni’nin hazirlanmasinda; etkinlikleri
gerceklestiren 6grenci ve 6gretim elemanlar1 basta olmak tizere, emegi gecgen biilten editoriinii ve herkesi kutluyor, yilmadan,
usanmadan yollarina devam etmelerini diliyorum.
Dr. Mustafa Aydin
Istanbul Aydin Universitesi
Miitevelli Heyet Baskani

Universitemiz her gecen giin daha dinamik ve énemli etkinliklere imza atmaktadir. Gerek bilimsel, gerek saglik acisindan

giinden giine yenilik¢i emin adimlar ile gelisen iiniversitemizde saglik ve mesleki faaliyetlerinin lokomotifi, kuskusuz Saglik

Hizmetleri’dir. Egitim-6gretim ¢iktilarini, 6gretici, uygulamali ve nitelikli etkinliklere doniistiiren ve gergeklestiren saglik

etkinliklerini aylik biiltenler halinde duyuran Saglik Hizmetleri’ni, etkinliklerin gerceklestirilmesine katkida bulunan 6grenci
ve 6gretim elemanlarin1 Kutluyor, daha nice basarili faaliyetler ger¢eklestirmelerini diliyorum.

Prof. Dr. Yadigar Izmirli

Istanbul Aydin Universitesi Rektorii

Toplumumuzun saglik alanindaki beklentilerinin, toplum sagliginin ve yasam Kalitesinin yiikseltilmesinin bilincinde olan
tiniversitemiz; her tiirlii cagdas, bilimsel, teknolojik ve sosyal degisimleri yakindan takip ederek, saglik ve yasam kalitesi
iligkisinin farkinda olan arastirmaci, insani ve etik degerlere saygili, mesleki alanlarda uluslararas: diizeyde bilgi ve beceriye
sahip olacak genglerin yetismesinde onderlik etmektedir.
Ulkemizde hizla biiyiiyen saglik sektoriiniin nitelikli yardimer saglik hizmetleri personeli ihtiyac: giin gectikce artmaktadir. Bu
nedenden dolay1 saglik sektoriindeki hizmetlerin yararli olmasi i¢in bu sektdrde hekimler kadar yardimei saglik personelinin
de toplumda 6nemi biiyiiktiir.
Bizde Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri olarak kurulusumuzdan bu yana hep en son gelismeleri takip ederek
yenilikler getirmek adina Ogrencilerimize en 1yl egitimi vermek ve tiim gereksinimlere ve yeniliklere uygun donanim ve
bilgiye sahip olacak sekilde yardimci saglik hizmetleri personelleri yetistirmek amaciyla biiylik bir istek ve ¢aba ile
hedeflerimiz dogrultusunda ¢alismalarimiz: siirdiirmekteyiz. Su anda okulumuzda toplam 20 program ve 19 laboratuvar ile
birlikte 6grencilerimize iki yillik 6n lisans egitimlerini yogun teorik ve uygulamali dersler ile birlikte en yeni teknolojik
donanimlar ile vermekteyiz.
Uc yil1 askin bir siiredir 8gretim elemanlar1 ve dgrencilerimizin yenilikci ve mesleki fikirlerle gerceklestirdikleri etkinlik, proje
ve basar1 haberlerini igceren; her ay diizenli olarak yayimnlanan Saglik Hizmetleri Biilten’nin 37.Sayis1 yine biiytik bir 6zveri ve
yukarida sozii edilen yaklasimlarla hazirlandi.
Etkinliklerimizin gercgeklestirilmesinde ve ulusal ve uluslararasi alanlarda edindigimiz basarilarda her tiirli destegi saglayan
Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskan1 Dr. Mustafa Aydin’a, Istanbul Aydm Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Yadigar Izmirli’ye ve biiltenimize etkinlikleriyle kaynak olusturan o6grenci ve oOgretim elemanlarimiza, biiltenin
hazirlanmasinda emegi gegen Ogr. Gor. Arta Fejzullahu’ya tesekkiirlerimi sunarim.
Dr. Ogr. Uyesi Anil Ozgiic
Istanbul Aydin Universitesi
Saghk Hizmetleri Miidiirti
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Aydinlik bir gelecege

ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
SAGLIK HIZMETLERI BULTENI

EDITORDEN

Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri Biiltenimizin 37. Sayisi vesilesiyle hepinize
Merhaba diyorum.

2018 yilinin bu besinci sayisinda ogretim elemanlar:t ve ogrencilerimizin gerceklestirdigi cesitli
saglik haberlerin ve etkinliklerin yan: sira her sayimizda bir saghk béliimiine agirlik vermeye devam
ediyoruz. Bu sayimizin ana temas: “Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Boliimii” olacaktir. Temel
veriler ekseninde Engelli Bakim ve Rehabilitasyon boliimii hakkinda Dbir degerlendirmede
bulunduktan sonra, Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
boliimiinde program baskanlig: yapan degerli ogretim itiyemiz ile gerceklestirdigimiz roportaji
sizlerle paylasacagiz. Bir yandan saglik alaninda gelismeleri yakindan takip etme firsat: bulurken,
ote yandan béliim ve ogrenciler ile bagi da gormiis olacagiz. Biiltenimizin ana temas: “Engelli
Bakim ve Rehabilitasyon Béliimii” olmas: nedeniyle, Istanbul Aydin Universitesinde egitim-ogretim
goren ogrenciler Engelli Bakim ve Rehabilitasyon boliimiinde nasil bir ortamda teorik ve uygulama
egitimi alryor Konusuna biiltenimizin tanitim kisminda yer verdik.

Istanbul Aydin Universitesi 'nin saghk alanlarinda her gecen giin daha fazla giiclendigini ve ivme
kazandigini goériiyoruz. Tip Fakiiltesinin 2016 yilindan kurulmas: ile bunu da bizzat yasamis ve
gormiis olduk. Biitiin bu gelismelerin yaninda bizde saglik hizmetleri olarak bu saglik aginin icinde
olmak ve isbirliginin artmasi ve giiclenmesi amaciyla ¢calismalarimiza devam ediyoruz. Ciinkii bizim
temel misyonumuz gerceklestirecegimiz calismalar \le saglik alaninda képrii gérevi yapmak ve bu
baglarimizi miimkiin oldugu Kadar giiclii tutarak isbirligini gelistirmek, arttirmak ve korumak.

Bu giiclii baglarin, farkl saghk boliimleri arasinda multidisipliner isbirliginin hem tiniversitemize
hem de akademisyenlere biiyiik faydalar saglayacaginin kanaatindeyiz.

Bunun yani sira, uluslararasilasma adina ogretim itiyelerimizi yurt disi calismalarina tesvik etme ve
uluslararas: 6grenci yaz & kis okullar1 calismalarina devam ettirme gayreti icindeyiz. Bu ortak
Iradeden dogacak olan sinerji ile mesleki egitimi giiclendirmek ve toplumumuza faydali mezunlar
yetistirmek bizim ana hedefimizdir.

2018 yilimin bu besinci sayisinda calismalart ve saghk faaliyetleri ile okulumuzun dinamizmini
arttirmaya katki saglayan tiim ogretim elemani Ve ogrencilerimize tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Arta Fejzullahu
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Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Egitimine Genel Bakis

Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Egitimi

Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de saglik sektorii en
canli sektorlerden biri olmaya ve giin gegtikge daha
yenilik¢i teknolojik gelismeler ile biiylimeye devam
ediyor. Durum boyle olunca istihdam orani yiiksek
olmas1 nedeniyle gerek tip fakiiltesi gerek saglik
hizmetleri 6grencileri tarafindan en cok tercih edilen
bolliimler arasinda saglik bolumlert yer aliyor. Bu
dogrultuda o©n bilgilendirmede Tiirkiye’de saglik
hizmetlerinde verilen Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
egitimi ile ilgili birka¢ temel bilgi paylasilacaktir.

Genel Bilgiler
Diinya Saglhk Orgiiti (DSO), diinya niifusunun
yaklasik  %10’unun engelli  oldugunu tahmin

etmektedir. Tirkiye’de engelli olan niifusun toplam
niifus i¢indeki oram1 %12,29°dur. Engellilik, dogum
oncesinde ve dogum esnasinda genetik hastalik ya da
cevresel faktorlerden kaynaklanacagi gibi, dogum
sonrasinda kazalar ve hastaliklar, dogal afetler, savas
ve teror olaylar1 gQibi faktorlere bagli olarak
gelisebilmektedir.  Engellilik, hem fiziksel, hem
psikolojik hem de sosyal problemleri beraberinde
getiren bir durumdur. Engelli olmak, biyolojik
anlamda, normal olmanin  disinda  seklinde
tanimlanirken, sosyal anlamda ise; bireyin toplumda
yasamini bagimsiz ve kolay siirdiirebilmesinin sosyal
ve kiiltiirel olarak engellenmesi seklinde tanimlanir. Bu
ylizden engelli bireylerin yeteneklerini gelistirebilmesi
ve toplumsal yasamda bir yer edinmesini saglayacak
uygun sosyokiiltiirel ortam 6nem tasimaktadir.

Engelliler i¢cin uygun ortamlarin hazirlanmasi,
engellilerin ~ yasadiklar1  sorunlarin  {istesinden
gelebilmeleri, bakima muhta¢ ve engelli kisilerin
hayata baglanmasi, farkli bakis agilariyla 6grenimlerini
tamamlamis “Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon
Teknikerleri” araciligiyla olacaktir. Bu dogrultuda
sosyal hizmet uzmanlhigini1 farkli bir boyutta ele alarak,
engelliyi taniyan, onun engel durumuna gore nasil
yardimcit olunmasi gerektigini Dbilen, engellilerin
hayatla iletisimin daha gii¢lii bigimde yapilandirmaya
calisan profesyonel elemanlar yetistirmektir.

Engelli bakim1 teknikeri; almis oldugu engelli bakimi
egitimi ile engelli bakim bilgi ve tekniklerini
kullanarak, gelecek kaygisindan arindirma, bos
zamanlarini Uretken bir sekilde degerlendirme, kendi
bedenine ve yasam alanlarina karst duyarli ve
koruyucu olmalarni aliskanlik haline getiren ve
uygulatan insan giicii olarak tanimlanabilir.
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Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Teknikeri Egitimi

Nitelikli yardimci personel ihtiyac1 gerek saglik
sektorii gerek saglik arastirma ve egitim merkezleri
icin 6nemli bir konu olmustur. Bu nedenle, saglik
hizmetleri genis kapsamli ve multidisipliner yaklasimla
karsilanabildiginde hedeflerine yaklasabilmek adina
nitelikli eleman yetistirmek iizere kurulmus ve
egitimdeki eksiklikleri giderme noktasinda gayretler
gostermistir. Tiirkiye’de su anda bir¢ok devlet ve 6zel
okullarda Engelli Bakim ve Rehabilitasyon boliimleri
mevcut olup Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
teknikerleri  yetistirmektedir. Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon boliimiinde okuyan Ogrenciler teorik
meslek dersleri ve diger dersler disinda yogun bir
laboratuvar uygulama egitimi gérmektedirler. Baslica
alinan meslek dersleri arasinda Beslenme Ilkeleri ve
Uygulamalari, Engelli Gruplar1 ve Temel Kavramlar,
Engelli Haklari, Psikososyal Rehabilitasyon, Engelli
Bakimi1 Ve Rehabilitasyon Uygulamalari-1-11-111, Akut
ve Kronik Hastaliklar, Normal Motor Gelisim Ve
Engelli Cocuk, Ergonomi, Aile Egitimi, Engelliler I¢in
Is ve Ugras: Tedavisi, Engelliler Icin Arac Ve Gereg
Gelistirme, Isaret Dili yer almaktadir. Diger dersler
arasinda i1se Farmakoloji, Anatomi ve Fizyoloji,
Mesleki Ingilizce, Tip Hukuku ve Etik, Tibbi
Terminoloji, Genel Mikrobiyoloji, Ilk Yardim, Tiirk
Dili, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Bilisim
Teknolojileri, Iletisim, Girisimcilik gibi dersler yer
almaktadir. Tiim bu iki yillik yogun egitimi basari ile
tamamlayan  ogrenciler  “Engelli Bakim  ve
Rehabilitasyon Teknikeri” tnvanmi alirlar. Resmi
Gazetede yayinlanan rapora gore Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon Teknikerinin is gérev tanimi su sekilde
Ozetlenmigtir:

Saglik Hizmetleri Biilteni



Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Egitimine Genel Bakis

Engelli bireyler ile evde bakim gerektiren
hastalarin;

o Fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden bakim
gereksinimlerini degerlendirir. Giinliik yasam
aktivitelerinin  korunmasini, strdiriilmesini
ve en ist diizeyde kullanmasini destekler.

e Diyetisyen tarafindan Onerilen beslenme
programina uygun olarak besler, kilo takibi
yapar ve degisiklikleri saglik ekibi iiyeleri ile
degerlendirir.

e Yasam alanmm1 Kkaza riski
yonunden degerlendirtir,
diizenlemelerin yapilmasini saglar.

e Saglik ekibi tarafindan planlanan tibbi bakimi
takip eder, tibbi bakimin uygulanmasina
yonelik problem tespit etmesi halinde saglik
meslek mensubuna durumu iletir.

e Afiz ve dis bakimi gibl giinliik kisisel
bakima yardimci olur. Yataga bagimh olma,
hastalik veya engellilik nedenli bagimlilik
durumlarinda kisisel bakim ve temizlik
uygulamalarini yerine getirir.

e Saglik hizmetlerine ulasmasina yardimci olur,
gercktiginde refakat eder.

e Bakim veren aile iiyelerini destekler.

ve guvenlik
gerekli

e Istismardan Kkorur, aileyi ve gerekli
durumlarda ilgili kurumlar1 bu konuda
bilgilendirir.

e Sosyal aktivitelere yonlendirir ve katilimini
destekler.
Istihdam Orami

Saglik Hizmetletleri Anestezi, Agiz ve Dis Sagligi,
Ameliyathane Hizmetleri, Dis Protez Teknolojisi,
Diyaliz, Engelli Bakim ve Hizmetleri,
Elektronorofizyoloji, Eczane Hizmetleri, Fizyoterapi,
[k ve Acil Yardim, Odyometri, Optisyenlik, Ortopedik
Ortez ve Protez, Patoloji Laboratuvar Tekniklerti,
Perfiizyon Teknikleri, Radyoterapi, Sosyal Hizmetler,
Tibbi  Dokiimantasyon ve  Sekreterlik,  Tibbi
Goriintiilleme  Teknikleri  ve Tibbi Laboratuvar
Teknikleri gibi boliimlerde okuyan mesleki becerilere
sahip nitelikli yardimc1 personel yetistirmeye devam
etmektedir. Saglik Hizmetleri igerisinde boliim sayisi
fazla olunca oOgrenciler tarafindan tercih ve istihdam
sorular1 ortaya ¢ikiyor.
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Ornegin hangi béliimii tercih etmeliyim; tercih ettigim
boliim dogru tercih mi; mezun oldugumda is bulma
avantajim nedir, nasil bir egitim gorece§im  gibi
sorular her zaman tercin donemi sirasinda rehber
hocalara veya dogrudan bu meslekte gorev alan
hocalara danisilmaktadir. Elbette tercihler ilk olarak
ogrencinin hangi bdlimde mutlu olacagir ve istegi
dogrultusunda yapilacaktir. Ancak bazi Kkriterler Ki
bunlardan en oOnemlisi istihdam konusu olmaktadir.
Durum boyle olunca ilk akla gelen en ¢ok tercih edilen
ve istihdam oram yiiksek olan béliimlerdir. OSYM
verilerine baktigimizda o6grenciler tarafindan tercih
edilen boliimler arasinda Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon Boliimii yer almaktadir. Bunun sebebi
saglik kurulusu olan bir ¢ok hastane veya egitim
kurumlarinda pek ¢ok alanda gorev yapabilir
olmalanidir; Engelli bakimi ve Rehabilitasyon
teknikerleri, tip  merkezlerinde, polikliniklerde,
hastanelerde, fizik tedavi ve rehabilitasyon dal
merkezlerinde,  huzurevlerinde, engelli  bakim
merkezlerinde, 0zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde, kreslerde gorev yapabilmektedirler.

On lisans egitimini basar1 ile tamamlayan
adaylar Dikey Gecis Smav1 (DGS) ile

e Beslenme ve Diyetetik

e Engellilerde Egzersiz ve Spor Egitimi

e Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

e Hemsirelik Ve Saglik Hizmetleri
programlarinda lisans egitimine devam
edebilirler.

Saglik Hizmetleri Biilteni




Roportaj

Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Egitimi

Biiltenimizin 37. sayisinda ana temalarimizdan Diri
“Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Egitimi”. Bu
dogrultuda temel veriler ekseninde Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon egitimi hakkinda verdigimiz on
bilgilendirmeden sonra, fizyoterapi alaninda uzun
yillar gérev yapmus degerli dgretim liyemiz Dr. Ogr.
Uyesi Demet Bicki ile Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon boliimiinti konustuk. Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon egitimi agisindan oldukc¢a énemli olan
bu roportaj eminim sizlere de fayda saglayacak ve
ozellikle geng¢ 6grencilere bu konuda Engelli Bakim ve
Rehabilitasyon egitimi/bolimii  hakkinda bir fikir
verecektir.

IAU Saghik Hizmetleri Ogretim Uyelerinden,
Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Program
Baskani Dr. Ogr. Uyesi Demet Bicki ile Saghk
ve Engelli Bakim ve Rehabilitasyon béliimiinii
konustuk.

Demet Bigki ile Roportaj

Arta F.: Istanbul Aydm Universitesi Saglik Hizmetleri
toplam 21 saglik boliimiine oOgrenci yetistirmekte.
Bunlarin arasinda Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
boliimii de mevcut. Sizde Istanbul Aydin Universitesi
Saglik Hizmetleri Ogretim Uyesi olarak Engelli Bakim
ve Rehabilitasyon Program Baskanligi gdrevini
yliriitmektesiniz. Bize bolimden biraz bahsedebilir
misiniz Hocam?

Demet B.: Ulkemizde hizla buyliyen saglik
sektoriiniin ~ nitelikli  yardime1 saglik hizmetleri
personeli ihtiyact giin gectikce artiyor. Ozellikle
bakima ihtiyact olan engellilerin profesyonellerce
bakimi, en ¢ok ihtiyag duyulan alanlardan birini
olusturuyor. Engelli Bakimi ve Rehabilitasyon
Bolimii, engellilerin yasam kalitesinin artmasi ve
onlarin bakiminin en dogru ve en saglikli bir sekilde
ele alinmasi, engelli bireyleri gelecek kaygisindan
arindirmay1r ve bos zamanlarmi iiretken bir sekilde
degerlendirmelerini saglamay1 amagliyor.

Arta F.. Engelli Bakim ve Rehabilitasyon bolimii
diger boliimler ile karsilastirildiginda biraz daha fazla
emek ve empatisi yiiksek olan kisilerin tercih
edebilecegi bir boliim gibi duruyor. Burada is ve gorev
sorumluklar1 ¢ok daha ciddi anlamda 6nem kazaniyor.
Siz bu konuda ne diisiiniiyorsunuz?
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Demet B.: Evet, dediginiz gibi emek ve empatisi
yiiksek olan kisilerin tercih edebilecegi bir boliim,
fakat empati yaparken de her an biitiin bunlar benim
basima da gelebilir, ben de hayatimi bir giin tekerli
sandalye de gecirmek zorunda kalabilirim vb. gibi
kaygilardan da kendilerini bir sekilde arindirmalar
gerekiyor. Su hi¢bir zaman unutulmamalidir Ki, higbir
engelli kendilerine acinmasmnin istemez. Tabil Ki
zamanla oturacaktir ama engellilere aciyarak arabesk

bir yaklasimla bakmayip, gercekten hayatlarini
kolaylastiracak sekilde profesyonelce yaklasimlar
sergilemeliyiz.

Arta F.: Bu bolimii okuyan o6grencilere nasil bir
egitim Ogretim sagliyorsunuz gerek teorik gerek pratik
anlamda?

Demet B.: Bu boliimde okuyan 6grenciler, engelliler
icin uygun ortamlarin hazirlanmasina destek olmalari
ve engellilerin  yasadiklar1 sorunlarin {istesinden
gelebilmelerini saglamada c¢ok 6nemli bir yardimci
rolii iistleniyorlar. Ogrettigimiz teorik ve uygulamali
derslerde; engellilerin hayata baglanmasi ve yasama
tutunmasi konusunda, hem fizik tedavileri yoniinden,
hem de psikolojileri konusunda o6grencilerimizi
profesyonelce yetistiriyoruz.

Arta F.: Uzun yillardir Fizik Tedavi Uzmani1 olarak
gorev yapiyorsunuz. Bu dogrultuda yetistirdiginiz
ogrencilere ne gibi tavsiyelerde bulunuyorsunuz?
Mezun olduktan sonra istihdam orani nedir?

Saglik Hizmetleri Biilteni




Roportaj

Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Egitimi

Demet B.: Engelli Bakimi1 ve Rehabilitasyon su an
degeri tam anlagilmasa da bence cazibeli ve 6nii agik
bir meslek. Bu boliimden mezun olan 6grencilerimiz
engelli bakim merkezlerinde, huzurevlerinde, 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde calisabilirler.
Devlet atamasi1 olan boliimler arasinda yerini almasi
da mezunlarina biiyiik bir avantaj sagliyor.

Arta F.. Okulumuzda verilen egitim uygulamalar
nelerdir? Ogrencilerin yurtdisindan staj yapabilme
imkanlar1 nelerdir?

Demet B.. Yurt icinde veya yurtdisinda sektorii
tanima Ve staj yapmak cok énemli bir konu. Sadece
saglik alan1 icin degil her alan icin bu gecerli.
Oncelikle yurt ici imkanlarimizdan bahsedeyim.
Universitemizde dgrencinin sektdrii daha iyi tanimasi
amaciyla egitime basladig:1 iIkincl dénemden itibaren
mezun olana kadar ki donemde “Yerinde Uygulama”
dersi ad1 altinda haftanin bir giinii bir hastanede kendi
alanina uygun olan departmanda staj yapma imkani

sunulmaktadir. Bu  sekilde  0Ogrenci  sadece
tiniversitemizde gordiigii teorik ve uygulama
derslerini degil disarda bir hastanede uygulama

egitimi gdorme firsat1 elde etmektedir.

Universiteli Teknikerler Engellilere Umut
Olmaya Devam Ediyor..

Yurt dist staj yapma imkani ise Ingilizce seviyesi
yeterli diizeyde olan 0Ogrencilere burs imkam
saglanarak  “Erasmus+”  programi  kapsaminda
anlasmali oldugumuz kurumlarda veya &grencinin
buldugunu bir {tiniversitede (hastanede) yaz staji
yapma firsati verilmektedir.

Bu imkanlar1 degerlendiren 6grencilerimiz bu sekilde
kendini profesyonel anlamda gelistirerek mezun olur
olmaz is bulma kolayligi1 Kkendileri yaratmis
oluyorlar.

Arta F.: Engelli Bakim ve Rehabilitasyon boliimiinii
okumak isteyen o&grenciler tercih yapmadan oOnce
sizce neyi gozden gecirmeliler? Sizce hangi 6grenciler
bu boliimii tercih etmeli? Ozel kriterler var midir?
Demet B.: Ozel kriter olarak sdyleyebilecegim tek
sey, insanlar1 sevmeleri gerekiyor ve iglerindeki
vicdan ve merhamet duygularini agiga ¢ikarmalari
gerekiyor. Acima duygularinin da torpiilemeleri
gerekiyor.

Arta F.: Tim bu yogun temponun igerisinde aym
zamanda Engelliler icin  bir¢ok etkinlik
diizenliyorsunuz. Bize gerceklestirdiginiz
etkinliklerden biraz bahsedebilir misiniz?

Demet B.: Yakindaki etkinliklerimiz 18 Nisan
2018’de Ugurtma Senligi ve 24 Nisan 2018’de Doga
Kampz ile gerceklestirilmistir.
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Dis Protez (")grencilerine -

Kurs Egitimleri - (.

04 — 11 Mayis 2018 — Istanbul Aydin Universitesi .
Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Dis Protez SN >
Teknolojisi Program Baskani Dr. Ogr. Uyesi M. Baki |
Velibeyoglu koordinatorliiglinde Dis Protez T >
ogrencilerine Mayis ay1 igerisinde toplam iki adet .
sertifikal1 kurs egitimleri diizenlenmistir.

Freeze teknigi egitim kursu Dr. Ogr. Uyesi M. Baki
Velibeyoglu tarafindan 04 Mayis 2018 tarihinde ikinci
smif dis protez o6grencilerine uygulamali olarak
verilmistir. Uygulama sirasinda 6grencilerin kendi elde
ettikleri modellerde tasarlanan sert mum modelajlar
lizerinde yapilan demostrasyonu takiben her biri
gelismis paralelometre cihaz1 {izerinde model ve
modelajlarinda freeze teknigi uygulanmustir. Dis Protez r
boliimii 6grencileri bu sekilde isi gercek ustalardan
gorme firsat1 taniyarak daha miikemmeli elde etme
becerisi hakkinda 6nemli bilgi aligverisi saglamustir.

Sabit yer tutucu egitim kursu Dr. Ogr. Uyesi M. Baki
Velibeyoglu koordinatorliigiinde 11 Mayis 2018
tarithinde  diizenlenmis olup kendi 6grencimiz | -
Teknisyen  Mohammed  Bozdag ile  birlikte L e l P
demostrasyonu  yapilip  yine ikinci sinif -&? P
ogrencilerimizin timii kendi modelleri {izerinde sabit 13

yer tutucu modelleri yapma firsati elde etmislerdir. -

“Engelliler ile Sosyal Hizmet”

20 Mayis 2018 — Istanbul Aydin Universitesi Sosyal Hizmetler Program Baskan Ogr. Gor. Tezcan Zeynep Ozkan
Tilki koordinatorliigiinde “Engelliler ile Sosyal Hizmet” dersi kapsaminda 20 Mayis 2018 tarihinde Sosyal
Hizmetler boliimiinde okuyan o6grenciler ile Fatih Spor Salonu’nda diizenlenen Fiziksel Engelli Basketbol
Magcr’na giderek sosyal sorumluluk projesinde yer almislardir. Bizde Istanbul Aydm Universitesi dgrencileri
olarak bu gibi bir sosyal sorumluluk etkinliginde yer alarak biraz da olsa gencglere farkindalik yaratmak ve
topluma faydali yeni nesiller yetistirmek amaciyla elimizden geleni yapmaya calismaktayiz.
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“Sosyal Hizmet Kongresi 2018: Miilteciler ve Sosyal Hizmet

11 — 12 Mayis 2018 — Bu yil, uluslararasi katilimli
“Sosyal Hizmet Kongresi 2018: Miilteciler ve Sosyal
Hizmet” temali kongremiz, Istanbul’da 11-12 Mayis
2018'de Istanbul Aydin Universitesi Florya Halit Aydmn
Yerleskesinde gerceklestirilmistir.

Diinyada catisma ve siddet olaylarinin hizla artmasina
bagli olarak savas, ayrimcilik vb. nedenlerle iilkesini
terk etmek durumunda kalanlarin sayisinda ciddi
artiglar goOriilmektedir. Bir gecis iilkesi olmasi
acisindan iilkemiz de bu durumdan etkilenmektedir.
Miilteciler, iilkelerinden kagis sirasinda veya gittikleri
tilkelerde pek ¢ok sorunlar ve  giicliikler
yasamaktadirlar. Miiltecilerin bu sorunlarma ve
giicliiklerine, disiplinler aras1 bir yaklasimla ve
isbirligiyle yonelmenin gereksinimi, 2018 kongresinin
ana konusunu olusturmustur. Bu dogrultuda basta
sosyal hizmet uygulamalar1 olmak tlizere miilteciler
alaninda  bilimsel ve profesyonel boyutlariyla
yapilanlarin ve yapilabileceklerin neler olabilecegini
akademisyenler ile birlikte tartisilmis ve bilgi alis
verisinde bulunulmustur.

Kongrenin amaci akademisyenlerin, arastirmacilarin,
saha calisanlarinin, uygulayicilarin, Ogrencilerin ve
konuya duyarhilik gosterenlerin miiltecilik alaninda
bilgi, goriis ve deneyimlerinin  paylasiimasini,
tartisilmasini ve ¢oziimler tiretilebilmesini saglamak.

S6z konusu kongreye Istanbul Aydin Universitesi
Saglik Hizmetleri Sosyal Hizmetler Program Baskani
Ogr. Gor. Tezcan Zeynep Ozkan Tilki “Development of
a Scale about Attitudes towards Refugees” bildiri
sunumu ve sosyal hizmet 6grencilerinin sunumlarina

oturum baskanlig1 yaparak katilim gostermistir.
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Akademik Pazartesi Seminerleri

[ — 26 Mayis 2018 — Istanbul Aydin Universitesi
Saglik Hizmetleri koordinatorliigiinde Subat 2018
tarihinden itibaren her hafta 6gretim tiyeleri tarafindan
spesifik giincel saglik konularinda seminerler
diizenlenmeye baslanmistir. 2018 Mayis ay1 igerisinde
diizenlenen seminerlerin ana basliklar1 yogun bakimda
hasta ve hasta yakinm1 psikolojisi ve egzersiz konusu
olmakla birlikte aynm1 zamanda Istanbul Aydin
Universitesi Saglik Hizmetleri Sekreteri Hatice Yalcin
tarafindan EBYS kullanimi1 ve diger idari konular
hakkinda énemli bilgilendirmelerde bulunmustur.

Akademik sistemin kullanim uygulamasinin ardindan
seminer haftas1 Istanbul Aydm Universitesi Anestezi
Boliimii Ogr. Gor. Derya Akar Hocanm “Yogun
Bakimda Hasta ve Hasta Yakini Psikolojisi” konusu ile
devam etmistir.
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S6z konusu seminerde yogun bakim ile ilgili temel
bilgiler, YBU’de vyatan hastalarda psikolojik
semptomlarin ortaya ¢ikmasina neden olan durumlar,
aile iiyelerinin giivenmeye yonelik gereksinimlerinin
karsilanabilmesi, aile {iyelerinin desteklenmeye
yonelik  gereksinimlerinin  karsilanabilmesi  gibi
bilgiler paylasiimstir.

Bir sonraki akademik pazartesi semineri 14 Mayis
2018 tarihinde Saglik Hizmetleri Fizyoterapi program
bagskam1 Eylem Kiiciik Hocanin hazirlamis oldugu
“Fiziksel Aktivite/Egzersiz” konusu e
gerceklesmistir. Sunum sirasinda fiziksel aktivitenin
onemi, egzersiz, fiziksel Inaktivite, kas iskelet
sistemi, spinal stabilite, farkindalik egzersizleri, nefes
Ile ilgili 6nemli bilgiler paylasilarak tamamlanmaistir.

AKADEMIK PAZARTESI

Saglik Hizmetleri Biilteni



IAU Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Boliimii

Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Laboratuvari

Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
Laboratuvarimizda, engellilerin yasam alanlar tiim
detaylar1  diisiiniilerek  tasarlanmistir.  Thtiyac
duyduklar1 cihaz, alet ve gereclerle donatilarak
asagidaki uygulama laboratuvarlarina
doniistiiriilmiistiir. Engelli Bakim ve Rehabilitasyon
uygulama laboratuvarinda; egitim Laboratuvari,
engelli banyo ve tuvaleti; engelli mutfag: ve Engelli
yatak odasi bulunmaktadir.

Ogrencilerimiz almis oldugu engelli bakimi egitimi
sayesinde edindigi bilgi ve tekniklerini kullanarak
engellilert;

Gelecek kaygisindan arindirma,

Bos zamanlarini tiretken bir sekilde degerlendirme,

Kendi bedenine ve yasam alanlarina karsi duyarl
ve koruyucu olmalari aliskanlik haline getire
bilmeleri amaci ile

Laboratuvarimizda engelli bireyler icin arag-gereg
gelistirme, Ik yardim, bakim ve rehabilitasyon,
evde bakim uygulamalarimi  gerceklestirecek

yetkinlige ulasirlar.

Uygulamal Egitim Ile Kazanilan Beceriler

Engelli  bireylerin  egitim ve  Ogretimini
sorumlulugunu aldig1 c¢ocuklarin davramislarini
gozlemleyerck, yeteneklerini  ve  becerilerini

gelistirici etkinlikler diizenleyebilir.
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Engelli bireylerle beraber olmak suretiyle onlara
Iyl aliskanliklar kazandirmak, kotii davranislara
kars1 Onleyici tedbirler almak icin rehberlik yapma
yeterliligine sahiptir.

Meslegi ile ilgili saglik ve emniyet tedbirlerini
gozeterek, olagan dis1 durumlarda sogukkanliligini
koruyarak ilk yardim uygulayabilir.

Engelli bireylerle ilgili tim egitim kurumlarinin
yonetimini, gérev tanimlarim ve isleyisini bilir.
Gelisimle ilgili temel kavramlar bilir.

Fiziksel veya zihinsel bir rahatsizlik nedeniyle bazi
hareketleri, duyular1 veya islevleri kisitlanan
engellileri, dil gelisimi ve iletisim bozuklugu olan
cocuklarin tanimini, ¢esitlerini, nedenlerini, gelisim
ozelliklerini ve egitim ilkelerini kavramustur.
Kendini sosyal ve Kkiiltiirel anlamda gelistirerek
bireysel farkindalik bilincine sahiptir.

Engelli  Ogrencilerin  iiniversite  kavramini
algilayarak  lniversite =~ yasamina  Uyumunu
kolaylastiran ¢esitli bilimsel, kiiltiirel, sanatsal ve
sportif etkinliklere diizenli bir sekilde katilimini
saglayabilir.

*Engelli  Dbireylere gerekli bakim ve yasam
kosullarin1 iyilestirme hizmetleri veren hekim ve
hemsirelerin ~ Onerdigi  uygulamalar1  uzman
gbzetiminde yapabilir.

Onemli Bilgiler

e Ogrencilerin; is yerlerindeki egitim, uygulama ve

stajlar1, Yiiksekogretim Kurulu’nun belirledigi esas
ve usuller gergevesinde yapililir.

Engelli Bakim ve Rehabilitasyon programindan
mezun olan “Engelli Bakim ve Rehabilitasyon On
lisans*“ diplomas:1 ve mezun olacak ogrenciler

“Engelli Bakim ve Rehabilitasyon Teknikeri”
tunvanini alir.
Ogrenci mezun oldugunda, egitim siiresinde

kazandig1 yeterlikleri gosteren dersler ve modiiller
diploma ekinde belirtilir.

Ogrenci programn tamamlamadan ayrildiginda,
egitim siliresinde kazandig1 yeterlikleri go6steren
dersler ve modiilleri gosteren bir belge verilir.
Programda kazandirilan mesleki yeterlikler, is
kariyer gelistirmede, sertifika
ve istendiginde diger

hayatinda
programlarinda
programlara
gecislerde degerlendirilir.

Bu boliime YGS-2 puan tiirii ile 6grenci alinir.
Programin iKinci 6gretimi vardir.

tim
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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI

“Twp Fakiiltesi Laboratuvarlari Ziyaretleri”

Mayis 2018 — Istanbul Aydin Universitesi (IAU) Tip
Fakiiltesi bu yil kurulusunun ikinci yilin1 yasiyor.
Tercih donemi boyunca tercih yapan ogrenciler aileler
ile birlikte Florya kampiisiinde konumlanan Tip
Fakiiltesini ziyaret ederek egitim alacak olan kurumu
bizzat gorme firsati elde ediyorlar. 2017 — 2018
Akademik Yila baslayan Tip Fakiiltesi son teknolojik
ve yiiksek standartli yapisi ile ziyaretgilerin dikkatini
cekerek yurtigi ve yurtdisi fakiilteler i¢in ornek teskil
eden bir “Tip Egitim” modeli haline gelmeyi
hedeflemektedir.

3']
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“SHMYO Laboratuvarlar: Ziyaretleri”

Mayis 2018 - Her ay oldugu gibi bu ay da Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Laboratuvarlarim
bircok Onemli iiniversite ve okul ziyaret ediyor.
Yurtdisindan egitim bakanlari, hocalar, Tiirkiye’de
bulunan Tip ve Saghk Hizmetleri Miidiirleri,
Ogrenciler ve Misafirler SHMYO Laboratuvarlarini
ziyaret etmeye devam ediyor. Donanimli yapisi ile
ziyaretcilerin dikkatini ¢ceken SHMYO laboratuvarlari
yurtdis1 ve yurti¢i laboratuvar i¢in 6rnek teskil eden bir
laboratuvarlar modeli haline gelmeyi hedeflemektedir.

Saglik Hizmetleri Biilteni
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