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AYDIN SAGLIK DERGISI

“Aydin Saghk Dergisi” 3. Y1l 2. Sayis1 Yayinlanmastir

Aralik 2017 — Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskani
Prof. Dr. Mustafa AYDIN’nin girisimleri ve degerli hocalarimizin
emekleri ile hazirlanmis olan Istanbul Aydin Universitesi Aydin Saglik
Dergisi’nin 3.Y1l 2.Sayis1 yayimlanmastir.

Prof. Dr. Aysel ALTAN hocamizin sonsuz emekleri ve gayretli
calismalar1 sonucunda ortaya cikan Saglik dergisl, tip ve diger saglik
alaninda calismalar1 olan degerli meslektaslarimizin yayinlayacagi ve
sevgili 6grencilerimizin faydalanacagi saglik dergimiz iiniversitemiz
adina biiyiik 6nem tasimaktadir. IAU Aydin Saglik Dergisi; Istanbul
Aydmn Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi ve Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu’nun ¢ift bilinmeyenli ilkeleri ¢ercevesinde yayin
yapan acgik erisimli bilimsel yayin organ1 olarak hayatta gecirilmistir.
Dergide, klinik arastirmalar, derlemeler, olgu sunumlar1 ve editore
mektuplar basilmak tizere derginin hedef kitlesi Tip, Saglik Bilimlerti,
Saglik Hizmetleri, Mesleki ve Teknik Saglik Bilimleri alaninda c¢alisan
ogretim iliye ve gorevlileri 1le uzmanlar ve o6n lisans, lisans ve
lisansiistii 6grencilerin faydalanacagi bir bilgi erisimi sunmaktir. Yayin
dili Tiirkce ve Ingilizce olan dergi her alti ayda bir Ekim ve Nisan
aylarinda yayimlanmaktadir. Bu gibl 6nemli girisimlerin sonucunda
nem Universitemiz adma hem de uluslararas1 anlamda ileriye dogru
0Ir adim daha o6teye gitmis olacagiz.

Derginin  hazirlanmasinda Istanbul Aydin Universitesi ve diger
tniversiteler ve hastanelerde gorev alan hocalarimizin isbirligi
sayesinde hazirlanmis olan Saglik Dergisi ekibini tebrik eder ve
saygilarimiz sunariz.
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Degerli Prof. Dr. Aysel ALTAN hocamizin bu say: dergisi ile 1lgili
“Editorden” kismimi  32. Sayimiza ulasan  biiltenimizde  sizinle
paylasiyoruz.

EDITORDEN

Sepsis; enfeksiyonlara kars: viicudun olusturdugu normal disi
yanitin organ fonksiyonlarinda bozukluk olusturulmas: sonucunda
ortaya cikan ve yiiksek oranda oliime neden olan durum olarak
tamimlanmaktadir.

Son yillarda yapilan arastirmalara gore, biitiin diinyada, yilda 20
milyon civarinda insan sepsis nedeniyle hayatini kaybetmektedir. Yillik
goriilme sikliginin da her yil % 8-13 oraninda arttigi bildirilmistir.

2015 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan, 6liime neden
hastaliklarin sikligint arastiran bir calismada, her 100.000 kiside
yilda 23 kisi AIDS, 208 kisi miyokard enfarktiisii, 223 inme, 332 kisi
akciger, meme ve prostat kanserinden, 377 kisi de sepsis nedeniyle
hayatinit kaybettigi belirlenmistir.

2014 yilinda JAMA’da yayinlanan bir makalede, hastane
oliimlerin % 50 sinin sepsis baglantili oldugu, hastane harcamalarinin
da % 25’ini enfeksiyonlarin olusturdugu belirtilmistir.

29 Mayis 2017 tarihinde, Diinya Saghk Orgiitii’niin 6zel bir
oturumunda, sepsisin en biiyiik oliim nedeni olmas: savasiimasi gerekli
hastaliklar listesinde yer almasi ve sepsis ile 1lgili onlemlerin alinmasi
karari alinmistiv. BU nedenle sepsisin tanimi, tanisi ve tedavisi ile ilgili
bir makaleye bu sayida yer verilmistir. Okuyucularin yararlanmasini
diliyorum.

Prof. Dr. Aysel ALTAN
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[leri Tibbi Gériintiileme Sempozyumu

2-3 Aralik 2017 — Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu Tibbi Goériintiileme Program Baskani Ogr. Gér.
Emrah Kuloglu TUMRAD-DER ve Acibadem Universitesi isbirligi ile
2-3 Aralik 2017 tarihlerinde Acibadem Mehmet Al Aydinlar
Universitesi Kampiisiinde gerceklesen Ileri Tibbi Gériintiileme
Sempozyumu'na “MR FIZIGI” konulu oturuma, oturum baskani
olarak katilim gostermistir.

S6z konusu oturumda Ileri Tibbi Gériintiileme alaninda giincel konular
ele alinms, 6zellikle Temel MR Fizigi ve Goriintlii Olusturma, MR’da
Temel Sekanslar ve MR’da Hasta ve Personel Giivenligi bashig1 adi
altinda sunumlar gerceklestirilmistir. 2 giin siiren Sempozyum Ileri
Tan1 ve Goriintiileme Teknolojisinde yeniliklerin yami sira c¢alisma
kosullar1, hukuksal degisiklikler ve meslek sorunlarmin tartigildig:
panel ile tamamlanmustir.

4
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TIM’den IAU’ye “Egitim Hizmetleri” Odiulu

16 Aralik 2017 — Tiirkiye Ihracatgilar Meclisi'nin (TIM), "Tiirkiye'nin 500 Biiyiik Hizmet Ihracatgis1"
arastirmasi kapsaminda diizenledigi 0diil téreninde odiiller sahiplerini buldu. Egitim alaninda ihracat
ikincilik odiilii Istanbul Aydin Universitesi'nin (IAU) oldu.

Bu yil ikincisi diizenlenen "Tiirkiye'nin 500 Biiyiik Hizmet Thracat¢isi Arastirmasi Odiilleri" kapsaminda
yilin en iyi ihracatcilar Tiirkiye Thracatcilar Meclisi (TIM) tarafindan 6diillendirildi. Maliye Bakani Naci
Agbal, Ekonomi Bakan1 Nihat Zeybeke¢i ve Glimriik ve Ticaret Bakani Biilent Tiifenk¢i'nin katildigi odiil
toreninde bakanlarin yami sira farkli sektorlerden liderler de yer aldi. Farkl: kategorilerde ilk tige giren
firmalara odiilleri verildi. Egitim alaninda ihracatta Tiirkiye ikinciligi odiiliiniin sahibi Istanbul Aydin
Universitesi oldu.

"Uluslararasi ogrenciler ekonomiye ve iilke tanttimina katki saglyor"

Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskani1 Dr. Mustafa Aydin, almis olduklar1 6diille birlikte
mutlu olduklarini dile getirirken su aciklamalarda bulundu: "Uluslararas1 6grenci alaninda Tiirkiye ¢ok iyi
bir yere geldi. Bizler 'Egitim Ekonomisi Is Konseyi'ni kurdugumuzda Tiirkiye'de otuz bin uluslararasi
ogrenci vardi. Su anda bu say1 120 bini gecti. Bu 6grencilerimiz, lilkemize sadece ekonomik anlamda
katki saglamiyor. Ayn1 zamanda da iilkemizin tanitimini yapiyorlar. Bu Ogrenciler kendi {ilkelerine
dondiiklerinde bakan ve is insan1 oluyorlar. Boylelikle Tiirkiye'yle olan iliskilerinde bir tanitim ekibi
haline geliyorlar. O iilkelerde is yapan ¢ok 6nemli is insanlari, aranan elemanlar oluyorlar. Tiirkiye'nin
egitim seviyesini yiikseltmek i¢in ¢ok ciddi bir ara¢ teskil ediyorlar. Dolayisiyla diinya insani olmak
yolunda Tiirk tniversiteleri biiyiik bir mesafe almis oluyor. Nitekim su anda diinyada yaklasik yedi
milyon civarinda uluslararast 6grenci var. UNESCO verilerine gore 2020 yilinda bu rakam sekiz, dokuz
milyona ulasacak. Ekonomik agidan bakildiginda egitimde ihracatin diinyada 300 milyar dolarlik bir
biitcesi var. Tiirkiye bu biitceden heniiz yeterinde 6grenci olmadigi i¢in istedigi pay1 alamiyor. Ancak bu
sektore c¢ok ge¢ girmis olsak bile, Tirkiye olarak her gegen giin Ogrenci sayimiz artiyor. Kendi
cografyamizda siyasi ve sosyal olaylar Tiirkiye'ye daha c¢ok ogrenci gelmesine sagliyor. Bizlerde
tniversiteler olarak bu 6grenciler bir misafir ya da yabanci 6grenci gibi degil kendi 6grencimiz olarak
goriiyoruz. Onlarin tim dertleriyle, egitim kaliteleriyle ilgilendigimiz zaman bu ogrenciler kendi
tilkelerine gittiklerinde Tiirkiye'nin ve iiniversitenin egitim Kalitesinin reklamini yapryor. Bu durum daha
¢ok Ogrencinin iilkemize gelmesini sagliyor. Insallah 2023 yilinda yani Cumhuriyetimizin 100. yilinda
Tiirkiye olarak hedefimiz 250 bin uluslararas1 6grenciye sahip olmak. Su anda bile Tirkiye diinyadaki
uluslararas1 6grenci alaninda dnemli bir rol oynuyor. Istanbul Aydin {iniversitesi, uluslararasi 6grenci
bakimindan hem devlet iniversiteleri hem de vakif iiniversiteleri arasinda da ilk besin i¢inde olan bir
tiniversite. Egitimde her alanda yolumuza devam ediyoruz. Daha ¢ok kosacagiz ve calisacagiz. Boylelikle
diinyadaki biiyiik oyuncular arasinda yer almaya devam edecegiz."

Kaynak: http://www.aydin.edu.tr
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Uygulamah I1k Yardim Egitimi

18 Aralik 2017 — Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu Ik ve Acil Yardim Program Baskan1 Ogr. Gor.
Mukaddes Avsar Sarali tarafindan 18 Aralik 2017 tarihinde Esenler
Smav Temel Lisesi o6grencilerine uygulamali 1lk yardim egitimi
verilmistir. S6z konusu egitime 30 6grenci katillm gostermis olup,
derste genel olarak temel ilk yardim bilgileri ve ardindan uygulamali
egitim tamamlanmistir. IIk Yardim laboratuvarimizda bulunan zengin
maket cesitliligi 6grencilerin 1lgisini ¢ekmis ve sunum interaktif bir
ortam saglanarak islenmistir.

CPR, Cerrahi ve Ileri Yasam Destegi Simiilasyon Laboratuvarlarimiz,
Paramediklerin (Ambulans ve Acil Bakim Teknikeri) gorev, yetki ve
sorumluluklar1 dahilinde o6grenmeler1 gereken tim cihaz ve
ekipmanlar1 icermektedir. Ogrencilerimiz acil durumlardaki hayati
tehlikeleri ya da sakatliklar1 onlemek icin bilmeleri gereken mesleki
becerilerini bu laboratuvarlarda pekistirirler. Ayrica tam donaniml
Acil Yardim Ambulansimiz, 6grenci egitimi i¢in eksiksiz olarak hazir
bulunmaktadir.
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Radyolojide Is Giivenligi ve Radyasyondan Korunma

30 Aralik 2017 — Istanbul Aydin Universitesi Saghik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu Tibbi Gériintiileme Program Baskani Ogr. Gor.
Emrah Kuloglu TUMRAD-DER ve Sisli Kolan International Hospital
isbirligi 1le 30 Aralik 2017 tarihinde Sisli Kolan Hastanesi’nde
gerceklesen Radyolojide Is Giivenligi ve Radyasyondan Korunma
Sempozyumu’na “Radyasyon Giivenligi” konulu oturuma, oturum
baskani olarak katilim gostermistir.

Sempozyum siiresince basta radyolojide giincel konular ele alinmis ve
sonrasinda sirastyla Radyasyonun Saglik Uzerindeki Zararh Etkileri;
Girisimsel Islemlerde ve Ameliyathanelerde Radyasyondan Korunma;
Niikleer Tip Uygulamalarinda Radyasyondan Korunma, Radyolojide
Is Giivenligi ve Kisisel Koruyucu Donanimlar; Radyolojide Cihaz
Giivenligi ve Temel Standartlar; BT’de Inovatif Doz Azaltma
Teknikleri; Radyolojik Incelemelerde Doz Takip Sistemleri ve
Radyasyon Giivenligi Komitelerinin Gorev ve Sorumluluklar1 gibi
konular katilimcilar ile paylasilmis ve tartisilmistir.
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“Tip Fakiiltesi Laboratuvarlari Ziyaretleri”

Aralik 2017 — istanbul Aydin Universitesi (IAU) Tip Fakiiltesi bu yil ilk 6grencilerini olmanin heyecanini yasiyor.
Tercih donemi boyunca tercih yapan ogrenciler aileler ile birlikte Florya kamplstinde konumlanan Tip
Faklltesini ziyaret ederek egitim alacak olan kurumu bizzat gorme firsati elde etmislerdir. 2017 — 2018
Akademik Yila baslayan Tip Fakultesi son teknolojik ve yuksek standartl yapisi ile ziyaretgilerin dikkatini

cekerek yurtici ve yurtdisi fakilteler icin ornek teskil eden bir “Tip Egitim” modeli haline gelmeyi
hedeflemektedir.

“SHMYO Laboratuvarlari Ziyaretleri”

Aralik 2017 - Her ay oldugu gibi bu ay da Saglik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu Laboratuvarlarini bircok
onemli Universite ve okul ziyaret etmistir. Yurtdisindan egitim bakanlari, hocalar, Turkiye’de bulunan Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Midiirleri, Ogrenciler ve Misafirler SHMYO Laboratuvarlarini ziyaret etmistir.

Donanimli yapisi ile ziyaretcilerin dikkatini ceken SHMYO laboratuvarlari yurtdisi ve yurtici laboratuvar igin
ornek teskil eden bir laboratuvarlar modeli haline gelmeyi hedeflemektedir.
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