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Tiirkiye nin oncii ve dinamik iiniversiteleri arasinda yiikselmeye devam eden Istanbul Aydin Universitesi, iilkemizin biiyiik
vakif tiniversitesidir. Nitelikli potansiyeliyle her egitim-6gretim yilinda gercgeklestirdigi saglik etkinlikleriyle 6ne ¢ikan
Istanbul Aydin Universitesi, son yillarda saglik alanindaki girisimleri ve etkinlikleri ile adini1 daha sik duyurmaya baslamustir.
Saglik Hizmetleri tarafindan gergeklestirilen saglik etkinlikleri, ayn1 zamanda diger akademik c¢alismalarla da
desteklenmektedir. Yapilan tiim bu calismalar, Saglik Hizmetleri tarafindan her ay elektronik olarak yayimlanan biiltenle
duyurulmakta ve paylasilmaktadir.
Her ay web sayfamizda yayinlanan Saglik Hizmetleri Biilteni, meslek yiiksekokulun faaliyetleri acisindan bir bellek olusturma
cabasi olarak oldukca 6nemli bir islevi yerine getirmektedir. Saglik Hizmetleri Biilteni’nin hazirlanmasinda; etkinlikleri
gerceklestiren 6grenci ve 6gretim elemanlar1 basta olmak tizere, emegi gecgen biilten editoriinii ve herkesi kutluyor, yilmadan,
usanmadan yollarina devam etmelerini diliyorum.
Dr. Mustafa Aydin
Istanbul Aydin Universitesi
Miitevelli Heyet Baskani

Universitemiz her gecen giin daha dinamik ve énemli etkinliklere imza atmaktadir. Gerek bilimsel, gerek saglik acisindan

giinden giine yenilik¢i emin adimlar ile gelisen iiniversitemizde saglik ve mesleki faaliyetlerinin lokomotifi, kuskusuz Saglik

Hizmetleri’dir. Egitim-6gretim ¢iktilarini, 6gretici, uygulamali ve nitelikli etkinliklere doniistiiren ve gergeklestiren saglik

etkinliklerini aylik biiltenler halinde duyuran Saglik Hizmetleri’ni, etkinliklerin gerceklestirilmesine katkida bulunan 6grenci
ve 6gretim elemanlarin1 Kutluyor, daha nice basarili faaliyetler ger¢eklestirmelerini diliyorum.

Prof. Dr. Yadigar Izmirli

Istanbul Aydin Universitesi Rektorii

Toplumumuzun saglik alanindaki beklentilerinin, toplum sagliginin ve yasam Kalitesinin yiikseltilmesinin bilincinde olan
tiniversitemiz; her tiirlii cagdas, bilimsel, teknolojik ve sosyal degisimleri yakindan takip ederek, saglik ve yasam kalitesi
iligkisinin farkinda olan arastirmaci, insani ve etik degerlere saygili, mesleki alanlarda uluslararas: diizeyde bilgi ve beceriye
sahip olacak genglerin yetismesinde onderlik etmektedir.
Ulkemizde hizla biiyiiyen saglik sektoriiniin nitelikli yardimer saglik hizmetleri personeli ihtiyac: giin gectikce artmaktadir. Bu
nedenden dolay1 saglik sektoriindeki hizmetlerin yararli olmasi i¢in bu sektdrde hekimler kadar yardimei saglik personelinin
de toplumda 6nemi biiyiiktiir.
Bizde Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri olarak kurulusumuzdan bu yana hep en son gelismeleri takip ederek
yenilikler getirmek adina Ogrencilerimize en 1yl egitimi vermek ve tiim gereksinimlere ve yeniliklere uygun donanim ve
bilgiye sahip olacak sekilde yardimci saglik hizmetleri personelleri yetistirmek amaciyla biiylik bir istek ve ¢aba ile
hedeflerimiz dogrultusunda ¢alismalarimiz: siirdiirmekteyiz. Su anda okulumuzda toplam 20 program ve 19 laboratuvar ile
birlikte 6grencilerimize iki yillik 6n lisans egitimlerini yogun teorik ve uygulamali dersler ile birlikte en yeni teknolojik
donanimlar ile vermekteyiz.
Dort yili askin bir siiredir 6gretim elemanlar1 ve 6grencilerimizin yenilik¢i ve mesleki fikirlerle gerceklestirdikleri etkinlik,
proje ve basar1 haberlerini igeren; her ay diizenli olarak yayinlanan Saglik Hizmetleri Biilten’nin 39. Sayis1 yine biiyiik bir
Ozveri Ve yukarida sozii edilen yaklasimlarla hazirlandi.
Etkinliklerimizin gercgeklestirilmesinde ve ulusal ve uluslararasi alanlarda edindigimiz basarilarda her tiirli destegi saglayan
Istanbul Aydin Universitesi Miitevelli Heyet Baskan1 Dr. Mustafa Aydin’a, Istanbul Aydm Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Yadigar Izmirli’ye ve biiltenimize etkinlikleriyle kaynak olusturan o6grenci ve oOgretim elemanlarimiza, biiltenin
hazirlanmasinda emegi gegen Ogr. Gor. Arta Fejzullahu’ya tesekkiirlerimi sunarim.
Dr. Ogr. Uyesi Anil Ozgiic
Istanbul Aydin Universitesi
Saghk Hizmetleri Miidiirti
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Aydinlik bir gelecege

ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI
SAGLIK HIZMETLERI BULTENI

EDITORDEN

Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri Biiltenimizin 39. Sayisi vesilesiyle hepinize
Merhaba diyorum.
2018 yilimin bu yedinci sayisinda ogretim iiyeleri ve égrencilerimizin gerceklestirdigi cesitli saglik
haberlerin ve etkinliklerin yan: siwra her sayimizda bir saghk béliimiine agirlik vermeye devam
ediyoruz. Bu sayimizin ana temas: “Elektronorofizyoloji Boliimii” olacaktir. Temel veriler ekseninde
Elektronorofizyoloji béliimii hakkinda bir degerlendirmede bulunduktan sonra, Istanbul Aydin
Universitesi Saglhik Hizmetleri Elektrondérofizyoloji boliimii 6gretim iivesi ile gerceklestirdigimiz
roportaji sizlerle paylasacagiz. Bir yandan saglik alaninda gelismeleri yakindan takip etme firsati
bulurken, ote yandan béliim ve égrenciler ile bagr da gormiis olacagiz. Biiltenimizin ana temasi
“Elektronérofizyoloji Béliimii” olmasi nedeniyle, Istanbul Aydin Universitesinde egitim-6gretim
goren oOgrenciler Elektronorofizyoloji boliimiinde nasil bir ortamda teorik ve uygulama egitimi
alryor Konusuna biiltenimizin tanitim kisminda yer verdik.
Istanbul Aydin Universitesi’'nin saglik alanlarinda her gecen giin daha fazla giiclendigini ve ivme
kazandigini goériiyoruz. Tip Fakiiltesinin 2016 yilindan kurulmas: ile bunu da bizzat yasamis ve
gormiis olduk. Biitiin bu gelismelerin yaninda bizde saglik hizmetleri olarak bu saglik aginin icinde
olmak ve isbirliginin artmasi ve giiclenmesi amaciyla ¢calismalarimiza devam ediyoruz. Ciinkii bizim
temel misyonumuz gerceklestirecegimiz calismalar \le saglik alaninda képrii gérevi yapmak ve bu
baglarimizi miimkiin oldugu Kadar giiclii tutarak isbirligini gelistirmek, arttirmak ve korumak.

Bu giiclii baglarin, farkl saghk boliimleri arasinda multidisipliner isbirliginin hem tiniversitemize
hem de akademisyenlere biiyiik faydalar saglayacaginin kanaatindeyiz.

Bunun yani sira, uluslararasilasma adina ogretim itiyelerimizi yurt disi calismalarina tesvik etme ve
uluslararas: 6grenci yaz & kis okullar1 calismalarina devam ettirme gayreti icindeyiz. Bu ortak
iIradeden dogacak olan sinerji ile mesleki egitimi giiclendirmek ve toplumumuza faydali mezunlar
yetistirmek bizim ana hedefimizdir.

2018 yilimin 39. sayisinda calismalar: ve saghik faaliyetleri ile okulumuzun dinamizmini arttirmaya
katki saglayan tiim ogretim tiyeleri Ve ogrencilerimize tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Arta Fejzullahu
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Saglhik Hizmetler1 Etkinliklen

Dr. Ogr. Uyesi Amil OZGUC
“Yolun Basindayken”
Egitim Programin Konugu Oldu

30 Temmuz 2018 - Istanbul Aydmn
Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu Miidiirii Dr. Ogr. Uyesi Anil
OZGUC 30 Temmuz 2018 tarihinde
HABER TURK TV’de
“Yolun Basindayken™ egitim programin
konugu oldu. Program  sirasinda
oncelikli konular saglik alani, tercihler ve
egitim siireci hakkinda o6nemli bilgiler
konusuldu. Programin igerigini  39.
sayimizda sizinle paylasiyoruz.
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IKI YILDA “SAGLIKLI” MESLEK EDINMEK

Yolun Basindayken: Istanbul Aydin Universitesi
Saglik Hizmetleri alt yapis1 ve programlari
hakkinda biraz bilgi verebilir misiniz Anil
Hocam?

Dr. Ogr. Uyesi OZGUC: Istanbul Aydin
Universitesi ~ Saghk  Hizmetleri ~ Meslek
Yiiksekokulu su anda 20 program ve 20
laboratuvar ile birlikte Ogrencilerimize yogun
teorik ve uygulamali dersler ile birlikte en yeni
teknolojik donanmimlar ile egitim veriyor. Her
programin birinci ve ikinci 6gretimi olmak tizere
IKI Orgiin egitimleri mevcuttur. 2014 — 2015
Egitim-Ogretim 6ncesi 1300mZlik laboratuvar
kapasitesi ile baglayan SHMYO, 2014 — 2015
Egitim-Ogretim sonras1 6920m?lik bir alan ve
laboratuvar kapasitesi ve su anda 4000'den fazla
aktif 6grenci sayisi ile egitim vermeye devam
etmektedir.

Yolun Basindayken: Istanbul Aydin Universitesi
tercih  giinleri devam ediyor. Iki yillik
boliimlerini tercih edecek olan aday 6grenciler
sizce nelere dikkat etmeli?

Dr. Ogr. Uyesi OZGUC: Saglk alan1 ozel bir
alan, kisinin kendisini tanimasi gereken bir alan.
Eger bir 6grenci saglik¢t olmak motivasyonu ile
geldiyse ilk olarak iiniversitenin yapisini Ve
uygulama alanini 1yl arastirmasi gerekiyor.

Temmuz 2018 = Say: 39

Saglik alani icin uygulama oldukca onemli bir
role sahip oldugundan ve Ogrencinin egitim
stiresi boyunca kendini en fazla gelistirdigi-
tecriibe edindigi boliim oldugundan gercekten
uygulama yapabilecegini bilmesi gerekiyor. Bu
nedenle ilk basta iiniversiteyi yerinde ziyaret
etmek ve gormek 6nemli bir nokta. Bu sekilde
hem egitim alabilecegi yeri hem de uygulama
yapacagl laboratuvar altyapisin1 gorme firsati
elde ediyor.

Bu anlamda sunu dile getirebilirim ki Istanbul
Aydim Universitesi Saglik Hizmetleri laboratuvar
alt yapisi ile cok donanimli bir yapiya sahip. Bu
nedenle saglik boliimlerini  sececek olan
ogrenciler 1ki yilin1 dolu dolu degerlendirdikleri
stirece onemli derece kaliteli bir egitim-6gretim
alma firsat1 elde edeceklerdir.

Ek olarak birde i1yi bir uygulama egitimi almis
Iseniz bu mesleginizde fark edilebilir ve is bulma
firsat1 acisindan kolaylik saglayabilir. Iki senelik
kisa stireli bir egitim boyunca aldiginiz bilgiler
sonucunda is hayatiniza hazir olarak ve tecriibeli
bir kisi olarak baslamaniz gerekiyor. Bizde
[stanbul Aydin Universitesi olarak ogrencimizi
mezun olur olmaz kendi alaninda aranan
tecriibeli bir birey olarak yetismesini sagliyoruz.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Dr. Ogr. Uyesi Amil OZGUC

“Yolun Basindayken” Egitim Programin Konugu Oldu
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HER SEYDEN OGREN! FiIKRINi URUNE CEVIR

Bunu egitim siireleri boyunca 6grencilerimize
uyguladigimiz yerinde uygulama dersleri, yogun
uygulama laboratuvar altyapis: ile onlara en 1yi
sekilde vermeye calistyoruz. Ornegin Yerinde
uygulama sadece uygulama olarak diisiinmemeli
clinkii bu uygulama kredili bir ders ve 6grenci
ders donemi boyunca haftada bir giin kendi
boliimiine spesifik bir hastanede zamanini
geciriyor.  Bu  lniversitemizin  ¢ok  0Ozen
gosterdigi bir 6zellik. Bunun en 6nemli sebebi
Ogrencinin yerinde uygulama dersi 6grencinin
bir hastanede bulunmasina, onun sektori
tanimasina Ve 1s pratigl olusturmasina katki
saglamak. Ogrenci yerinde uygulama sayesinde
ogrenci duygu durumundan cikip bir is calisma
duygu durumuna gecis yapmaktadir ki bu
durum o6grencinin meslegini mezun olmadan
once tanimasina firsat vermektedir. Ornegin bir
Ogrencinin ise zamaninda gitmesi, isveren,
hastane yonetimi veya idaresi ile saglkli bir
iliski kurmasi, diizenli olmas1 sadece saglik i¢in
degil ayn1 zamanda diger meslekler i¢in oldukca
onemli ve isveren tarafindan is alimlarinda
oldukca dikkat edilen Ozellikler arasinda yer
altyor. Ogrenci bu sayede tiim bu is pratigi
Ozelliklerini de Ogrenmis olarak mezun
oldugunda 1yi iliskiler kurmasi sonucunda is
bulma firsatin1 kendisi yaratmis oluyor.

“IS GARANTISI” ISTEYENLERIN
GOZU SAGLIKTA
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KULUCKA MERKEZLERINI

NEDEN? YERINE NEDEN

OLMALISIN? OLUMLU iLETiSiM KUR!

Sonu¢ olarak tercih yapacak olan Ogrenciler
egitim-6gretim  alacak  kurumun  sektor
baglantilarin1 da 1yl arastirmalar1 gerekiyor ve
tercih yapmadan oOnce bizi goérmeleri onlarin
tercihlerinde daha dogru bir karar almalarim
saglayacaktir. Yani tercih yapmadan O&nce
mutlaka egitim alacaklar1 kurumu yerinde
gormelerini, 6gretim tyeleri ile tanigsmalarini,
cevreyi, kiiltiirel, akademik iklimi gormelerini
tavsiye ediyorum.

“SAGLIK ALANI ICIN
ONCE OKULU GORMELI”

Kariyer  Planlamasi
sagladiginiz  olanaklar

Yolun  Basindayken:
hakkinda Ogrencilere
nelerdir sayin Hocam?

Dr. Ogr. Uyesi OZGUC: Universitemizde
Kariyer Merkezi birimimiz mevcut. Mezun olan
ogrenciler bu merkeze ve sistem iizerinden
hazirladiklart O6zgegmislerini  hazirlayarak ve
merkeze ulastirarak is bulma firsatin1 yakalamis
oluyorlar. Merkezimizin mezun o6grenciler ile
hep iletisim halinde olmasi nedeniyle ise
yerlestirme oranlar1 da oldukca yiiksektir.
Ogrencinin bu noktada en cok dikkat etmesi
gereken nokta sorumluklarini bilerek
universitemizin  sagladigi  egitim-0gretimin
imkanlarindan en 1yi sekilde faydalanmak ve bu
sayede sektorde aranan tecriibeli profesyonel bir
mezun olmak.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Elektronorofizyoloji Egitimine Genel Bakis

Genel Bilgiler

Diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de saglik sektorii en
canli sektorlerden biri olmaya ve giin gectikce daha
yenilik¢i teknolojik gelismeler ile biiylimeye devam
ediyor. Durum boyle olunca istihdam orani yiiksek
olmasi nedeniyle gerek tip fakiiltesi gerek saglik
hizmetleri 6grencileri tarafindan en ¢ok tercih edilen
boliimler arasinda saglik boliimleri yer aliyor. Bu
dogrultuda  bu  derlemede  Istanbul  Aydmn
Universitesi’nde  saglik  hizmetlerinde  verilen
elektrondrofizyoloji egitimi ile ilgili birkac temel bilgi
paylasilacaktir.

Yurt icinde ve yurt disinda uluslararas1 diizeyde,
yuksek bitcel1 elektronorofizyoloji  arastirmalari
yapilmaktadir. Bu arastirmalarda gorev alacak ve 6zel
olarak bu konuda egitim almis teknikerlere hem
tilkemizde hem de yurt disinda yapilan Avrupa Birligi
ve ulusal projelerde gereksinim duyulmaktadir. Bu
dogrultuda  beyinde  bilissel ve  davranissal
fonksiyonlarm  analizi  ve bu fonksiyonlarin
bozulmasiyla ortaya c¢ikan hastaliklarin tespiti i¢in
gerekli olan norofizyolojik yontemlerin
kullanilmasinda uzman hekimlerin  denetiminde
calisabilecek, meslek yiiksekokulu diizeyinde egitim
goren, elektronorofizyoloji teknikerlerinin
yetistirilmesi boliimiin ana amacini olusturmaktadir.

Elektronorofizyoloji Egitimi

Nitelikli yardimci1 personel ihtiyac1 gerek saglik
sektorii gerek saglik arastirma ve egitim merkezleri
icin 6nemli bir konu olmustur. Bu nedenle, saghk
hizmetleri genis kapsamli ve multidisipliner yaklasimla
karsilanabildiginde hedeflerine yaklasabilmek adina
nitelikli  eleman yetistirmek {izere kurulmus ve
egitimdeki eksiklikleri giderme noktasinda gayretler
gostermistir. Tiirkiye’de su anda bir¢ok devlet ve 6zel
okullarda elektrondrofizyoloji boliimleri mevcut olup
elektrondrofizyoloji  teknikerleri  yetistirmektedir.
Elektronorofizyoloji boliimiinde okuyan o6grenciler
teorik meslek dersleri ve diger dersler disinda yogun
bir laboratuvar uygulama egitimi gormektedirler.
Baslica alinan meslek dersleri arasinda
Elektronorofizyolojiye Giris, Noroanatomi, Biyofizik,
Norofarmakoloji ve Laboratuvarda Ik Yardim, Elektro
Ensefelografi  (EMG)-I-1I, EMG  Uygulamalari,
Elektromiyografi (EMG)-I-1I, EMG Uygulamalari,
Duyusal Uyarilis Potansiyel Uygulamalari, Norolojik
Hastaliklar ve EMG Norofizyolojisi, Duyusal
Uyarilmis Potansiyeller, (PSG), PSG Uygulamalari,
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Yerinde Uygulama-I-I1-111 almaktadir. Diger

yer
dersler arasinda ise Farmakoloji, Anatomi ve Fizyoloji,

Mesleki Ingilizce, Tip Hukuku ve Etik, Tibbi
Terminoloji, Genel Mikrobiyoloji, Ik Yardim, Tiirk
Dili, Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi, Bilisim
Teknolojileri, Iletisim, Girisimcilik gibi dersler yer
almaktadir. Tim bu iki yillik yogun egitimi basari ile

tamamlayan ogrenciler “Elektronorofizyoloji
Teknikeri”  iinvamim1  alirlar.  Resmi  Gazetede
yayinlanan rapora  gore  Elektronorofizyoloji

teknikerinin gorevleri su sekilde 6zetlenmistir:

e Hekimin talimati dogrultusunda,
elektroensefalografi (EEG), elektrondromiyografi
(ENMG), polisomnografi (PSG), pozitif hava yolu
basinci (PAP) titrasyonu, uyarilmis potansiyel
calismalar1 gibi elektrondrofizyolojik uygulamalari

yapar.

e Islem siiresince hastanmn takibini yapar, hastanin
durumuyla ilgili gozlemledigi olagan disi durumlari
ve komplikasyonlar1 hekime bildirir.

e Islemler ve acil durumlar icin gerekli cihaz,
elektrot, malzeme ve ilaclar1 hazirlar. Islem
oncesinde cihazlarinkalibrasyonunu yapar. Ortamin
islemler i¢in uygunlugunu temin eder.

e Islem sonunda kullanilan cihaz ve malzemelerin
temizlik ve bakimmin yapilmasimi saglar, uygun
sekilde muhafaza eder.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Elektronorofizyoloji Egitimine Genel Bakis

Istihdam Orani

Saglik Hizmetleri Anestezi, Agiz ve Dis Saghgi,
Ameliyathane Hizmetleri, Dis Protez Teknolojisi,
Diyaliz, Elektronérofizyoloji, Eczane Hizmetlerti,
Fizyoterapi, Ilk ve Acil Yardim, Odyometri,
Optisyenlik, Ortopedik Ortez ve Protez, Patoloji
Laboratuvar  Teknikleri,  Perflizyon  Tekniklerti,
Radyoterapi, Sosyal Hizmetler, Tibbi Dokiimantasyon
ve Sekreterlik, Tibbi Gortintilleme Teknikleri ve Tibbi
Laboratuvar Teknikleri gibi boliimlerde okuyan
mesleki becerilere sahip nitelikli yardimci personel
yetistirmeye devam etmektedir. Saglik Hizmetleri
icerisinde bolim sayis1 fazla olunca o6grenciler
tarafindan tercih ve istihdam sorular1 ortaya cikiyor.
Ornegin hangi béliimii tercih etmeliyim; tercih ettigim
boliim dogru tercih mi; mezun oldugumda is bulma
avantajim nedir, nasil bir egitim gorecegim  gibi
sorular herzman tercih donemi sirasinda rehber
hocalara veya dogrudan bu meslekte goérev alan
hocalara damisilmaktadir. Elbette tercihler ilk olarak
ogrencinin hangl bolimde mutlu olacagi ve istegi
dogrultusunda yapilacaktir. Ancak baz1 Kriterler
arasinda Ogrenciler tarafindan biiyilk bir 6nem ve
hassasiyet olusturan “Istihdam” Kriteri yer almaktadhr.

Durum boyle olunca ilk akla gelen en ¢ok tercih edilen
ve istihdam orani yiiksek olan béliimlerdir. OSYM
verilerine baktigimizda Ogrenciler tarafindan en ¢ok
tercih edilen boliimler arasinda “Saglik Boliimleri” yer
almaktadir. Bunun en 6nemli sebebi saglik kurulusu
olan bir¢ok hastane veya egitim kurumlarinda pek ¢ok
alanda gorev yapabilir olmalaridir. Bu programdan
mezun olan o6grenciler noéroloji, KBB, psikiyatri,
pediatri, gogiis hastaliklar1 ve fizyoloji uzmaninin
gbzetimi ve denetiminde resmi ya da 6zel hastane ve
polikliniklerin elektroensefalografi, uyarilma
potansiyelleri ve uyku tinitelerinde ¢alisabilirler.
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Ayrica {niversitelerde yurti¢i ve yurtdis1 destekli
yapilan bilimsel arastirmalarda elektronorofizyoloji
teknikeri olarak calisabilirler. On lisans egitimini
basar1 ile tamamlayan adaylar Dikey Geg¢is Sinavi
(DGS) ile Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik
ve Saglik Hizmetleri Programlarinda lisans egitimine
devam edebilirler. Sonu¢ olarak diinyada oldugu gibi
Tiirkiye’de de saglik sektorii en canli sektorlerden biri
olmaya ve giin gectikce daha yenilik¢i teknolojik
gelismeler ile bliyiimeye devam ederek; istihdam orani
yiiksek olmasi nedeniyle 6grenciler tarafindan en ¢ok
tercih edilenler arasinda yerini almaya devam ediyor.

Onemli Bilgiler

e Ogrencilerin; is yerlerindeki egitim, uygulama ve
stajlar1, Yiiksekogretim Kurulu’nun belirledigi esas
ve usuller ¢ercevesinde yapilir.

e Elektronorofizyoloji programindan mezun olan
“Elektrondrofizyoloji On lisans* diplomas1 ve
mezun olacak o6grenciler “Elektrondrofizyoloji
Teknikeri invanini almaktadirlar.

e Ogrenci mezun oldugunda, egitim siiresinde
kazandig1 yeterlikleri gosteren dersler ve modiiller
diploma ekinde belirtilir.

e Ogrenci programi tamamlamadan ayrildiginda,
egitim siiresinde kazandig1 yeterlikleri gosteren
dersler ve modiilleri gosteren bir belge verilir.

e Programda kazandirilan mesleki yeterlikler, is

hayatinda kariyer gelistirmede, sertifika
programlarinda ve istendiginde diger tim
programlara gecislerde degerlendirilir.

e Bu programa YGS-1 puan tiri ile 06grenci

alinmaktadir.

e Programin ikinci 6gretimi vardir.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Roportaj

Elektronorofizyoloj1 Egitimi

IAU Saghk Bilimleri Enstitiisii Miidiir Yrd. ve Saghk Hizmetleri Dr. Ogr.
Uyesi Fulya Yiikcii ile saglk ve elektronérofizyoloji boliimiinii konustuk.

Biiltenimizin 39. sayisinda ana temalarimizdan

biri  “Elektrondrofizyoloji  Egitimi”.  Bu
dogrultuda temel veriler ekseninde
Elektronorofizyoloji egitimi hakkinda

verdigimiz on bilgilendirmeden sonra, saglik ve
biyofizik alaninda gérev yapmis degerli 6gretim
tiyemiz Dr. Ogr. Uyesi Fulya Yiikeii ile
Elektronorofizyoloji ~ bolimiini  konustuk.
Elektronorofizyoloj1 egitimi ag¢isindan oldukca
onemli olan bu réportaj eminim sizlere de fayda
saglayacak ve oOzellikle gen¢ Ogrencilere bu
konuda Elektrondrofizyoloji  egitimi/bolimii
hakkinda bir fikir verecektir.

Arta F.: Istanbul Aydin Universitesi Saglk
alanlarin1 her gecen giin daha fazla gelistirmeye
ve daha 1yi bir egitim-6gretim vermeye yonelik
calismalarin1 hizli bir sekilde siirdiirmeye ve
yenilemeye devam ediyor. Saghk hizmetleri
toplam 20 saglik boliimii ve yiiksek laboratuvar
alt yapisi ile 6grencilere kaliteli ve uygulamaya
yonelik giizel firsatlar sunuyor. Bize biraz saglik
alanlarinizdan ve o6zellikle ana mesleki dersleri
uzun siiredir verdiginiz Elektronorofizyoloji
boliimii hakkinda bahsedebilir misiniz Hocam?

Fulya Y. : Diinyada oldugu gibi iilkemizde de
saglik sektorii hizla biiyiirken, nitelikli yardimci
saglik hizmetleri personeli ihtiyaci da her gegen
giin artig gosteriyor. Saglik hizmetleri alaninda
yardimc1  meslekler  icerisinde  bulunan
Elektronorofizyoloji teknikerligi, saghkta One
cikan meslekler icinde yer aliyor.

Elektrondrofizyoloji programi, merkezi sinir
sistemi bozukluklarindan kaynakli gelisen cesitli
hastaliklarin teshis ve tedavisinde faydalanilan
norofizyolojik  tekniklerin  uygulanmasinda,
uzman hekim go6zetiminde c¢alisabilecek
tecriibeli meslek elemanlar1 yetistiren, i1k yillik
egitimi 6ngoren bir 6nlisans programidir.

Temmuz 2018 = Say: 39

’I

Fulya Yiikcii ile Roportaj
Program profesyonel bir akademik kadro
tarafindan egitim vermektedir. Bu egitim
sirasinda 6grenciler Anatomi, Fizyoloji, Tibbi
Terminoloji, Mikrobiyoloji gibi ortak derslerin

yant sira Biyofizik, Noroanatomi,
Elektronorofizyolojiye Giris,
Elektroensefalografi, Elektromiyografi,
Polisomnografi, Duyusal Uyarilmis

Potansiyeller gibi teorik ve meslege yoOnelik
uygulama derslerini de almaktadirlar. Diger
programlar gibi Elektrondrofizyoloji Programi
da uygulama egitimine O©Onem Vveren Dbir
boliimdiir.  Ogrencilerimiz  Istanbul ~ Aydin
Universitesi Tip Fakiiltesi Arastirma
Hastanesi’nde Yerinde Uygulama derslerini ve
yaz stajlarim1  yapma olanagina sahiptirler.
Istanbul Aydin Universitesi Saglhk Hizmetleri
Meslek  Yiiksekokulu  Elektronorofizyoloji
Programinda, uygulama odakli egitim modeliyle
yetistirdigimiz elektrondrofizyoloji teknikerleri
ile  saghk alaninda niteligi  artirmayi
hedefliyoruz.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Roportaj

Elektronorofizyoloji Egitimi

Arta F..: Her sene oldugu gibi bu sene de
ogrenciler i¢in onemli bir yil oldu. Biyiik bir
heyecanla OSS sonuclar1 bekleniyor. Sizin bu
konudaki goriisleriniz nedir? Sizde oOgrenciler
neye gore okuyacaklar1 boliimleri tercih etmeli.
Elektronorofizyoloji  boliimiinii tercih  eden
ogrencilere tavsiyeleriniz nelerdir?

Fulya Y.: Cagdas bir toplumda 6zgiir bir bireyin
onemli gelisim gorevlerinden biri de meslegini
secmesidir. Bir kimsenin herhangi bir konuda
dogru bir tercih yapilabilmesi ya da baska bir
deyisle saglikli karar verebilmesi icin, her
seyden Once neler istedigini ve bunlarn elde
edebilmek icin ne gibi olanaklara sahip
oldugunu bilmesi gerekir.

Istanbul Aydin Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksek Okulu Elektronorofizyoloji
programi gerek alaninda uzman hocalar
tarafindan verilen teorik dersleri ile gerekse
Laboratuvar, Yerinde Uygulama ve yaz stajlari
lle Ogrencilere biiyiik olanak saglamaktadir.
Elektronorofizyoloji, ndéroloji ve fizyolojinin
onemli bir dali olup, bu meslegi tercih edecek
kisilerin mesleki performanslarinin ve arastirma
Isteklerinin ~ ¢cok 1yl  diizeyde  olmasi
gerekmektedir. Bu meslegi tercih eden kisiler
calismalar1  sirasinda  hastalarla  ve hasta
yakinlar1 ile iletisim halinde olduklarindan,
onlarin duygularina anlayis gosterme, sabirli ve
hosgoriilli  muamele  6nemlidir.  Bireysel
sorumlulugunun bilincinde olup, bu goérevi
yerine getirebilen kisiler bu meslegi se¢ebilirler.

Arta.: Elektronorofizyoloji boliimiinii tercih
eden ogrenciler aldiklar1 egitim ile is hayatinda
basaril1 olma veya is bulma konusunda nasil bir
konumdalar? Mesleki acisindan ne
diistiniiyorsunuz?

Fulya Y.: Bu programdan mezun olanlara
“Elektrondrofizyoloji ~ Onlisans  Diplomas1”
verilirr.  Programi  basariyla  tamamlayan
ogrenciler  “Elektronorofizyoloj  Teknikeri”
tinvan alirlar.
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Elektronorofizyolojinin ¢alisma alanlar1 saglik
sektoriinde ¢cok onemli ve genis bir yere sahiptir.
Mezunlar, noroloji, KBB, psikiyatri, pediatri,
gdglis hastaliklar1  ve fizyoloji uzmaninin
gozetimi ve denetiminde resmi ya da o6zel
hastane ve polikliniklerin elektroensefalografi,
uyarilma potansiyelleri ve uyku {initelerinde
calisabilirler. Ayrica tuniversitelerde yurtigci ve
yurtdis1 destekli yapilan bilimsel arastirmalarda
da gorev alabilirler. Mezunlar “Meslek
Yiiksekokulu Mezunlar1 ve Acik Ogretim On
Lisans Mezunlarinin Lisans Programina Gegis
Yonetmeligi’nden” yararlanarak alanlarinda
kontenjan acildig: takdirde dikey gecis sinavi ile
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Hemsirelik,
Hemsirelik ve Saglik Hizmetleri gibi lisans
programlarina kayit hakki kazanabilmektedirler.

Arta F.: Ogrencilerin yurtdisindan ~ staj
yapabilme imkanlar1 nelerdir?

Fulya Y.: Yurt icinde veya yurtdisinda sektorii
tanima ve staj yapmak cok o6nemli bir konu.
Sadece saglik alami icin degil her alan i¢in bu
gecerli. Oncelikle yurt ici imkanlarimizdan
bahsedeyim.  Universitemizde  §grencinin
sektorii daha Iyl tamimasi amaciyla egitime
basladig1 ikinci dénemden itibaren mezun olana
kadar ki donemde “Yerinde Uygulama™ dersi
ad1 altinda haftanin bir giinii bir hastanede kendi
alanina uygun olan departmanda staj yapma
imkani1 sunulmaktadir. Bu sekilde 0Ogrenci
sadece Tniversitemizde gordiigii teorik ve
uygulama derslerini degil disarda bir hastanede
uygulama egitimi gorme firsat1 elde etmektedir.

Yurt dist staj yapma imkani ise Ingilizce
seviyesi yeterli diizeyde olan oOgrencilere burs
imkan1  saglanarak  “Erasmus+”  programi
kapsaminda anlasmali oldugumuz kurumlarda
veya Ogrencinin buldugunu bir tniversitede
(hastanede) yaz staj1 yapma firsat1 verilmektedir.
Bu imkanlar1 degerlendiren Ogrencilerimiz bu
sekilde kendini profesyonel anlamda gelistirerek
mezun olur olmaz is bulma kolayligin1 kendileri
yaratmig oluyorlar.

Saglik Hizmetleri Biilteni



Saglhik Hizmetler1 Etkinliklen

Uluslararasi
“Delightful Yaz Okulu”

30 Temmuz 2017 — Tirkiye’nin
en c¢ok tercth edilen vakif
iiniversitelerinden Istanbul Aydin
Universitesi’nin Uluslararasi
[liskiler Direktorliigii biinyesinde
yer alan Uluslararas: Kisa Donem

Egitim Programlari
Koordinatorliigiiniin ii¢ yil Once
gelistirdigi ~ “Delightful  School

Istanbul”un 2018 yaz donemi
programi basladi

“Birer goniillii kiiltiir elcisi konumuna gelecekler”

Bugiine kadar c¢esitli iilkelerden 500’den fazla
ogrencinin katildig1 programa bu yil 16 farkli iilkenin
25 farkli tniversitesinden 70 uluslararasi ogrenci yer
aldi. 12 Agustos’a kadar siirecek olan programda
ogrenciler, diinyanin en seckin akademisyenlerinden,
genetik  biliminin  6neminden, girisimciligin  ve
liderligin yolundan, sanat diinyasindan bir¢ok farkli
konularda egitim alirken, tarihi, kiltiirel ve sosyal
etkinlik ve gezilerle de Tiirkiye’yi ve Istanbul’u daha
yakindan taniyarak, birer goniilli kiiltiir elgisi olarak
tilkelerine donitiyorlar.
Kis, yaz ve bahar olmak iizere yilda ii¢ kez diizenlenen
Delightful School Istanbul programinda, cok kiiltiirlii
bir ortamda goriilen egitimin neticesinde, 6grencilere
farkli kiltiirleri tanima ve iletisim kurma deneyim ve
becerisi kazandirma amagclaniyor. Ayrica, Ozenle
secilen ve alaninda uzman Ogretim elemanlari
tarafindan Ingilizce olarak verilen derslerde, bilimsel
diizeyde bilgiler edinilmesi hedefleniyor. Ustelik bu
derslerin, AKTS sayesinde kredi olarak kullanilmas1 da
miimkiin. Programda son olarak, program igeriginde
bulunan sosyal ve Kkiiltiirel aktivite ve tanitimlar
sayesinde, 6grencilerin Tiirkiye’yi ve Istanbul’u daha
yakindan tanimasi, gormesi Ve tecriibe etmesi
amaglaniyor.

“Diinya barisina katkida bulunuyoruz”

Delightful Istanbul 2018 acilis konusmasini Istanbul
Aydin Universitesi Rektor Yrd. Prof. Dr. Goksel Asan
yaparak Tiirkiye’ye gelen ogrencilerin iilkemiz ve
okulumuz adma ¢ok kiymetli oldugunu vurgulayarak
katilan tiim ogrencilere basarili bir yaz okulu dile
getirerek memnuniyetini ve mutlulugunu ifade etti.
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Konuyla ilgili olarak konusan IAU Uluslararas: Iliskiler
Direktér Yardimcisi Ayse Deniz Ozkan da gencglerin
uluslararas1  diizeyde iliskiler kurmasiyla diinya
barisinin olustuguna dikkat cekerek, “Egitim ayni
zamanda keyifli de olmali. Gengler hem 6grenecek hem
gezecek hem de birbirleri ile arkadaslik kuracaklar.
Diinya baris1 gokten zembille inmiyor. Gengler
birbirleri ile tanisip beraber vakit gecirdikleri zaman bu
barig ve kardeslik diisiincesi hayata gececek. Boyle
bdyle biz de diinya barisina katkida bulunuyoruz” dedi.

“Bu imkamni sagladigi icin iiniversitemize

cok tesekkiir ederiz”

Istanbul Aydin Universitesi’nin Florya kampiisiinde
egitim goren Ogrencilere kendilerine farkli alanda
sunulacak bes dersten ilgi ve yeteneklerine uygun olani
secerek iki haftalik yaz okulu programma dabhil
olacagin1 belirten Ayse Deniz Ozkan yaz okulunda
gorev alan tiim hocalar1 konusmalarin1 yapmak tizere
sahneye davet etti.

Bu yaz okulu kapsaminda Tip Fakiiltesi, Biyoteknoloji
ve Molekiiler Biyoloji ve Genetik Ogrencilerine ki
hafta boyunca 60 saat olmak iizere teorik ve yogun bir
laboratuvar uygulama programi iceren “Genetics:
Working with DNA” dersini veren Ogr Gor Arta
Fejzullahu da yaz ve kis okullar1 ile ilgili bilgilerini ve
tecriibelerini paylasarak tiim oOgrencilere basarili ve
eglenceli bir yaz okulu gecirmeleri dile getirerek 2014
yildan beri Uluslararasi Delightful Ailesi icinde yer
almanin mutlulugunu ifade etti.

Saglik Hizmetleri Biilteni



IAU Elektronérofizyoloji Laboratuvari
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Elektronorofizyoloji Laboratuvart

Bu programin ogrencileri; Elektronorofizyoloji e EEG

laboratuvarinda beyinde bilissel ve davranissal
fonksiyonlarin analizi ve bu fonksiyonlarin
bozulmasiyla ortaya c¢ikan hastaliklarin tespiti
icin norofizyolojik yontemleri kullanilirlar. Bu
dogrultuda elektronorofizyoloji  programinda
egitim-0gretim goren ogrenciler
laboratuvarimizda uzman hekimlerin
denetiminde elektroensefalografi (EEG),
elektromiyografi (EMG) ve polisomnografi
(PSG) cihazlanyla ¢ekim yapma; beyin sapi
uyarilma potansiyellerinin ve gorsel uyarilma
potansiyellerinin analizlerini yapabilme
yetkinlige sahip olma imkani elde ederler.

Uygulamal Egitim Ile Kazanilan Beceriler

o Ekip calismasinin mesleginin  temelini
olusturdugunun bilincinde olarak
gozetiminde bulundugu uzman doktor ile
ekip olarak hasta veya olgu ile ilgili verileri
analiz etme, yorumlama ve sonu¢ iiretme
becerisine sahip olma

e Uzman doktor ile uyumlu bir sekilde
calisarak acil ve dngérillemeyen durumlarda
yetkin davranabilme

e Elektronorofizyoloji e 1gili tim
uygulamalar1  teknigine  uygun  olarak
yapabilme

o Elektroensefalografi, Elektromiyografi, ve
Polisomnografi cihazlarin1 en 1yl diizeyde
tanty1p kullanabilme becerisine sahip olma
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konumu,

cithazlarin
artefaklarin giderilmesi, kullanilan cihazlarin
dezenfeksionu, kisisel koruyucu ekipman ve

cekimlerinde

malzemenin  kullammmi, tibbi1  atiklarin
uzaklastirilmas:1 hakkinda yeterli donanima
sahip olma

EEG c¢ekimi sirasinda olusan
degerlendirilmesi, artefaklarin  taninmasi,
aktivasyon yontemleri uygulanirken
(hiperventilasyon, Goz agma-kapama, aralikli
151k uyarmmi) ortaya cikabilecek epileptik
odaklar1 tanima ve hekimi bilgilendirebilme

Hasta kabuliinde hastaya yapilacak islem
hakkinda bilgilendirmek ve iyl bir iletisim
saglamak  konusunda yeterli tecriibeyi
kazanma

EMG cekimi sirasinda duysal ve motor ileti
calismalarinda referans araliklar1 ve patolojik
degerleri 6grenmis olma

EMG, EEG, PSG islemi sirasinda kullanilan
kayit elektrodu, ring elektrodu, stimiilator,
toprak elektrot, kap elektrotlar gibi
malzemelerin kullanimi1 ve bakimi hakkinda
bilgi sahibi olma

VEP, SEP, BAEP (Uyarilmis Potansiyeller)
norolojik hastada taniya yardimci degerlerini
kavramis ve bunlar1 uygulama yetkisin sahip
olma

Hasta haklar1 ve calisan haklar1 konusunda
yeterli bilgiye sahip olma

trasenin

Saglik Hizmetleri Biilteni
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ISTANBUL AYDIN UNIVERSITESI

“Twp Fakiiltesi Laboratuvarlari Ziyaretleri”

Temmuz 2018 — Istanbul Aydm Universitesi (IAU) Tip
Fakiiltesi bu yil kurulusunun ikinci yilin1 yasiyor.
Tercih donemi boyunca tercih yapan ogrenciler aileler
ile birlikte Florya kampiisiinde konumlanan Tip
Fakiiltesini ziyaret ederek egitim alacak olan kurumu
bizzat gorme firsati elde ediyorlar. 2018 — 2019
Akademik Yila baslayan Tip Fakiiltesi son teknolojik
ve yiiksek standartli yapisi ile ziyaretgilerin dikkatini
cekerek yurtigi ve yurtdisi fakiilteler i¢in ornek teskil
eden bir “Tip Egitim” modeli haline gelmeyi
hedeflemektedir.
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“SHMYO Laboratuvarlar: Ziyaretleri”

Temmuz 2018 - Her ay oldugu gibi bu ay da Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Laboratuvarlarim
bircok Onemli iiniversite ve okul ziyaret ediyor.
Yurtdisindan egitim bakanlari, hocalar, Tiirkiye’de
bulunan Tip ve Saghk Hizmetleri Miidiirleri,
Ogrenciler ve Misafirler SHMYO Laboratuvarlarini
ziyaret etmeye devam ediyor. Donanimli yapisi ile
ziyaretcilerin dikkatini ¢ceken SHMYO laboratuvarlari
yurtdis1 ve yurti¢i laboratuvar i¢in 6rnek teskil eden bir
laboratuvarlar modeli haline gelmeyi hedeflemektedir.

Saglik Hizmetleri Biilteni
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