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03.11.2022 tarihinde, fakültemiz öğretim elemanları Doç.Dr. Ali Selman

Özdemir ve Öğr. Gör. Birol Çağatay Yaşar, Rekreasyon Bölümü

öğrencileriyle birlikte Avrupa Birliği Erasmus+ Programı

tarafından desteklenen "TRAME-Kültürel Belleğin İzleri” projesi

kapsamında Çatalca'da gerçekleştirilen Uluslararası Kültürel Miras

Konferansı'na ve Kumarlıdere Su Kemerleri Doğa Yürüyüşüne katılım

sağlamışlardır.

Çatalca Kaymakamı Erdoğan Turan Ermiş ve Çatalca İlçe Milli Eğitim

Müdürü Tayfun Özyolcu ile etkinliklere katılan Rekreasyon Bölümü

öğrencilerimiz ve fakültemiz öğretim elemanları hatıra fotoğrafı

çektirdiler.
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06.11.2022 tarihinde, 43. İstanbul Maratonu’na Rekreasyon Bölümü

öğrencileri tarafından gönüllü desteği sağlandı. Öğrencilerimiz, Cheer Zone

alanında görev yaparak gönüllülük esaslı organizasyonlara ve sosyal fayda

yaratan toplumsal hareketlere dair fikir ve tecrübe kazandılar.

11.11.2022 tarihinde, İAÜ Rekreasyon Bölümü öğretim elemanları ve

öğrencilerinin katılımlarıyla, Bağcılar Engelliler Sarayı’ndan Özel

Gereksinimli Çocuklarımızla birlikte 11 Kasım Milli Ağaçlandırma

Günü’nde geleceğe fidan diktiler.



07.11.2022 tarihinde,

fakültemiz öğretim elemanları

Prof. Dr. Gazanfer Doğu ve

Arş. Gör. Tolga Berkay

Kesen, Spor Yöneticiliği

Bölümü 4. Sınıf öğrencileri ile

birlikte “Spor Tesisleri

Planlaması ve İşletmeciliği”

dersi kapsamında, Tozkoparan

Olimpik Yüzme Havuzu

Tesisini incelemek üzere

ziyarette bulundular.
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Ziyaret sırasında Tesis Müdürü Salih Yılmaz ve idaresindeki diğer

personeller, fakülte öğretim elemanlarımız ve öğrencilerimize tesis hakkında

bilgilendirme sağladılar.
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26.11.2022 tarihinde, fakültemiz öğretim elemanları Doç. Dr. Ali Selman

Özdemir ve Öğr. Gör. Birol Çağatay Yaşar, Spor Yöneticiliği ve

Rekreasyon Bölümü öğrencileri ile birlikte Doğa Sporları Dersi

kapsamında Haliç Su Sporları Kulübü’nde “Dragon Boat” etkinliği

gerçekleştirmişlerdir.

30.11.2022 tarihinde,

fakültemiz öğretim

elemanlarından Rekreasyon

Bölüm Başkanı Doç. Dr.

Ali Selman Özdemir,

İstanbul Aydın Üniversitesi

Çevre ve İnsan Sağlığı

Merkezi ve Sosyoloji

Bölümü işbirliği ile

düzenlenen “Tüketim

Kültürü Çevre ve Sağlık”

başlıklı panelde konuşmacı

olarak yer almıştır.

Panelde, “Eko Rekreasyon:

Rekreasyon ve Çevre”

başlıklı bir konuşma

gerçekleştirmiştir.
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Fakültemiz öğretim elemanlarından Prof. Dr. Gazanfer Doğu, 28.11.2022 -

01.12.2022 tarihleri arasında düzenlenen 20. Uluslararası Spor Bilimleri

Kongresinin, 29.11.2022 tarihli ve “Rekreasyonda Güncel Yaklaşımlar”

isimli panelinde oturum başkanı (Moderator) olarak yer almıştır.



Fakültemiz Yüksek Lisans öğrencilerinden Abdulsamed Akyüz ve

fakültemiz öğretim elemanlarından: Doç. Dr. Aydın Karaçam, Doç. Dr.

Aygül Çağlayan Tunç ve Doç. Dr. Ali Selman Özdemir, Journal Of

Pharmaceutical Negative Results dergisinde «Examination Of The

Relationship Between Emotion Regulation And Decision-Making Skills

Of Orienteering Athletes.» isimli makalelerini yayınlatmıştır.

Fakültemiz öğretim elamanlarından Doç. Dr. Aygül Çağlayan Tunç, Doç.

Dr. Aydın Karaçam ve Doç. Dr. Ali Selman Özdemir, Journal Of

Pharmaceutical Negative Results adlı dergide «Examination Of Future

Time Perception And Career Anxiety Levels Of Individuals Who Take

The Special Talent Examination» isimli makalelerini yayınlatmıştır
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Akademik personelimiz Dr. Öğr. Üyesi ESRA EMİR’in de yazarları

arasında olduğu “KÜRESELLEŞME ve SPOR” adlı kitap yayınlanmıştır.
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NAİM SÜLEYMANOĞLU

(CEP HERKÜLÜ) 

1967-2017

1983 ve 1986 yılları arasında gençlerde ve büyüklerde olmak üzere

toplam 63 rekor kırarken aynı zamanda Avrupa şampiyonalarında

birincilikler elde etti. 1984, 1985 ve 1986 yıllarında dünyada yılın en iyi

haltercisi unvanını almayı başardı. Birleşik Amerika Devletlerinde 1983

yılında gerçekleştirilen “Rekortmenlerin Turnuvasına” katıldı ve burada

dünya rekoru kırarak ABD tarafından “Cep Herkülü” lakabına layık

görüldü.

Naim Süleymanoğlu aslen Bulgaristan doğumludur. Henüz daha 9

yaşında iken onun tabiri ile “ halter antrenörüm Hilmi (Pekünlü) Hoca

beni keşfetti. Böylece haltere başladım. O zamanlar Bulgaristan’dan

dünya ve Avrupa şampiyonu halterciler çıkıyordu. Ben de şampiyon

olmak istedim” demişti. 14 yaşına geldiğinde Bulgaristan’da gençler ve

yıldızlar dünya şampiyonu olurken yaşı 15 olduğunda Brezilya'da

düzenlenen Dünya Gençler Halter Şampiyonası'nda 52 kiloda iki adet

altın madalya kazanarak dünya şampiyon oldu. 16 yaşına geldiğindeyse

tekrar rekor kırarak "halter tarihinde en genç dünya rekortmeni" unvanını

aldı.
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1984 Los Angeles olimpiyatlarında Bulgaristanın da Rusya ile birlikte

Birleşik Amerika Devletlerini protesto etmek amacıyla olimpiyatlara

katılmaması nedeniyle yarışamamıştır. Yine aynı dönemde Bulgar

hükümetinin “Soya dönüş” kampanyası ile Türk isimleri yasaklanmıştır.

Naim Süleymanoğlu’nun ise ismi Naum Shalamanov olarak

değiştirilmiştir.

Bu baskılardan kurtulmak için Naim

Süleymanoğlu 1986 yılında Türk

büyükelçiliğine sığınarak Türkiye’de yaşama

ve Türk bayrağı altında yarışma talebinde

bulunmuştur. Türkiye’ye gelişini kendi ifadesi

ile “Türklere karşı yapılan zulümleri

kabullenmem mümkün değildi. Türkleri

yok sayanlar için ter dökmek

istemiyordum. 1985-1986 şubat ayı sonuna

kadar bütün Türklerin isimleri değiştirildi.

Artık adım; Naum Shalamanov’du.

1986'da Avustralya'nın Melbourne

kentinde düzenlenen Dünya Halter

Şampiyonası'nda birinci oldum.

Şampiyonanın sonunda 10 Aralık 1986'da

verilen akşam yemeğinde beni Türk

Konsolosluğuna götürecek kişilerle

tanıştım” açıklamasında bulunmuştu. Artık

Türk bayrağı altında müsabakalara katılmaya

başlayan Naim, 1988 Seul, 1992 Barcelona ve

1996 Atlanta Olimpiyatlarında ülkemizi

başarıyla temsil etmiştir.
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1988 yılında Seul olimpiyatlarında 60 kiloda 190 kilo silkmede dünya

rekoru kırarak şampiyon olmuş ve Birleşik Amerika Devletlerinin

popüler dergisi olan Times’a kapak olmuştur.

Naim Süleymanoğlu ayrıca Türkiye’ye olimpiyatlarda güreş dışında bir

branşta altın madalya getiren ilk sporcu olmuştur.

1988 Seul Olimpiyatlarında 6 olimpiyat 9 dünya rekoru kırarak tarihe

geçmiştir.

Kendi kilosunun 3 katından 10 kilo fazla kaldıran ilk sporcu olarak tarihe

geçmiş ve 1992 yılında Uluslararası Halter Basın Komisyonu tarafından

“Dünyanın en iyi sporcusu” seçilmiştir.

7 kez dünya şampiyonu olmuş ve 46 kez dünya rekoru kırmıştır.

1988 Seul, 1992 Barcelona ve 1996 Atlanta Olimpiyatları olmak üzere 3

kez olimpiyat şampiyonu olmayı başarmıştır.

2019 yılında ise Naim Süleymanoğlu’nun hayatını anlatan “Cep Herkülü”

filmi vizyona girmiştir.

6 Ekim 2017 tarihinde karaciğer nakli ameliyatı olmuştur. Ameliyat

başarılı geçmesine rağmen aynı yılın kasım ayında 50 yaşındayken

İstanbul’da vefat etmiştir.

NAİM SÜLEYMANOĞLU’NUN BAŞARILARI


