
Bült
en

Bulletin

Aralık
December

2025

AĞLIK 
İLİMLERİ 
AKÜLTESI

S
B
F

FACULTY OF HEALTH SCIENCES 





Aralık
December

2025

B
ES

LE
N

M
E 

VE
 D

İY
ET

ET
İK

Bölümümüz Öğretim Üyesi Dr. Öğr. Üyesi Aysun SAĞLAM 

katıldığı canlı yayınlarda gıda zehirlenmeleri üzerine değerli 

bilgi ve görüşlerini aktarmıştır.
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Our department faculty member, Assist. Prof. Dr. Aysun 

Sağlam, shared her valuable knowledge and insights on food 

poisoning in the live broadcasts she participated in.
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Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrencilerimize Turgay 

PAPAKÇI tarafından Besin İçerik Analiz Sistemi (BiayS) 

tanıtımı yapılmıştır.

The Food Content Analysis System (BiayS) was introduced to 

the students of the Department of Nutrition and Dietetics by 

Turgay Papakçı.
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Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanı Prof. Dr. Sayın Halit Tanju 
BESLER, Bilgelik Programı öğrencilerine değerli bilgi ve görüşlerini 
aktarmıştır.  Bölüm araştırma görevlilerimiz Arş. Gör. Esila BAYAR 
ve Arş. Gör. Nilüfer GÜRSEL tarafından detaylı vücut bileşim 
analizlerin ölçümü gerçekleştirilmiştir.

Prof. Dr. Halit Tanju Besler, Dean of the Faculty of Health Sciences, 
shared his valuable knowledge and insights with the students of the 
Wisdom Program. Detailed body composition analyses were conducted 
by the research assistants of our department, Res. Asst. Esila Bayar and 
Res. Asst. Nilüfer Gürsel.
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Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim üye ve elemanlarının katımı 
ile lisans öğrencilerimize yönelik düzenlenen  Beslenme Bilgi Sistemi 
(BeBiS) tanıtımı etkinliği Ramazan Balbay’ın sunumu ile 
gerçekleşmiştir.

The Nutrition Information System (BeBiS) introductory session, 
organized for our undergraduate students with the participation of 
faculty members and academic staff of the Department of Nutrition and 
Dietetics, was conducted with a presentation by Ramazan Balbay.
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Beslenme ve Diyetetik Bölümü 1. sınıf öğrencilerimizin 
Beslenme İlkeleri-1 dersi uygulamalarından kareler…

Highlights from the practical sessions of the Principles of 
Nutrition I course attended by first-year students of the 
Department of Nutrition and Dietetics…
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Çocuk Gelişimi Bölümü Bölüm Başkanı Dr. Öğr. Üyesi Tuğba 
Aktaş Neşe, çocuklarda artan tablet kullanımının gelişim 
üzerindeki etkilerini ele alan televizyon haberinde önemli 
değerlendirmelerde bulundu. Neşe, erken yaşta yoğun ekran 
maruziyetinin sosyal ve duygusal gelişimi olumsuz 
etkileyebileceğini vurguladı.
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Dr. Tuğba Aktaş Neşe, Department Head of the Child 
Development Department, made important observations in a 
television news report discussing the developmental impact of 
increasing tablet use in children. Neşe emphasized that intense 
screen exposure at an early age can negatively impact social 
and emotional development.
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COG443 Hastane ve Sağlık Kuruluşlarında Uygulama dersinin 
teorik oturumunda, öğrencilerimiz hastanede gözlemledikleri 
vakaları sınıf ortamında sunmuşlardır. Dersin yürütücüsü Dr. 
Öğr. Üyesi Güldalı Aybaş eşliğinde gerçekleştirilen bu 
paylaşımlar, öğrencilerimizin klinik gözlem becerilerini 
geliştirmelerine önemli katkı sağlamıştır .
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In the theoretical session of the COG443 Practice in Hospitals 
and Healthcare Facilities course, our students presented cases 
they observed in the hospital in a classroom setting. These 
discussions, conducted under the guidance of the course 
instructor, Dr. Güldalı Aybaş, significantly contributed to the 
development of our students' clinical observation skills.
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COG319 Erken Çocukluk Döneminde Fen Eğitimi ve COG335 
Erken Çocukluk Döneminde Matematik Eğitimi derslerinde, 
öğrencilerimiz Öğr. Gör. Fatma Tahta eşliğinde hazırladıkları 
proje çalışmalarını sunmuşlardır. Bu sunumlar, öğrencilerimizin 
erken çocukluk dönemine yönelik öğretim materyali geliştirme 
ve uygulama becerilerini güçlendirmiştir.
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In COG319 Science Education in Early Childhood and COG335 
Mathematics Education in Early Childhood, our students 
presented their projects, prepared under the guidance of 
Instructor Fatma Tahta. These presentations strengthened our 
students' skills in developing and implementing teaching 
materials for early childhood.
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presented their projects, prepared under the guidance of 
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COG337 Erken Müdahale dersi kapsamında yüksek lisans 
öğrencimiz Sude Oduncu, Uygulamalı Davranış Analizi 
konusuna yönelik sınıfa bir sunum gerçekleştirmiştir. Sunum, 
dersin yürütücüsü Dr. Öğr. Üyesi Güldalı Aybaş rehberliğinde 
yapılmış olup, öğrencilerimizin alana yönelik uygulama 
farkındalıklarına katkı sağlamıştır.
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As part of the COG337 Early Intervention course, our graduate 
student, Sude Oduncu, gave a presentation to the class on 
Applied Behavior Analysis. The presentation, guided by the 
course instructor, Dr. Güldalı Aybaş, contributed to our 
students' awareness of practical applications in the field. C
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COG117 Çocuk ve Dijital Dünya: Yapay Zekâ dersi kapsamında 
öğrencilerimiz, kendi tasarladıkları özgün dijital karakterleri 
sınıf ortamında sunmuşlardır. Sunumlar, dersin yürütücüsü                   
Dr. Öğr. Üyesi Tuğba Aktaş Neşe eşliğinde gerçekleştirilmiştir .
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As part of the COG117 Children and the Digital World: 
Artificial Intelligence course, our students presented their own 
original digital characters in the classroom. The presentations 
were made under the guidance of the course instructor, Dr. 
Tuğba Aktaş Neşe. C
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Başkanı Dr. Öğr. Üyesi 
Demet Biçki danışmanlığında yürütülen, Özge Karadağ 
Yolcu’nun yüksek lisans tez savunma sınavı Zoom platformu 
üzerinden gerçekleştirilmiştir. Sınavda Dr. Öğr. Üyesi Kamer 
Ünal Eren ve Dr. Öğr. Üyesi Özge Tahran jüri üyesi olarak 
görev almıştır. Öğrencimiz tez savunmasında başarılı bulunmuş 
olup ‘Uzm. Fzt.’ unvanını almaya hak kazanmıştır.

The master’s thesis defense of Özge Karadağ Yolcu, conducted 
under the supervision of Asst. Prof. Demet Biçki, Chair of the 
Department of Physiotherapy and Rehabilitation, was successfully 
held via the Zoom platform. Asst. Prof. Kamer Ünal Eren and Asst. 
Prof. Özge Tahran served as members of the examination 
committee. Following the evaluation, the student was deemed 
successful and has qualified to receive the professional title of 
Specialist Physiotherapist (MSc PT).
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Dr. Öğr. Üyesi Gözde Başbuğ danışmanlığında çalışmalarını 
sürdüren doktora öğrencisi Uzm. Fzt. Mouna Khosravi, 34. 
Ulusal TOTBİD Kongresi’nde ‘LON Yöntemi ile Uygulanan 
Kozmetik Boy Uzatma Cerrahisi Sonrası Ağrı İnançları ve 
Fonksiyonel Performansın İncelenmesi: Pilot Çalışma’ başlıklı 
sözlü bildiri sunumunu gerçekleştirmiştir.

Doctoral student Specialist Physiotherapist Mouna Khosravi, 

working under the supervision of Asst. Prof. Gözde Başbuğ of our 

Department of Physiotherapy and Rehabilitation, delivered an oral 

presentation entitled ‘Examination of Pain Beliefs and Functional 

Performance Following Cosmetic Limb Lengthening Surgery 

Performed with the LON Method: A Pilot Study’ at the 34th 

National TOTBİD Congress.
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Dr. Öğr. Üyesi Gözde Başbuğ, alanındaki güncel bilimsel 

gelişmeleri takip etmek, meslektaşlarıyla akademik etkileşimi 

güçlendirmek ve yeni araştırma iş birliklerine zemin 

hazırlamak amacıyla 34. Ulusal TOTBİD Kongresi’ne katılım 

sağlamıştır.

Asst. Prof. Gözde Başbuğ of our Department of Physiotherapy 

and Rehabilitation attended the 34th National TOTBİD 

Congress to stay abreast of current scientific developments in 

her field, to strengthen academic interactions with colleagues, 

and to foster opportunities for new research collaborations.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümümüz araştırma görevlisi 

Fatma Dilara Akar Çamyar, Biruni Üniversitesi Fizyoterapi ve 

Rehabilitasyon Anabilim Dalı’nda yürütmekte olduğu doktora 

programında yeterlik sınavını başarıyla tamamlamıştır. Kendisini 

tebrik eder, akademik çalışmalarında başarılarının devamını 

dileriz.
Research Assistant Fatma Dilara Akar Çamyar of our 

Department of Physiotherapy and Rehabilitation has 

successfully passed the qualifying examination in her doctoral 

program at the Department of Physiotherapy and 

Rehabilitation, Biruni University. We congratulate her on this 

achievement and wish her continued success in her academic 

endeavors.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümümüz tarafından 9 Aralık 2025 

tarihinde düzenlenen “Fonksiyonel Egzersizin Fizyoterapide Kullanımı ve 

Klinik Reçetelendirme” başlıklı etkinlikte, bölüm başkanımız Dr. Öğr. Üyesi 

Demet Biçki moderatörlüğünde, Prof. Dr. Defne Kaya Utlu hocamız 

konuşmacı olarak yer almıştır. 

The event entitled “The Use of Functional Exercise in Physiotherapy and 

Clinical Prescription,” organized by our Department of Physiotherapy and 

Rehabilitation on December 9, 2025, featured Prof. Dr. Defne Kaya Utlu as 

the invited speaker and was moderated by our Department Chair, Asst. Prof. 

Demet Biçki.
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Etkinlikte, fonksiyonel egzersizin klinik fizyoterapi uygulamalarındaki güncel 

yaklaşımlar ele alınmıştır. Bölümümüz lisans ve lisansüstü öğrencilerinin yoğun 

katılımıyla gerçekleştirilmiş; öğrenciler, güncel klinik yaklaşımlar hakkında 

bilgi edinme ve alanında duayen hocamızla etkileşim kurma fırsatı bulmuştur.

During the event, current approaches to the use of functional exercise in clinical 

physiotherapy practice were discussed. The event was held with strong 

participation from our undergraduate and graduate students, who had the 

opportunity to gain insight into contemporary clinical approaches and engage in 

interaction with a distinguished expert in the field.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü Staj Komisyonu Başkanı Dr. Öğr. 

Üyesi Makbule Karcı, 17 Aralık tarihinde Erasmus öğrencimizle birlikte 

İstanbul Fizik Tedavi Eğitim ve Araştırma Hastanesi’ni ziyaret etmiştir. 

Ziyaret kapsamında klinik uygulamalar yerinde gözlemlenmiş ve öğrencinin 

staj sürecine ilişkin değerlendirmelerde bulunulmuştur.

The Chair of the Internship Commission of the Department of 

Physiotherapy and Rehabilitation, Asst. Prof. Makbule Karcı, visited the 

Istanbul Physical Therapy Training and Research Hospital together with 

our Erasmus student on December 17. During the visit, clinical practices 

were observed on site, and evaluations regarding the student’s internship 

process were conducted.
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İAÜ Hemşirelik Bölümü olarak 09-12 Aralık 2025 tarihleri 
arasında düzenlenen Uluslararası nitelikli ”5. International 
Home Care Congress” çevrim içi olarak gerçekleştirilmiştir.
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IAÜ Nursing Department, took place online between 9 and 
12 December 2025.
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Sektörün Sesine Kulak Verdik
İAÜ Odyoloji «Sektörün Sesini Duy» seminerleri kapsamında 
İşitme cihazı teknolojilerindeki güncel gelişmeleri, sektörün ihtiyaçlarını ve profesyonel uygulamaları 
ele almak amacıyla uzman konuklarımızla bir araya geldik.
Program kapsamında;
🔹 Uzman Odyolog Erdem KAPLAN işitme cihazı uygulamalarındaki güncel yaklaşımları ve klinik 
deneyimlerini,
🔹 İnsan Kaynakları Uzmanı Nazlıcan GÜRSOY mesleki gelişim olanakları, kariyer dinamikleri ve 
sektördeki yeni fırsatlar üzerine değerli paylaşımlarda bulundu.
Etkinliğe katkı sağlayan İDİS firmasının bilgilendirici sunumlarıyla dolu, verimli ve etkileşimli bir günü 
geride bıraktık.
Katılımları ve destekleri için tüm konuklarımıza teşekkür ederiz.
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We Tuned In to the Voice of the Industry
As part of the IAÜ Audiology “Hear the Voice of the Sector” seminar series,we gathered with 
esteemed guests to explore current advancements in hearing-aid technologies, sectoral needs, and 
professional practices.
Within the program:
🔹 Audiologist Erdem KAPLAN shared his clinical experience and up-to-date approaches in 
hearing-aid fittings,
🔹 Human Resources Specialist Nazlıcan GÜRSOY provided valuable insights on professional 
development opportunities, career dynamics, and emerging prospects in the field.
With the informative presentations of IDIS supporting our event, we completed an efficient and 
interactive day filled with sectoral knowledge. We extend our sincere thanks to all our guests for 
their participation and contributions.
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İşitme Cihazı Sektörünü Profesyonellerden Dinledik
İAÜ Odyoloji «Sektörün Sesini Duy» seminerleri kapsamında, işitme cihazı sektörünün 
güncel yaklaşımlarını ve profesyonel uygulamalarını WS Audiology ekibinden dinleme fırsatı 
bulduk.

Süleyman Küçük – Uzman Odyolog / Eğitim Uzmanı
Ezgi Yüce Yavuz – WSA Türkiye İnsan Kaynakları İş Ortağı katılımı ile gerçekleşen 
etkinliğimize öğrencilerimiz yoğun ilgi gösterdi. 
Konuklarımız, işitme cihazı teknolojilerindeki yenilikler, klinik uygulama süreçleri ve 
sektördeki kariyer olanakları üzerine değerli bilgiler paylaştılar.
Konuklarımıza paylaşımları, öğrencilerimize ilgileri ve bilinçli katılımları için teşekkür ederiz. 
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We Heard the Hearing-Aid Industry from the Professionals
As part of the IAU Audiology “Hear the Voice of the Sector” seminar series, we had the opportunity 
to learn about the latest approaches and professional practices in the hearing-aid industry from the 
WS Audiology team.
Our guests,
Süleyman Küçük – Audiologist / Training Specialist
Ezgi Yüce Yavuz – HR Business Partner, WSA Turkey,
joined us for this event, which was met with great interest by our students.
They shared valuable insights on innovations in hearing-aid technologies, clinical application 
processes, and career opportunities within the sector.
We extend our gratitude to our guests for their contributions and to our students for their 
engagement and active participation.
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Sektörden Güncel Bilgiler Edindik

İAÜ Odyoloji «Sektörün Sesini Duy» seminerleri kapsamında vestibüler değerlendirme ve 
rehabilitasyonda güncel gelişmeler konularını ele almak amacıyla uzman konuklarımızla bir 
araya geldik.
Program kapsamında akademik kadromuz ve öğrencilerimizle bir araya gelen, 
Sn. Hürol ERİŞÇİ, 
Sn. Mine TUNA ve Sn. M. Recai ARSLANTAŞ uzmanlık alanlarında edindikleri pratik ve teorik 
bilgileri paylaştı.
ERİŞÇİ firmasının bilgilendirici sunumlarıyla dolu, verimli ve etkileşimli bir günü geride bıraktık.
Katılımları ve destekleri için tüm konuklarımıza ve ilgi gösteren öğrencilerimize teşekkür ederiz.
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We Gained Up-to-Date Insights from the Industry

Within the scope of the IAU Audiology “Hear the Voice of the Sector” seminar series, we came together 
with our expert guests to address current developments in vestibular assessment and rehabilitation.
As part of the program, 
Mr. Hurol Erisci, 
Ms. Mine Tuna, and Mr. M. Recai Arslantas met with our academic staff and students and shared their 
practical and theoretical expertise in their respective fields.
We concluded a productive and interactive day enriched by the informative presentations delivered by 
Erisci Academy.
We would like to thank all our guests for their participation and support, and our students for their strong 
interest.
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Özel Eğitime Uzman Perspektifi ile Bakış

İAÜ Odyoloji «Sektörün Sesini Duy» seminerleri kapsamında, özel eğitim ve 
rehabilitasyon sürecinde odyoloğun rolünü, kurum içi işleyişi, multidisipliner yaklaşımları 
ve özel gereksinimli bireylerle çalışmanın inceliklerini uzman konuklarımızdan dinleyedik. 
Özel Yeşil Özel Eğitim ve Rehabilitasyon Merkezi’nden 
Berfin ÖZDAMAR – Uzman Odyolog 
Ece Dilara KAHRİMAN– Kurum Müdürü katılımı ile gerçekleşen etkinliğimiz 
öğrencilerimiz yoğun ilgi gösterdi. 
Konuklarımıza paylaşımları, öğrencilerimize ilgileri ve bilinçli katılımları için teşekkür 
ederiz. 
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A Perspective on Special Education from an Expert Viewpoint

Within the scope of the IAU Audiology “Hear the Voice of the Sector” seminar series, we listened 
to our expert guests discuss the role of the audiologist in the special education and rehabilitation 
process, institutional workflows, multidisciplinary approaches, and the nuances of working with 
individuals with special needs.
Our event was held with the participation of 
Ms. Berfin OZDAMAR – Specialist Audiologist and 
Ms. Ece Dilara KAHRIMAN – Institution Director from Ozel Yesil Special Education and 
Rehabilitation Center, and it attracted strong interest from our students.
We would like to thank our guests for their valuable contributions, and our students for their 
interest and informed participation.
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Sağlık Yönetimi Bölümü Araştırma Görevlisi Fatma 
BENK tarafından bölüm öğrencilerine yönelik 
“Bütünleşik Yüksek Lisans Programı ” hakkında 
bilgilendirme toplantısı yapılmıştır. Toplantıda, 
öğrencilerin programa yönelik gereklilikleri sağlaması 
konusunda teşviklerde bulunulmuştur.
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A briefing session on the “Integrated Master’s Program” 
was held for the department students by Fatma BENK, 
Research Assistant of the Department of Health 
Management. During the session, students were 
encouraged to meet the necessary requirements related 
to the program. H
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Sağlık Yönetimi Bölümü akademik personeli ve 
temsilcileri ile 2025-26 Bahar Dönemi hazırlıkları ve 18 
Aralık Sağlık Yöneticileri Günü Etkinliği  kapsamında 
toplantı yapılmıştır. Toplantıda, bahar dönemi eğitim 
planları ve etkinlik akışları görüşülmüştür. 
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A meeting was held with the academic staff and 
representatives of the Department of Health 
Management as part of the preparations for the 2025–26 
Spring Semester and the December 18 Health Managers’ 
Day Event. During the meeting, the spring semester 
education plans and event schedules were discussed. H
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Sağlık Yönetimi Kulübü öğrencileri tarafından düzenlenen 
"Sağlık Yöneticilerinin Geleceği" konulu konferans, sağlık 
sektöründen farklı yöneticilerin katılımı ile gerçekleşmiştir. 
Konuklar, sektörel deneyimlerini paylaşmış ve öğrencilerimize 
ufuk açıcı paylaşımlarda bulunmuştur.
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The conference titled "The Future of Healthcare 
Managers," organized by the Healthcare Management 
Club students, was held with the participation of various 
managers from the healthcare sector. The guests shared 
their industry experiences and provided our students 
with insightful insights. H
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k25.11.2025 tarihinde dış paydaşlarımızdan Yeşilay 

Bakırköy Şubesi yöneticileri ile toplantı 
gerçekleştirilmiştir.

On 25.11.2025, a meeting was held with the 
administrators of Bakırköy Branch of Yeşilay, one 
of our stakeholders.
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kBölümümüz Öğrenci Kulübü ile birlikte 16.12.2025 

tarihinde Öğr. Gör. Eren GENÇ liderliğinde Açık 
İletişim konulu etkinlik gerçekleştirilmiştir.

Our department, in collaboration with our Student 
Club, held an event on ’Open Communication’ on 16 
December 2025, under the leadership of Lecturer 
Eren GENÇ.
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kSHB425 Yerel Yönetimler ve Sosyal Hizmet dersi 

kapsamında, Öğr. Gör. Nezihe İRALI ve Bölümümüz 4. 
sınıf öğrencileri Florya Engelliler Kampı ve Florya Çocuk 
Destek Merkezine kurum ziyareti gerçekleştirmiştir.

Within the scope of the SHB425 Local Governments and 

Social Work course, Lecturer Nezihe İRALI and our 

fourth-year students conducted an institutional visit to 

the Center for Persons with Disabilities and the Florya 

Child Support Center.
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