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Bir Beslenme Uzmanının Etki Liderliği ve Dönüşüm Yolculuğu

konulu etkinliğimizde meslekte 30. yılını tamamlayan Uzm. Dyt.

Dilara KOÇAK bizlere değerli bilgi ve tecrübelerini aktarmıştır.
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At our event titled “The Impact Leadership and Transformational

Journey of a Nutrition Expert,” Specialist Dietitian Dilara KOÇAK,

who has completed 30 years in the profession, shared her valuable

knowledge and experiences with us.
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Uzm. Dyt. Dilara KOÇAK’ın sunumundan kareler…
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Selected highlights from the academic presentation of, Specialist

Dietitian Dilara KOÇAK …
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The event was held under the moderation of Asst. Prof. Dr. Berkin

ÖZYILMAZ KIRCALİ and hosted by our Research Assistant Nilüfer

Gürsel.
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The event was held under the moderation of Asst. Prof. Dr. Berkin

ÖZYILMAZ KIRCALİ and hosted by our Research Assistant Nilüfer

Gürsel.
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Etkinlik sonu konuğumuz ve değerli öğrencilerimiz ile güzel

bir kare…
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A group photograph taken at the conclusion of the event with

our esteemed guest and valued students…
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Aydın Beslenme Kulübü ve AKEV iş birliğiyle, Beslenme ve

Diyetetik Bölümü öğretim üye ve elemanları ile değerli

öğrencilerinin katılımıyla T.C. İstanbul Valiliği Galip Öztürk

Çocuk Evleri Sitesi’ne ziyaret gerçekleştirilmiştir.
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With the collaboration of Aydın Nutrition Club and AKEV, a

visit was made to the T.C. Istanbul Governorship Galip Öztürk

Children’s Homes Complex with the participation of the

faculty members, academic staff, and valued students of the

Department of Nutrition and Dietetics.
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Dr. Öğr. Üyesi Şule ARSLAN tarafından öğrencilere yönelik

olarak Adölesan Beslenmesi hakkında beslenme eğitimi

verilmiştir. Eğitim sonrasında Beslenme ve Diyetetik Bölümü

lisans öğrencilerimiz tarafından öğrencilerin antropometrik

ölçümleri alınarak beslenme durumları saptanıp bilgilendirme

yapılmıştır.
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Following the training, the anthropometric measurements of

the students were taken by our undergraduate students and

faculty members of the Department of Nutrition and Dietetics,

their nutritional status was assessed, and they were provided

with the necessary information.
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Prof. Dr. F. Çağlayan Dinçer rehberliğinde

yürütülen COG498 Mezuniyet Projesi dersinde

öğrenciler proje konularını, amaçlarını sınıfta

sunmuşlardır.
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In the COG498 Graduation Project course,

conducted under the guidance of Prof. Dr. F.

Çağlayan Dinçer, students presented their

project topics and objectives in class.
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Öğr. Gör. Fatma Tahta tarafından yürütülen COG376 Yaratıcı

Drama dersi kapsamında, öğrenciler yaratıcılıklarını geliştirmeye,

kendilerini ifade etme becerilerini artırmaya ve grup içi

etkileşimlerini güçlendirmeye yönelik uygulamalı çalışmalar

gerçekleştirmişlerdir.
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Within the scope of the COG376 Creative Drama course,

conducted by Lecturer Fatma Tahta, students carried out practical

activities aimed at developing their creativity, improving their self-

expression skills, and strengthening their group interactions. C
h

il
d

 d
e

v
e

lo
p

m
e

n
t

Mart
March
2026



“Yenilikçi Çocuk Gelişimi Çalışmaları Webinarları” kapsamında

düzenlenen etkinlikte, moderatörlük görevi Prof. Dr. F. Çağlayan

Dinçer tarafından yürütülmüş olup; Hacettepe Üniversitesi Sağlık

Bilimleri Fakültesi Çocuk Gelişimi Bölümü öğretim üyesi Prof. Dr. Nur

Pınar Bayhan tarafından “Çocuğun ve Ailenin Olmazsa Olmaz

Kahramanları: Çocuk Gelişimciler” başlıklı sunum gerçekleştirilmiştir.
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In the event organized within the scope of "Innovative Child

Development Studies Webinars," the moderation was carried out by

Prof. Dr. F. Çağlayan Dinçer, and Prof. Dr. Nur Pınar Bayhan, a faculty

member of the Department of Child Development at Hacettepe

University Faculty of Health Sciences, gave a presentation titled "The

Indispensable Heroes of the Child and the Family: Child Development

Specialists."
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Etkinlikten Kareler…/ Photos from the event…
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EBE102: Ebelikte Temel Klinik Uygulamalar dersi kapsamında,

bölüm hocalarımız; Doç. Dr. Semra Bülbüloğlu ve Arş. Gör.

Miray Deliktaş eşliğinde laboratuvar dersi gerçekleştirildi.

Derste intravenöz kateter takma ve ilaç dozu hesaplama gibi

temel klinik uygulamalar ele alındı. Uygulamalı çalışmalar

sayesinde öğrenciler, teorik bilgilerini pekiştirme fırsatı

bulurken, mesleki becerilerinin geliştirmesine katkı sağlayan

verimli ve etkileşimli bir öğrenme ortamı oluşturuldu.

As part of the EBE102: Basic Clinical Practices in Midwifery

course, a laboratory session was conducted under the guidance of

our department faculty members, Assoc. Prof. Dr. Semra

Bülbüloğlu and Research Assistant Miray Deliktaş. The session

covered basic clinical practices such as inserting intravenous

catheters and calculating medication doses. Through these hands-

on activities, students had the opportunity to reinforce their

theoretical knowledge, and a productive and interactive learning

environment was created that contributed to the development of

their professional skills.
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İstanbul Aydın Üniversitesi – AKEV iş birliğiyle yürütülen “Vefa Buluşmaları”

kapsamında, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü öğrencileri ve Bölüm Başkanı

Dr. Öğr. Üyesi Demet Biçki, Zeytinburnu Samiha Şakir Huzurevi’ni ziyaret etti.

Ziyaret kapsamında huzurevi sakinlerine yönelik fizyoterapi uygulamaları

gerçekleştirilirken, öğrencilermesleki deneyim kazanma fırsatı buldu.

As part of the “Vefa Buluşmaları” initiative carried out in collaboration between

Istanbul Aydın University and AKEV, students from the Department of

Physiotherapy and Rehabilitation, together with the Head of the Department, Dr.

Demet Biçki, visited the Zeytinburnu Samiha Şakir Nursing Home. During the

visit, physiotherapy practices were provided for the residents, while students had

the opportunity to gain professional experience.
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Etkinlikten Kareler

Highlights from the Visit
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Türkiye Fizyoterapistler Derneği tarafından İstanbul’da düzenlenen iftar

programına, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü de katılım sağlamıştır.

Etkinlikte, Bölüm Başkanımız Dr. Öğr. Üyesi Demet Biçki bölümümüzü temsil

etmiştir. Alanında önemli isimlerin bir araya geldiği programda, mesleki

paylaşımlar yapılırken, Ramazan ayının birlik ve beraberlik ruhu da katılımcılarla

birlikte paylaşıldı.

The Physiotherapy and Rehabilitation Department also participated in the iftar

program organized by the Turkish Physiotherapists Association in Istanbul. Our

Head of Department, Assoc. Prof. Dr. Demet Biçki, represented the department at

the event.The program, which brought together prominent figures in the field,

provided a platform for professional exchanges, while also sharing the spirit of

unity and togetherness characteristic of the holy month of Ramadan with the

participants.

P
h

y
s
io

th
e

ra
p

y
a

n
d

R
e

h
a

b
il
it
a

ti
o

n2026

Mart

March

F
İZ

Y
O

T
E

R
A

P
İ 
v

e
R

E
H

A
B

İL
İT

A
S

Y
O

N



TÜBİTAK projesi kapsamında çalışmalarını sürdüren 3. sınıf öğrencilerimiz veri

toplama sürecine başlamıştır. Bu süreçte öğrencilerimiz, bilimsel araştırma

becerilerini geliştirme ve akademik deneyim kazanma fırsatı elde etmektedir.

Our third-year students, who are continuing their work within the scope of a

TÜBİTAK project, have begun the data collection process. During this phase,

students have the opportunity to develop their scientific research skills and gain

valuable academic experience.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü kulüp yönetiminde aktif rol alan

öğrencilerimiz, sosyal ve akademik birlikteliği güçlendirmek amacıyla bir araya

gelerek bölümümüzde gerçekleştirilecek etkinlikleri planladı.

Our students, who play an active role in the management of the Physiotherapy and

Rehabilitation Department Students Club, came together to plan upcoming events

within the department, aiming to strengthen both social and academic community.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon öğrencileri topluluğumuz, Erasmus+ programı

hakkında farkındalık yaratmak amacıyla 18 Mart 2026 tarihinde Zoom üzerinden

çevrim içi bir etkinlik düzenledi. Etkinlikte öğrencilerimiz yurt dışında öğrenim ve

staj fırsatlarını ve yeni kültürleri keşfetme imkanlarını öğrendi. Bölümümüz Arş.

Gör. Sevgi Pehlivan konuşmacı, 2. sınıf öğrencimiz Furkan Küçük moderatör

olarak görev aldı.

Our Physiotherapy and Rehabilitation student community organized an online

event via Zoom on March 18, 2026, to raise awareness about the Erasmus+

program. During the event, students learned about opportunities for studying and

completing internships abroad, as well as exploring new cultures. Our

department’s Research Assistant Sevgi Pehlivan served as the speaker, while

second-year student Furkan Küçük took on the role of moderator.
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Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bölümü öğrencileri, FTR Kulübü danışmanı Dr.

Öğr. Üyesi Ioakim Ipseftel’in rehberliğinde bir araya gelerek, bölümümüzde

gerçekleştirilecek akademik webinarlar, toplantılar ve sosyal etkinliklerin

planlamasını yaptı. Kulüp yönetiminde aktif rol alan öğrencilerimiz, hem

akademik hem de sosyal birlikteliği güçlendirmeyi hedefliyor.

Students of the Physiotherapy and Rehabilitation Department, under the guidance

of the FTR Club advisor Assoc. Prof. Dr. Ioakim Ipseftel, came together to plan

upcoming academic webinars, meetings, and social events within the department.

Our students, who play an active role in the club’s management, aim to strengthen

both academic and social engagement.
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Ruh Sağlığı ve Psikiyatri Hemşireliği dersi kapsamında öğrenciler,

sorumlu öğretim üyesi Dr. Öğr. Üyesi Tuğba Şahin Tokatlıoğlu

eşliğinde Bakırköy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sağlığı ve Sinir

Hastalıkları Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde klinik

uygulamalarına başlamışlardır.
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gWithin the scope of the Mental Health and Psychiatric Nursing

course, students commenced their clinical practice at Bakırköy

Prof. Dr. Mazhar Osman Mental Health and Neurological

Diseases Training and Research Hospital under the supervision of

Dr. Tuğba Şahin Tokatlıoğlu.



İstanbul Aydın Üniversitesi Ana Kampüs Bahçesi'nde

gerçekleştirilen stand etkinliğinde öğrencilerle bir araya gelinerek

sağlık farkındalığını artırmaya yönelik çalışmalar yapıldı. Etkinlik

kapsamında katılımcıların tansiyon ölçümleri yapıldı, oksijen

satürasyon değerleri değerlendirildi ve boy ile kilo ölçümleri

alınarak BKİ hesaplandı. Ayrıca vital bulguların önemi ve günlük

yaşamda sağlık izlemi hakkında bilgilendirmeler yapılarak

hazırlanan bilgilendirme broşürleri katılımcılarla paylaşıldı.
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gAn awareness activity was organized in the main campus garden

of İstanbul Aydın University, where students came together to

promote health awareness. During the event, participants had

their blood pressure measured, oxygen saturation levels evaluated,

and their height and weight recorded in order to calculate their

Body Mass Index (BMI). In addition, participants were informed

about the importance of vital signs and daily health monitoring,

and informational brochures prepared on these topics were

distributed.
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İAÜ Odyoloji Ailesi İftar Yemeğinde Bir Araya Geldi

İstanbul Aydın Üniversitesi Odyoloji Bölümü öğretim elemanları ve öğrencileri, Ramazan 

ayının birlik ve paylaşım ruhunu birlikte yaşamak amacıyla düzenlenen iftar yemeğinde 

bir araya geldi.

Samimi ve keyifli bir atmosferde gerçekleşen buluşmada, bölüm üyeleri günlük yoğun 

akademik çalışmaların dışında bir araya gelerek sohbet etme ve birlikte vakit geçirme 

fırsatı buldu. Paylaşım ve dayanışma duygularının ön planda olduğu bu anlamlı etkinlik, 

bölüm içindeki birlik ve beraberlik duygusunu pekiştirdi.

Katılım sağlayan tüm öğretim elemanlarımıza ve öğrencilerimize teşekkür ederiz.
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IAU Audiology Family Gathered at an Iftar Dinner

Faculty members and students of the Audiology Department at Istanbul Aydın University

came together at an iftar dinner organized to share the spirit of unity and togetherness

during the holy month of Ramadan.

Held in a warm and friendly atmosphere, the gathering provided an opportunity for

members of the department to spend time together outside their daily academic routines,

engage in conversations, and strengthen their connections. The event, where sharing

and solidarity were at the forefront, contributed to reinforcing the sense of community

within the department.

We would like to thank all faculty members and students who participated in this

memorable gathering. A
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İAÜ Odyoloji Ailesi’nden 8 Mart Dünya Kadınlar Günü Kutlaması

İstanbul Aydın Üniversitesi Odyoloji Bölümü olarak, 8 Mart Dünya 

Kadınlar Günü’nü büyük bir gurur ve anlamla kutluyor, 

Kadınların bilimde, sağlıkta ve toplumun her alanındaki değerli katkılarını 

vurguluyoruz. 

Daha eşit ve güçlü bir gelecek için birlikte çalışmaya devam ediyoruz.
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Istanbul Aydın University Audiology Family Celebrates

International Women’s Day on March 8

As the Department of Audiology at Istanbul Aydın University, we proudly

and meaningfully celebrate March 8, International Women’s Day, and

highlight the valuable contributions of women in science, healthcare, 

and all areas of society.

We will continue to work together for a more equal and stronger future.
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İAÜ Odyoloji Ailesi’nden Doğum Günü Kutlaması

İstanbul Aydın Üniversitesi Odyoloji Bölümü olarak, kıymetli Bölüm 

Başkanımız Prof. Dr. Burak Ömür ÇAKIR’ın doğum gününü büyük bir 

mutlulukla kutladık. 

Samimi ve sıcak bir atmosferde geçen kutlamada, kendisine sağlıklı, mutlu 

ve başarılarla dolu nice yıllar dileklerimizi ilettik.

İAÜ Odyoloji ailesi olarak, değerli hocamızla birlikte daha nice güzel 

başarılara imza atmayı temenni ediyor, doğum gününü en içten 

dileklerimizle kutluyoruz.
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As the Department of Audiology at Istanbul Aydın University, we celebrated

the birthday of our Head of Department, Prof. Dr. Burak Ömür Çakır, with

great joy.

In a warm and friendly atmosphere, we conveyed our wishes for many

healthy, happy, and successful years ahead.

As the IAU Audiology family, we hope to achieve many more great

accomplishments together and sincerely celebrate his birthday.
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Sağlık Yönetimi Kulübü tarafından Ramazan ayı kapsamında iftar 
etkinliği düzenlenmiştir. Etkinlikte öğrenciler ve akademik personel 
bir araya gelerek Ramazan ayının birlik, paylaşma ve dayanışma 
ruhunu birlikte yaşama fırsatı bulmuştur.
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The Health Management Club organized an Iftar (breaking of the
fast) event during the month of Ramadan. The event provided an
opportunity for students and academic staff to come together and
experience the spirit of unity, sharing, and solidarity of Ramadan.
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SHB112 Sosyal Hizmet Alanlarında İnceleme dersi kapsamında
Fatih Sosyal Hizmet Merkezine kurum ziyareti gerçekleştirilmiştir.

Within the scope of the SHB112 Analysis in Social Work Fields
course, we visited Fatih Social Work Center.
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SHB112 Sosyal Hizmet Alanlarında İnceleme dersi kapsamında
Bakırköy İlçe Sağlık Müdürlüğüne kurum ziyareti
gerçekleştirilmiştir.

Within the scope of the SHB112 Analysis in Social Work Fields
course, we visited Bakırköy District Health Directorate.
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Bölümümüz Sosyal Hizmet ve Dayanışma Kulübü yönetim kurulu
üyelerinin katılımıyla kulüp toplantısı gerçekleştirilmiştir.

We held a meeting with the participation of the members of our
Department’s Social Work and Solidarity Club.

Mart

March
2026



S
O

S
Y

A
L

 H
İZ

M
E

T

S
o

c
ia

l 
W

o
rk

Bölümümüz Sosyal Hizmet ve Dayanışma Kulübü
ve Sosyal Hizmet Uzmanları Derneği İstanbul
Şubesi iş birliğiyle düzenlenen etkinlikte Dünya
Sosyal Hizmet Gününü coşkuyla kutladık.

We celebrated World Social Work Day at the event
organized in cooperation with our Department's
Social Work and Solidarity Club and the Istanbul
Branch of the Social Workers Association.
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Bölüm Başkanımız Doç. Dr. Mira ASSADI, Dünya
Kadınlar Günü kapsamında Eyüp Belediyesi
tarafından gerçekleştirilen panelde konuşmacı
olarak yer almıştır.

Our Head of Department, Assoc. Prof. Dr. Mira
ASSADI, took part as a speaker in the panel
organized by Eyüp Municipality within the scope
of International Women's Day.
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SHB112 Sosyal Hizmet Alanlarında İnceleme dersi
kapsamında Yeşilay Bakırköy Şubesine kurum
ziyareti gerçekleştirilmiştir.

Within the scope of the SHB112 Analysis in Social
Work Fields course, we visited Bakırköy Branch of
Yeşilay.
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Bölüm Başkanımız Doç. Dr. Mira ASSADI, Dünya
Kadınlar Günü kapsamında Kadın Araştırmaları
Koordinatörlüğü tarafından gerçekleştirilen panele
katılım sağlamıştır.

Our Head of Department, Assoc. Prof. Dr. Mira
ASSADI, participated in the panel organized by the
Women's Studies Coordinatorship within the
scope of International Women's Day.
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