
GENÇLERİN RUHSAL DURUMLARI
ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA

İNTİHAR EĞİLİMLERİ 
VE İNTİHAR OLASILIKLARI
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İstanbul Aydın Üniversitesi - Toplumsal Araştırmalar Uygulama ve 
Araştırma Merkezi (TARMER) tarafından yürütülen ‘GENÇLERİN RUHSAL 
DURUMU ÜZERİNE BİR ARAŞTIRMA - İNTİHAR EĞİLİMLERİ ve İNTİHAR 
OLASILIKLARI’ isimli bu araştırma kitabında; intihar olgusu, ‘intiharın 
sosyolojik ve psikolojik nedenleri’ ile ‘intiharın tarihsel süreci’ çerçevesinde 
ele alınmıştır. 

Üniversite öğrencilerinden seçilen 5.000 katılımcının intihar olasılıkları, 
farklı demografik özelliklere göre ayrı ayrı incelenmiş; gençlerin intihar 
eğilimlerinin geniş bir haritası çıkarılmıştır. 

Bu araştırma kitabı ile, ülkemizde ve dünyada artan intihar olaylarının 
azaltılması için alınması gereken önlemler ele alınmış ve konunun 
kamuoyu gündemine getirilerek tartışılması hedeflenmiştir. 
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