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Türkiye’nin öncü ve dinamik üniversiteleri arasında yükselmeye devam eden İstanbul Aydın Üniversitesi, ülkemizin büyük vakıf

üniversitesidir. Nitelikli potansiyeliyle her eğitim-öğretim yılında gerçekleştirdiği sağlık etkinlikleriyle öne çıkan İstanbul Aydın

Üniversitesi, son yıllarda sağlık politikaları alanındaki girişimleri ve etkinlikleri ile adını daha sık duyurmaya başlamıştır.

Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi tarafından gerçekleştirilen sağlık politikaları etkinlikleri, aynı zamanda diğer

akademik çalışmalarla da desteklenmektedir. Yapılan tüm bu çalışmalar, Sağlık Politikaları Merkezi tarafından her dört ay elektronik olarak

yayımlanan bültenle duyurulmakta ve paylaşılmaktadır.

Web sayfamızda yayınlanan Sağlık Politikaları Bülteni, Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi faaliyetleri açısından bir

bellek oluşturma çabası olarak oldukça önemli bir işlevi yerine getirmektedir. Sağlık Politikaları Bülteni’nin hazırlanmasında; etkinlikleri

gerçekleştiren merkez müdürü ve öğretim elemanları başta olmak üzere, emeği geçen herkesi kutluyor, yılmadan, usanmadan yollarına

devam etmelerini diliyorum.

Prof. Dr. Mustafa AYDIN

İAÜ Mütevelli Heyet Başkanı

Toplumumuzun sağlık alanındaki beklentilerinin, toplum sağlığının ve yaşam kalitesinin yükseltilmesinin bilincinde olan üniversitemiz; her

türlü çağdaş, bilimsel, teknolojik ve sosyal değişimleri yakından takip ederek, sağlık ve yaşam kalitesi ilişkisinin farkında olan araştırmacı,

insani ve etik değerlere saygılı, mesleki alanlarda uluslararası düzeyde bilgi ve beceriye sahip olacak gençlerin yetişmesinde önderlik

etmektedir.

Üniversitemiz her geçen gün daha dinamik ve önemli etkinliklere imza atmaktadır. Gerek bilimsel gerek sağlık açısından günden güne

yenilikçi emin adımları ile gelişen üniversitemizde sağlık ve mesleki faaliyetlerinin lokomotifi, kuşkusuz Sağlık Hizmet Politikaları ve

Sağlık-Bilim-Teknoloji alanındaki gelişmelerdir. Sağlık Politikaları çıktılarını, öğretici, uygulamalı ve nitelikli etkinliklere dönüştüren ve

gerçekleştiren etkinliklerini bültenler halinde duyuran Sağlık Politikaları Merkezimizi, etkinliklerin gerçekleştirilmesine katkıda bulunan

merkez müdürü ve öğretim üyelerini kutluyor, daha nice başarılı faaliyetler gerçekleştirmelerini diliyorum.

Prof. Dr. İ. Hakkı AYDIN

İAÜ Rektörü 

İstanbul Aydın Üniversitesi bünyesinde kurulan Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi (SPM), kalkınma amacıyla

multidisipliner bilginin karmaşık sorunlarıyla mücadele eden entelektüel kaynaklar açısından zengin politikaların üretilmesini,

paylaşılmasını ve politikaya uygulanmasını teşvik eden bir akademik araştırma kurumudur.

Sağlık hizmet politikası araştırması, toplumların sağlık hedeflerine ulaşmada kendilerini nasıl organize ettiğini ve politika sonuçlarına

katkıda bulunmak için politika ve uygulama süreçlerinde farklı aktörlerin nasıl etkileşime girdiğini anlamaya ve iyileştirmeye çalışan bir

alandır. Sağlık hizmetleri alanında ortaya çıkan gelişmeler sağlık hizmetlerinin örgütlenmesi, sunuluşu, finansmanı ve yönetimi konularında

daha fazla araştırma ve bilgi birikimine ihtiyaç duyulmasına yol açmaktadır. Bu alanda yapılan çalışmalar sistemin sürdürülebilirliğine ciddi

katkılar sağlamaktadır.

Sağlık hizmet politikaları araştırmacıları uygun sağlık politikaları oluşturmayı şu şekilde etkileyebilir: Kritik sorunları belirleyebilir, politika

çözümlerinin yararlarını ve zararlarını araştırabilir, politika önerilerinin maliyetlerini ve sonuçlarını tahmin edebilir ve gerçek zamanlı karar

vermeye yardımcı olmak için politika sürecine aktif olarak katılabilir.

Bu bağlamda, etkili/faydalı hizmet politikaları ve güvenilir/kapsamlı kanıtlarla yönlendirilen bir sağlık politikası süreci oluşturmak amacıyla

ulusal/uluslararası mevcut politikaları analiz etmek ve alana yönelik teorik/pratik anlamda katkı sağlamak, uluslararası/ulusal kuruluşlar ile

iş-birliği yollarını geliştirmek, ilgili alanlarımıza yönelik araştırma yapmak, sağlıkta bilim ve teknolojideki ileri/güncel gelişmeleri

incelemek ve yayın üretmek temel hedeflerimiz arasındadır. Vizyonumuz, disiplinler arası sağlık araştırması ve politika analizi için tercih

edilen ortak olarak tanınmak ve adil, etkili yasalar ve politikalara yol açan güvenilir kanıtlarla yönlendirilen bir sağlık politikası sürecini

takip etmektir.

Bizde İAÜ Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi olarak gerçekleştirdiğimiz etkinlikleri, merkez ve Tıp Fakültesi

haberlerini sizlerle bülten şeklinde paylaşmaya karar verdik. Merkez yönetimi, öğretim üyeleri, davetli konuşmacılar ve öğrencilerimizin

yenilikçi ve mesleki fikirlerle gerçekleştirdikleri etkinlik, proje ve yayın haberlerini içeren; dört ayda bir düzenli olarak yayınlanan Sağlık

Politikaları Bülteni’nin on üçüncü sayısı büyük bir özveri ve yukarıda sözü edilen yaklaşımlarla hazırlandı.

Etkinliklerimizin gerçekleştirilmesinde ve ulusal/uluslararası alanlarda edindiğimiz başarılarda her türlü desteği sağlayan İstanbul Aydın

Üniversitesi Mütevelli Heyet Başkanı Prof. Dr. Mustafa AYDIN’a, İAÜ Rektörü Prof. Dr. İbrahim Hakkı AYDIN’a, İAÜ Tıp Fakültesi

Dekanı Prof. Dr. Halil ALIŞ’a ve bültenimize etkinlikleriyle kaynak oluşturan merkezimize, Tıp Fakültesi kıymetli öğretim üyelerine ve

sevgili öğrencilerimize, teşekkürlerimi sunarım.

Dr. Arta ARMANİ

İAÜ SPM Müdürü

T.C. İSTANBUL AYDIN ÜNİVERSİTESİ                       YAYIN KURULU                       HAZIRLAYAN

Adına Sahibi Prof. Dr. İ. Hakkı AYDIN Dr. Arta ARMANİ

Prof. Dr. Mustafa AYDIN Prof. Dr. Halil ALIŞ

Dr. Arta ARMANİ

Aydınlık Bir Geleceğe 



Istanbul Aydin University is the largest foundation university in Turkey, continuing to rise among leading and dynamic universities in our

country and World. With its qualified potential, Istanbul Aydin University stands out with the health activities it organizes every academic

year. Furthermore, in recent years, it has started to make a name for itself more frequently with its initiatives and activities in the field of

health policies.

Health policy activities carried out by the Health Service Policies Application and Research Center are also supported by other academic

studies. All these studies are announced and shared by the Health Policy Center with a bulletin published electronically every four months.

The Health Policies Bulletin, published on our website, fulfills a very important function as an archive creation endeavor for the activities of

the Health Service Policies Application and Research Center. In the preparation of the Health Policy Bulletin; I congratulate everyone who

contributed, especially the center director and academic staff who carried out the activities and wish them to keep going on their way

tirelessly.

Prof. Dr. Mustafa AYDIN

President of IAU Board of Trustees

Aware of the expectations of our society in the field of health, public health and improving the quality of life Istanbul Aydin University; by

closely following all kinds of modern, scientific, technological and social changes, it is a leader in raising young people who are aware of

the relationship between health and quality of life, respect human and ethical values, and have international knowledge and skills in

professional fields.

Our university carries out more dynamic and important activities with each passing day. Undoubtedly, the locomotive of health and

professional activities in our university, which is developing with innovative and confident steps in terms of both scientific and health, are

the developments in the field of Health Service Policies and Health-Science-Technology. I congratulate the Health Policies, the center

director and faculty members who have contributed to the realization of the Health Policies Application and Research Center’ activities and

wish them to carry out many more successful activities.

Prof. Dr. İ. Hakkı AYDIN

IAU Rector

The Health Service Policies Application and Research Center (HPC), established under the umbrella of Istanbul Aydin University, is an

academic research institution that promotes the production, sharing and policy implementation of enriched policies in terms of intellectual

resources that tackle the complex problems of multidisciplinary knowledge for the development purposes.

The Health service policy research is a field that seeks to understand and improve how societies organize themselves in achieving health

goals and how different actors interact in policy and implementation processes to contribute to policy outcomes. Developments in the field

of health services lead to the need for more research and knowledge on the organization, delivery, financing and management of health

services. Studies in this area make serious contributions to the sustainability of the system.

Health policy researchers can influence the formulation of appropriate health policies in the following ways: They can identify critical

issues, explore the benefits and harms of policy solutions, predict the costs and consequences of policy recommendations, and actively

participate in the policy process to aid real-time decision making.

In this context, to create a health policy process guided by effective service policies and reliable/comprehensive evidence, to analyze current

national/international policies and contribute theoretically/practically to the field, to develop ways of collaboration with

international/national organizations, to conduct research on our related fields, to examine current developments in health sciences and

technology and to produce qualitative publications is among our main goals. It is our center's vision to be recognized as the preferred partner

for interdisciplinary health research and policy analysis, and to follow a health policy process guided by reliable evidence that leads to fair,

effective laws and policies.

We, as IAU Health Service Policies Application and Research Center, have awarded to share with you the activities of center and news of

Faculty of Medicine as a bulletin. Including the news of activities, projects and publications realized by the research center, faculty

members, invited speakers and students with innovative and professional ideas. The thirteenth issue of the Health Policies Bulletin,

published regularly every four months, was prepared with great devotion and the above-mentioned approaches.

At the end of this paragraph, I would like to express my gratitude to the President of IAU Board of Trustees – Prof. Dr. Mustafa AYDIN,

IAU Rector – Prof. Dr. İbrahim Hakkı AYDIN, IAU Dean of Faculty of Medicine Prof. Dr. Halil ALIŞ in providing all kinds of support in

the realization of our activities and to our valuable faculty members and dear students, who have provided resources for our bulletin with

their activities.

Dr. Arta ARMANI

IAU HPC Director

T.C. İSTANBUL AYDIN UNIVERSITY EDITORIAL BOARD                       PREPARED BY

Owner on Behalf Prof. Dr. İ. Hakkı AYDIN                        Dr. Arta ARMANİ 

Prof. Dr. Mustafa AYDIN Prof. Dr. Halil ALIŞ

Dr. Arta ARMANI

To a Bright Future



İçindekiler / Content

4   Ocak – Nisan / Jan. – April 2026                                                                          Sağlık Politikaları Bülteni   Health Policies Bulletin

Although we attach great importance to the fact that

the content published in the IAU Health Policies

Bulletin is based on scientific data, there may be

mistakes that we overlooked. We kindly ask our

readers to report these mistakes to spm@aydin.edu.tr.

You can follow our publications and other activities

from https://www.aydin.edu.tr/en-

us/arastirma/arastirmamerkezleri/saglikhizmetleri/Pag

es/default.aspx english website or Twitter (@iauspm)

account.

İAÜ Sağlık Politikaları Bülteni’nde yayınlanan içeriğin

bilimsel verilere dayanmasına büyük önem veriyor

olmamıza karşın gözümüzden kaçan hatalar olabilir.

Okuyucularımızın bu hataları spm@aydin.edu.tr

adresine bildirmelerini rica ederiz.

Yayınlarımızı ve diğer etkinliklerimizi
https://www.aydin.edu.tr/tr-

tr/arastirma/arastirmamerkezleri/saglikhizmetleri/Pages/default

.aspx Türkçe web adresinden veya Twitter (@iauspm)

hesabından takip edebilirsiniz.
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Önsöz / Foreword

In this issue, alongside the scientific studies conducted

by our Center, the contributions of our faculty

members, and the activities organized by our students,

we address one of the most critical global issues of our

time. The central theme of our 13th issue is “Climate

Change and Vector-Borne Risk Management.”

Beyond altering ecological balances, the global climate

crisis creates new risk areas for public health by

expanding the distribution range of vector-borne

diseases. In this context, our bulletin examines the

impact of changing environmental factors on disease

dynamics, the national health strategies developed to

address these risks, and the importance of evidence-

based information in combating disinformation.

Through this scientifically grounded content, we aim

to raise public awareness and highlight contemporary

approaches to health policy.

Prepared in alignment with Türkiye’s 2026 health

vision and sustainability goals, we hope this new

issue will serve as a valuable resource for all our

readers.

Saygılarımla / Sincerely

Dr. Öğr. Üyesi / Assist. Prof. Arta ARMANİ

İAÜ SPM Müdürü / IAU HPC Director

Sayın Öğretim Üyeleri, Sevgili Öğrenciler,

İstanbul Aydın Üniversitesi Sağlık Hizmet Politikaları

Uygulama ve Araştırma Merkezi (SPM) olarak, 2026

yılının ilk dönemi olan Ocak–Nisan aralığını kapsayan

Sağlık Politikaları Bülteni’nin 13. sayısını sizlerle

paylaşmaktan büyük bir memnuniyet duyuyoruz. İAÜ

Sağlık Politikaları Bülteni, hem yerel hem de küresel

sağlık ekosisteminden elde edilen güncel verilerle

hazırlanan ve merkezimiz tarafından dönemsel olarak

yayımlanan akademik nitelikli bir yayındır.

Bu sayımızda, merkezimizin yürüttüğü bilimsel

çalışmalar, öğretim üyelerimizin katkıları ve

öğrencilerimizin gerçekleştirdiği etkinliklerin yanı sıra,

günümüzün en kritik küresel meselelerinden birini ele

alıyoruz. 13. sayımızın temel eksenini, “İklim

Değişikliği ve Vektörel Risk Yönetimi” teması

oluşturmaktadır.

Küresel iklim krizi, ekolojik dengeleri değiştirmenin

ötesinde, vektörle bulaşan hastalıkların yayılım

alanlarını genişleterek kamu sağlığı için yeni risk

alanları oluşturmaktadır. Bu kapsamda bültenimizde;

değişen çevresel faktörlerin hastalık dinamikleri

üzerindeki etkisini, bu risklere karşı geliştirilen ulusal

sağlık stratejilerini ve dezenformasyonla mücadelede

kanıta dayalı verilerin önemini mercek altına aldık.

Bilimsel temellere dayalı bu içerikler aracılığıyla, hem

toplumsal farkındalık yaratmayı hem de modern

politika yaklaşımlarına dikkat çekmeyi hedefliyoruz.

Türkiye’nin 2026 sağlık vizyonu ve sürdürülebilirlik

hedefleriyle uyumlu olarak hazırladığımız bu yeni

sayının, tüm okuyucularımız için faydalı bir kaynak

olmasını dileriz.

Esteemed Faculty Members, Dear Students,

As the Istanbul Aydın University Health Service Policy

Application and Research Center (SPM), we are

delighted to share with you the 13th issue of the

Health Policies Bulletin, covering the first period of

2026, from January to April. The IAU Health Policies

Bulletin is an academic publication prepared

periodically by our Center, featuring up-to-date

information and data from both local and global health

contexts.

İAÜ Tıp Fakültesi (İng.) Öğretim Üyesi / 

Faculty Member of IAU Faculty of Medicine

Dr. Öğr. Üyesi / Assist. Prof.  Dr. Arta ARMANİ

TR EN

Aydınlık Bir Geleceğe / To a Bright Future
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The theme “Small bite, big threat,” determined

by the Ministry of Health for the 2026 Health

Week, highlights a strategic period in public

health policy. Diseases transmitted by vectors

such as mosquitoes and ticks have evolved from

local concerns into global health security issues

as a result of ecological disruption and

environmental change. This analysis examines

these threats through the perspectives of

vulnerable groups and environmental justice.

Global Climate Crisis and National Health

Policies

Climate change is regarded as one of the most

complex risk multipliers facing modern

medicine and public health management. The

Sixth Assessment Report of the

Intergovernmental Panel on Climate Change

(IPCC) and current international assessments

indicate that climatic and environmental

changes can influence the distribution and

transmission dynamics of infectious diseases. In

this context, the national action plans of the

Republic of Türkiye Ministry of Health

contribute to a public health response aligned

with broader global health approaches.

Sağlık Bakanlığı’nın 2026 yılı Sağlık Haftası

için belirlediği “Küçük bir ısırık, büyük bir

tehdit” teması, halk sağlığı politikalarında

stratejik bir dönemi işaret etmektedir. Vektörler

(sivrisinekler, keneler vb.) aracılığıyla bulaşan

hastalıklar, ekolojik dengenin bozulması ve

çevresel değişimlerle birlikte yerel bir sorun

olmaktan çıkıp küresel bir sağlık güvenliği

meselesine dönüşmüştür. Bu analiz, söz konusu

tehdidi kırılgan gruplar (vulnerable groups) ve

çevresel adalet perspektifinden ele almaktadır.

Küresel İklim Krizi ve Ulusal Sağlık

Politikaları

İklim değişikliği, modern tıbbın ve halk sağlığı

yönetiminin karşılaştığı en karmaşık “risk

çarpanlarından” biri olarak

değerlendirilmektedir. Hükümetler arası İklim

Değişikliği Paneli (IPCC) Altıncı

Değerlendirme Raporu ve güncel uluslararası

değerlendirmeler, iklim ve çevresel değişimlerin

bulaşıcı hastalıkların dağılımı ve bulaşma

dinamikleri üzerinde etkili olduğunu ortaya

koymaktadır. Bu bağlamda, T.C. Sağlık

Bakanlığı’nın ulusal eylem planları, küresel

sağlık politikaları ve halk sağlığı

yaklaşımlarıyla uyumlu bir savunma hattı

oluşturmaktadır.

Introduction: Climate Change and

Emerging Health Risks

Giriş: İklim Değişikliği ve Yeni

Sağlık Riskleri
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Policy Framework and Integration

Vector control policies are considered within the

integrated framework outlined by the WHO

Global Vector Control Response (2017–2030).

The strategy emphasizes strengthening

surveillance, enhancing intersectoral

collaboration, engaging communities, and

integrating vector-control tools and approaches.

(World Health Organization)

❑ Data-Driven Management: In line with the

WHO’s One Health approach, integrating

data from environmental, agricultural, and

health sectors is important for monitoring

vector distribution and identifying risks at an

early stage.

❑ Surveillance Capacity: Climate-related

changes in temperature and seasonality can

affect vector habitats and transmission

periods. Therefore, early warning systems

play an important role in translating

surveillance data into local and national

public health policies.

Risk Analysis in Light of WHO and Ministry

of Health Data

When WHO data on the global burden of

vector-borne diseases are considered together

with national field observations, the

epidemiological picture can be assessed through

the following parameters:

Politika Çerçevesi ve Entegrasyon

Sağlık politikalarında vektörlerle mücadele,

DSÖ’nün “Global Vector Control Response

(2017–2030)” stratejisinde ortaya konulan

entegre yaklaşım ile birlikte

değerlendirilmektedir. Söz konusu strateji;

sürveyansın güçlendirilmesi, sektörler arası iş

birliğinin artırılması, toplumların sürece dahil

edilmesi ve vektör kontrol araçlarının entegre

biçimde uygulanmasını öne çıkarmaktadır.

(World Health Organization)

❑ Veri Odaklı Yönetim: DSÖ’nün One Health

(Tek Sağlık) yaklaşımı doğrultusunda çevre,

tarım ve sağlık alanlarından elde edilen

verilerin birlikte değerlendirilmesi,

vektörlerin yayılımının izlenmesi ve risklerin

erken dönemde belirlenmesi açısından önem

taşımaktadır.

❑ Sürveyans Kapasitesi: İklim değişikliğine

bağlı sıcaklık ve mevsimsel değişimler,

vektörlerin yaşam alanlarını ve bulaşma

dönemlerini etkileyebilmektedir. Bu nedenle

erken uyarı sistemleri, sürveyans verilerinin

yerel ve ulusal sağlık politikalarına

aktarılmasında önemli bir araç olarak öne

çıkmaktadır.

DSÖ ve Sağlık Bakanlığı Verileri Işığında

Risk Analizi

DSÖ’nün küresel vektörel hastalık yüküne

ilişkin verileri ile ulusal saha gözlemleri birlikte

değerlendirildiğinde ortaya çıkan

epidemiyolojik tablo şu başlıklar üzerinden ele

alınabilir:

devamı continues



8   Ocak – Nisan / Jan. – April 2026                                                                          Sağlık Politikaları Bülteni   Health Policies Bulletin

TR EN

devamı continues

Parametre / Parameter DSÖ Küresel Bulguları / WHO Global Findings Sağlık Bakanlığı Ulusal İzdüşümü / National Implications

Vektörel Yük /

Vector Burden

Vektör kaynaklı hastalıklar, bulaşıcı hastalık yükünün yaklaşık

%17’sini oluşturur. Yılda 700.000’den fazla ölümle ilişkilidir. /

Vector-borne diseases account for approximately 17% of the

infectious disease burden and are associated with more than

700,000 deaths annually.

Batı Nil Virüsü ve KKKA’da değişen mevsimsel risk

alanlarının izlenmesi önemlidir. / Monitoring changing

seasonal risk areas for West Nile Virus and CCHF is important.

İrtifa Yayılımı / 

Altitudinal Expansion

İklim ve çevresel değişimler, bazı vektörlerin yeni bölgelere ve

yüksek rakımlara yayılma riskini artırabilir. / Climate and

environmental changes may increase the risk of some vectors

spreading to new and higher-altitude areas.

Doğu Anadolu ve iç bölgelerde yeni vektör aktivitesinin

izlenmesi önem taşımaktadır. / Monitoring new vector activity

in Eastern Anatolia and central regions is important.

İklim Duyarlılığı / 

Climate Sensitivity

İklim değişikliği, vektörlerin yaşam döngülerini ve bulaşma

sezonlarını etkileyebilir. / Climate change may affect vector

life cycles and transmission seasons.

Mevsimsel değişimlerin erken uyarı ve vektör kontrol

programlarına yansıtılması gerekmektedir. / Seasonal changes

should be incorporated into early warning and vector control

programs.

“Beyond the Bite”: Vulnerable Groups and the

Ethical Dimension

The health impacts of climate change are not

distributed equally across all population groups.

Communities and individuals facing greater

environmental and social vulnerability may

experience higher risks from climate-related health

threats. Therefore, developing a “priority groups”

approach within public health policies is increasingly

important.

At this point, public health ethics requires not only

biological protection but also human empathy. As

attributed to Leo Tolstoy: “If you feel pain, you’re

alive. If you feel other people’s pain, you’re a human

being.” Modern health systems have a responsibility

to recognize in advance the harm experienced by

vulnerable individuals and the natural environment

and to develop resilient structures capable of

responding to these challenges.

❑ Immunocompromised and Vulnerable Individuals:

Specific protection and awareness initiatives for

children, older adults, and immunocompromised

individuals against vector-borne risks.

❑ Agricultural Workers: Strengthening occupational

health standards and preventive practices against

tick-borne diseases, particularly CCHF.

“Isırığın Ötesi”: Sağlık Politikalarında Kırılgan

Gruplar ve Etik Boyut

İklim değişikliğinin sağlık üzerindeki etkileri

toplumun tüm kesimlerini aynı ölçüde

etkilememektedir. Özellikle çevresel ve sosyal açıdan

daha kırılgan gruplar, iklim kaynaklı sağlık

tehditlerine karşı daha yüksek risk altında

olabilmektedir. Bu nedenle halk sağlığı

politikalarında “öncelikli gruplar” yaklaşımının

geliştirilmesi önem taşımaktadır.

Bu noktada, halk sağlığı etiği yalnızca biyolojik

korunmayı değil, aynı zamanda insani bir empatiyi de

zorunlu kılar. Lev Tolstoy’un ifade ettiği gibi; “Acı

duyabiliyorsan canlısın, başkasının acısını

duyabiliyorsan insansın.” Modern sağlık sistemleri,

özellikle iklim krizinden daha fazla etkilenen

savunmasız bireylerin ve doğanın maruz kaldığı

zararı önceden fark edebilme ve buna karşı dirençli

bir yapı oluşturma sorumluluğu taşımaktadır.

❑ Bağışıklığı Baskılanmış ve Kırılgan Bireyler:

Çocuklar, yaşlılar ve bağışıklığı baskılanmış

bireyler için vektörel risklere karşı özel koruma ve

bilgilendirme çalışmaları.

❑ Tarım İşçileri: Kene kaynaklı hastalıklar, özellikle

KKKA açısından mesleki sağlık standartlarının ve

koruyucu uygulamaların güçlendirilmesi.
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❑ Urban Heat Islands: Coordinating health,

environmental, and urban-planning policies in

response to the effects of rising temperatures on

vector breeding habitats in metropolitan areas.

Standing with Science: The 2026 World Health

Day Message

The WHO’s theme for World Health Day 2026 is

“Together for health. Stand with science.” Observed

on 7 April 2026, the campaign highlights the power of

scientific collaboration to protect the health of people,

animals, plants, and the planet, with a strong

emphasis on the One Health approach. (World Health

Organization)

Within this framework, health policies need to

address health risks associated with the climate crisis

through an evidence-based approach. Communicating

scientific evidence clearly, transparently, and reliably

to the public is equally important for strengthening

public trust and resilience.

In conclusion Türkiye’s health policies and strategies

in response to climate change and vector-borne

diseases should be supported by a One Health

perspective, robust surveillance systems, early-

warning mechanisms, and intersectoral collaboration.

The fight against vector-borne diseases is no longer

simply a matter of biological intervention; it has

become an interdisciplinary strategy that integrates

climate data, environmental changes, public health

management, and international cooperation.

❑ Kentsel Isı Adaları: Büyükşehirlerde sıcaklık

artışlarının vektörlerin üreme alanları üzerindeki

etkileri nedeniyle sağlık, çevre ve kentsel

planlama politikalarının koordineli yürütülmesi.

Bilimin Yanında Durmak: 2026 Dünya Sağlık

Günü Mesajı

DSÖ’nün 2026 Dünya Sağlık Günü teması “Together

for health. Stand with science” olarak belirlenmiştir. 7

Nisan 2026 tarihinde gerçekleştirilen Dünya Sağlık

Günü kapsamında başlatılan yıl boyu kampanya,

bilimsel iş birliğinin sağlık, insan, hayvan, bitki ve

gezegen sağlığını korumadaki rolüne dikkat çekmekte

ve One Health yaklaşımını öne çıkarmaktadır.

Bu yaklaşım doğrultusunda sağlık politikalarının,

iklim krizine bağlı gelişen sağlık risklerini kanıta

dayalı bir çerçevede ele alması; bilimsel verilerin

toplumla açık, anlaşılır ve güvenilir biçimde

paylaşılması büyük önem taşımaktadır.

Sonuç Türkiye’nin sağlık politikalarının iklim

değişikliği ve vektör kaynaklı hastalıklar karşısında

geliştirdiği yaklaşımlar, One Health perspektifi, güçlü

sürveyans sistemleri, erken uyarı mekanizmaları ve

sektörler arası iş birliği ile desteklenmelidir. Vektörel

hastalıklarla mücadele artık yalnızca biyolojik bir

müdahale değil; iklim verilerinin, çevresel

değişimlerin, halk sağlığı yönetiminin ve uluslararası

iş birliğinin bir arada değerlendirildiği disiplinlerarası

bir stratejidir.

Kaynaklar / References

devamı continues

1. Republic of Türkiye Ministry of Health. Climate Change and Health Action Plans (2015–2026).

2. World Health Organization. Global Vector Control Response 2017–2030. World Health Organization

3. IPCC. Climate Change 2023: Synthesis Report.

4. World Health Organization. World Health Day 2026: Together for Health. Stand with Science. World Health Organization

https://www.who.int/publications/i/item/9789241512978?utm_source=chatgpt.com
https://www.who.int/news-room/events/detail/2026/04/07/default-calendar/world-health-day-2026-together-for-health-stand-with-science?utm_source=chatgpt.com


10   Ocak – Nisan / Jan. – April 2026                                                                          Sağlık Politikaları Bülteni   Health Policies Bulletin

TR EN

Introduction This section examines the relationship

between the climate crisis and vector-borne diseases,

their impacts on public health, and potential

solutions within the framework of the 2026 national

health perspective.

Question 1: How does the 2026 theme “Stand

with Science” reflect on public health?

Answer: This principle emphasizes that health

decisions should be based on evidence rather than

political or populist approaches. It encompasses

ensuring that biocidal methods used in vector control

do not harm the environment, conducting resistance

analyses using scientific methodologies, and

integrating climate projections into health policies.

WHO’s 2026 World Health Day campaign also

emphasizes translating scientific evidence into

health policies and practice and strengthening trust

in science. (World Health Organization)

Question 2: What is the significance of

surveillance studies conducted against vector-

borne diseases in Türkiye?

Answer: Surveillance enables us to understand

where and how frequently a disease occurs.

Particularly in cases of tick-borne CCHF (Crimean-

Congo Hemorrhagic Fever), monitoring regional

risk profiles and disease distribution can strengthen

opportunities for early intervention. Such systems

contribute to the early identification of diseases with

outbreak potential and support timely public health

planning.

Question 3: Why are targeted health policies

necessary for vulnerable groups?

Answer: Groups such as children, older adults, and

outdoor workers may differ from the general

population in terms of exposure to health risks and

physiological characteristics.

Giriş Bu bölüm, iklim krizi ve vektörel hastalıklar

arasındaki ilişkinin kamu sağlığı üzerindeki

etkilerini ve çözüm yollarını, 2026 yılı ulusal sağlık

vizyonu çerçevesinde ele almaktadır.

Soru 1: 2026 yılı teması olan “Bilimin Yanında

Dur” ilkesi kamu sağlığına nasıl yansıyor?

Cevap: Bu ilke, sağlık kararlarının politik veya

popülist yaklaşımlardan ziyade kanıta dayalı olarak

alınması gerektiğini vurgular. Vektör kontrolünde

kullanılan biyosidal yöntemlerin çevreye zarar

vermemesi, direnç analizlerinin bilimsel

metodolojilerle yapılması ve iklim

projeksiyonlarının sağlık politikalarına entegre

edilmesi bu yaklaşımın önemli unsurlarıdır.

WHO'nun 2026 Dünya Sağlık Günü kampanyası da

bilimsel kanıtların sağlık politikaları ve

uygulamalarına aktarılmasını ve bilime olan güvenin

güçlendirilmesini öne çıkarmaktadır. (World Health

Organization)

Soru 2: Türkiye'de vektörel hastalıklara karşı

yürütülen sürveyans (izleme) çalışmalarının

önemi nedir?

Cevap: Sürveyans, bir hastalığın nerede ve ne

sıklıkta görüldüğünü anlamamızı sağlar. Özellikle

kene kaynaklı KKKA (Kırım-Kongo Kanamalı

Ateşi) vakalarında, bölgelerin risk profillerinin ve

hastalık dağılımının izlenmesi erken müdahale

olanaklarını güçlendirebilir. Bu sistem, salgın

potansiyeli taşıyan hastalıkların erken dönemde fark

edilmesine ve halk sağlığı müdahalelerinin

zamanında planlanmasına katkı sağlar.

Soru 3: Kırılgan gruplar için özel sağlık politikaları

neden zorunludur?

Cevap: Çocuklar, yaşlılar ve açık hava çalışanları

gibi grupların sağlık risklerine maruziyetleri ve

fizyolojik özellikleri genel popülasyondan farklı

olabilir.
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Therefore, targeted public health interventions

should be developed, with protective equipment,

information, and risk-communication activities

prioritized for these groups.

Question 4: What is the role of digital health data in

tracking vector-borne diseases?

Answer: Digital surveillance systems, mobile

applications, and artificial intelligence-supported

modelling can contribute to the earlier identification

of disease risks and potential outbreak foci.

However, protecting patients’ privacy rights,

ensuring the security of personal health data, and

using such data ethically and within an appropriate

legal framework for public health purposes are

essential requirements.

Question 5: How can citizens “Stand with

Science”?

Answer: Citizens can stand with science by

following reliable scientific recommendations from

official health authorities, such as the Republic of

Türkiye Ministry of Health and WHO, and from

qualified scientists rather than relying on

misinformation. For example, in the event of a tick

attachment, seeking appropriate professional

medical assistance instead of using traditional and

potentially risky methods such as alcohol or fire

represents a practical example of a science-based

approach at the individual level.

Academic Note This text has been prepared in light

of the public health discipline and current health

policy and health law literature, in line with the 2026

strategic perspective.

Bu nedenle “hedeflenmiş halk sağlığı müdahaleleri”

(targeted public health interventions) geliştirilmeli

ve bu gruplara yönelik koruyucu ekipman,

bilgilendirme ve risk iletişimi çalışmaları

önceliklendirilmelidir.

Soru 4: Dijital sağlık verilerinin vektörel hastalık

takibindeki rolü nedir?

Cevap: Dijital gözetim sistemleri, mobil

uygulamalar ve yapay zekâ destekli modellemeler,

hastalık risklerinin ve olası salgın odaklarının daha

hızlı belirlenmesine katkı sağlayabilir. Ancak bu

süreçte hastaların mahremiyet haklarının korunması,

kişisel sağlık verilerinin güvenliğinin sağlanması ve

verilerin kamu sağlığı yararı doğrultusunda etik ve

hukuki çerçevede kullanılması temel bir gerekliliktir.

Soru 5: Vatandaşlar “bilimin yanında” nasıl

durabilir?

Cevap: Vatandaşlar, bilgi kirliliği yerine resmi

sağlık otoritelerinin (T.C. Sağlık Bakanlığı, WHO)

ve bilim insanlarının güvenilir bilimsel tavsiyelerini

takip ederek bilimin yanında durabilirler. Örneğin,

kene tutunması durumunda geleneksel ve riskli

yöntemlerle (alkol, ateş vb.) müdahale etmek yerine

uygun sağlık kuruluşundan profesyonel destek

almak, bilimsel yaklaşımın bireysel düzeydeki

somut karşılıklarından biridir.

Akademik Not Bu metin, halk sağlığı disiplini ve

güncel sağlık politikaları ve sağlık hukuku literatürü

ışığında, 2026 yılı stratejik perspektifi doğrultusunda

hazırlanmıştır.

Kaynaklar / References

devamı continues

1. Republic of Türkiye Ministry of Health. National Program and Action Plan on Reducing the Adverse Effects of Climate Change on Health.

2. Republic of Türkiye Ministry of Environment, Urbanization and Climate Change. Climate Change Mitigation Strategy and Action Plan (2024–2030).

3. Campbell-Lendrum, D., et al. (2015). Climate change and vector-borne diseases: what are the implications for public health research and policy?

Philosophical Transactions of the Royal Society B.

4. World Health Organization (WHO). Global Vector Control Response 2017–2030.

5. IPCC. Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability, Chapter 7: Health, Wellbeing and the Changing Structure of Communities. (IPCC)

6. World Health Organization (WHO). World Health Day 2026: Together for Health. Stand with Science. (World Health Organization)
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SPM Board Evaluates 2026 Activity Planning

The Board of the Istanbul Aydın University

Health Service Policy Implementation and

Research Center (SPM) held a meeting on

January 5, 2026, to evaluate the Center’s

ongoing activities and plan its priorities for the

2026 period. The meeting covered the Center’s

scientific studies, publication activities,

academic events, and national and international

collaborations, with discussions focusing on the

outcomes of completed activities and areas for

further development.A key part of the meeting

was the evaluation of activities planned under

the 2025–2026 Action Plan, including panels,

symposia, scientific publications, reporting

activities, and international collaborations.

Strategic priorities for strengthening the

Center’s academic and institutional visibility in

the field of health policy were also

discussed.The Board further evaluated a

roadmap for the upcoming period, with a focus

on ensuring that planned activities are carried

out in a sustainable, effective, and well-

coordinated manner.

SPM Yönetim Kurulu 2026 Dönem

Planlamasını Değerlendirdi

İstanbul Aydın Üniversitesi Sağlık Hizmet

Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi

(SPM) Yönetim Kurulu, 05 Ocak 2026 tarihinde

gerçekleştirdiği toplantıda merkezin mevcut

çalışmalarını ve 2026 yılına yönelik faaliyet

planlamasını değerlendirdi. Toplantıda merkezin

yürüttüğü bilimsel çalışmalar, yayın faaliyetleri,

akademik etkinlikler ile ulusal ve uluslararası iş

birlikleri ele alınarak, gerçekleştirilen

faaliyetlerin çıktıları ve geliştirilmesi gereken

alanlar üzerine görüş alışverişinde

bulunuldu.Toplantının önemli gündem

başlıklarından birini 2025–2026 Aksiyon Planı

kapsamında yürütülmesi planlanan panel,

sempozyum, bilimsel yayın, raporlama ve

uluslararası iş birliği faaliyetleri oluşturdu.

Ayrıca merkezin sağlık politikaları alanındaki

akademik ve kurumsal görünürlüğünün

güçlendirilmesine yönelik stratejik öncelikler

değerlendirildi.Yönetim Kurulu toplantısında,

önümüzdeki dönemde gerçekleştirilecek

çalışmaların sürdürülebilir, etkin ve planlı bir

şekilde yürütülmesine ilişkin yol haritası

üzerinde de değerlendirmeler yapıldı.

Merkezden Haberler / News From Center

Board Meeting:
Center Evaluation and Future Priorities

Yönetim Kurulu Toplantısı
Merkez Değerlendirmesi ve Gelecek Hedefler
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Health Policy Research and Application Center

Participated as a Collaborating Partner in the

Miracle of Breast Milk Panel

The Istanbul Aydın University Health Policy Research

and Application Center participated as a collaborating

partner in the organization of the "Miracle of Breast

Milk Panel," held on February 16, 2026.

Organized under the leadership of the Istanbul Aydın

University Faculty of Medicine, the Coordination

Office of Application and Research Centers, and

AKEV, the panel brought together academics,

healthcare professionals, civil society organizations,

and students on a common scientific platform. During

the event, the significance of breast milk from the

perspectives of health, nutrition, molecular biology,

and public health was discussed by expert speakers

through a scientific and interdisciplinary approach.

The panel was organized as part of the collaborative

initiatives developed within the framework of the 2nd

İAU Research Ecosystem and Scientific Productivity

Development Workshop. The organization of the

event was led by Prof. Dr. Berrin ERDAĞ, Head of

the Department of Medical Biology and Genetics,

Faculty of Medicine, and Coordinator of the

Application and Research Centers at Istanbul Aydın

University, while the panel was moderated by Assist.

Prof. Dr. Arzu DİNÇ YAVAŞ, faculty member of the

Department of Physical Therapy and Rehabilitation,

Faculty of Medicine.

As the Health Policy Research and Application

Center, we remain committed to actively supporting

initiatives that promote preventive healthcare,

advance public health, and foster interdisciplinary

scientific collaboration.

Sağlık Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi

Anne Sütü Mucizesi Paneli'nde İş Birliği Ortağı

Olarak Yer Aldı

İstanbul Aydın Üniversitesi Sağlık Politikaları

Uygulama ve Araştırma Merkezi, 16 Şubat 2026

tarihinde gerçekleştirilen "Anne Sütü Mucizesi

Paneli"nin düzenlenmesinde iş birliği ortağı olarak

yer aldı.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi ile

Uygulama ve Araştırma Merkezleri Koordinatörlüğü

öncülüğünde ve AKEV liderliğinde gerçekleştirilen

panel, akademi, sağlık profesyonelleri, sivil toplum

kuruluşları ve öğrencileri ortak bir bilimsel

platformda buluşturdu. Etkinlikte anne sütünün

sağlık, beslenme, moleküler biyoloji ve toplum

sağlığı açısından önemi, alanında uzman

konuşmacılar tarafından bilimsel bir bakış açısıyla

değerlendirildi.

Panel, 2. İAÜ Araştırma Ekosistemi ve Bilimsel

Üretkenlik Geliştirme Çalıştayı kapsamında

geliştirilen iş birliği sürecinin bir parçası olarak

düzenlendi. Organizasyonu, İAÜ Tıp Fakültesi Tıbbi

Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalı Başkanı ve

Uygulama ve Araştırma Merkezleri Koordinatörü

Prof. Dr. Berrin ERDAĞ tarafından yürütülürken,

moderatörlüğünü İAÜ Tıp Fakültesi Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon Anabilim Dalı öğretim üyesi Dr. Öğr.

Üyesi Arzu DİNÇ YAVAŞ üstlendi.

Sağlık Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi

olarak, koruyucu sağlık hizmetleri, toplum sağlığının

geliştirilmesi ve disiplinler arası bilimsel iş

birliklerini destekleyen etkinliklerde aktif rol almaya

devam ediyoruz.

Merkezden Haberler / News From Center

Collaboration in the Miracle of 

Breast Milk Panel

Anne Sütü Mucizesi Paneli'nde 

İş Birliği
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The I. International Medical Student Congress with

International Participation, organized by Istanbul

Aydın University Faculty of Medicine on March 13–

14, 2026, received academic contributions from the

Health Service Policy Implementation and Research

Center. Dr. Arta ARMANİ, Faculty Member of the

Faculty of Medicine and Director of SPM, served as a

session moderator for a session featuring oral

presentations on perspectives on organ donation, the

effects of auditory stimuli on muscle strength and

brain waves, a comparative analysis of digital content

on tinnitus and scientific sources, and the

pathophysiology, diagnosis, and current treatment

approaches to iron deficiency anemia. Scientific

presentations covering diverse fields contributed to

students’ ability to follow current scientific

developments and gain knowledge from different

disciplines. The opportunity for students to present

their own scientific studies orally also provided

valuable experience in academic presentation,

scientific communication, and research. Such

scientific activities aim to contribute not only to

students’ academic development but also to the

development of their ability to make evidence-based

assessments and decisions in their future medical

practice.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi tarafından

13–14 Mart 2026 tarihlerinde gerçekleştirilen I.

Uluslararası Katılımlı Tıp Öğrenci Kongresi’ne,

Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma

Merkezi akademik katkı sağladı. Tıp Fakültesi

Öğretim Üyesi ve SPM Müdürümüz Dr. Arta

ARMANİ, kongrede organ bağışına bakış açısı, sesli

uyaranların kas gücü ve beyin dalgaları üzerindeki

etkisi, tinnitus hakkında dijital içeriklerin bilimsel

kaynaklarla karşılaştırılması ve demir eksikliği

anemisi konularındaki sözlü sunumların

gerçekleştirildiği oturumda oturum moderatörü olarak

görev aldı. Farklı alanlarda gerçekleştirilen bilimsel

sunumlar, öğrencilerin güncel bilimsel gelişmeleri

takip etmelerine ve farklı disiplinlerden bilgi

edinmelerine katkı sağladı. Kongrede öğrencilerin

kendi bilimsel çalışmalarını sözlü olarak sunmaları

ise akademik sunum, bilimsel iletişim ve araştırma

deneyimi kazanmaları açısından önemli bir fırsat

sundu. Bu tür bilimsel etkinliklerin, öğrencilerin

eğitim hayatlarının yanı sıra gelecekteki hekimlik

uygulamalarında bilimsel bilgiye dayalı

değerlendirme ve karar verme becerilerinin

gelişmesine katkı sağlaması hedeflendi.

Merkezden Haberler / News From Center

Academic Contribution of the Health

Policy Center to the Student Congress

Sağlık Politikaları Merkezi’nden Tıp

Öğrenci Kongresi’ne Akademik Katkı
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After an intensive and productive academic period,

we were delighted to see the students successfully

complete the Delightful Istanbul International

Winter School ’26 program. The program brought

together students from different countries and

contributed to their academic knowledge and

experience through an intensive educational program

and courses from various disciplines.Organized by

the Short-Term Education Programs Coordination

Office of Istanbul Aydın University for international

university students from around the world, the

Delightful Istanbul Summer School and Delightful

Antalya & Istanbul Winter School programs provide

students with the opportunity to receive face-to-face

education in their chosen courses and to come

together in an academic environment with students

from different cultural backgrounds.This year, the

Delightful Istanbul International Winter School ’26

was held from January 17 to February 6, 2026. As

part of the program, Dr. Arta Armani, Faculty

Member of the Department of Medical Biology and

Genetics at Faculty of Medicine and Director of the

Health Service Policy Implementation and Research

Center, delivered the course “Genetics and Medical

Biotechnology” to students from different countries.

Training provided students with an opportunity to

gain knowledge of fundamental and current topics in

genetics and medical biotechnology, while also

allowing international students to experience the

academic environment of Istanbul Aydın University.

Yoğun ve verimli bir akademik sürecin ardından

Delightful Istanbul International Winter School ’26

programını başarıyla tamamlayan öğrencilerimizi

uğurlamanın mutluluğunu yaşadık. Farklı ülkelerden

gelen öğrencilerin katıldığı program kapsamında,

yoğun eğitim programları ve farklı disiplinlerden

derslerle öğrencilerin akademik bilgi ve

deneyimlerini geliştirmelerine katkı sağlandı.

Dünyadaki uluslararası üniversite öğrencilerine

yönelik olarak İstanbul Aydın Üniversitesi Kısa

Dönem Eğitim Programları Koordinatörlüğü

tarafından düzenlenen Delightful İstanbul Summer

School ve Delightful Antalya & İstanbul Winter

School programları, öğrencilerin seçtikleri derslere

yönelik yüz yüze eğitim almalarına ve farklı

kültürlerden öğrencilerle akademik bir ortamda bir

araya gelmelerine olanak sağlamaktadır.Bu yıl

Delightful Istanbul International Winter School ’26,

17 Ocak–6 Şubat 2026 tarihleri arasında

gerçekleştirildi. Program kapsamında, Tıp Fakültesi

Tıbbi Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalı Öğretim

Üyesi ve Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve

Araştırma Merkezi Müdürü Dr. Arta ARMANİ

tarafından, dünyanın farklı ülkelerinden gelen

öğrencilere “Genetics and Medical Biotechnology”

dersi verildi. Eğitim, öğrencilerin genetik ve tıbbi

biyoteknoloji alanındaki temel ve güncel konularla

ilgili bilgi edinmelerine katkı sağlarken, uluslararası

öğrencilerin İstanbul Aydın Üniversitesi’nin

akademik ortamını deneyimlemelerine de olanak

sundu.

Delightful 2026 Kış Okulu’nda

Akademik Eğitim

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Academic Training at Delightful 2026

Winter School



16   Ocak – Nisan / Jan. – April 2026                                                                         Sağlık Politikaları Bülteni   Health Policies Bulletin

TR EN

Prof. Dr. Sami Sökücü, Faculty Member of the

Department of Orthopedics and Traumatology at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

served as an instructor at the 15th Intramedullary

Nailing Course, held on February 13–15, 2026. As

part of Module 5 – Intramedullary Nailing in

Pediatric Fractures and Special Conditions, Prof.

Dr. Sökücü delivered a presentation entitled

“Treatment of Limb Length Discrepancy with

Intramedullary Nailing.”

Prof. Dr. Hakan Uçar and Assoc. Prof. Dr.

Sinem Özbay Özyılmaz, Faculty Members of

the Department of Cardiology at Istanbul Aydın

University Faculty of Medicine, participated as

instructors in the Transcatheter Mitral Valve

Repair (MitraClip) Certification Course,

organized in collaboration with Abbott.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi

ve Travmatoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

Prof. Dr. Sami Sökücü, 13–15 Şubat 2026

tarihlerinde gerçekleştirilen 15. İntramedüller

Çivileme Kursu’nda eğitici olarak görev aldı.

Prof. Dr. Sökücü, Modül 5 – Pediatrik Kırıklarda

ve Özel Durumlarda İntramedüller Çivileme

kapsamında “İntramedüller Çivileme ile

Ekstremite Eşitsizliği Tedavisi” başlıklı sunumunu

gerçekleştirdi.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Kardiyoloji Anabilim Dalı öğretim üyeleri Prof.

Dr. Hakan Uçar ve Doç. Dr. Sinem Özbay

Özyılmaz, Abbott iş birliğiyle gerçekleştirilen

Transkateter Mitral Kapak Tamiri (MitraClip)

Sertifikasyon Kursu’na eğitici olarak katıldı.

Prof. Dr. Sami Sökücü İntramedüller

Çivileme Kursu’nda Eğitici Olarak

Yer Aldı

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Prof. Dr. Sami Sökücü Serves as an

Instructor at the Intramedullary

Nailing Course

MitraClip Sertifikasyon Kursu’nda

Eğitici Katılımı

Faculty Members at MitraClip

Certification Course
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Prof. Dr. Mehmet Yıldırım, Faculty Member of

the Department of Anatomy at Istanbul Aydın

University Faculty of Medicine, participated as an

invited speaker at the 13th Anatomy Winter Days,

held at Trakya University Faculty of Medicine on

February 6–8, 2026. Within the scientific

program, organized around the main theme of

“Anatomy Education and Terminology,” Prof. Dr.

Yıldırım delivered a talk entitled “Anatomy

Publishing.” The meeting brought together

academic discussions on current challenges in

anatomy education, innovative teaching methods,

and the importance of terminological consistency.

Assoc. Prof. Dr. Güçlühan Güçlü, Faculty

Member of the Department of Orthopedics and

Traumatology at Faculty of Medicine, served as

an instructor at the Advanced Osteotomy

Techniques in Spinal Surgery Course. The

course focused on current knowledge and

practical applications in advanced osteotomy

techniques in spinal surgery, emphasizing the

transfer of theoretical knowledge into clinical

practice. Dr. Güçlü contributed to professional

education and the exchange of clinical

experience and expertise.

Tıp Fakültesi Anatomi Anabilim Dalı Öğretim

Üyesi Prof. Dr. Mehmet Yıldırım, 6–8 Şubat 2026

tarihlerinde Trakya Üniversitesi Tıp Fakültesi ev

sahipliğinde gerçekleştirilen 13. Anatomi Kış

Günleri toplantısına davetli konuşmacı olarak

katıldı. “Anatomi Eğitimi, Terminoloji” ana

temasıyla düzenlenen bilimsel program

kapsamında Prof. Dr. Yıldırım, “Anatomi

Yayıncılığı” başlıklı konuşmasını gerçekleştirdi.

Toplantıda anatomi eğitimindeki güncel sorunlar,

yenilikçi öğretim yöntemleri ve terminolojik

birlikteliğe ilişkin bilimsel konular ele alındı.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi

ve Travmatoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

Doç. Dr. Güçlühan Güçlü, Omurga Cerrahisinde

İleri Osteotomi Teknikleri Kursu’nda eğitici

olarak görev aldı. Kuramsal bilgilerin klinik

uygulamalarla pekiştirilmesine yönelik

düzenlenen kursta, omurga cerrahisinde ileri

osteotomi tekniklerine ilişkin güncel bilgi ve

uygulamalar ele alındı. Doç. Dr. Güçlü’nün eğitim

programında eğitici olarak yer alması, deneyim ve

bilgi paylaşımı açısından önemli bir katkı sağladı.

Prof. Dr. Mehmet Yıldırım Anatomi

Kış Günleri’nde Davetli Konuşmacı

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Prof. Dr. Mehmet Yıldırım an Invited

Speaker at Anatomy Winter Days

Omurga Cerrahisinde İleri Osteotomi

Kursu’nda Eğitici Katılımı

Advanced Osteotomy Course in

Spinal Surgery
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Assoc. Prof. Dr. Güçlühan Güçlü, Faculty

Member of the Department of Orthopedics and

Traumatology at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, delivered a seminar entitled

“Current Treatments and Innovations in

Neurosurgery” at Central Asian Medical

University. The seminar focused on current

treatment approaches and recent developments in

neurosurgery, providing an opportunity for

academic knowledge and experience sharing.

Selin Erpek Paçacı, Lecturer in the Department

of Anatomy at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, delivered an oral

presentation entitled “The Relationship Between

Lip Morphometry and Subjective Lip

Attractiveness: A Cross-Sectional Study” at the

13th Anatomy Winter Days, held at Trakya

University Faculty of Medicine on February 6–

8, 2026. The event provided an opportunity for

sharing current scientific research and

promoting academic exchange in the field of

anatomy.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi

ve Travmatoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

Doç. Dr. Güçlühan Güçlü, Central Asian Medical

University’de “Nöroşirürjide Güncel Tedaviler ve

Yenilikler” başlıklı bir seminer gerçekleştirdi.

Seminerde nöroşirürji alanındaki güncel tedavi

yaklaşımları ve yenilikler ele alınarak akademik

bilgi ve deneyim paylaşımında bulunuldu.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Anatomi

Anabilim Dalı Öğretim Görevlisi Selin Erpek

Paçacı, 6–8 Şubat 2026 tarihlerinde Trakya

Üniversitesi Tıp Fakültesi ev sahipliğinde

düzenlenen 13. Anatomi Kış Günleri kapsamında,

“Dudak morfometrisi ve öznel dudak beğenisi

arasındaki ilişki: Kesitsel bir çalışma” başlıklı

sözlü bildirisini sundu. Etkinlik, anatomi

alanındaki güncel bilimsel çalışmaların

paylaşılmasına ve akademik bilgi alışverişine

katkı sağladı.

Central Asian Medical University’de

Nöroşirürji Semineri

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Seminar on Current Treatments and

Innovations in Neurosurgery

Anatomi Kış Günleri’nde Sözlü

Bildiri Sunumu

Oral Presentation at the Anatomy

Winter Days
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Selin Erpek Paçacı, Lecturer; Sevdenur Bekam,

Research Assistant; Dr. Rabia Solak Döner,

Faculty Member; and Prof. Dr. Mehmet Yıldırım,

from the Department of Anatomy at Istanbul

Aydın University Faculty of Medicine,

participated in the 13th Anatomy Winter Days,

held at Trakya University Faculty of Medicine on

February 6–8, 2026. They presented a poster

entitled “Connection to the Vertebrobasilar

System via the Posterior Cerebral Artery and

Posterior Communicating Artery Originating from

the Internal Carotid Artery: A Cadaveric

Dissection Case.” The presentation contributed to

the sharing of current academic research in the

field of anatomy.

Sevdenur Bekam, Research Assistant; Dr. Rabia

Solak Döner, Faculty Member; Selin Erpek

Paçacı, Lecturer; and Prof. Dr. Mehmet

Yıldırım, from the Department of Anatomy at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

participated in the 13th Anatomy Winter Days,

held at Trakya University Faculty of Medicine

on February 6–8, 2026. They presented a poster

entitled “Common Origin of the Left Gastric

Artery and Inferior Phrenic Artery: A Cadaveric

Case.” The presentation contributed to the

sharing of original cadaveric studies in the field

of anatomy.

Tıp Fakültesi Anatomi Anabilim Dalı Öğretim

Görevlisi Selin Erpek Paçacı, Araştırma Görevlisi

Sevdenur Bekam, Öğretim Üyesi Dr. Rabia Solak

Döner ve Prof. Dr. Mehmet Yıldırım, 6–8 Şubat

2026 tarihlerinde Trakya Üniversitesi Tıp

Fakültesi’nde düzenlenen 13. Anatomi Kış

Günleri kapsamında “A. carotis interna kökenli a.

cerebri posterior ve a. communicans posterior

aracılığıyla vertebrobaziler sistemle bağlantı:

Kadavra diseksiyon olgusu” başlıklı poster

sunumuyla yer aldılar. Sunum, anatomi alanında

gerçekleştirilen güncel akademik çalışmaların

paylaşılmasına katkı sağladı.

Tıp Fakültesi Anatomi Anabilim Dalı Araştırma

Görevlisi Sevdenur Bekam, Öğretim Üyesi Dr.

Rabia Solak Döner, Öğretim Görevlisi Selin Erpek

Paçacı ve Prof. Dr. Mehmet Yıldırım, 6–8 Şubat

2026 tarihlerinde Trakya Üniversitesi Tıp

Fakültesi’nde düzenlenen 13. Anatomi Kış

Günleri kapsamında “Arteria gastrica sinistra ile

arteria phrenica inferior’un ortak kökeni: Kadavra

olgusu” başlıklı poster sunumuyla yer aldılar.

Sunum, anatomi alanındaki özgün kadavra

çalışmalarının paylaşılmasına katkı sağladı.

Anatomi Kış Günleri’nde

Poster Sunumu

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Poster Presentation at the Anatomy

Winter Days
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Istanbul Aydın University Faculty of Medicine

organized a seminar entitled “Biomarkers in

Oncology” as part of the Erasmus+ Teaching

Mobility and Bilateral Relationship Program,

delivered by Dr. Stefan Alexandru Artene. The

seminar addressed the role of biomarkers in

oncology and their significance in cancer research,

providing participants with an opportunity to learn

about current scientific developments and

emerging approaches in the field. Held on

February 18, 2026, the event contributed to

academic knowledge exchange within Istanbul

Aydın University Faculty of Medicine and

supported the development of international

academic interaction through the Erasmus+

program. It also provided a valuable platform for

sharing scientific perspectives and strengthening

academic collaboration in the field of oncology.

The seminar further supported the exchange of

expertise and encouraged interaction between

academic communities in an international

educational setting.İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

tarafından Erasmus+ Teaching Mobility ve İkili

İlişkiler Programı kapsamında “Biomarkers in

Oncology” başlıklı bir seminer düzenlendi. Dr.

Stefan Alexandru Artene tarafından

gerçekleştirilen seminerde, onkolojide

biyobelirteçlerin rolü ve kanser araştırmalarındaki

önemi ele alınarak katılımcılara alandaki güncel

bilimsel gelişmeler ve yeni yaklaşımlar hakkında

bilgi edinme fırsatı sunuldu. 18 Şubat 2026

tarihinde gerçekleştirilen etkinlik, İstanbul Aydın

Üniversitesi Tıp Fakültesi bünyesinde akademik

bilgi ve deneyim paylaşımına katkı sağlarken,

Erasmus+ programı aracılığıyla uluslararası

akademik etkileşimin geliştirilmesini destekledi.

Seminer ayrıca onkoloji alanındaki bilimsel bakış

açılarının paylaşılması, akademik iş birliklerinin

güçlendirilmesi ve farklı akademik topluluklar

arasında bilgi ve deneyim alışverişinin teşvik

edilmesi açısından değerli bir platform oluşturdu.

“Biomarkers in Oncology” Semineri

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

“Biomarkers in Oncology” Seminar
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The paper entitled “A Deep Learning-Based

Approach to Improving the Diagnostic Quality of

PET Images” by Assoc. Prof. Dr. Dilek Düzgün

Ergün, Faculty Member of the Department of

Biophysics at Istanbul Aydın University Faculty of

Medicine, was presented as an oral presentation at

the 9th International Health Sciences and Life

Congress, held on April 15–18, 2026. The study

addressed the use of deep learning-based

approaches to improve the diagnostic quality of

PET images.

The paper entitled “The Role and Clinical

Applications of Independent Dose Calculation in

Radiotherapy Treatment Plans Created for

CyberKnife and Radixact Devices” by Assoc.

Prof. Dr. Dilek Düzgün Ergün, Faculty Member of

the Department of Biophysics at Istanbul Aydın

University Faculty of Medicine, was presented as

an oral presentation at the 3rd International

Graduate Student Congress of Istanbul Aydın

University, held on April 27–29, 2026.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Biyofizik Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Doç. Dr.

Dilek Düzgün Ergün’ün “PET Görüntülerinin

Tanısal Kalitesinin Artırılmasında Derin Öğrenme

Tabanlı Bir Yaklaşım” başlıklı bildirisi, 15–18

Nisan 2026 tarihlerinde gerçekleştirilen 9.

Uluslararası Sağlık Bilimleri ve Yaşam Kongresi

kapsamında sözlü bildiri olarak sunuldu.

Çalışmada, PET görüntülerinin tanısal kalitesinin

artırılmasında derin öğrenme tabanlı yaklaşımların

kullanımı ele alındı.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Biyofizik Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Doç. Dr.

Dilek Düzgün Ergün’e ait “Cyberknife ve

Radixact Cihazlarında Oluşturulan Radyoterapi

Tedavi Planlarında Bağımsız Doz Hesaplamanın

Rolü ve Klinik Uygulamaları” başlıklı bildiri, 27–

29 Nisan 2026 tarihlerinde gerçekleştirilen

İstanbul Aydın Üniversitesi 3. Uluslararası

Lisansüstü Öğrenci Kongresi kapsamında sözlü

bildiri olarak sunuldu.

9. Uluslararası Sağlık Bilimleri ve

Yaşam Kongresi

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

The 9th International Health Sciences

and Life Congress

İAÜ 3. Uluslararası Lisansüstü

Öğrenci Kongresi’nde Sözlü Sunum

Oral Presentation at the 3rd

International Graduate Student

Congress of IAU
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The paper entitled “Determination of ZEB1 /

ZEB1-AS1 / miRNA-200b-3p Expression Levels

in Bladder Cancer Cell Lines” by Pınar Dede,

Research Assistant in the Department of Medical

Biochemistry at Istanbul Aydın University Faculty

of Medicine, was presented as a poster at the

XXVIth National Congress of Clinical

Biochemistry.

Prof. Dr. Hakan Uçar and Dr. Enes Alıç, Faculty

Members of the Department of Cardiology at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

participated as speakers in the MitraClip Course

held as part of the 6th Uludağ Cardiology Summit,

which took place at Uludağ Karinna Hotel on

March 26–29, 2026. The course addressed current

approaches and clinical applications in the

interventional treatment of mitral valve diseases.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi

Biyokimya Anabilim Dalı Araştırma Görevlisi

Pınar Dede’ye ait “Mesane Kanseri Hücre

Hatlarında ZEB1 / ZEB1-AS1 / miRNA-200b-3p

Ekspresyon Düzeylerinin Belirlenmesi” başlıklı

bildiri, XXVI. Ulusal Klinik Biyokimya Kongresi

kapsamında poster sunumu olarak sunuldu.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyeleri Prof.

Dr. Hakan Uçar ve Dr. Enes Alıç, 26–29 Mart

2026 tarihlerinde Uludağ Karinna Otel’de

gerçekleştirilen 6. Uludağ Kardiyoloji Zirvesi

kapsamında düzenlenen MitraClip Kursu’na

konuşmacı olarak katıldılar. Kurs kapsamında

mitral kapak hastalıklarının girişimsel tedavisine

yönelik güncel yaklaşımlar ve uygulamalar ele

alındı.

XXVI. Ulusal Klinik Biyokimya

Kongresi’nde Poster Sunumu

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

The XXVIth National Congress of

Clinical Biochemistry

6. Uludağ Kardiyoloji Zirvesi’nde

MitraClip Kursu
Participation as a Speaker at the 6th

Uludağ Cardiology Summit
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Prof. Dr. Sami Sökücü, Faculty Member of the

Department of Orthopedics and Traumatology at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

participated as an instructor in the AO Trauma

Basic Course, held in Ankara on April 3–5, 2026.

The course addressed fundamental approaches and

current practices in trauma surgery, providing an

opportunity for professional knowledge and

experience exchange.

Prof. Dr. Hakan Uçar and Assoc. Prof. Dr. Sinem

Özbay Özyılmaz, Faculty Members of the

Department of Cardiology at Istanbul Aydın

University Faculty of Medicine, participated as

speakers at the 33rd Turkish Society of

Cardiology Interventional Cardiology Congress.

The congress provided an opportunity to discuss

current scientific developments and clinical

approaches in interventional cardiology and to

exchange academic knowledge and experience.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Ortopedi

ve Travmatoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

Prof. Dr. Sami Sökücü, 3–5 Nisan 2026

tarihlerinde Ankara’da gerçekleştirilen AO

Travma Temel Kursu’na eğitici olarak katıldı.

Kurs kapsamında travma cerrahisine ilişkin temel

yaklaşımlar ve güncel uygulamalar ele alınarak

mesleki bilgi ve deneyim paylaşımı

gerçekleştirildi.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Kardiyoloji Anabilim Dalı Öğretim Üyeleri Prof.

Dr. Hakan Uçar ve Doç. Dr. Sinem Özbay

Özyılmaz, 33. TKD Girişimsel Kardiyoloji

Kongresi’ne konuşmacı olarak katıldılar.

Kongrede girişimsel kardiyoloji alanındaki güncel

bilimsel çalışmalar ve klinik yaklaşımlar ele

alınarak akademik bilgi ve deneyim paylaşımında

bulunuldu.

AO Travma Temel Kursu’nda

Eğitici Katılımı

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Participation as an Instructor at the

AO Trauma Basic Course

33. TKD Girişimsel Kardiyoloji

Kongresi’nde Konuşmacı Katılımı

The 33rd TSC Interventional

Cardiology Congress
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Prof. Dr. Hediye Dağdeviren, Faculty Member of

the Department of Obstetrics and Gynecology at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

participated as a speaker at the 1st Erciyes

Congress of Obstetrics, Gynecology and IVF. The

congress provided an opportunity to discuss

current scientific approaches in obstetrics,

gynecology, and in vitro fertilization and to

exchange academic knowledge and experience.

Assoc. Prof. Dr. Güçlühan Güçlü, Faculty

Member of the Department of Neurosurgery at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

participated as a speaker at the Minimally

Invasive Spinal Surgery Course, held at IAU VM

Medical Park Florya Hospital under the auspices

of the International Spine Society. The course

addressed current approaches and clinical

practices in minimally invasive spinal surgery,

providing an opportunity for professional

knowledge and experience exchange.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Kadın

Hastalıkları ve Doğum Anabilim Dalı Öğretim

Üyesi Prof. Dr. Hediye Dağdeviren, 1. Erciyes

Kadın Hastalıkları ve Tüp Bebek Kongresi’ne

konuşmacı olarak katıldı. Kongrede kadın

hastalıkları, doğum ve tüp bebek alanlarındaki

güncel bilimsel yaklaşımlar ele alınarak akademik

bilgi ve deneyim paylaşımında bulunuldu.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Beyin ve

Sinir Cerrahisi Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Doç.

Dr. Güçlühan Güçlü, İAÜ VM Medical Park

Florya Hastanesi’nde, Uluslararası Omurga

Derneği çatısı altında gerçekleştirilen Minimal

İnvaziv Spinal Cerrahi Kursu’na konuşmacı

olarak katıldı. Kursta minimal invaziv spinal

cerrahi alanındaki güncel yaklaşımlar ve

uygulamalar ele alınarak mesleki bilgi ve deneyim

paylaşımında bulunuldu.

1. Erciyes Kadın Hastalıkları ve Tüp

Bebek Kongresi

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

The 1st Erciyes Congress of Obstetrics,

Gynecology and IVF

Minimal İnvaziv Spinal Cerrahi

Kursu

The Minimally Invasive Spinal

Surgery Course
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Dr. Arzu Dinç Yavaş, Faculty Member of the

Department of Physical Medicine and

Rehabilitation at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, delivered a talk entitled

“Approach to Pain” at the 6th Mesotherapy

Congress, held on April 9–12, 2026. The

presentation addressed approaches to pain

assessment and management, providing an

opportunity to share current knowledge and

professional experience in the field.

Assoc. Prof. Dr. Eyüp Gemici, Faculty Member of

the Department of General Surgery at Faculty of

Medicine, participated as a speaker at the 19th

National Congress of Surgery, held on April 8–12,

2026. The congress addressed current scientific

developments, clinical approaches, and practices

in general surgery, providing an opportunity for

academic knowledge and professional experience

exchange.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizik

Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı Öğretim

Üyesi Dr. Arzu Dinç Yavaş, 9–12 Nisan 2026

tarihlerinde gerçekleştirilen 6. Mezoterapi

Kongresi’nde “Ağrıya Yaklaşım” başlıklı

konuşmasını gerçekleştirdi. Konuşmada ağrı

değerlendirmesi ve yönetimine ilişkin yaklaşımlar

ele alınarak alandaki güncel bilgi ve deneyimler

paylaşıldı.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Genel

Cerrahi Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Doç. Dr.

Eyüp Gemici, 8–12 Nisan 2026 tarihlerinde

gerçekleştirilen 19. Ulusal Cerrahi Kongresi’ne

konuşmacı olarak katıldı. Kongrede genel cerrahi

alanındaki güncel bilimsel gelişmeler, klinik

yaklaşımlar ve uygulamalar ele alınarak akademik

bilgi ve deneyim paylaşımında bulunuldu.

6. Mezoterapi Kongresi’nde “Ağrıya

Yaklaşım” Konuşması

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

“Approach to Pain” Talk at the 6th

Mesotherapy Congress

19. Ulusal Cerrahi Kongresi’nde

Konuşmacı Katılımı

Participation as a Speaker at the 19th

National Congress of Surgery
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Dr. Arzu Dinç Yavaş, Faculty Member of the

Department of Physical Medicine and

Rehabilitation at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, delivered a presentation

entitled “Exosome Therapy in Degenerative Joint

Diseases” at the webinar “From Molecular

Foundations to Clinical Applications in Ozone and

Exosome Therapies,” organized by

TÜMYÜZDER. The presentation addressed the

potential applications of exosome therapy in

degenerative joint diseases and approaches to its

clinical use.

Dr. Merve Aktar, Faculty Member of the Division

of Nephrology, Department of Internal Medicine

at Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

delivered a presentation entitled “Acute Liver

Failure: Enhanced Supportive Care: Continuous

Renal Replacement Therapy (CRRT) & Plasma

Exchange” at the 35th Annual Meeting of the

Asian Pacific Association for the Study of the

Liver. The presentation addressed the role of

continuous renal replacement therapy (CRRT) and

plasma exchange as supportive treatment

approaches in acute liver failure.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Fizik

Tedavi ve Rehabilitasyon Anabilim Dalı Öğretim

Üyesi Dr. Arzu Dinç Yavaş, TÜMYÜZDER

tarafından düzenlenen “Ozon ve Eksozom

Tedavilerinde Moleküler Temellerden Klinik

Uygulamalara” başlıklı webinarda “Dejeneratif

Eklem Hastalıklarında Eksozom Tedavisi” başlıklı

sunumunu gerçekleştirdi. Sunumda, dejeneratif

eklem hastalıklarında eksozom tedavisinin

potansiyel kullanım alanları ve klinik

uygulamalara yönelik yaklaşımlar ele alındı.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi İç

Hastalıkları Anabilim Dalı, Nefroloji Bilim Dalı

Öğretim Üyesi Dr. Merve Aktar, 35th Annual

Meeting of the Asian Pacific Association for the

Study of the Liver kapsamında “Acute Liver

Failure: Enhanced Supportive Care: Continuous

Renal Replacement Therapy (CRRT) & Plasma

Exchange” başlıklı konuşmasını gerçekleştirdi.

Sunumda akut karaciğer yetmezliğinde destek

tedavileri kapsamında sürekli renal replasman

tedavisi (CRRT) ve plazma değişiminin rolü ele

alındı.

Ozon ve Eksozom Tedavisi Üzerine

Webinar Sunumu

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Presentation on Ozone and Exosome

Therapy in a Webinar

Asya Pasifik Karaciğer Çalışmaları

Derneği 35. Yıllık Toplantısı

The 35th Annual Meeting of the Asian

Pacific Association for the Study of the

Liver
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The 1st International Medical Student Congress with

International Participation, hosted by the Faculty of

Medicine at Istanbul Aydın University and attended

by distinguished academics and students from

RUDN University, Russia, was held with strong

participation. The congress provided an opportunity

for medical students to present and share their

scientific studies, while the valuable contributions,

evaluations, and mentorship of faculty members

supported the students’ academic development.

Bringing together research from different academic

fields, the congress contributed to the development

of young researchers’ scientific production and

academic presentation skills.

Dr. Süheyla Ayfer Arslan, Faculty Member of the

Department of Forensic Medicine at Faculty of

Medicine, participated as an invited expert panelist

at the international conference “Missing Persons in

the Light of Forensic Psychology and Criminalistics

– Challenges of Contemporary Investigations,” held

in Wrocław, Poland. The conference addressed the

assessment of missing persons from forensic

psychology and criminalistics perspectives, as well

as challenges in contemporary investigations.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi’nin ev

sahipliğinde gerçekleştirilen ve Rusya RUDN

Üniversitesi’nden akademisyen ve öğrencilerin de

katıldığı 1. Uluslararası Katılımlı Tıp Öğrenci

Kongresi, yoğun katılımla gerçekleştirildi. Kongrede

Tıp Fakültesi öğrencileri bilimsel çalışmalarını

paylaşma fırsatı bulurken, akademisyenlerin

katkıları ve değerlendirmeleri öğrencilerin araştırma

süreçlerine yönelik gelişimlerine destek sağladı.

Farklı akademik alanlardan çalışmaların bir araya

geldiği kongre, genç araştırmacıların bilimsel üretim

ve akademik sunum deneyimlerini geliştirmelerine

katkı sundu.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Adli Tıp

Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Dr. Süheyla Ayfer

Arslan, Polonya’nın Wrocław kentinde düzenlenen

“Missing Persons in the Light of Forensic

Psychology and Criminalistics – Challenges of

Contemporary Investigations” başlıklı uluslararası

konferansta davetli uzman panelist olarak yer aldı.

Konferansta kayıp kişilerin adli psikoloji ve

kriminalistik perspektifinden değerlendirilmesi ile

güncel soruşturma süreçlerindeki zorluklar ele

alındı.

1. Uluslararası Katılımlı Tıp Öğrenci

Kongresi Gerçekleştirildi

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

1st International Medical Student

Congress

Uluslararası Adli Tıp Konferansında

Davetli Panelist Katılımı
Expert Panelist at an International

Forensic Medicine Conference



28   Ocak – Nisan / Jan. – April 2026                                                                         Sağlık Politikaları Bülteni   Health Policies Bulletin

TR EN

An event entitled “Supporting Girls’ Education”

was organized by the Social Contribution

Coordination Office of Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine as part of International

Women’s Day activities. With the valuable

participation and contribution of Prof. Dr. Ayşe

Yüksel, President of ÇYDD, the event provided

an important platform for supporting girls’ access

to education and raising social awareness on this

issue.

Prof. Dr. Mustafa Tunaya Kalkan, Faculty

Member of the Department of Biophysics at

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

visited several high schools across Istanbul and

delivered seminars entitled “Career Orientation

Days,” “The Impact of University on Life and Its

Role in Professional Development,” and “Career

Choice and the Role of University.” The seminars

provided students with insights into career choice,

the role of university education in personal and

professional development, and career planning.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Toplumsal Katkı Koordinatörlüğü tarafından

Dünya Kadınlar Günü kapsamında “Kız

Çocuklarının Eğitimde Desteklenmesi” konulu

etkinlik gerçekleştirildi. Etkinlik, ÇYDD Başkanı

Prof. Dr. Ayşe Yüksel’in değerli katılımı ve

katkılarıyla düzenlenerek, kız çocuklarının eğitim

süreçlerinin desteklenmesi ve bu konudaki

toplumsal farkındalığın artırılmasına yönelik

önemli bir buluşma oldu.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi

Biyofizik Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Prof. Dr.

Mustafa Tunaya Kalkan, İstanbul genelindeki

çeşitli liseleri ziyaret ederek “Meslek Tanıtım

Günleri”, “Üniversitenin Yaşam Üzerine Etkisi ve

Meslek Edinmedeki Rolü” ve “Meslek Seçimi ve

Üniversitenin Rolü” başlıklı seminerler

gerçekleştirdi. Seminerlerde öğrencilere meslek

seçimi, üniversite eğitiminin bireysel ve mesleki

gelişimdeki rolü ve kariyer planlaması üzerine

bilgiler aktarıldı.

Dünya Kadınlar Günü Kapsamında

Eğitim Etkinliği

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Educational Event on Supporting

Girls’ Education

Liselerde Meslek ve Üniversite

Tanıtım Seminerleri

Career and University Orientation

Seminars at High Schools
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Dr. Arta Armani, Faculty Member of the

Department of Medical Biology and Genetics and

Coordinator of International Academic Relations

at Istanbul Aydın University Faculty of Medicine,

represented Istanbul Aydın University during an

academic visit to the University of Trieste from

April 13–17, 2026, as part of the Erasmus+ Staff

Mobility Program. The visit provided an

opportunity to strengthen international academic

relations and explore opportunities for further

academic and institutional collaboration.

Dr. Süheyla Ayfer Arslan, Faculty Member of the

Department of Forensic Medicine at Istanbul

Aydın University Faculty of Medicine, delivered

an academic lecture entitled “The Crime Scene:

Reading the Unseen” at the University College of

Professional Education (WSKZ) in Wrocław,

Poland, for undergraduate and graduate students

studying law and psychology. The lecture

provided students with insights into crime scene

assessment from a forensic science perspective.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi

Biyoloji ve Genetik Anabilim Dalı Öğretim Üyesi

ve Uluslararası Akademik İlişkiler Koordinatörü

Dr. Arta Armani, İstanbul Aydın Üniversitesi’ni

temsilen 13–17 Nisan 2026 tarihleri arasında

Erasmus+ Staff Mobility Programı kapsamında

University of Trieste’ye akademik ziyarette

bulundu. Ziyaret kapsamında akademik ve

kurumsal iş birliğinin geliştirilmesi ve uluslararası

akademik ilişkilerin güçlendirilmesine yönelik

görüşmeler gerçekleştirildi.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Adli Tıp

Anabilim Dalı Öğretim Üyesi Dr. Süheyla Ayfer

Arslan, Polonya’nın Wrocław kentinde bulunan

University College of Professional Education

(WSKZ) bünyesinde, hukuk ve psikoloji

alanlarında lisans ve lisansüstü düzeyde öğrenim

gören öğrencilere yönelik “The Crime Scene:

Reading the Unseen” başlıklı akademik bir ders

gerçekleştirdi. Ders kapsamında suç mahallinin

değerlendirilmesine ilişkin adli bilimler

perspektifinden bilgi ve yaklaşımlar öğrencilerle

paylaşıldı.

Erasmus+ Staff Mobility Programı

Kapsamında Akademik Ziyaret

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

Academic Visit under the Erasmus+

Staff Mobility Program

“The Crime Scene: Reading the

Unseen” Akademik Dersi
Academic Lecture “The Crime Scene:

Reading the Unseen”
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A graduate gathering entitled “The Importance of

Supplements for Healthy and Long Life” was

organized through a collaboration between

Istanbul Aydın University, the Anatolian

Education and Culture Foundation (AKEV), the

Wisdom Program, the Information and

Communication Office, and Science Café. Dr.

Esra Ergün Alış, Faculty Member of the

Department of Infectious Diseases and Clinical

Microbiology at Istanbul Aydın University Faculty

of Medicine, participated as a speaker. The event

addressed healthy aging, informed supplement

use, and scientific approaches that support quality

of life.

As part of the Career Observation Program, 10th-

grade students from ALKEV Private Schools

(Alman Liseliler Kültür ve Eğitim Vakfı) visited

Istanbul Aydın University Faculty of Medicine

Hospital for on-site observation. The visits aimed

to help students discover their interests and

abilities, gain a closer understanding of healthcare

professions, and make more informed career plans

for their future.

İstanbul Aydın Üniversitesi, Anadolu Eğitim ve

Kültür Vakfı (AKEV), Bilgelik Programı, Bilişim

İletişim Ofisi ve Bilim Kafe iş birliğiyle “Sağlıklı

ve Uzun Yaşam İçin Takviyelerin Önemi” başlıklı

bir mezun buluşması gerçekleştirildi. İstanbul

Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesi Enfeksiyon

Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim

Dalı Öğretim Üyesi Dr. Esra Ergün Alış’ın

konuşmacı olarak yer aldığı etkinlikte; sağlıklı yaş

alma süreci, bilinçli takviye kullanımı ve yaşam

kalitesini destekleyen bilimsel yaklaşımlar ele

alındı.

Alman Liseliler Kültür ve Eğitim Vakfı (ALKEV)

Özel Okulları 10. sınıf öğrencileri, Meslek

Gözlem Programı kapsamında İstanbul Aydın

Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi’ni yerinde

gözlem yapmak amacıyla ziyaret etti. Ziyaretler

aracılığıyla öğrencilerin ilgi ve yeteneklerini

keşfetmeleri, sağlık mesleklerini yakından

tanımaları ve geleceğe yönelik daha bilinçli

kariyer planlamaları yapmaları amaçlandı.

Sağlıklı ve Uzun Yaşam İçin

Takviyelerin Önemi

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine

The Importance of Supplements for

Healthy and Long Life

Meslek Gözlem Programı

Kapsamında Öğrenci Ziyareti

Student Visit as Part of the Career

Observation Program
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The Aydın Medical Seminars and Vertical Education

System Clinical Case Presentations, held throughout

the academic term at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, continued to bring students

together during January and April. While the

seminars featured current scientific topics presented

by faculty members from different departments and

invited speakers, clinical case presentations were

delivered by residents and interns under the

moderation of faculty members. Posters from the

events held during the January–April period are

presented below.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesinde dönem

boyunca düzenlenen Aydın Tıp Seminerleri ve Dikey

Eğitim Sistemi Olgu Sunumları, Ocak–Nisan

döneminde de öğrencilerle buluşmaya devam etti.

Farklı anabilim dallarından öğretim üyeleri ve

davetli konuşmacıların katkılarıyla gerçekleştirilen

seminerlerde güncel bilimsel konular ele alınırken,

olgu sunumlarında uzmanlık öğrencileri ve intörn

hekimler öğretim üyelerinin moderatörlüğünde

klinik deneyimlerini paylaştı. Ocak–Nisan dönemine

ait etkinlik posterleri aşağıda yer almaktadır.

Aydın Tıp Seminerleri ve

Olgu Sunumları (I)

Aydın Medical Seminars and

Case Presentations (I)

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine
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The Aydın Medical Seminars and Vertical Education

System Clinical Case Presentations, held throughout

the academic term at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, continued to bring students

together during January and April. While the

seminars featured current scientific topics presented

by faculty members from different departments and

invited speakers, clinical case presentations were

delivered by residents and interns under the

moderation of faculty members. Posters from the

events held during the January–April period are

presented below.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesinde dönem

boyunca düzenlenen Aydın Tıp Seminerleri ve Dikey

Eğitim Sistemi Olgu Sunumları, Ocak–Nisan

döneminde de öğrencilerle buluşmaya devam etti.

Farklı anabilim dallarından öğretim üyeleri ve

davetli konuşmacıların katkılarıyla gerçekleştirilen

seminerlerde güncel bilimsel konular ele alınırken,

olgu sunumlarında uzmanlık öğrencileri ve intörn

hekimler öğretim üyelerinin moderatörlüğünde

klinik deneyimlerini paylaştı. Ocak–Nisan dönemine

ait etkinlik posterleri aşağıda yer almaktadır.

Aydın Tıp Seminerleri ve

Olgu Sunumları (II)

Aydın Medical Seminars and

Case Presentations (II)

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine
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The Aydın Medical Seminars and Vertical Education

System Clinical Case Presentations, held throughout

the academic term at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, continued to bring students

together during January and April. While the

seminars featured current scientific topics presented

by faculty members from different departments and

invited speakers, clinical case presentations were

delivered by residents and interns under the

moderation of faculty members. Posters from the

events held during the January–April period are

presented below.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesinde dönem

boyunca düzenlenen Aydın Tıp Seminerleri ve Dikey

Eğitim Sistemi Olgu Sunumları, Ocak–Nisan

döneminde de öğrencilerle buluşmaya devam etti.

Farklı anabilim dallarından öğretim üyeleri ve

davetli konuşmacıların katkılarıyla gerçekleştirilen

seminerlerde güncel bilimsel konular ele alınırken,

olgu sunumlarında uzmanlık öğrencileri ve intörn

hekimler öğretim üyelerinin moderatörlüğünde

klinik deneyimlerini paylaştı. Ocak–Nisan dönemine

ait etkinlik posterleri aşağıda yer almaktadır.

Aydın Tıp Seminerleri ve

Olgu Sunumları (III)

Aydın Medical Seminars and

Case Presentations (III)

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine
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The Aydın Medical Seminars and Vertical Education

System Clinical Case Presentations, held throughout

the academic term at Istanbul Aydın University

Faculty of Medicine, continued to bring students

together during January and April. While the

seminars featured current scientific topics presented

by faculty members from different departments and

invited speakers, clinical case presentations were

delivered by residents and interns under the

moderation of faculty members. Posters from the

events held during the January–April period are

presented below.

İstanbul Aydın Üniversitesi Tıp Fakültesinde dönem

boyunca düzenlenen Aydın Tıp Seminerleri ve Dikey

Eğitim Sistemi Olgu Sunumları, Ocak–Nisan

döneminde de öğrencilerle buluşmaya devam etti.

Farklı anabilim dallarından öğretim üyeleri ve

davetli konuşmacıların katkılarıyla gerçekleştirilen

seminerlerde güncel bilimsel konular ele alınırken,

olgu sunumlarında uzmanlık öğrencileri ve intörn

hekimler öğretim üyelerinin moderatörlüğünde

klinik deneyimlerini paylaştı. Ocak–Nisan dönemine

ait etkinlik posterleri aşağıda yer almaktadır.

Aydın Tıp Seminerleri ve

Olgu Sunumları (IV)

Aydın Medical Seminars and

Case Presentations (IV)

İAÜ Tıp’tan Haberler / News From IAU Medicine
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Merkez Hakkında / About The Center

About Us

The Health Service Policies Application and Research

Center, established under the umbrella of Istanbul Aydin

University, is an academic research institution that

encourages the production, sharing and policy

implementation of enriched policies in terms of intellectual

resources that tackle the complex problems of

multidisciplinary knowledge for the development purposes.

The Health Service Policies Application and Research Center

was established to analyze current policies on the

organization, delivery, financing and management of health

services, to offer solutions for existing health problems and

to develop salutary policies. Our center aims to organize

scientific meetings, congresses, conferences, seminars and

in-service training programs together with national and

international health institutions. Scientific publications and

policies developed by our center will be shared with policy

makers, the private sector, non-governmental organizations

and the public.

Mission

The Health Service Policies Application and Research Center

was established with the mission of improving public health

through high-quality, objective, evidence-based research/data

that informs effective policy making.

In line with the Center's mission, in order to analyze health

policy, do research, collect data, create a knowledge based

data, offer suggestions for the solution of health problems,

develop health policies, to ensure national and international

exchange of views and cooperation, we keep moving forward

through scientific meetings, conferences, symposiums,

seminars, and training programs.

Hakkımızda

İstanbul Aydın Üniversitesi bünyesinde kurulan Sağlık

Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi,

kalkınma amacıyla multidisipliner bilginin karmaşık

sorunlarıyla mücadele eden entelektüel kaynaklar açısından

zengin politikaların üretilmesini, paylaşılmasını ve politikaya

uygulanmasını teşvik eden bir akademik araştırma

kurumudur.

Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi,

sağlık hizmetlerinin örgütlenmesi, sunumu, finansmanı ve

yönetimi konularında mevcut politikaları analiz etmek ve

mevcut sağlık sorunlarına yönelik çözüm önerileri sunmak

ve politikalar geliştirmek amacıyla kurulmuştur. Merkezimiz,

ulusal ve uluslararası sağlık kuruluşları ile birlikte bilimsel

toplantılar, kongreler, konferanslar, seminerler ve hizmet içi

eğitim programları düzenlemeyi hedeflemektedir.

Merkezimizin çıkaracağı bilimsel yayınlar ve geliştireceği

politikalar, başta politika belirleyiciler olmak üzere, özel

sektör, sivil toplum kuruluşları ve kamuoyu ile

paylaşılacaktır.

Misyon

Sağlık Hizmet Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi,

yüksek kaliteli, nesnel ve kanıta dayalı araştırma ve etkili

politika oluşturma konusunda bilgi veren veriler aracılığıyla

halkın sağlığını iyileştirmek misyonu ile kurulmuştur.

Bu misyonu sağlık politika analizi, araştırma, veri toplama,

bilgi tabanı oluşturma, sağlık sorunlarının çözümüne yönelik

öneri sunma, sağlık politikaları geliştirme, ulusal ve

uluslararası görüş alışverişi ve iş birliği sağlamak amacıyla

bilimsel toplantı, konferans, sempozyum ve seminer

düzenleme, kamu hizmeti, toplum ortaklığı, medya ilişkileri

ve eğitim yoluyla ilerlemeye devam ediyoruz.

İAÜ Sağlık Hizmet Politikaları 

Uygulama ve Araştırma Merkezi

IAU Health Service Policies 

Application and Research Center 
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Vision

Health economics, health policy, and health innovation

technology are the goals of the Health Service Policies

Application and Research Center in improving donor

decision-making outcomes in global health to create original,

focused research with high-priority global health policy.

In light of this information, "Our vision is to be recognized

as the preferred partner for interdisciplinary health research

and policy analysis and to pursue a health policy process

guided by reliable and comprehensive evidence that leads to

fair, effective and appropriate laws, policies and programs".

Organization Tasks

Priority research areas within the scope of the center's

activities are health stewardship-related subjects such as

health policy, health economics, health equity, access,

effectiveness, efficiency and coverage. The center has also a

special focus on health issues such as cancer, genetic diseases

and genomic data analysis.

To achieve our goals, our tasks are;

❑ Promoting and producing leading-edge research,

including collaborative and interdisciplinary research

❑ Developing networks between the research centre and

researchers in the field in the public and private sectors,

nationally and internationally

❑ Transferring knowledge to society through science

(collaborative research; seminars; workshops; lectures;

websites; press; publications; newsletter) and, where

applicable, through education/technology transfer

❑ Following a health policy process guided by reliable

evidence that leads to fair, effective laws and policies

❑ Being recognized as the preferred partner for

interdisciplinary health research and policy analysis

@iauspm

Vizyon

Sağlık ekonomisi, sağlık politikası ve sağlık inovasyon

teknolojisi, yüksek öncelikli küresel sağlık politikası ile

özgün, odaklanmış araştırma oluşturmak için Sağlık Hizmet

Politikaları Uygulama ve Araştırma Merkezi'nin küresel

sağlıkta donör karar verme sonuçlarını iyileştirmedeki

hedeflere dayanmaktadır.

Bu bilgiler ışığında, "Vizyonumuz, disiplinler arası sağlık

araştırması ve politika analizi için tercih edilen bölgesel ortak

olarak tanınmak ve adil, etkili ve uygun yasalar, politikalar

ve programlara yol açan güvenilir ve kapsamlı kanıtlarla

yönlendirilen bir sağlık politikası sürecini takip etmektir".

Organizasyon Görevleri

Merkezin faaliyetleri kapsamında öncelikli araştırma alanları

sağlık politikası, sağlık ekonomisi, sağlıkta eşitlik, erişim,

etkinlik, verimlilik ve kapsam gibi sağlık yönetimi ile ilgili

konulardır. Merkez ayrıca kanser, genetik hastalıklar ve

genomik veri analizi gibi sağlık konularına özel olarak

odaklanmaktadır.

Hedeflerimize ulaşmak amacıyla görevlerimiz;

❑ İşbirlikçi ve disiplinler arası araştırma da dahil olmak

üzere öncü araştırmaları teşvik etmek ve üretmek

❑ Kamu ve özel sektörde, ulusal ve uluslararası alanda

araştırma merkezi ve araştırmacılar arasında ağlar

geliştirmek

❑ Bilginin topluma bilim yoluyla aktarmak (ortak

araştırma, seminerler, çalıştaylar, konferanslar, web

siteleri, basın, yayınlar, haber bülteni) ve uygun

olduğunda eğitim/teknoloji transferi sağlamak

❑ Disiplinler arası sağlık araştırması ve politika analizi için

tercih edilen ortak olarak tanınmak ve adil, etkili yasalar

ve politikalara yol açan güvenilir kanıtlarla yönlendirilen

bir sağlık politikası sürecini takip etmek
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