
Anadolu'dan Dünyaya Armağan: Bulgur 
 

TV Programcısı, Şef ve Öğretim Görevlisi Asuman KERKEZ, 19 Aralık 2022 günü D Blok 

Turuncu Salonda “Anadolu’dan Dünyaya Armağan: Bulgur” konulu bir konferans vermiştir. 

Konferansa Gastronomi Bölümünün yanı sınra Aşçılık ve Gıda Teknolojisi programı 

öğrencileri de ilgi göstermiştir. Kerkez, bulgurun geçmişten günümüze bulgurun tarihçesini 

özetlemiş Türk ve Anadolu mutfak kültüründeki önemine değinmiştir. Beslenme yönünden 

yararlarından da bahsetmiş; öğrencilerimizde yerel ürünlerimize ve bulgura sahip çıkma 

konusunda bir bilinç oluşumuna katkı sağlamıştır.  Konuk daha sonra Gastronomi Bölümü 

Demo mutfağında bulgur temelli değişik yiyecekler yaparak izleyenlere ikram etmiştir. 
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